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Foreskrifter

om indring i Folkhilsomyndighetens foreskrifter och
allménna rad (HSLF-FS 2020:12) om allas ansvar att
forhindra smitta av covid-19 m.m.;

beslutade den 28 juni 2021.

Folkhédlsomyndigheten beslutar i fraga om Folkhédlsomyndighetens foreskrif-
ter och allménna rad (HSLF-FS 2020:12) om allas ansvar att forhindra smitta
av covid-19 m.m.

dels att de allménna rdden till 1 § med rubrikerna Munskydd i kollektiv-
trafiken for personer fodda 2004 och tidigare samt Bedriva idrotts- och fri-
tidsaktiviteter pa ett sitt som minimerar risken for smitta ska upphora att gilla,

dels att de allmédnna raden till 2 § med rubrikerna Féreningar m.m. och For-
eningar for idrott, kultur och fritid ska upphora att gélla,

dels att de allmédnna raden till 1 kap. 7 och 8 §§ ska upphora att gélla,

dels att de allménna raden till 1 § med rubrikerna Smittskyddsatgérder vid
nya kontakter, Hall avstand till andra och undvik miljoer med trdngsel samt
Res pa ett sdtt som minimerar risken for smitta ska ha féljande lydelse,

dels att de allminna raden till 2 § med rubrikerna Arbetsplatser, och Kollek-
tivtrafik och allménna fiardmedel ska ha foljande lydelse.

Smittskyddsdtgirder vid nya kontakter

Det ar viktigt att vidta smittskyddsétgirder nar du umgas med andra personer

an de som du normalt tréffar. Du bor darfor

1. undvika att vara nédra andra, framforallt i mindre utrymmen under en lang-
re tid, och

2. umgas utomhus och i mindre grupper.

Hall avstand till andra och undvik miljéer med triingsel

Du bér halla avstand till andra ménniskor. Det &r sdrskilt viktigt vid lédngre
kontakter och ndr du &r inomhus. Du bor undvika platser som exempelvis
butiker, kdpcentrum och kollektivtrafik, om det dr trangsel dar.
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Res pa ett siitt som minimerar risken for smitta

Du bor resa pa ett sdtt som minimerar risken for smitta. Det kan innebéra att
du i forsta hand anvénder andra féardsitt dn kollektivtrafik och andra allménna
fardmedel dér platsbiljett inte erbjuds, som till exempel att ga, cykla eller aka
bil.
Vid liangre resor kan det innebéra att du
1. vidtar smittskyddsatgérder vid nya kontakter under resan och pa resmalet,
och
2. sdkerstéller att du kan isolera dig pé ditt resmal eller kan ta dig hem p4 ett
sdtt som minimerar risken for smittspridning om du utvecklar symtom pa
covid-19.
Vid resor till andra ldnder bor du iaktta sarskild forsiktighet samt halla dig
informerad om vilka regler och rekommendationer som géller vid inresa i Sve-
rige.

Arbetsplatser

Alla arbetsplatser bor vidta atgirder for att anstédllda ska kunna f6lja dessa
foreskrifter och allméinna rad.
Sédana atgirder kan till exempel vara att
1. uppmana personal att arbeta hemifran nér sa 4r mdjligt och erbjuda forut-
séttningar for det,
2. genomfbra tjdnsteresor, konferenser och liknande arrangemang pa ett
smittsdkert satt,
3. ge anstdllda mojlighet att halla avstand till varandra, till exempel vid
moten, i fikarum och i omklddningsrum, samt
4. ge anstillda mojlighet att regelbundet tvitta sina hander med tval och vat-
ten eller att anvanda handdesinfektion.

Kollektivtrafik och allménna firdmedel

For att undvika spridning av covid-19 inom kollektivtrafiken och allminna

fardmedel bor verksamheterna

1. se till att trafiken kan koras i den omfattning som behdvs for att minska
risken for tringsel, och

2. informera sina passagerare om hur de kan minska risken for smittsprid-
ning.

Dessa allméinna rad géller frén den 1 juli 2021.

Folkhédlsomyndigheten

JOHAN CARLSON

Bitte Brastad
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HSLF-FS kan laddas ner via Folkhédlsomyndigheten.
Webb: www.folkhalsomyndigheten.se

Forfattningen kan bestéllas via:

Norstedts Juridik

106 47 Stockholm

Telefon: 08-598 191 90 SHpe
E-post: kundservice@nj.se {//////
Internet: www.nj.se/offentligapublikationer

Elanders Sverige AB, Villingby 2021
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