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Föreskrifter 
om ändring i Folkhälsomyndighetens föreskrifter 
och allmänna råd (HSLF-FS 2021:2) om särskilda 
begränsningar för att förhindra spridning av sjukdomen 
covid-19;

beslutade den 12 juli 2021.

Folkhälsomyndigheten föreskriver med stöd av 3 kap. 5 §, 4 kap. 3 § och 
5 kap. 3 § förordningen (2021:8) om särskilda begränsningar för att förhindra 
spridning av sjukdomen covid-19 i fråga om Folkhälsomyndighetens före-
skrifter och allmänna råd (HSLF-FS 2021:2) om särskilda begränsningar för 
att förhindra spridning av sjukdomen covid-19 

dels att 1 a, 2 b, 3, 4, 6, 7, 9 och 10 §§ ska upphöra att gälla,
dels att rubrikerna närmast före 2 b, 3 och 9 §§ ska utgå,
dels att nuvarande punkt 5–10 i 2 § ska betecknas 1–6,
dels att 1 b, 2 och 11 §§ ska ha följande lydelse.

Folkhälsomyndigheten beslutar att de allmänna råden till 3 och 7 §§ ska upp-
höra att gälla samt att de allmänna råden till 2 § ska ha följande lydelse.

Folkhälsomyndigheten beslutar i fråga om de allmänna råden till förordningen 
om särskilda begränsningar för att förhindra spridning av sjukdomen covid-19

dels att punkt 6 under rubriken Fritids- och kulturverksamheter samt han-
delsplatser ska upphöra att gälla,

dels att de allmänna råden under rubriken Allmänna sammankomster och 
offentliga tillställningar ska ha följande lydelse.

1 b §1  Bestämmelser om allmänna sammankomster och offentliga tillställ-
ningar finns i 8, 8 a, 11 och 12 §§ och tillhörande allmänna råd samt i de all-
männa råden till förordningen (2021:8) om särskilda begränsningar för att 
förhindra spridning av sjukdomen covid-19 under rubriken Allmänna sam-
mankomster och offentliga tillställningar. 

 För stadigvarande tivolinöjen och tivolianordningar i nöjesparker, djurpar-
ker, temaparker och liknande anläggningar tillämpas istället 2 § och tillhöran-
de allmänna råd. Det finns även allmänna råd till förordningen om särskilda 

1	 Senaste lydelse 2021:57.
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begränsningar för att förhindra spridning av sjukdomen covid-19 under rubri-
ken Fritids- och kulturverksamhet. 

För marknader och mässor tillämpas istället 2 a § med tillhörande allmänna 
råd. Det finns även allmänna råd till förordningen om särskilda begränsningar 
för att förhindra spridning av sjukdomen covid-19 under rubrikerna Markna-
der och mässor samt Mässor. 

2 §2  Den som bedriver verksamhet på en plats för fritids- eller kulturverk-
samhet eller på en handelsplats ska, utöver vad som framgår av förordningen 
(2021:8) om särskilda begränsningar för att förhindra spridning av sjukdomen 
covid-19
1.	 informera sina kunder och besökare om hur smittspridning kan undvikas, 
2.	 erbjuda sina kunder och besökare möjlighet att tvätta händerna med tvål 

och vatten eller erbjuda handdesinfektion, 
3.	 skriftligt dokumentera de övriga smittskyddsåtgärder som verksamheten 

har vidtagit,
4.	 följa upp de vidtagna smittskyddsåtgärderna,
5.	 säkerställa att personalen får adekvat information om hygienåtgärder för 

att förhindra smitta, och 
6.	 hålla sig informerad om särskilda rekommendationer från Folkhälsomyn-

digheten och den regionala smittskyddsläkaren. 

Allmänna råd 

Informationsmaterial om hur smittspridning kan undvikas finns på Folk-
hälsomyndighetens webbplats. 

11 §3  Den som anordnar en allmän sammankomst eller en offentlig tillställ-
ning med en anvisad sittplats i en lokal, på ett avgränsat område eller utrymme 
som anordnaren disponerar ska utöver 8 § se till att
1.	 sällskap ska kunna hålla ett avstånd om minst 1 meter i sidled samt framåt 

och bakåt från andra sällskap, och
2.	 antalet deltagare i ett och samma sällskap uppgår till högst åtta personer.

Om ett sällskap uppgår till fler än åtta deltagare ska den som anordnar sam-
mankomsten eller tillställningen dela upp sällskapet med högst åtta deltagare i 
varje. 

Antalet deltagare får inte vara fler än det som anges i förordningen (2021:8) 
om särskilda begränsningar för att förhindra spridning av sjukdomen covid-19. 

Allmänna råd till 3 kap. 3 och 3 a §§, 4 kap. 1 och 2 §§ och 5 kap. 
1 § förordningen (2021:8) om särskilda begränsningar för att 
förhindra spridning av sjukdomen covid-19

Allmänna sammankomster och offentliga tillställningar

Trängsel kan undvikas genom att
1.  åtgärder vidtas för att sprida ut deltagares ankomsttid, 

2	 Senaste lydelse 2021:38. Ändringen innebär bl.a. att andra, tredje och fjärde stycket 
tas bort.
3	 Senaste lydelse 2021:38.
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2. � anordnaren av en sammankomst eller tillställning som pågår under flera 
dagar kan informera deltagare om vilka dagar och tider det är mindre 
risk för trängsel, 

3.  anvisa deltagare till olika och särskilt angivna in- eller utgångar,
4.  ta fram alternativa lösningar till fysiska köer, 
5. � anvisa vilket avstånd som deltagare bör hålla till varandra i en lokal, på 

det avgränsade området eller utrymmet som anordnaren disponerar och 
vid köer, t.ex. genom markeringar på golvet eller marken,

6. �� anvisa i vilken riktning som deltagarna bör förflytta sig,
7. � sätta upp avgränsningar för olika sällskap att vistas i som t.ex. staketfål-

lor eller rep, och 
8. � personal på plats vägleder deltagarna för att det ska vara en jämn 

genomströmning och förhindra folksamlingar i t.ex. en foajé och lik-
nande utrymmen.

Dessa föreskrifter träder ikraft den 15 juli 2021.

Folkhälsomyndigheten

ANDERS TEGNELL

Bitte Bråstad
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