
• Aktivitetsboxar med sport-, 

spel-, och lekutrustning, 

tillgängligt för alla

• Möjliggör spontanaktivitet 

fullt ut

• Skapar aktivare 

platser med mer rörelse



• Aktivitetsboxar + mobilapp = 
aktivitetsplattform

• Aktiverar 230 platser i Sverige

• I samarbete med kommuner 
och bostadsbolag



www.piffl.se

Pierre Stjernman
Ansvarig offentlig sekor
pierre.stjernman@piffl.se

• Huvudsaklig målgrupp 
hittills; barn och unga

• Vi vill lära oss mer om 
målgruppen seniorer

• Praktiskt exempel: fysisk 
aktivitet ihop med 
mobilträning

http://piffl.se
mailto:pierre.stjernman@piffl.se
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