
Alla får låna

Allt är gratis

Återanvänd utrustning



3,2 miljoner 
timmar fysisk aktivitet 

som annars inte hade blivit av

Källa: Årsstatistik 2025 Bankboken och Centrum för Idrottsforskning, 2023.



Mötesplats för 
rörelse och 
gemenskap



Delaktighet och 
engagemang i 

samhället



Länkar till mer material och kontakt

Film om Fritidsbanken
https://www.erlingperssonsstiftelse.se/video/fritidsbanken 

Inspirationsfilm för seniorer
https://www.youtube.com/watch?v=U8JoVrKSpM4  

Hitta din närmsta fritidsbank
https://www.fritidsbanken.se/hitta-din-fritidsbank/ 

Vad som finns att låna
https://www.fritidsbanken.se/lagersaldo/ 

Kontakta oss på Fritidsbanken Sverige
https://www.fritidsbanken.se/kontakta-oss/ 

https://www.erlingperssonsstiftelse.se/video/fritidsbanken
https://www.erlingperssonsstiftelse.se/video/fritidsbanken
https://www.youtube.com/watch?v=U8JoVrKSpM4
https://www.youtube.com/watch?v=U8JoVrKSpM4
https://www.fritidsbanken.se/hitta-din-fritidsbank/
https://www.fritidsbanken.se/hitta-din-fritidsbank/
https://www.fritidsbanken.se/lagersaldo/
https://www.fritidsbanken.se/lagersaldo/
https://www.fritidsbanken.se/kontakta-oss/
https://www.fritidsbanken.se/kontakta-oss/

	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5

