
معلومات مهمة عن

التطعيمات
يتم توفير الحماية في السويد لجميع الأطفال ضد أثنى عشر نوعا من 

الأمراض الخطيرة من خلال التطعيمات. هذه التطعيمات يتم منحهـا في 
مركز رعاية صحة الأطفال وفي المدرسة. 

يتلقى الأطفال الصغار التطعيمات في مركز 
رعاية صحة الأطفال، حتى سن المدرسة. 

في المدرسة، يتم إعطاء التطعيمات من خلال 
الخدمات الصحية للطلاب. 

بعض الأمراض المدرجة في برنامج التطعيم 
للأطفال غير شائعة في السويد ولكنها موجودة 

في أجزاء أخرى من العالم. التطعيم هو الطريقة 
الأكثر فعالية لحماية الطفل من هذه الأمراض التي 

يمكن أن تصبح خطيرة. هذه التطعيمات للأطفال 
مجانية. جميع التطعيمات تكون طوعية.

عندما يصبح طفلك
• ستة أسابيع، يتم إعطاء التطعيم الأول الذي يحمي 	

من عدوى فيروس الروتا.

• ثلاثة أشهريتم إعطاء التطعيم الثاني ضد 	
عدوى فيروس الروتا )الفيروسة العجلية(. كما 

يتم حينذاك أيضًا التطعيم ضد سبعة أمراض 
أخرى: الدفتيريا والكزاز والسعال الديكي 

وشلل الأطفال والمستدمية النزلية من النوع ب 
 .B والمكورات الرئوية والتهاب الكبد

• خمسة أشهر قد حان الوقت لتكرار التطعيمات 	
التي تلقاها الطفل في الزيارة السابقة، عندما 

كان عمره ثلاثة أشهر 

• سنة واحة، يتم تطعيم الطفل للمرة الثالثة 	
ضد نفس الأمراض كما في سن ثلاثة 

وخمسة أشهر، باستثناء عدوى فيروس الروتا 
)الفيروسة العجلية(.  

• سنة ونصف يتم إعطاء سنة ونصف التطعيم 	
ضد الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية. 

• في عمر الخمس سنوات، يتم إعطاء آخر 	
تطعيم في مركز رعاية صحة الأطفال، وهو 
جرعة معززة ضد الدفتيريا والكزاز والسعال 

الديكي وشلل الأطفال.

عندما يبدأ طفلك في
• الصف 2-1 يتم إعطاء التطعيم الثاني ضد 	

الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية.

• في الصف 5 يتلقى جميع الأطفال لقاحين ضد 	
فيروس الورم الحليمي البشري ، فيروس الورم 
الحليمي البشري HPV، للوقاية من السرطان.

الصف 9-8 يتم منح التطعيم الأخير ضد •
الدفتريا، والكزاز والسعال الديكي. 

في مركز رعاية صحة الأطفال
أخبر ممرضة BHV  )ممرضة رعاية 

صحة الأطفال( بما يشعر به طفلك الآن. 
اطرح الأسئلة وأخبرنا إذا كان لديك أية 

استفسارات. 

يتم إعطاء معظم اللقاحات من خلال 
حقنة، ويمكن أن يكون الوخز غير مريح. 
ستوضح لك ممرضة مركز رعاية صحة 

الأطفال كيفية حمل طفلك أثناء التطعيم.

في المدرسة
في المدرسة، سيتلقى طفلك التطعيمات 

من ممرضة المدرسة. تحدث إلى ممرضة 
مدرسة طفلك إذا كان لديك أنت وطفلك أية 

أسئلة حول اللقاحات.

السويد التطعيم في  برنامج 
يمكنك هنا أن ترى اللقاحات التي يتم تقديمها لجميع الأطفال في السويد، للوقاية من الأمراض 

الخطيرة.
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الأمراض التي يتم حماية طفلك منها

يمكنك هنا قراءة المزيد عن الأمراض المدرجة 
في برنامج التطعيم والتي يمكن لطفلك الحصول 

على حماية منها من خلال التطعيم. 

عدوى فيروس الروتا وهي عدوى في المعدة 
تسبب الإصابة بالإسهال والقيء والجفاف 

للأطفال. قد يحتاج الطفل في بعض الأحيان أن 
يحصل على رعاية في المستشفى. 

الخناق هو عدوى في الحلق شديدة العدوى 
وخطيرة ويمكن أن تسبب أضرارا للقلب والكلى 

والجهاز العصبي مهددة للحياة.

الكزاز وهو مرض تسببه بكتيريا موجودة في 
التربة وفي أمعاء الحيوانات. قد يصاب الطفل  

بالكزاز إذا عضه حيوان أو أصيب بجرح ملوث. 
يصاب الطفل عندها بتشنجات في العضلات 

وصعوبة في البلع والتنفس. الكزاز مرض غير 
مُُعـدِِ بين البشر.

السعال الديكي وهو مرض شديد العدوى ويسبب 
نوبات سعال شديدة وكذلك السعال لمدة قد تستمر 

لعدة أشهر. بالنسبة للرضع فيمكن أن يكون 
المرض مهددًًا للحياة.

شلل الأطفال  يسبب تلفًاً في الجهاز العصبي 
والذي يمكن أن يؤدي إلى الشلل وأضرار 

مدى الحياة. 

  B (Hib) يمكن أن تسبب المستدمية النزلية
عدوى خطيرة خاصة لدى الأطفال دون سن 

 Hib الخامسة. يمكن أن تسبب المستدمية النزلية
التهاب السحايا الذي يمكن أن يصبح مهددًًا للحياة 

أو يسبب أضرارا مستديمة.

يمكن أن تسببالمكورات الرئوية التهابات في 
الأذن والتهاب الجيوب الأنفية للأطفال ولكن 

أيضا أمراضا أكثر خطورة مثل الالتهاب الرئوي 
وتسمم الدم والتهاب السحايا. 

الحصبة هي مرض شديد العدوى وتسبب الحمى 
الشديدة والسعال والطفح الجلدي. قد يصاب الطفل 
بأمراض أخرى ناجمة عن إصابته بالحصبة مثل 
التهاب الدماغ والتهاب الأذن والالتهاب الرئوي. 

قد تؤدي الحصبة في بعض الأحيان إلى الوفاة.

النكاف هو مرض شديد العدوى ويؤثر بشكل 
رئيسي على الغدد اللعابية ولكنه يمكن أيضا أن 

يسبب أمراضا أخرى مثل التهاب السحايا والتهاب 
الدماغ. يمكن أن يصاب الأولاد بالتهاب الخصية.

الحصبة الألمانية عادة ما تكون عدوى خفيفة، 
ولكن إذا كانت المرأة الحامل مصابة فهناك خطر 
كبير لحدوث الإجهاض التلقائي للجنين أو أن يولد 

الطفل بعيوب خلقية خطيرة. 

فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( هو 
مرض يصيب الجلد والأغشية المخاطية. نادرا ما 
تتم ملاحظة العدوى وعادة ما يتم الشفاء منه من 

تلقاء نفسه. عندما لا يتم التعافي من العدوى فيمكن 
أن تؤدي إلى تغييرات في الخلايا تسبب سرطان 

عنق الرحم وكذلك أنواعًًا أخرى من السرطان في 
فترة لاحقة من العمر. 

 أنواع السرطان في وقت لاحق من الحياة. 

 التهاب الكبد بهو مرض قد يسبب التهاب الكبد. 
يتم الشفاء من العدوى في أنغلب الحالات ولكن 

في بعض الأحيان فان الفيروسات تبقى في الجسم 
ويمكن أن تسبب تلفا في الكبد أو سرطان الكبد 

على المدى الطويل. يكون الخطر أكبر إذا تمت 

.الإصابة في عمر الطفولة
يتم تسجيل جميع التطعيمات المعطاة في برنامج 

التطعيم في سجل التطعيم الوطني في هيئة الصحة 
العامة في السويد. ويتيح السجل الفرصة لرصد ما 

إذا كان برنامج التطعيم يعمل كما يجب.

هل تريد معرفة المزيد؟
نحن نرحّّبُُ دائمًًا باتصالك بمركز رعاية صحّّة 
الأطفال، وصحة الطالب بمدرسة طفلك إذا كان 

لديك أية أسئلة. 


