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Folkhilsomyndighetens allménna rad Egggiscfe?l‘k“

om fukt och mikroorganismers; den 4 februari 2014
beslutade den 2 januari 2014.

I dessa allménna rad ges rekommendationer for tillimpningen av 9 kap. 3 §
samt 26 kap. 22 § miljobalken (1998:808) vad giller fukt och mikroorganis-
mer inomhus.

Dessa allminna rad giller for bostidder och lokaler for allmidnna dndamal
déar ménniskor vistas mer 4n tillfalligt.

Oligenhet for ménniskors hélsa

Vid bedémningen av om fukt och mikroorganismer i bostidder och lokaler for
allminna dndamal innebir oldgenhet for minniskors hilsa bor tillsynsmyn-
dlgheten beakta bl.a. om
det forekommer synlig mikrobiell véixt och/eller mikrobiell lukt i bostads-
rum eller lokaler for allminna dndamal,

— mikroorganismer eller mikrobiell lukt befaras spridas fran byggnadskon-
struktionen eller fran t.ex. killare, grund eller vind, till bostadsrum eller
andra rum dér ménniskor vistas stadigvarande,

— fuktskador inte dtgidrdas och detta innebir en risk for att mikroorganismer
kan vixa till, och

— fuktskador har atgirdats bristfilligt, t.ex. vid uttorkning och utbyte av
mikrobiellt angripet material.

Bedomningen bor goras efter en sammanvégning av samtliga relevanta om-
standigheter, dédr hiansyn dven bor tas till kénsliga personer.

I regel krdvs en okular besiktning av en byggnads skick for att ta stéillning
till om det foreligger oldgenhet for manniskors hilsa. I méanga fall kravs ocksa
en mer ingdende byggnadsteknisk undersokning. Provtagning kan vara ett
komplement vid inspektioner och tekniska undersokningar av byggnaden. Ett
stdllningstagande i fragan om oldgenhet for manniskors hilsa foreligger bor
dock inte enbart grundas pa underlaget fran provtagningar och analyser av
t.ex. luftburna mikroorganismer, sporer, flyktiga organiska dmnen eller
glukan.

Undersokningar

126 kap. 22 § miljobalken finns bestimmelser om forutsittningarna for till-
synsmyndigheten att stilla krav pd undersokningar av byggnader som upp-
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latits for bostéder eller allminna dndamal. Indikationer som kan foranleda ett

sadant krav 4r t.ex.

— synliga fuktskador och fuktflickar, missfargningar eller bubblor i mattor
och tapeter,

— omfattande kondens pé fonstrens insida vid en utetemperatur av ca —5° C
eller ligre,

— om fukttillskottet inomhus, under vinterforhallanden, regelmaissigt dver-
stiger 3 g/m’ luft, eller

— om luftfuktighetens medelvirde 6verstiger 7 g vatten/kg torr luft under en
langre period under eldningssdsongen, vilket motsvarar ca 45 % relativ
Iuftfuktighet vid 21° C.

Tillsynsmyndigheten kan ocksa stilla krav pa undersokningar enligt 26 kap.
22 § miljobalken, om det finns anledning att befara véxt av mikroorganismer
pa svératkomliga ytor eller i byggnadskonstruktionen och en okulir besikt-
ning inte ger ett tillrdckligt underlag for en bedomning av om oldgenhet for
minniskors hélsa foreligger. I sddana fall bor krav pa t.ex. en byggnadstek-
nisk undersokning stillas. Ibland kan dven provtagning vara befogad for att
kunna fa forekomsten av fukt eller mikroorganismer bekriftad. Dessutom kan
prover behova tas for att konstatera en skadas omfattning.

Undersokningar kan ocksa behova goras for att lokalisera killan till mikro-
biell lukt och for att utreda orsaken till lukten.

Folkhélsomyndigheten
JOHAN CARLSON

Greta Smedje
(Avdelningen for kunskapsstod)
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