*
,7INN
1IT1X17)

@Q

Folkhdalsomyndigheten

Arsredovisning 2022




Denna titel kan laddas ner frén: www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/. En del av véra titlar
gar dven att bestalla som ett tryckt exemplar fr&n Folkhdlsomyndighetens publikationsservice,
publikationsservice@folkhalsomyndigheten.se.

Citera garna Folkhdlsomyndighetens texter, men glom inte att uppge kallan. Bilder, fotografier och
illustrationer ar skyddade av upphovsratten. Det innebér att du méste ha upphovsmannens tillstdnd att
anvanda dem.

© Folkhalsomyndigheten, 2023.
Artikelnummer: 22274

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2022
2



Generaldirektdren har ordet

Myndighetens arbete har d&ven under 2022 till stor del préaglats av covid-19-
pandemin. Till £6]jd av befolkningens 6kande immunitet och tack vare en hog
vaccinationstickning, har fokus forflyttas fran omfattande smittskyddsatgérder for
hela befolkningen och samhéllets alla aktdrer till riktade insatser mot de miljoer
och grupper i samhéllet som riskerar de allvarligaste konsekvenserna av covid-19.
Samtidigt har det fortsatt krdvts en aktiv beredskap, uppf6ljning och dvervakning
for att utan dréjsmél mota forandringar i pandemin. Under pandemin har det blivit
tydligt att de grupper som redan fore pandemin hade forhdjd risk for ohélsa har
drabbats mest, bade direkt och indirekt.

Vér uppgift ar att frimja en god och jamlik hilsa, forebygga sjukdomar och skador,
verka for ett effektivt smittskydd och skydda befolkningen frén olika former av
hilsohot. Sarskild vikt ska fastas vid de grupper som loper storst risk att drabbas av
ohélsa. Vi maste stindigt uppdatera var kunskap om befolkningens hélsa for att
utvirdera insatser och prioritera ritt for framtiden. Jag dr mycket glad 6ver hur vi
som statistikansvarig myndighet har kunnat utveckla statistik- och analysarbetet,
som ér grunden inom alla vara ansvarsomraden och en forutséttning for fortsatt
utveckling av det datadrivna folkhdlsoarbetet.

Sambandet mellan ménniskors hélsa och den sociala, ekonomiska och miljoméssigt
héllbara utvecklingen innebar ocksa att en god hélsa 1 hela befolkningen inte bara
ar ett mal utan ocksé en forutsittning och ett medel for ett motstdndskraftigt
samhélle. Allt fler av vara analyser visar hur samhélleliga investeringar for att
frimja hélsa och forebygga ohélsa ger ekonomiska vinster for bade individ och
samhélle.

Under 2022 invaderade Ryssland Ukraina och sékerhetsldget har forsdmrats.
Myndighetens uppdrag inom totalforsvaret har aktualiserats och arbetet med att
stirka formégan att hantera myndighetens uppgifter i fredstida krissituationer, hdjd
beredskap och krig for att minska samhéllets sérbarhet har prioriterats hogt.
Insatser har gjorts i arbetet mot miss- och desinformation liksom for att 6ka
robustheten och motstdndskraften i myndighetens olika delar.

Medborgarnas fortroende for myndigheten har 6kat. Jag dr mycket stolt dver detta
kvitto pé hur alla medarbetare med systematik, kunskap, professionalitet och
engagemang utfor myndighetens uppdrag. Ménga har arbetat mycket intensivt de
senaste aren, i alla professioner och delar av myndigheten. Det ar tillsammans och i
samverkan med samhillets 6vriga aktorer vi skapar fordndring och stirker
befolkningens hélsa och motstandskraft mot hilsohot.

Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor
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1. Folkhdlsomyndighetens verksamhet och
organisation

Folkhélsomyndigheten har ett nationellt ansvar for folkhélsofragor. I vara uppgifter
ingar att verka for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen, férebygga
sjukdomar och skador samt verka for ett effektivt smittskydd och skydda
befolkningen fran olika former av hélsohot. Sarskild vikt ska féstas vid de grupper
som l6per storst risk for att drabbas av ohélsa.

Genom vart uppdrag och verksamhet bidrar vi till det folkhédlsopolitiska malet att
skapa samhilleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen
och att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation. Det
folkhilsopolitiska ramverket tydliggor det Gvergripande nationella mélet och att det
krévs ett langsiktigt, samordnat och mélinriktat arbete inom flera sektorer och
nivaer i samhéllet. Genom systematiskt arbete med att minska de paverkbara
hilsoklyftorna bidrar vi till en socialt, miljomaéssigt och ekonomiskt héllbar
utveckling och ddrmed &dven till arbetet med att né flera av de globala malen och
delmalen i Agenda 2030.

Folkhilsomyndigheten har uppdraget att samordna folkhilsoarbetet pa nationell
niva. Vi har dven nationella samordningsuppdrag inom exempelvis omradena
psykisk hélsa och suicid, sexuell och reproduktiv hélsa och rattigheter, ANDT,
smittskydd och antibiotikaresistens. Myndigheten ska ocksa samordna beredskapen
mot allvarliga hilsohot och forberedelser for férsorjningen med likemedel infor
allvarliga utbrott av smittsamma sjukdomar.

For att bidra till arbetet med att skapa samhélleliga forutséttningar for en god och
jamlik hélsa har vi ett stort ansvar for att kommunicera vara kunskapsunderlag och
budskap pé ett andamalsenligt och effektivt sitt. Vi vander oss i forsta hand till
samhillsaktorer pa nationell, regional och kommunal eller lokal niva, som i sin tur
hanterar och vidareférmedlar informationen och kunskapsunderlag till sina
malgrupper.

Vid en kris eller risk for hialsohot som faller inom Folkhédlsomyndighetens
ansvarsomrade har vi ocksa en viktig roll i att sprida information. Under covid-19-
pandemin har allménheten i stor omfattning vént sig direkt till myndigheten for
information och kunskap och vi har pa uppdrag av regeringen genomfort
informationsinsatser om vaccination. Vi kommunicerar ocksa direkt till
allménheten vid specifika kampanjer och avgrédnsade uppdrag med allménheten
som malgrupp, till exempel inom psykisk hilsa, antibiotikaresistens och olika
vaccinationsinsatser.

Var framsta och huvudsakliga kanal for kommunikation med olika malgrupper ar
webbplatsen folkhalsomyndigheten.se. Darutover kommunicerar vi framfor allt via
véra dvriga webbplatser, pressmeddelanden, nyheter, publikationer, nyhetsbrev,
sociala plattformar samt via var svarstjanst, olika samarbetsforum, konferenser,

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2022
9



seminarier och mdten. De myndighetsgemensamma presstraffarna har varit en

viktig kanal for var kommunikation under covid-19-pandemin.

Organisation

Folkhdlsomyndigheten dr en enradighetsmyndighet och leds av generaldirektéren.

Det finns sex avdelningar med avdelningschefer som ansvarar for att leda, styra
och utveckla verksamheten. Som stdd till generaldirektdren finns dven ett GD-
kansli, ett réittskansli och ett insynsrad. Insynsradet har hogst tio ledaméoter som ar
utsedda av regeringen for att ha insyn i verksamheten och ger generaldirektoren

d.

oo

T

Folkhilsomyndigheten har cirka 620 anstéllda pa tva orter, Solna och Ostersund.

Figur 1. Organisationsskiss.
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2. Resultatredovisning

Resultatredovisningens disposition

Resultatredovisningen inleds med ett avsnitt om aret i korthet, dér vi lyfter fram
nagra storre hindelser som péverkade arbetet under 2022. I avsnitt 2.1-2.12
redogor vi for ett urval av prestationer och resultat inom foljande tolv
verksamhetsomraden.

1. Samordnat folkhalsoarbete

2. Uppf6ljning och analys av folkhalsan och halsans
bestamningsfaktorer

3. Psykisk halsa och suicidprevention
4. Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar
5. Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor

6. Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter samt prevention av hiv
och andra sexuellt dverférda infektioner

7. Milj6relaterad halsa

8. Smittskydd, utbrott och évervakning av smittsamma sjukdomar
9. Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

10. Antibiotika

11. Beredskap mot hélsohot

12. Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och tillsynsvagledning

Verksamhetsomradena ar nya for 2022. Varje omrade introduceras kort utifran
uppdrag, kostnader, utveckling inom omrédet (dar relevant) och fokus och resultat
for aret. Vi har gjort en kvalitativ beddmning inom flera av de nya
verksamhetsomradena. Arbete med att ta fram kriterier och/eller indikatorer for
resultatbeddmning dr under utveckling.

Aret i korthet

Utvecklingen inom folkhalsoomrédet

Det nationella folkhélsopolitiska malet som 2018 beslutades av en enig riksdag ér
att skapa samhélleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen och att sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation.
Folkhilsomyndighetens érliga uppf6ljning visar att med dagens takt kommer vi
inte att na det folkhdlsopolitiska mélet inom en generation. Fler aktorer, pa alla
samhillsnivéer, behover bidra till ett hdlsofrdmjande och férebyggande arbete, dir
verksamheters effekter pa folkhédlsan beaktas, for att det ska vara mojligt att sluta
de paverkbara hélsoklyftorna till &r 2048. Har &r myndighetens pagaende arbete
med att stdrka samordningen av det nationella folkhilsoarbetet av sérskild vikt,
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liksom vért arbete med att bista och ge stdd till lansstyrelserna i deras uppdrag att
stddja den regionala implementeringen av den nationella folkhilsopolitiken.

Ny fas for covid-19

Den 9 februari lyftes samhéllsatgérderna for att begrénsa smittspridningen av
covid-19 bort. En ny fas i hanteringen av pandemin inleddes, dir vikten av att
vaccinera sig och att stanna hemma vid sjukdom var fortsatt viktiga budskap till
allménheten. Utifran de regeringsuppdrag som Folkhdlsomyndigheten har haft har
vi l6pande tagit fram och reviderat rekommendationerna for vaccination mot covid-
19. Ett omfattande arbete har skett under aret for att f6lja pandemins utveckling.
Overvakningen har bland annat omfattat antalet bekriftade fall i olika grupper och
personer i behov av slutenvérd samt cirkulerande virusvarianter. Vi har tagit fram
scenarier genom modelleringar, genomfort studier och undersdkningar och tillsett
att det funnits en beredskapskapacitet for testning for covid-19.

De veckovisa myndighetsgemensamma presstriaffarna avslutades den 3 mars, efter
198 stycken. Information och budskap om vaccination mot covid-19 har under &ret
kommunicerats aktivt till allmédnheten, i synnerhet under de sérskilda
informationssatsningar som gjorts pa regeringens uppdrag, men ocksa via
exempelvis webbplatsen. [ mars genomfordes en nationell temavecka om
vaccination da vi tillsammans med flera andra aktérer genomforde
kommunikationsinsatser, parallellt med att regionerna verkade for 6kad
tillgénglighet till vaccination. Antalet vaccinationer 6kade under den aktuella
veckan med 23 procent jamfort med veckan innan.

Smittspridningen dr vid érets slut omfattande, men tack vare den hoga
vaccinationstdckningen och att manga genomgatt covid-19 ar konsekvenserna for
samhéllet och den enskilda inte lika omfattande som tidigare under pandemin.

Ny halsohotsforordning for att starka forebyggande atgarder, beredskap
och insatser inom EU

Under hosten 2022 antogs tva nya forordningar, en ny hélsohotsforordning samt en
forordning med ett nytt mandat for ECDC, for att forbattra EU:s kapacitet att
reagera pa framtida pandemier och andra gransoverskridande hélsokriser. De bida
forordningarna tradde i kraft den 26 december 2022 och ingar i den europeiska
hélsounionen, som &r ett paket med lagstiftningsforslag som syftar till att ge EU en
mer kraftfull rattslig ram for att forbattra samordning och kapacitet pa vissa viktiga
omréaden. Utgéngspunkten i de nya forordningarna har varit ldrdomar frén covid-
19-pandemin, och de ersétter tidigare EU lagstiftningar (Hélsohotsakten och
ECDC:s mandat). Folkhidlsomyndigheten har under aret bistétt regeringskansliet i
arbetet kring de nya férordningarna med kunskapsstdd inom vart ansvarsomrade.

Viktiga steg for att framja en god och jamlik psykisk halsa

Psykisk ohélsa och suicid skapar bade stort ménskligt lidande och har omfattande
samhillsekonomiska konsekvenser. Den utveckling vi ser och omradets
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sektorsovergripande karaktir gor att vart arbete med frdgorna &r mer aktuellt dn
nagonsin. Under aret har vi framgangsrikt lanserat webbplatsen
dinpsykiskahalsa.se. Ménga vill veta mer om sin psykiska hélsa och vad som
paverkar hur vi mar. Webbplatsen fyller dérfor ett tomrum genom att erbjuda
allménheten samlad kunskap om vad som paverkar psykisk hélsa, vad man kan
gora for att ma béttre och hur man kan hjéilpa andra. Andra viktiga steg har ocksa
tagits. Samordningen inom omradet har stdrkts och med utgangspunkt i
malgruppernas behov har vi genomfort en rad kunskapshéjande insatser och
utvecklat vart analysarbete. Det pagéende arbetet med att ta fram ett underlag till
regeringen for en ny nationell strategi for psykisk hélsa och suicidprevention sker i
bred samverkan och har, dven om &terrapporteringen sker 2023, fungerat som en
hivsting i arets arbete. Arbetet &r i sig ocksé centralt for det langsiktiga
hilsofrimjande och forebyggande arbete som behdvs inom omrédet.

Utbrott av mpox

Under 2022 har Folkhilsomyndigheten hanterat ett utbrott av mpox. I hela vérlden
har dver 85 000 fall identifierats med en spridning till minst 110 ldander. Tack vare
en god beredskap och ldrdomar fran covid-19-pandemin kunde myndigheten tidigt
hantera utbrottet. Dagen efter att forsta fallet diagnosticerats i Sverige skickade
Folkhilsomyndigheten in en hemstéllan till regeringen for att klassa sjukdomen
som allménfarlig, vilket mojliggjort ett omfattande smittskyddsarbete med
smittsparning och forhallningsregler till de smittade. Myndigheten tog fram en
nationell plan for vaccination mot mpox av EU-donerade vaccindoser samt
tillgéngliggjorde antiviralen tekovirimat mot mpox till regionerna. Vi tog dven
fram en rekommendation om vaccination mot mpox for riskgrupper. I samverkan
med civilsamhéllet och smittskyddsenheterna tog vi fram allmén och riktad
information till riskgrupper och informationsinsatser till allménheten.
Smittspridningen har inte upphort helt, men var vid érets slut endast enstaka fall.
Det forebyggande arbetet behover fortga.

Utokat tillsynsuppdrag avseende tobaksfria nikotinprodukter

Under sommaren 2022 beslutade riksdagen om en ny lag for tobaksfria
nikotinprodukter, till exempel nikotinsnus som dven kallas vitt snus. Syftet med
regleringen &r att begriansa de hilsorisker som &r forenade med bruk av tobaksfria
nikotinprodukter och stirka skyddet for barn och unga. Kopplat till beslutet fick vi
i uppdrag att utveckla en teknisk 16sning for att hantera elektroniska anmélningar
av tobaksfria nikotinprodukter, ta fram foreskrifter pd omradet, utarbeta
tillsynsvigledningar och genomfora kommunikationsinsatser. Myndigheten har
under aret bland annat genomfort flera kommunikationsinsatser och publicerat en
végledning for kommunernas tillsyn av &lderskontroll vid forséljning vid automat,
internet och obemannade butiker.
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Ett digitalt arbetsflode for en effektiv rapportering av mikrobiella sekvensdata

De senaste &ren har en snabb teknikutveckling lett till en mer effektiv mikrobiell
Overvakning som mojliggor smittskyddsatgarder. For att nyttja den nya teknikens
potential initierades 2019 ett projekt med malet att utveckla en nationell plattform
for digital datahantering med bioinformatiska analysfléden (Gensam). For att
ytterligare utveckla arbetsséttet har vi lett ett projekt for att stddja regionerna i
arbetet med att utoka den nationella infrastrukturen for helgenomssekvensering.
Den utbyggda regionala infrastrukturen for helgenomsekvensering kopplat med
den gemensamma digitala plattformen Gensam har under &ret bidragit till snabbare
analyser, provsvar och datarapportering samt till mer jadmlika mdjligheter till
effektiv 6vervakning av SARS-CoV-2 nationellt.

Minskad men fortsatt hog trafik till myndighetens webbplats

Myndighetens webbplats folkhalsomyndigheten.se har fortsatt haft ménga besok ar
2022. Besoken till webbplatsen dr farre dn foregaende tva ér, da
informationsbehovet runt covid-19-pandemin var hdgre, men dndé vésentligen dver
besoksnivierna innan pandemin. Webbplatsens sidor med covid-19-relaterad
information ar fortfarande de mest besokta f6ljt av sidor med information om
smittsamma sjukdomar sdsom mpox, vattkoppor och béltros, information om
barnvaccinationsprogram, SmiNet samt vara veckorapporter om RS-virus.

Tabell 1. Besoksstatistik for webbplatsen folkhalsomyndigheten.se

Mitvérde 2022 2021 2020 2019

Antal besok 26 miljoner 56 miljoner 66 miljoner 6 miljoner

2.1 Samordnat folkhalsoarbete

Folkhilsomyndigheten samordnar folkhélsoarbetet pa nationell niva och stodjer
berdrda aktorer i savél genomférande som uppfoljning av arbetsformer, metoder,
strategier och insatser pa folkhdlsoomréadet. Det innebér att vi samlar, stodjer och
driver pa aktdrerna i arbetet for en god och jamlik hélsa. Vi ansvarar ocksa for
kunskapsutveckling samt identifierar, analyserar och formedlar kunskap till
kommuner, regioner och andra berdrda aktorer. I detta avsnitt beskriver vi den
Overgripande nationella samordningen, medan samordning och samverkan inom
andra verksamhetsomraden redovisas under respektive verksamhetsomrade.

Tabell 2. Kostnader och del av verksamhet for samordnat folkhalsoarbete

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 26 501 17 933 9 426
Del av verksamhet i procent 0,4 0,2 0,4
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Folkhalsomyndigheten beddmer att det samordnade folkhalsoarbetet har
utvecklats och starkts

Folkhdlsomyndighetens samordnade nationella folkhélsoarbete syftar till att bidra
till att stdrka de samhélleliga forutsttningarna for en god och jamlik hélsa. Under
aret utvecklade vi det nationella folkhdlsoarbetet. Bland annat har formerna for
samordning mellan myndigheter och aktorer pa regional och lokal nivé utvecklats
till exempel i form av gemensamma aktiviteter, som ger forutséttningar for béattre
samsyn. Vi utvecklade mer behovsanpassat stod till olika aktdrer inom
folkhélsoomradet genom de produkter som vi tillhandahéller. Pa nationell niva
bidrog vi till att kunskapsstyrningen inom socialtjdnsten och hélso- och sjukvarden
blev mer samordnad. Vi bidrog dven till att etablera arenor fér samréd och
erfarenhetsutbyte mellan olika organisationer och grupper. Vi kartlade ocksa vilka
av de av riksdagen beslutade folkhélsopolitiska mélomraddena som har biring pa
hallbar regional utveckling och stottade lansstyrelserna i deras implementering av
den nationella folkhilsopolitiken.

Stodstruktur for det nationella folkhalsoarbetet

For det 6vergripande nationella folkhdlsoarbetet har Folkhdlsomyndigheten tagit
fram en stodstruktur som fortydligar det folkhélsopolitiska ramverkets innehall och
arbetssitt. Den mojliggor samordnade insatser mellan myndigheter och aktérer pa
regional och lokal nivd. Arbetssittet bestar av en modell for kunskapsbaserat arbete
med uppf6ljning, samordning, férdjupad analys och kunskapsspridning.

Det folkhélsopolitiska ramverket med det overgripande folkhélsopolitiska malet
och de atta malomradena har konkretiserats med fokusomréden som belyser
livsvillkoren och forutsittningarna for en god och jamlik hilsa. Dessa livsvillkor
och forutséttningar kallas ofta for hélsans bestamningsfaktorer. Vi har tagit fram ett
uppfoljningssystem med indikatorer och kédrnindikatorer for varje malomrade och
for relevanta hélsoutfall. Uppf6ljning och analys av folkhélsan (1&s mer i avsnitt
2.2) visar utvecklingen over tid for olika grupper i befolkningen och pa olika nivéer
i samhdéllet. Kérnindikatorer och hélsoutfall anvédnds for att f6lja upp det
overgripande folkhilsopolitiska malet.

Samordnad kunskapsutveckling och effektiv kunskapsspridning

Under 2022 fortsatte vi att utveckla och implementera stddstrukturen, med fokus pa
att samordna det 6vergripande nationella folkhilsoarbetet. Genom den
myndighetsdvergripande samordningen for en god och jamlik hilsa genomforde vi
aktiviteter for att utbyta kunskap och erfarenheter med andra aktdrer, och sprida
kunskap till dem. Vi genomférde ocksa flera seminarier, webbinarier, konferenser
och fordjupade analyser tillsammans med andra aktorer.

Till exempel holl vi ett seminarium om stddstrukturen och resultaten i arsrapporten
Folkhdlsans utveckling for Regeringskansliet och de departement som arbetar med
fragor som ror folkhilsopolitiken. Syftet var att sprida kunskap om det nationella
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folkhilsoarbetet och de sektorer i samhéllet som kan ha ett avgérande inflytande pa
folkhilsans utveckling.

Vi holl dven ett webbinarium om resultaten i arsrapporten Folkhdlsans utveckling
och det samordnade nationella folkhdlsoarbetet och de flesta deltagare var politiker
och tjanstemén i kommuner och regioner med intresse for generella
folkhilsofrdgor. Dessutom medverkade vi i ett webbinarium arrangerat av
Lansstyrelsen i Viastra Gotaland. Syftet var att synliggora hur arbetet med att
genomfora folkhélsopolitiken hdnger ihop med genomforandet av
funktionshinderspolitiken och att presentera resultat om levnadsvillkor och hélsa
for personer med funktionsnedsattning.

Vi bidrog ocksa till ldrande inom de nordiska linderna genom att vi presenterade
implementeringen av det folkhdlsopolitiska ramverket pa den nordiska
folkhélsokonferensen i Reykjavik.

Under aret hade vi dialog med generaldirektorer fran femton myndigheter som
gemensamt har tagit fram ett beslutsunderlag med forslag pa aktiviteter inom
malomréidet arbete, arbetsforhallanden och arbetsmilj6. Dialogen resulterade i en
fordjupad analys av komvuxelevers hilsa samt tva férdjupningsseminarier inom
malomridet. Flera myndigheter medverkade i arbetet, som vénde sig till
intressenter pa alla nivéer och till civilsamhaéllet. Det gemensamma arbetet
uppfattades som positivt av de deltagande myndigheterna.

Vidare publicerade vi under aret faktablad for vart och ett av de atta
folkhélsopolitiska malomradena. Faktabladen beskriver varje omrade med
vetenskapliga referenser, kdrnindikatorer och kopplingar till Agenda 2030 samt
uppgift om andra myndigheter vars verksamhet ar viktig for att bidra till att uppna
det folkhalsopolitiska mélet. De &tta faktabladen ger en samlad bild av de
samhilleliga forutsittningarna som kan bidra till en god och jamlik hélsa.

I syfte att utbyta erfarenheter kring samordning har Folkhilsomyndigheten fort
dialog med myndigheter som har samordnande uppdrag inom andra
politikomraden. Eftersom folkhélsopolitiken ar tvérsektoriell och tydliggor att
arbete krévs inom flera sektorer for att det folkhélsopolitiska malet ska kunna
uppnas, har myndigheten dven gjort en kartldggning av hur folkhilsoperspektivet
forekommer i andra myndigheters arsredovisningar. Lirdomar fran dessa
aktiviteter och de utvérderingar som gjorts av olika aktiviteter under éret ligger till
grund for det fortsatta utvecklingsarbetet av det nationella folkhilsoarbetet.

Samlat stéd genom Tema folkhalsa

Forra aret lanserade Folkhdlsomyndigheten webbsidorna Tema folkhélsa for att ge
olika aktorer inom folkhédlsoomradet ett samlat stod som dr anpassat efter deras
arbetssatt och behov. Under aret uppdaterade och utdkade vi innehéllet med
fordjupad information om hélsoekonomiska analyser, illustrationer som stddjer
kunskapen, intervjuer med relevanta aktorer och goda exempel pa folkhdlsoarbete.
Vi f6ljde dven upp hur webbsidorna har anvénts och kan forbattras.
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Sedan lanseringen har antalet sidvisningar 6kat och ligger nu pa cirka 16 000 per
manad. En webbplatsundersokning visar att vi nar vara malgrupper och att sidorna
ger en god overblick dver omradet. Det man framst soker &r aktuell kunskap om
folkhilsa, folkhdlsopolitiken och dess malomraden samt begrepp inom
folkhilsoomrédet. Exempel pé vad materialet ska anvéndas till &r undervisning och
utbildning, handlingsplaner och verksamhetsplanering. De allra flesta uppger att de
hittar vad de soker och hela 99 procent svarar att innehallet &r relevant eller delvis
relevant for dem. Vidare visar fokusgruppsintervjuer med representanter for
kommuner och regioner att sidorna uppskattas samt ger verktyg och
kompetensutveckling. Det finns en dnskan om mer stdd till strategiskt arbete. Vér
beddmning ér att webbsidorna redan idag bidrar positivt till folkhélsoarbetet genom
att erbjuda ett relevant och efterfragat stod till vara malgrupper.

Motesplats social hallbarhet for kunskapsutbyte

Folkhélsomyndigheten driver tillsammans med Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR) Métesplats social hallbarhet (MSH), ett forum for fragor om social
héllbarhet och det nationella folkhélsoarbetet. Vid den nationella konferensen i
Orebro i september samlades 320 representanter fran lokal, regional och nationell
niva for kunskaps- och erfarenhetsutbyte. Darutdver arrangerades tre digitala
seminarier med ett deltagande frén framforallt kommuner, regioner och
myndigheter. Utvérderingar av konferensen och seminarierna visar att majoriteten
av deltagarna har haft nytta av innehallet.

Nationell kunskapsstyrning inom socialtjansten och halso- och sjukvérden

Folkhélsomyndigheten ingér i Radet for styrning med kunskap, som verkar for att
myndigheternas kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvérd och socialtjénst ska
vara samordnad, effektiv, behovsanpassad och till stod for huvudmén och
professioner. Vi medverkar dven i flera forum som syftar till att stirka den
nationella kunskapsstyrningen, exempelvis nationell samverkansgrupp for
kunskapsstyrning i socialtjansten (NSK-S), myndighetsnitverket for patient- och
brukarsamverkan, partnerskapen till stod for kunskapsstyrning inom hilso- och
sjukvard respektive socialtjdnst och den nationella expertgruppen for horisontella
prioriteringar. Inom ramen for kunskapsstyrningens strukturer fortsatte vi under
aret att bidra till kontinuerlig samverkan och samordning mellan myndigheter,
SKR och socialtjansts- och regionforetridare.

Mer specifikt bidrog vi bland annat till en starkt dialog om ANDTS, psykisk hélsa
och sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter inom NSK-S. Dialogen har 6kat
forstaelsen for behoven och forutséttningarna pa lokal niva och bidragit till mer
maélgruppsanpassad verksamhet pé nationell niva.

Vi bidrog éven till att rddet antog en avsiktsforklaring for ett stérkt hélsofraimjande
och forebyggande arbete fram till 2025. Radet och Huvudmannagruppen
(bestaende av fortroendevalda fran regioner och kommuner) har pé detta tema fort
flera samtal om hur det langsiktiga arbetet med att framja hilsa och forebygga
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ohilsa kan stirkas och prioriteras. Avsiktsforklaringen ar en tydlig gemensam
viljeyttring som har betydelse for arbetet med att uppna malet om en god och
jémlik hédlsa, men ocksa for hanteringen av framtidens vélfardsutmaningar och en
hallbar samhillsutveckling.

Samrad for 6kad kunskap om hélsan hos nationella minoriteter

Nir det géller arbete med nationella minoriteter anger Folkhélsomyndighetens
instruktion att vi ska samverka med relevanta aktdrer for att uppna det
folkhélsopolitiska malet. I tidigare regleringsbrev hade vi ett gemensamt uppdrag
med Socialstyrelsen om att samverka med organisationer som foretrader de
nationella minoriteterna och med kommuner som ingar i férvaltningsomraden for
nationella minoritetssprak samt att samarbeta nir det géller att tillgéngliggdra
kunskap f6r kommuner och regioner.

Under aret fortsatte Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen detta arbete och
holl i gemensamt samréd med foretrddare for varje minoritet. For var del var fokus
pa insatser for att starka och utveckla kunskapen om hilsosituationen bland de
nationella minoriteterna och urfolket samerna. Tillsammans med Socialstyrelsen
arrangerade vi dven konferensen Hélsa, vard och omsorg for nationella minoriteter
med ett hundratal deltagare frin hela landet. Konferensen var ett svar pa behov som
framkom i kommundialoger 2021. Konferensen inbjod bland annat till
erfarenhetsutbyte och dialog mellan deltagarna.

For att stiarka kunskapen om héilsan bland samerna, har en forskargrupp vid Umea
universitet i samverkan med Folkhidlsomyndigheten genomf6rt en
enkédtundersokning motsvarande den nationella folkhdlsoenkdten Hélsa pé lika
villkor i en samisk population. Vi har dven regeringens uppdrag att utveckla
metoder for att folja upp hdlsan hos nationella minoriteter. Uppdraget ska
aterredovisas 2024.

Beteendeinsikter i folkhalsoarbete

Beteendeinsikter &r ett kunskapsbaserat och systematiskt arbetssitt for att fa
kunskap om orsaker till beslut och ageranden. Inom folkhélsoomradet handlar det
om att ta reda pé och forsta drivkrafter och hinder for beteendeforéndringar, pa
individniva och utifran sociala, strukturella och kulturella ssmmanhang. Syftet ar
att utforma riktade insatser som é&r béttre anpassade och att integrera kunskapen i
folkhilsoarbetet. Folkhdlsomyndigheten har i flera ar arbetat med beteendeinsikter,
till exempel inom vaccin och antibiotikaresistens. Beteendeinsikter har dven varit
ett viktigt verktyg, i hanteringen av covid-19-pandemin som komplement till
medicinsk och epidemiologisk kunskap. Vart strategiska och operativa arbete med
beteendeinsikter kommer att intensifieras under de nérmaste aren inom alla
omréden och i det nationella, regionala och lokala folkhélsoarbetet.

Beteendeinsikter dr ocksa ett av Varldshdlsoorganisationens (WHO:s) fyra
prioriterade omraden de nidrmaste dren (2022—2027) nér det géller Europaregionen.
Vid regionalkommittémétet 2022, antog medlemsldnderna i WHO:s Europaregion

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2022
18



en resolution om Behavioural and Cultural Insights (BCI). Folkhélsomyndigheten
ar utsedd till WHO:s fokalpunkt i beteendeinsikter och en arbetsgrupp har bildats
pa var myndighet for det svenska och det internationella arbetet. Under éret stérkte
arbetsgruppen myndighetens kompetens inom omradet beteendeinsikter genom
utbildning, kunskapsutbyte och kunskapsinhdmtning genom att delta i seminarier,
workshoppar och flera nitverk. Dessutom medverkade arbetsgruppen i framtagning
av Regional Action Framework for BCI 2022-2027, deltog i
regionalkommittémotet samt 1 fyra BCI-méten for fokalpunkter som WHO
ordnade.

Rterrapportering av regeringsuppdrag om folkhélsoarbete p& regional nivd

Folkhilsomyndigheten har av regeringen fétt i uppdrag att dterredovisa vissa
regeringsuppdrag i arsredovisningen. Nedan aterredovisas tva regeringsuppdrag.

Regeringsuppdrag om folkhalsopolitik och regional utvecklingspolitik — en jamférande
analys

I regleringsbrevet 2022 fick Folkhdlsomyndigheten i uppdrag att med utgangspunkt
fran stodstrukturen for det nationella folkhdlsoarbetet redovisa vilka av de av
riksdagen beslutade folkhdlsopolitiska malomradena som har baring pé héllbar
regional utveckling. Syftet var att klargora hur folkhélsopolitiken och den regionala
utvecklingspolitiken hidnger samman samt hur de kan skapa synergier.

Nér de tva politikomradena jamfors med varandra &r det tydligt att samtliga atta
folkhélsopolitiska malomraden har baring pa hallbar regional utveckling. Det finns
tydliga berdringspunkter mellan malomradena och den regionala
utvecklingspolitikens fyra strategiska omraden. Det géller sarskilt det strategiska
omrade som handlar om sociala aspekter, i form av boende, arbete och vilfard, som
forutsittning for regional utveckling. I de 6vergripande styrande dokumenten finns
ocksé formuleringar som pekar pa tdnkbara synergier mellan omradena. 17 av 21
regionala utvecklingsstrategier har ett eget mil for hélsa eller folkhilsa eller
inkluderar nagot av dessa i andra mal.

Jamforelsen visar att arbetet inom de tvé politikomradena &r organiserat och
uppbyggt pa olika sitt och att den politiska styrningen skiljer sig at. Den regionala
utvecklingspolitiken har en mer formaliserad och direkt statlig styrning &n
folkhélsopolitiken, och en annan finansieringsmodell. Skillnaderna kan forsvara
utvinnandet av synergierna, samtidigt som de kan bidra med viktiga erfarenheter.

Vi behover fortsétta undersoka hur synergierna dmsesidigt kan tillvaratas i
praktiken med hénsyn till skillnaderna i till exempel styrningsstruktur och
samverkansformer. Vi behdver ocksa veta mer om hur formerna och behoven for
utvecklingsarbetet kan se ut samt utveckla samverkan med berorda aktorer.
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Regeringsuppdrag om att stddja lansstyrelserna i att implementera den nationella
folkhalsopolitiken

I mars 2022 fick alla lansstyrelser i uppdrag av regeringen att stodja den regionala
implementeringen av den nationella folkhélsopolitiken. Samtidigt fick
Folkhalsomyndigheten i uppdrag att stodja ldnsstyrelserna i deras del av
implementeringen. Stodstrukturen for det statliga folkhilsoarbetet utgor grunden
for uppdraget och Folkhilsomyndighetens instruktionsbundna uppdrag att
samordna det nationella folkhdlsoarbetet gavs nya forutséittningar med
lansstyrelserna som en regional lénk.

Det pigaende uppdraget har bland annat resulterat i en formaliserad och etablerad
samverkansstruktur mellan lansstyrelserna och Folkhédlsomyndigheten. Méten
mellan Folkhilsomyndigheten och lénsstyrelserna har skett 16pande i bade
projektgrupp och chefssamverkansgrupp. Under aret genomfordes dven tvé fysiska
nitverkstriffar med representanter for samtliga lénsstyrelser. Tréaffarna fokuserade
pa kunskapsspridning, behovsinventering och dialog om arbetssitt.

Sa hér langt kan vi konstatera att arbetet med lénsstyrelserna som en regional aktor
skapar stirkta mojligheter for genomforande av den nationella folkhilsopolitiken
och for att bygga ett samordnat folkhélsoarbete pa alla nivéer. For det fortsatta
genomforandet blir det viktigt att fortsatt utga fran stodstrukturen, att bygga pa
befintliga strukturer och pagéende arbeten bade statligt och regionalt samt att
ytterligare fortydliga roller mellan olika aktorer pa statlig, regional och lokal niva.
Detta &r centralt for ett sammanhallet nationellt folkhilsoarbete och hur olika
aktdrers arbete kan forstirka varandra. Den kartldggning av aktorer och behov som
genomfors i respektive 14n och som Folkhilsomyndigheten sammanstéller till en
nationell bild kommer ge viktig information for det fortsatta arbetet, eftersom det
ger en lénsvis och nationell bild av forutséttningar for folkhélsoarbetet. Den e-
guide som skapas kommer ge béttre forutsittningar att sprida kunskap om
folkhélsopolitiken och dess genomforande till olika berérda malgrupper och
aktorer.

2.2 Uppfdljning och analys av folkhalsan och halsans
bestamningsfaktorer

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att folja upp och analysera befolkningens hélsa
och faktorer som péverkar denna. Uppfoljningen tar utgangspunkt i
folkhilsopolitikens malomraden och det folkhdlsopolitiska mélet om en god och
jémlik hilsa i hela befolkningen samt att sluta de paverkbara hilsoklyftorna inom
en generation. Vi foljer upp och analyserar utvecklingen av hélsan och
forutsittningarna for hilsa, alltsd hélsans bestimningsfaktorer, och hur dessa
fordelas i olika grupper i befolkningen. P4 sé sitt bidrar vi till 6kad kunskap om
folkhilsan i Sverige. Vi tar ocksa fram och tillhandahaller statistik genom
webbaserade verktyg som stdd i uppfdljning pa nationell, regional och lokal niva.
Vidare ansvarar vi for den officiella statistiken inom folkhilsans utveckling och
smittskydd. I det hir avsnittet beskrivs den 6vergripande uppfoljningen, och i
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avsnitten for de andra verksamhetsomradena beskrivs uppf6ljningen inom de
omrédena.

Tabell 3. Kostnader och del av verksamhet for uppfdljning och analys av folkhalsan och
hédlsans bestamningsfaktorer

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 96 509 91 354 77 276
Del av verksamhet i procent 1,4 1,1 2,9

Forbattrade forutsattningar for halsa, men inte for alla grupper

Ekonomisk standard under barndomen och tillgang till utbildning &r viktiga
forutséttningar for goda livsvillkor och en god hélsa. Den ekonomiska standarden
har generellt sett 6kat i Sverige och langtidsarbetsldsheten har sjunkit, men
skillnaderna i forutséttningar &r tydliga mellan olika grupper. Till exempel lever
barn fédda utanfér Norden och barn vars forédldrar saknar gymnasieutbildning
oftare 1 ekonomisk utsatthet och har sdmre resultat i bdde grundskolan och
gymnasiet.

Vi ser en positiv utveckling vad géller dodligheten i de vanligaste dodsorsakerna.
Cirkulationsorganens sjukdomar och cancer fortsétter att minska, samtidigt som
medellivslingden 6kade under perioden 2006-2019. Men for nistan alla halsoutfall
aterfinns systematiska skillnader mellan socioekonomiska grupper som ofta speglar
de sédmre forutséttningarna for en god hélsa, framfor allt i grupper med légre
socioekonomisk position.

Det kommer att krdvas omfattande insatser med 6kat fokus péd héilsofrimjande och
forebyggande arbete i alla delar av vélfardssektorn och med sirskilt fokus pa de
grupper dér bade hilsan och dess forutséttningar dr sdmst, for att malet om att sluta
de paverkbara hélsoklyftorna inom en generation ska nas.

Folkhalsomyndigheten beddmer att uppfdljningen av folkhalsan har
utvecklats

Folkhilsomyndigheten har bidragit till 6kad kunskap genom en utvecklad
uppfoljning av hilsan i befolkningen. Presentationen av resultaten har forandrats
for att gora dem mer tillgdngliga for aktorer pa nationell, regional och lokal niva.
Arbetet med att utveckla myndighetens sétt att méta ojamlikhet 1 hélsa har
resulterat i en rapport som ligger till grund for fortsatt arbete.
Folkhilsomyndigheten har dven utvecklat metoder och genomfort flera fordjupade
analyser for att 6ka kunskapen om covid-19-pandemin.

Rapportering om befolkningens halsa och férandringar over tid

Under aret forbattrade vi presentationen av den dvergripande uppfoljningen pa
webbplatsen, genom att resultaten numera presenteras uppdelade pé
folkhélsopolitikens malomraden. Ett begransat antal indikatorer ska utgora sa
kallade kérnindikatorer. I &rsrapporten Folkhdlsans utveckling 2022 sammanfattas
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utvecklingen for varje mélomrade utifran kérnindikatorerna och for négra utvalda
héilsoutfall. Syftet med rapporten ar att ge en 6versikt over befolkningens hélsa och
forandringar over tid. Rapporten belyser hur hélsan och dess forutsittningar ar
fordelade mellan olika grupper i samhillet, och den kan bidra till en samlad
bedomning av folkhilsan i Sverige.

Att mata ojamlikhet i halsa

Ett arbete med syfte att utveckla Folkhidlsomyndighetens uppfoljning av jadmlikhet i
hélsa over tid, och det arbetet har resulterat i en rapport. Rapporten beskriver olika
matt som méter ojamlikhet bade vid ett givet tillfdlle och 6ver tid och anger vilka
métt som ldmpar sig for olika typer av data. Denna rapport &r ett steg i arbetet med
att utveckla olika satt att mita ojamlikhet i hélsa pa ett enhetligt sitt.

Vi samarbetar &ven med andra europeiska lander nér det géller metoder for att méta
jamlikhet i hilsa. EU-projektet Joint Action Health Equity Europe slutredovisades
2021, och vi ledde den del som handlade om uppf6ljning av jdmlik hilsa. Projektet
fann att datatillgdngen generellt sett dr god i Europa men att det anda saknas en
systematisk uppfoljning av jamlik hélsa i manga lédnder. Flera framgangsfaktorer
identifierades for att utveckla uppfoljningen av jamlik hélsa, bland annat att arbeta
tillsammans med olika aktorer och utveckla kommunikationen for att vicka
intresse for resultaten. De viktigaste resultaten och lardomarna sammanfattades 1
juni 2022 i en vetenskaplig artikel som publicerades i en internationell tidskrift.

Betydelsen av en halsosam start i livet

For att minska ojdmlikhet i hédlsa behover varje barn fa en bra start i livet. Under
den tidiga barndomen ir nyttan av insatser stor och god omvérdnad samt goda
uppvaxtvillkor kan leda till livslanga positiva effekter. Under aret bidrog vi pa
olika sitt till 6kad kunskap om hur samhéllet kan stodja barns hélsa, utveckling och
vilbefinnande.

I det nordiska samarbetsprojektet De forsta 1 000 dagarna (2019-2022) var mélet
att stodja god psykisk hélsa och utveckling, fran graviditet och fram till att barnet
nar tva ars alder. I slutredovisningen till Nordiska ministerradet foreslas att
landerna bland annat ska ge dkat erkénnande till de forsta levnadsarens betydelse
for hédlsa senare i livet, och dven ge ett mer omfattande stod till fordldrarna under
de forsta tvéd aren. Lénderna foreslas ocksé framja forskning som okar kunskapen
om de forsta tva arens betydelse for barnets vilbefinnande. Resultaten
presenterades i samband med den Nordiska folkhélsokonferensen pé Island samt pé
konferensen Virna vara yngsta — spada barns rétt till hdlsa och utveckling.

En fortsatt utveckling av barnhélsovarden har dessutom framjats genom flera
arbeten. Med utgangspunkt i regionernas och SKR:s behov av stdd for att 6ka
tillgéngligheten i barnhdlsovérden har vi belyst ldrande exempel och bidragit med
kunskap om betydelsen av familjecentralernas arbete och till ytterligare fokus pa
familjecentraler i nya uppdrag till myndigheten 2022-2023.
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Var samlade bedomning ér att ett fortsatt utvecklingsarbete i barnhilsovérden
behover stodjas genom att behalla och vidareutveckla strukturer for samverkan och
samarbete, och genom att forvalta och sprida kunskap som tagits fram inom
uppdraget. Utdver det beh6vs mer kunskap inom omraden dér kunskapsluckor har
identifierats. Det behdvs dven en utveckling av den uppf6ljning som gors inom
barnhélsovirden utifran rutinméssig och standardiserad insamling av data. Det
kvarstar dock flera utmaningar for att mojliggora en effektiv datainsamling pa
nationell niva.

Covid-19-pandemins pdverkan pd ungas livsvillkor, levnadsvanor och hélsa

Genom fordjupade analyser har vi fortsatt att folja och formedla kunskap om
covid-19-pandemins konsekvenser for folkhdlsan. Vi har bland annat undersokt hur
smittskyddsatgirderna har paverkat dldre ungdomars och unga vuxnas livsvillkor,
levnadsvanor och hilsa. De fordndrade livsvillkor som pandemin fort med sig
hittills tycks ha haft relativt liten paverkan pa ungas levnadsvanor och hélsa i
Sverige, men grupper av unga uttrycker delvis att sociala, ekonomiska och
hilsoméssiga utmaningar har forstérkts. Konsekvenserna av pandemin riskerar att
forstirka den ojamlikhet i hilsa som redan finns och vi behdver fortsitta att f6lja
utvecklingen. Resultaten har presenterats i en rapport och pa en digital konferens
med drygt 200 deltagare som arbetar med folkhélsa och folkhélsoarbete pé lokal,
regional och nationell niva. Konferensen belyste de utmaningar vi star infor idag
och sitt att stirka det forebyggande och héilsofrdmjande folkhélsoarbetet for unga
framover.

Fordjupade analyser med metodutveckling

Folkhélsomyndigheten tar fram olika typer av kunskapsunderlag om folkhélsan,
med olika metoder. Detta avsnitt behandlar fordjupade analyser dér vi ocksa har
utvecklat nya metoder for analys. Under aret har dessa analyser berdrt covid-19-
pandemin och omradet hdlsoekonomi. Férdjupade analyser inom andra omraden
redovisar vi under respektive verksamhetsomréde.

Scenarier for fortsatt spridning av covid-19

Under 2022 publicerade vi sex delrapporter inom ramen for ett regeringsuppdrag
om att l6pande ta fram scenarier om spridningen av covid-19. Scenarierna utgor
beslutsunderlag for att stirka beredskapen inom den kommunala och regionala
hilso- och sjukvéarden och omsorgen och beredskapen hos andra myndigheter och
aktdrer. Scenarierna har tagits fram med en matematisk modell for smittspridning
som har vidareutvecklats gradvis under pandemin. Den innefattar olika
virusvarianter samt effekten av vaccination och ir kalibrerad utifrdn
provtagningsdata och skattningar av morkertalet, det vill sdga obekriftade fall av
covid-19. Antalet sjukhusinldggningar har skattats genom att kombinera modellens
utdata dver antalet smittade med uppgifter om andelen fall som behdver intensiv-
eller slutenvard.
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Veckovis analys av éverdddlighet och avlidna bekraftade fall

Vi bevakar 16pande 6verdodligheten utifran veckovisa uppgifter om dodsfall fran
Skatteverket med den statistiska modellen MOMO (mortality monitoring). Under
covid-19-pandemin har bevakningen kombinerats med uppgifter om avlidna
bekraftade fall, for att sidtta dem i forhallande till den totala Over- eller
underdddligheten. Analyserna har utgjort underlag i vér 16pande 6vervakning av
covid-19.

Risk for intensivvdrd med covid-19 i olika typer av omrdden

Folkhélsomyndigheten och Stockholms universitet har analyserat behovet av
intensivvard hos personer med bekréftad covid-19 i olika typer av omraden (sa
kallade omrédestypologier). Omradestyper definieras utifrdn socioekonomiska
bakgrundsvariabler sdésom bostadsomrade, boendeforhallanden, utbildningsniva,
inkomst och fodelseland. Analysen visar att risken for att behdva intensivvérd har
varit hogst i omrdden med hog befolkningstithet, hog andel som lever i relativ
fattigdom och hog andel utrikesfodda.

Uppféljning av rérelse- och resmoénster fére och under pandemin

Myndigheten har genomfort analyser av hur olika datakéllor kan anvéndas for att
forsta sdsongsvariationen i rorelsemonster och vistelse i olika delar av landet. Till
exempel analyserade vi svenskarnas rorelse- och resmdnster under 2022 och
jamforde det med resandet fore och under covid-19-pandemin. Syftet var att forsta
hur rad och rekommendationer om minskat resande efterlevdes i samband med
pandemin.

Simuleringsmodell som ger battre forutsattningar fér halsoekonomiska analyser

Folkhélsomyndigheten har drivit och i samrdd med andra myndigheter slutfort ett
projekt for att programmera om en simuleringsmodell for framskrivningar av den
svenska befolkningens demografi, socioekonomiska forhallanden och hilsa
(SESIM). Modellen anvénds for att studera hur en stor méngd olika utfall utvecklas
bade pa kort och pa lang sikt, till exempel som en f6ljd av en tinkt
policyforiandring. Parallellt med arbetet forbereddes en hdlsomodul med
uppdaterade och utokade skattningar, i syfte att anpassa modellen till framtida
hilsoekonomiska analyser.

Framstallning och tillgdngliggérande av statistik

Folkhélsomyndigheten framstéller statistik inom folkhilsoomradet och framjar
tillgadngen till sddan statistik pé flera olika satt. Vi gor regelbundet omfattande
enkdtundersokningar, till exempel den nationella folkhilsoenkéten Hélsa pa lika
villkor, Skolbarns hélsovanor och Miljohélsoenkédten. Vi bestéller ocksa data,
framfor allt frén Socialstyrelsen och Statistiska centralbyran (SCB), som utgdr
underlag for var uppfoljning. For att 6vervaka sjukdomar och utbrott anvénder vi
olika dvervakningssystem (lds mer i avsnitt 2.8). Data om vaccinationer samlas i
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det nationella vaccinationsregistret (1ds mer i avsnitt 2.9). Data och statistik
anviands i vart dagliga arbete for olika besluts- och kunskapsunderlag. Vi
tillgéngliggor ocksé statistik pd webbsidan och i 6ppna databaser (lds mer om
Folkhélsodata nedan).

Statistikansvarig myndighet inom officiell statistik

Sedan augusti 2021 ansvarar vi for den officiella statistiken inom statistikomradena
Folkhilsans utveckling och Smittskydd, under #mnesomradet Folkhilsa. Ar 2022
publicerades var forsta produkt inom Sveriges officiella statistik och den bestar av
delar av resultaten fran Hélsa pa lika villkor som gjordes samma é&r.

Publicering av nya data i Folkhalsodata och Folkhalsostudio

Folkhélsodata och Folkhélsostudio &r tva webbaserade verktyg for att presentera
statistik fran en gemensam databas. Folkhélsodata ger mojlighet att skapa tabeller
for egen bearbetning och fora dver Oppna data till Sveriges dataportal
(dataportal.se). Folkhélsostudio kan anvéndas for att skapa interaktiva
presentationer med olika diagram och kartor.

Under aret publicerade vi interaktiva faktablad med veckovisa uppdateringar om
PCR-testning for covid-19. Syftet med dem ar att tillgdngliggdra data for regionala
aktorer, medier och allménhet.

Vi har ocksa publicerat interaktiva faktablad med resultat for kérnindikatorer som
anvinds for att folja upp det folkhdlsopolitiska malet. Syftet med dem é&r att gora
data mer tillgéingliga for mélgruppen, i det hér fallet framst regionala och
kommunala aktorer. Fler indikatorer har blivit tillgdngliga i databasen, i enlighet
med vad som beslutats inom ramen for stodstrukturen for det nationella
folkhilsoarbetet.

Nationella folkhalsoenkaten

Vi genomfor regelbundet en nationell studie om befolkningens hélsa, Hélsa pa lika
villkor. Syftet &r att se hur befolkningen mar och att f6lja fordndringar i hilsa Gver
tid, som en del i uppfoljningen av folkhdlsopolitiken. I 2022 &rs undersdkning
ingick 44 800 slumpmassigt utvalda personer éver 16 ar och vi presenterade for
forsta gangen resultat for personer som ér 85 ar och éldre.

Statistik fran Hélsa pé lika villkor publiceras i Folkhélsodata och Folkhélsostudio
och anvinds for att fullfolja véart uppdrag inom uppf6ljning av folkhélsan.
Statistiken anvénds dven av andra myndigheter pé nationell, regional och lokal niva
samt som underlag for internationell rapportering.

Internationell rapportering av halsodata

Vi ansvarar fOr att varje ar rapportera in hélsodata fran olika svenska myndigheter
till Eurostat, WHO och Organisationen for ekonomiskt samarbete och utveckling
(OECD) samt till andra internationella organ. Under 2022 rapporterade vi data till
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de tre stora internationella undersdkningarna, Health Data Questionnaire (OECD),
Joint Questionnaire on Non-Monetary Health Care Statistics (Eurostat, OECD och
WHO) och Health for All (WHO).

Den internationella rapporteringen ligger till grund f6r uppféljningen av
folkhilsopolitiska mél som &r kopplade till internationella konventioner och
resolutioner, till exempel Agenda 2030, och &r darfor viktig for vart nationella och
internationella folkhilsoarbete. Inrapporterad hélsostatistik anviands ocksé i WHO:s
uppfoljningar av hilsa och jamforelser av hilsosystemen inom EU samt for
OECD:s arliga jdmforelse av hilsa och hélsosystem, Health at a Glance. Vi har
dven deltagit i arbetsgrupper inom EU och OECD for att utveckla statistik och gora
den mer jaimforbar mellan lander.

2.3 Psykisk halsa och suicidprevention

Folkhélsomyndigheten verkar for en god och jamlik psykisk hélsa och minskat
antal suicid. Vi utvecklar och stédjer samhallets arbete inom omradet genom att
bidra till 6kad kunskap om vad psykisk hélsa &r, vad den paverkas av och hur den
kan bli béttre. [ vart arbete foljer vi utvecklingen inom omradet, samlar, stodjer och
driver pa berorda aktorer och bidrar med kunskap om hur samhéllet kan framja
psykisk hédlsa samt hur individer sjilva kan frimja sin och andras psykiska hélsa.

Tabell 4. Kostnader och del av verksamhet for psykisk hélsa och suicidprevention

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 69 572 63 060 45 304
Del av verksamhet i procent 1,0 0,8 1,7

Utvecklingen inom omrédet

De flesta vuxna anser att deras psykiska vélbefinnande &r gott eller mycket gott,
men for andra matt &r utvecklingen mindre positiv. Framfor allt under de senaste
tio &ren ser vi bland annat en 6kning av sjélvrapporterade psykiska besvir, sarskilt
bland unga, fler sjukskrivningar for psykiatriska tillstind, 6kande férekomst av
diagnostiserade psykiatriska tillstand, framfor allt neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar, samt 6kat antal suicid bland unga vuxna. Sammantaget
orsakar psykisk ohélsa och suicid bade stort ménskligt lidande och omfattande
individuella och samhéllsekonomiska konsekvenser. Dessutom finns det stora
skillnader mellan olika grupper i befolkningen. Dessa ojédmlikheter géller alla typer
av utfall i psykisk hélsa.

Folkhdlsomyndigheten beddmer att forutsattningarna for att framja psykisk
hdlsa och férebygga suicid har forbattrats

Vér beddmning r att vi har kommit en bit pa vig i arbetet med att stddja bade
allminheten och vara malgruppers samordnade och kunskapsbaserade insatser,
men mer behover goras. Under aret har en langsiktig struktur for
myndighetssamverkan grundats, dels inom suicidprevention och dels inom arbetet
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med en ny nationell strategi. Genom att leda och delta i olika samverkansgrupper
har vi &ven underlittat kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan olika aktorer. Vi har
forstarkt vart uppfoljnings- och analysarbete vilket bidrar till en béttre forstaelse av
vad som kan goras for att motverka den negativa utvecklingen. Vi har dven
utvecklat vart kommunikationsarbete och ser att det har gett resultat. Det fortsatta
strategiarbetet som sker i samarbete med andra aktdrer kan forbéttra
forutsittningarna ytterligare. Vi behover dven utdka uppfoljningen av hur vara
insatser kommer till nytta for vra méalgrupper.

Var samordnande roll har utvecklats

Folkhélsomyndigheten och Socialstyrelsen, i samverkan med 24 andra
myndigheter, tar fram underlag till en ny nationell strategi som inkluderar bade
psykisk hélsa och suicidprevention. Under aret tog vi fram ett forslag pa struktur
for strategin samt pé vision och mal. Vi tog dven steg for att skapa ett ramverk med
tillhérande uppfoljningssystem och indikatorer, dels for att kunna f6lja upp och
utvérdera arbetet (pd nationell, lokal och regional nivé), dels for att skapa en stabil
struktur for myndighetssamverkan. Ett resultat ar kunskapsunderlaget Samlad
behovsanalys som baseras pa myndigheternas egna analyser av
utvecklingsomréden, med inspel fran ett 50-tal organisationer och foreningar.
Underlaget har i sin tur legat till grund for ramverket som ndmns ovan.
Malgruppernas behov ér centralt i arbetet, liksom barnrittsperspektivet.

Vi har fortsatt att bygga upp en nationell samordning och samverkan med externa
aktdrer pa olika nivaer, exempelvis via vart samordningsuppdrag inom
suicidprevention. Mycket kraft har lagts pa dialoger med, och kunskapsspridning
till, lanssamordnare inom omradet psykisk hilsa och regionala
suicidpreventionssamordnare. Deltagare i det nationella néatverket fér samordnare
inom suicidprevention uppger ocksa att arbetet bidrar till béttre forutséttningar for
att arbeta med aktuella och kunskapsbaserade underlag och till virdefullt
erfarenhetsutbyte i frigor om bland annat arbetssétt och utbildningar samt att
fragorna lyfts ur ett befolkningsinriktat perspektiv.

Uppféljning och férdjupade analyser som ger 6kad kunskap

Vi har utvecklat var uppfoljning av psykisk hélsa och indikatorer, av flera
anledningar. Utover arbetet med den nationella strategin har vi validerat nya fragor
om vilbefinnande som anvénds i vara enkétundersokningar, for att bittre kunna
belysa den positiva dimensionen av psykisk hélsa. Dessutom har vi genomfort
omfattande analyser av kvalitativa data baserat pa resultat fran fokusgrupper med
ungdomar inom ramen for uppdrag om att kartldgga ungas upplevda psykiska
hélsa. Analyserna ger en béttre forstaelse for psykisk hélsa bland unga och den typ
av stod som Onskas, och ger dirmed kunskap om vad som kan goras for att
motverka den negativa utvecklingen.

Vi har stérkt arbetet med att f6lja stigma och attityder gentemot personer med
psykisk ohélsa, och med att motverka sadant stigma. Vidare har vi har utvecklat
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och anvint ett nytt frigebatteri i en befolkningsundersokning, vilket ger béttre
mojligheter att folja kunskaper om och attityder till psykisk ohélsa och suicid i
befolkningen. Arbetet och resultaten har ront stort intresse fran bade forskarvirlden
och folkhilsomyndigheter i andra lénder. Resultaten har redovisats i filmer,
rapporter och vid ett vilbesokt webbinarium.

Okningen av suicid bland unga har lett till fordjupade analyser som visar att det
framst géller personer i aldrarna 20-29 ar och inte yngre aldrar. Vi har dven
genomfort fordjupade analyser av den psykiska hilsan i sérskilda grupper,
exempelvis nyanldnda barn och samer. Den nya kunskapen om hélsolédget i olika
grupper gor det mojligt att anpassa kommande arbete utifrén behoven.

Starkt kunskapsutveckling och kunskapsférmedling

Under aret strivade vi efter att vara en sjélvklar resurs att vinda sig till i frdgor som
ror psykisk hilsa och suicidprevention, och att forbattra stodet till malgrupper for
arbetet med att frimja psykisk hélsa i befolkningen.

Malgrupps- och behovsanalyser visar att olika aktorer bland annat behdver mer
kunskaper om det psykiska hilsoldget i befolkningen, faktorer som péverkar den
psykiska hélsan och mojliga atgéarder for att forbattra den genom hélsofrdmjande
och forebyggande arbete pa olika nivier. Mélgrupperna 6nskar dven fa del av
kunskapsstdd i olika format, till exempel film, broschyrer och e-utbildningar.
Viktiga kunskapsluckor har ocksa identifierats.

Baserat pa de identifierade behoven har vi planerat en rad insatser varav foljande
genomfordes under 2022:

e Visamordnade och sammanstéllde vara kunskapsstod for att mota olika
behov inom olika arenor och olika kunskapsomraden. Behoven fran
malgrupperna foljs upp kontinuerligt genom dialoger och arbetet med att
atgirda kunskapsluckor systematiserades ytterligare.

e Visag Over vara webbsidor for att innehéllet béttre ska svara mot det som
malgrupperna efterfragar och for att det ska vara enkelt att hitta relevant
material, exempelvis sett ur ett malgrupps- eller arenaperspektiv (som till
exempel arbetsplatsen eller skolan). Fokusgrupper med representanter for
véra malgrupper visar att webbsidorna nu utgor ett béttre stod én tidigare.

e For att ge tillfille till dialog och 6ka kunskaperna bland véra mélgrupper
ordnade vi tva storre konferenser under aret: en konferens i samband med
suicidpreventiva dagen med fokus pa anhorigstod och konferensen Koll pa
psykisk hélsa! Utvirderingarna visar att de flesta var ndjda eller mycket
ndjda med upplaggen (88 procent respektive 75 procent av de svarande)
och vi kommer fortsatt att hilla konferenser varvat med workshoppar som
en del av var kunskapsspridning.

For att 6ka allménhetens kunskaper om psykisk hélsa lanserade vi under véaren
webbplatsen dinpsykiskahalsa.se. Sidorna innehaller information om vad psykisk
hélsa ér och hur man sjélv kan paverka sin psykiska hélsa. Hér finns ocksé
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végledning om hur man kan stotta ndgon som mar déligt och vart man kan vinda
sig om man behover hjilp och stod. Under 2022 hade webbplatsen drygt 123 000
besokare, och vara inldgg pa sociala medier sags av over tre miljoner anvéndare.
En utvérdering av webbplatsen visar att den upplevs som trovérdig och innehaller
relevant och intressant information.

Utover detta har vi bland annat férmedlat kunskap om hélsan i olika grupper.
Arbetsgivare har en viktig roll i att minska stigma gentemot personer med
psykiatriska tillstand, och for att stotta dem har vi tagit fram ett kunskapsstod for
att stirka arbetsgivares mojligheter att forebygga, ge tidigt stod och skapa
inkluderande arbetsmilj6er. Vi har dven presenterat kunskap om skillnader i
hilsorelaterad livskvalitet bland nyanlédnda barn och unga i Sverige, utifran alder
och fodelseland. Resultaten kan ligga till grund for att planera och utforma riktade
insatser. Kunskapen &r baserad pa en enkdtundersdkning som genomforts i
samverkan mellan Folkhilsomyndigheten och Roda Korsets Hogskola i Sverige.

Vi har dessutom 6kat kommunikationen i flera kanaler och ser att det har fatt
effekt. Ett exempel &r sociala medier dir vi med véra insatser har natt Gver étta
miljoner anvédndare. Vi konstaterar ocksé att det finns en efterfrdgan p& mer
overgripande kunskap inom omrédet. Ett av de mest nedladdade
kunskapsunderlagen dr en broschyr som sammanstéller vara kunskapsstod och
befolkningsundersokningen om synen pé psykisk hdlsa och suicid. Det finns ocksé
ett fortsatt stort intresse for e-utbildningen Ledare som lyssnar, som handlar om
psykisk hélsa och riktas till personer som leder barn och unga pa fritiden, och
filmen Vad ér psykisk hélsa?

2.4 Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar

Folkhdlsomyndigheten arbetar med alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar (ANDTS) ur ett folkhélsoperspektiv.

Vi foljer hur anvéndningen och skadorna av ANDTS utvecklas och fordelas mellan
grupper i befolkningen samt orsakerna bakom detta, och vi verkar for 6vergripande
nationell samordning inom omrédet. Vi tar &ven fram och formedlar kunskapsstod
om hilsofrdmjande insatser och férebyggande atgirder. I detta ingér att f6lja och
analysera det ANDTS-relaterade arbetet som genomfors pa lokal, regional och
nationell niva. Kunskapsstodet bestar av data i vara statistikverktyg, faktablad och
rapporter, information pa webbplatsen och spridning pé konferenser och andra
motesplatser.

Vidare har vi i uppdrag att stddja genomforandet av politiken pa omradet, bland
annat med vigledning av den nationella ANDTS-strategin for 2022—2025.

Tabell 5. Kostnader och del av verksamhet for ANDTS

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 64 242 63 710 55235
Del av verksamhet i procent 0,9 0,8 2,1
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Utvecklingen inom omradet

Vi ser bdde positiva och negativa trender i forhéllande till ANDTS-politikens mal
om ett samhalle som &r fritt fran narkotika och dopning, minskat tobaks- och
nikotinbruk och minskade skadeverkningar av alkohol och spel om pengar. Till
exempel har andelen med riskkonsumtion av alkohol bland vuxna minskat sedan
2006, men under de senaste &tta dren har vuxnas anvéndning av narkotika okat. Vi
ser ocksd att rokning har minskat i befolkningen samtidigt som snusning har dkat,
och att omsittningen pa spel dkat (férutom en nedgang 2020) sedan omregleringen
pa spelmarknaden 2019 samtidigt som andelen som spelat senaste &ret har slutat att
minska bland vuxna och 6kat bland unga. Var bedomning &r att utvecklingen inte
gér 1 linje med politikens mé&l om en minskad tillgang till alkohol, att tillgdngen till
narkotika, dopning och tobak ar svarbedomd, och att tillgangen till spel om pengar
ar 1 stort ofordndrad sedan spelmarknaden omreglerades och tillgingligheten 6kade
kraftigt. Utgangspunkten for vart arbete ar fortsatt att den samlade ohélsan ar
omfattande, liksom de negativa konsekvenserna for anhdriga och samhélle och
ojamlikheterna i sjuklighet och dodlighet inom ANDTS-omradet.

Folkhdlsomyndigheten bedomer att fortsatta insatser behdvs for att stodja
ANDTS-politiken

Vi bedomer att vart arbete bidrar till genomférandet av ANDTS-politiken, men vi
behover fortsatt utveckla vart arbete for att ytterligare stddja de insatser som
behovs pa alla nivaer och inom olika samhéllssektorer. Vi har under 2022 verkat
for ett mer effektivt och kunskapsbaserat ANDTS-arbete som moéter kommuners,
lansstyrelsers och andra aktdrers behov. Vi har dven bidragit till att utveckla
forstaelsen bland vara malgrupper nér det géller behovet av lokalt anpassad
kunskap och vi har spridit kunskap om hur ANDTS relaterar till andra
folkhédlsoomraden som till exempel psykisk hilsa och social utsatthet. Genom var
samverkan med nationella myndigheter och ideella organisationer har vi bidragit
till synergier mellan insatser kopplat till vard och omsorg, brottsbekdmpning och
forebyggande arbete inom ANDTS-omrédet. I det fortsatta arbetet behover vi verka
for en utvecklad och fordjupad uppfoljning i hela befolkningen. Vi behdver dven
bidra till kunskapsutveckling om hur till exempel normer och lagstiftning paverkar
ANDTS-anvéndning for att kunna stirka de forebyggande insatserna, sarskilt bland
barn och unga.

Nedan beskrivs nagra utvalda arbetsomraden, hur dessa har utvecklats under aret,
samt hur arbetet har fatt genomslag. Vi har under aret bland annat fokuserat pa
sambanden mellan anvandning och hélsa respektive utsatthet, samt pa
gemensamma riskfaktorer bland barn och unga. Vi har ocksa presenterat underlag
och forslag samt tagit initiativ for att stodja det kunskapsbaserade ANDTS-arbetet
pa lokal och regional niva, vilket inkluderar mdjliga synergier med det
brottsforebyggande arbetet.
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Samordning och samverkan synliggér behov

Vi har utvecklat samordning och samverkan pd ANDTS-omrédet genom den
nationella gruppen av myndigheter for ANDTS-fragor, samordning inom omradet
spel om pengar, nationell samordning for SMADIT (samverkan mot alkohol och
droger i trafiken), samverkansstrukturer inom narkotika och dopning samt
samverkansforum med ideella organisationer. I detta ingér var aterkommande
insamling och rapportering av uppgifter om nationella myndigheters ANDTS-
verksamhet. Inom ramen for samordningen och samverkan har vi bland annat
identifierat behov, kunskapsluckor och synergier for att effektivisera arbetet.

Behoven som framkommit har vi anvédnt som underlag for arbetet i den nationella
myndighetsgruppen och inom grupperingar for brottsbekdmpning och
brottsforebyggande, for generellt forebyggande arbete och for vard och
stodinsatser. Flera myndigheter rapporterade till exempel behov av battre data
inom speciellt narkotika- och dopningsomrédet, vilket sedan dven utvecklades
inom regeringsuppdraget om tillgang till data avseende dopning och narkotika.
Behov inom trafikomradet har tagits omhand i grupperingen for SMADIT,
exempelvis i kunskapsstdd om utmaningar och framgéngsfaktorer i socialtjanstens
och polisens arbete mot alkohol och droger i trafiken. P4 sa sétt har vi kunnat
prioritera den samverkan, uppfoljning och kunskapsutveckling som vi bedémer ger
mest nytta i forhallande till bAde ANDTS- och folkhilsopolitikens mal.

Uppfdljning och analys med 6kad anvandbarhet

Ar 2022 pabérjade vi en utveckling av den samlade uppfoljningen och
rapporteringen inom ANDTS-omrédet med mélet att gora den mer anvéndbar for
olika mélgrupper. Nedan ger vi exempel pé arets arbete utifran de olika omradena.

Vi har utvecklat och spridit kunskap om en ny indikator som foljer Systembolagets
alkoholpriser i forhéllande till medianinkomsten i befolkningen utifrén olika
utbildningsnivéer. Indikatorn visar att den ekonomiska tillgéngligheten till
alkoholdrycker p& Systembolaget totalt sett okat frdn 2015, vilket forklaras av att
inkomsterna har dkat mer &n alkoholpriset. Indikatorn kan anvdndas som underlag
for beslut om policyatgérder, sdsom hojd skatt pa alkohol, och for att ta fram
liknande indikatorer inom de andra ANDTS-omradena.

Vi har utvecklat uppfoljningen inom tobaks- och nikotinomradet med fokus pé nya
nikotinprodukter. Vara aterkommande undersokningar, det vill sdga den nationella
folkhilsoenkéten Hélsa pa lika villkor och Skolbarns hélsovanor, fingar nu
anviandningen av nikotinsnus bade i befolkningen och bland unga. Vi har dessutom
genomfort en intervjustudie for att fa fordjupad kunskap om ungdomars
erfarenheter och tankar om snus, framfor allt nikotinsnus. Undersdkningen visar
bland annat att manga ungdomar ser nikotinsnus som fraschare, trendigare och
béttre for hélsan &n tobakssnus.

Vi har tagit ett helhetsgrepp om uppfoljningen av spel om pengar genom att
integrera statistik frén bland annat Spelinspektionen, Socialstyrelsen, Stddlinjen
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och Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) med véra egna
resultat fran Swedish longitudinal gambling study (Swelogs) och Halsa pa lika
villkor. Genom att samla statistik fran olika kéllor pa ett och samma stélle kan vi ge
vara malgrupper en bredare bild av spelproblemens omfattning och trender 6ver
tid. Inom ramen for var uppfoljning har vi dven bidragit till kunskap om spel om
pengar och spelproblem bland unga och om sambanden mellan spel om pengar,
spelproblem, familjeforhallanden, livsvillkor och hilsa. Véar undersékning bland
unga 16—19 ar och deras fordldrar visar att en del ungdomar sjdlva spelar och har
spelproblem, men ocksa att spel om pengar forekommer bland nirstaende.
Foraldrar har en viktig roll i det spelforebyggande arbetet, bdde genom sin relation
till barnen och eftersom deras egna spelvanor och eventuella spelproblem paverkar
barnens maende, exempelvis stress, somnsvarigheter och psykisk ohélsa.

Kunskapsutveckling och kunskapsférmedling med 6kad helhetssyn

I arets arbete med kunskapsutveckling och kunskapsformedling har fokus varit att
fa battre forutsittningar for ett framgangsrikt ANDTS-forebyggande arbete pé
regional och lokal niva, eftersom det finns skillnader i lokala forutséttningar for
arbetet, och dven ojdmlikheter i ANDTS-relaterad hilsa mellan grupper utifran
socioekonomisk situation och diskrimineringsgrunder. Arbetet har genomforts
inom varje omrade men beskrivningen nedan koncentreras till arbeten dér flera
ANDTS-omréaden har ingatt.

En utgangspunkt for arets arbete var vart uppdrag att lamna forslag pa hur en
langsiktigt hallbar utveckling, férvaltning och spridning av kunskapsbaserade
arbetssitt och metoder bor organiseras for att stodja det lokala och regionala
ANDTS-forebyggande arbetet. Forslagen var att testa en samordnad nationell
forvaltning av ANDTS-metoder under en pilotperiod pa tre ar, att bilda ett
prioriteringsforum for en systematisk och samverkad bild av kunskapsbehov inom
ANDTS-omrédet, att utforska kunskapsbaseringen for ANDTS-arbete utifran
erfarenheter fran forskning, profession och civilsamhélle, och att stérka samverkan
mellan ANDTS-samordning och nationell kunskapsstyrning utifran stodstrukturen
for folkhélsoarbetet. Samtidigt publicerade vi en rapport om erfarenheter, resultat
och lardomar fran ANDT-utvecklingsprojekt pa lokal niva 2016-2020 som pa olika
satt handlar om att skydda barn och unga frén eget och andras bruk.

ANDTS-omradena har manga likheter nér det géller orsaker, anvdndning och
problem och vi har déarfor sammanstallt och brett kommunicerat kunskapsléget om
risk- och skyddsfaktorer till vara malgrupper. Nagra exempel pa riskfaktorer som
ar gemensamma fOr tva eller flera omraden ar adhd eller beteendeproblem, lag
socioekonomisk position, laga skolprestationer, otrygga uppvéaxtvillkor och vald i
hemmet samt att ha en fordlder med alkohol- eller narkotikadiagnos eller problem
med spel om pengar. Sammanstéllningen &r baserad pa litteraturdversikter inom
varje omrade och starker betydelsen av ett ANDTS-forebyggande arbete som utgar
fran gruppen barn och unga med flera riskfaktorer.
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Under aret analyserade och spred vi fordjupad kunskap om kombinerat bruk av
alkohol, narkotika, tobak och nikotin eller spel om pengar och kopplingar till annan
ohilsa och utsatthet. Riskkonsumtionen av alkohol ér till exempel tre gdnger
vanligare bland personer som ocksa anvinder tobak eller nikotin, eller har anvint
cannabis under det senaste aret, 4n bland dem som inte anvinder tobak eller nikotin
eller cannabis. Bland personer som kombinerar bruk inom ANTS ser vi ocksa en
hogre andel 4n i 6vriga befolkningen med psykiska besvér, ekonomiska svarigheter
eller annan utsatthet sdsom vald och brist pa socialt stod.

Vi har fortsatt var uppfoljning och analys av hur covid-19-pandemin har péverkat
det lokala ANDTS-arbetet med hjélp av Lansrapporten, var arliga
enkdtundersokning om hilsofraimjande och forebyggande ANDTS-arbete bland
lansstyrelser och kommuner. Resultaten har presenterats pd under en workshop pa
den europeiska folkhélsokonferensen (EPH) i Berlin. I korthet ser vi att formagan
att gora omstéllningar i verksamheten &r storre nir de sociodemografiska
forutsittningarna dr gynnsamma. Vi har ocksa analyserat och kommunicerat
kunskap om spelférebyggande insatser i forhallande till 6vriga ANDT-insatser
utifran vara nya fragor om spel om pengar i Lansrapporten. Resultaten visar att det
finns brister i strukturella forutsattningar, sisom att det i vissa kommuner saknas en
samordnare som har ansvar for arbetet med spel om pengar, men ocksa att det
saknas konkreta atgérder for att forebygga spelproblem pé lokal och regional niva.

Bland vara kunskapsstdd finns en berdkning som visar att det svenska samhéllets
kostnader for narkotikabruk uppgick till minst 38 miljarder kronor 2020. Ett annat
exempel visar att alkoholkonsumtion ar en riskfaktor for att fa cancer i munhala,
svalg, matstrupe, struphuvud, lever och tjock- och dndtarm samt for brostcancer
hos kvinnor. Dessutom har vi visat att ungefir 400 000 barn &r folkbokforda i
hushall dar en vuxen hade en riskkonsumtion av alkohol ar 2020, vilket kan
innebdra forhojd risk for att barnen péverkas negativt. Vidare har vi har visat att
kvinnor 45 ar och dldre, utlandsfédda och hbtqi-personer brottas med dubbla
utmaningar nér spelproblem kombineras med minoritetsstress, migrationsstress och
utanforskap samt psykiska och ekonomiska utmaningar.

2.5 Fysisk aktivitet och halsosamma matvanor

Folkhélsomyndigheten foljer befolkningens hélsolége, analyserar paverkande
faktorer och sammanstéller, analyserar och formedlar kunskap om matrelaterad
hilsa, fysisk aktivitet och stillasittande beteende samt 6vervikt och fetma. Vi
ansvarar ocksa for den nationella samordningen inom omrédet fysisk aktivitet.
Sammantaget verkar vi for ett samhaélle dér alla grupper i befolkningen har
mojlighet att frdmja sin hélsa och forebygga och undvika ohélsa genom fysisk
aktivitet och minskat stillasittande. Vi bidrar ocksa till att skapa samhélleliga
forutsittningar for en hilsosam och hallbar livsmedelskonsumtion som kan minska
de sociala skillnaderna i hilsa och motverka odnskade konsumtionsmonster.

L&s mer om vart arbete inom det relaterade omradet friluftsliv 1 avsnitt 2.7
Miljorelaterad hélsa och hélsoskydd.
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Tabell 6. Kostnader och del av verksamhet for fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 10 878 8 001 8 726
Del av verksamhet i procent 0,2 0,1 0,3

Utvecklingen inom omrédet

Otillracklig fysisk aktivitet och ohdlsosamma matvanor kopplar till nagra av de
framsta orsakerna till sjukdomsboérdan och forlorade friska levnadsér i Sverige,
déribland 6vervikt och fetma samt sjukdomar som diabetes, hjart-karlsjukdom,
stroke och olika cancerformer. Andelen 16—84-aringar som uppger att de ar
tillrackligt fysiskt aktiva (minst 150 minuters pulshdjande aktivitet under en vanlig
vecka) har okat ndgot och var 68 procent 2022. Ménga faktorer paverkar vad
ménniskor dter och matvanorna har forandrats 6ver tid. Forséljningen av mat och
dryck som inte dr nddvéndiga ur ndringssynpunkt (inklusive alkoholhaltiga
drycker) var ndrmare 40 procent av den totala forséljningen i kronor i handeln
2020.

Mer 4n en miljon vuxna har i dag fetma. Andelen 6kade fran 11 till 16 procent
mellan 2004 och 2022, medan andelen med 6vervikt varit 1 det ndrmaste
oforandrad och andelen med normalvikt minskade. Det finns skillnader mellan
olika grupper, men 6kningen av fetma har skett i hela befolkningen, vilket talar for
att det &r forutséttningar i samhéllet som behdver éndras for att véinda utvecklingen.

Folkhalsomyndigheten bedémer att grunden har lagts for att starka
framjandet av fysisk aktivitet och hdalsosamma matvanor

Vi bedomer att vi har bidragit till att stirka grunden for arbetet med fysisk aktivitet
och hélsosamma matvanor, och behdver nu bygga vidare pa den samverkan som
skapats och stodja med mer kunskap. I takt med att vara uppdrag pa omradet har
utokats, har vi kunnat utveckla en bred samverkan som underléttat kunskaps- och
erfarenhetsutbyte, dven internationellt. Vara analyser av utvecklingen av overvikt
och fetma kopplat till samhéllsfordndringar har kommit till anvindning hos vara
malgrupper. Genom dialog och kunskapsstdd har vi bidragit till att synliggdra
hinder och méjligheter i vara mélgruppers arbete med att frimja fysisk aktivitet.
Likasa har vi, i samarbete med Livsmedelverket och andra aktorer, paborjat
uppbyggnaden av de strukturer som behovs for att ge riktning till arbetet med en
hilsosam och hallbar livsmedelskonsumtion.

Strategisk utveckling av den nationella samordningen inom fysisk aktivitet

Ar 2021 publicerade vi svenska riktlinjer for arbetet med att frimja fysisk aktivitet
och minska stillasittande baserat pA WHO:s uppdaterade riktlinjer. Dessa riktlinjer
behover nu kompletteras med kunskap om atgiarder som kan minska hinder och 6ka
mdjligheterna till fysisk aktivitet, sérskilt i grupper med sdmre forutséttningar for
att vara fysiskt aktiva. Mot den bakgrunden har vi inlett policydialoger med
beslutsfattare och nyckelpersoner pa strategisk niva i regioner och kommuner.
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Under aret forde vi dialog med folkhélsoenheten Region Jimtland Harjedalen pa
temat fysisk aktivitet for personer med intellektuell funktionsnedséttning. Dialogen
hade béring pa bade funktionshinderspolitikens och folkhélsopolitikens nationella
mal.

Ett nordiskt samarbete inleddes nér riktlinjerna for fysisk aktivitet utformades, och
for att stirka det har de deltagande landerna gemensamt foreslagit ett natverk for
fysisk aktivitet. Nordiska ministerrdet fattade beslut om att stodja nétverket och
Folkhilsomyndigheten dr den svenska kontaktpunkten. Radet finansierade &ven en
nordisk konferens om fysisk aktivitet dir vi var medarrangor. Ett genomgéende
tema var samverkan mellan offentlig, privat och civil sektor. Ambitionen var att
sitta det nordiska arbetet med fysisk aktivitet i relation till FN:s globala
hallbarhetsmal och WHO:s globala handlingsplan for fysisk aktivitet, och att
belysa olika nationella, regionala och lokala initiativ inom skola, samhéllsbyggnad,
transport och fritid.

Uppfoljning och analys visar utvecklingen av évervikt och fetma

Som en f6ljd av den negativa trenden inom omradet 6vervikt och fetma har vi
under de senaste tre dren uppméarksammat utvecklingen vid Vérldsfetmadagen
(World Obesity Day). Arets tema har varit att alla behdver agera (Everybody needs
to act) och vi presenterade fordjupade analyser av utvecklingen i befolkningen
sedan 1980. Grafiska presentationer som visar utvecklingen och sitter den i
samband med forandringar i samhaéllet har fatt god spridning och anvénts av véra
mélgrupper. Samhillsfordndringarna ror bland annat fardsétt, utbud och
tillgdnglighet till livsmedel, normer och exponering i form av produktplacering och
marknadsforing.

Fran och med arets nationella folkhédlsoenkdt Halsa pa lika villkor har vi dven valt
att gradera fetma i tre olika kategorier enligt WHO:s klassificering. Syftet ar att
battre kunna folja utvecklingen och spegla hélsorisker av fetma baserat pd BMI
(body mass index).

Kunskap for att framja fysisk aktivitet och halsosam livsmedelskonsumtion

Vi koordinerar ett trearigt EU-projekt for att stodja implementeringen av den
svenska metoden Fysisk aktivitet pa recept (FaR) i lokala och regionala
verksamheter i nio andra medlemsldnder. Som en del i arbetet har vi kartlagt hur
regionerna i Sverige arbetar med FaR och funnit stora skillnader. Alla regioner
anvénder FaR, men antalet forskrivningar varierar liksom regionernas sétt att styra
och stodja arbetet. Regionerna rapporterar dven om olika hinder for anvandningen
av FaR, framst tidsbrist, resursbrist, tekniska hinder och okunskap hos
beslutsfattare och professioner. Samlat ger detta ett underlag for regionernas
fortsatta arbete med FaR. Arbetet har dven lett till fordjupad dialog om tillgéinglig
och efterfragad statistik med aktdrer som pa olika sétt bidrar till det operativa
arbetet i regioner och kommuner. Kunskapen kan &ven komma till anvéndning i
omstéllningen till en god och néra vérd.
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For att frimja en hélsosam och héllbar livsmedelskonsumtion lade vi under aret, i
samarbete med Livsmedelsverket, grunden for arbetet med att foresla
insatsomraden och nationella mal med indikatorer. Bland annat finns nu en
systemkarta, som visar hur olika aktorer kan paverka. Till arbetet finns en
radgivande referensgrupp med experter och dialog har dven forts med
branschorganisationer, civilsamhélle och myndigheter.

Folkhélsomyndigheten har d&ven medverkat i tvd olika Vinnova-finansierade
projekt som ror hdlsosam och hallbar livsmedelskonsumtion. Det ena har fokuserat
pa saltreduktion i livsmedel och det andra pa systemfordndring genom att
kraftsamla sektorer, branscher och discipliner mot ett gemensamt mal om ett
socialt, miljoméssigt och ekonomiskt héllbart system for skolmaltider. De tva
projekten har lagt grunden for ett fortsatt arbete genom ett branschgemensamt
nétverk for saltreduktion respektive en modell for hur hela livsmedelssystemet kan
stdllas om och bli mer héllbart.

Vi har dven verkat for ett hdllbart livsmedelssystem inom ramen for
Miljomalsradet. Las mer i avsnitt 2.7.

2.6 Sexuell och reproduktiv hadlsa och rattigheter samt
prevention av hiv och andra sexuellt 6verférda infektioner

Folkhélsomyndigheten ansvarar for att samordna det nationella arbetet med sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter (SRHR) och arbetet mot hiv och sexuellt
overforda infektioner (STI). Arbetet utgér fran tva nationella strategier:

o Nationell strategi for sexuell och reproduktiv hélsa och réttigheter samt
e Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar.

Malgrupperna for SRHR-strategin d4r myndigheter, regioner, kommuner och andra
aktorer vars arbete har betydelse for SRHR i Sverige. Strategin innehéller mal,
atgdrdsomraden och utgdngspunkter for den nationella samordningen och
kunskapsuppbyggnaden. Den lyfter dven fram de malgrupper som behdver
prioriteras och de aktdrer som behdver bidra i arbetet for att nd malen.

Hivstrategin har som mal att begrdnsa dverforingen och konsekvenserna av hiv och
STI for enskilda personer och samhaéllet i stort. Inom ramen for hivuppdraget tar vi
fram kunskapsunderlag, foljer den epidemiologiska utvecklingen, samordnar
aktorer och ansvarar for nationell och internationell rapportering. Vi fordelar dven
statsbidrag till ideella organisationer som bedriver férebyggande och stodjande
arbete.

Tabell 7. Kostnader och del av verksamhet for SRHR och STI

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 36 199 24 270 22 085
Del av verksamhet i procent 0,5 0,3 0,8
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Trots god utveckling inom omradet finns skillnader mellan samhallsgrupper

Sveriges befolkning har en god sexuell och reproduktiv hilsa jamfort med andra
lander. Det finns dock systematiska skillnader mellan olika samhéllsgrupper. Dessa
skillnader i hélsa har strukturella, individuella och biologiska orsaker, som delvis
ar en konsekvens av ojamlikhet i livsvillkor och tillgang till resurser mellan olika

grupper.

Grupper som behdver prioriteras i arbetet for en god och jamlik sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter i befolkningen ar bland annat personer med
bristande socioekonomiska forutséttningar, personer med migrationserfarenheter,
personer med funktionsnedséttning, hbtqi-personer och unga. Vi har startat en
kartlaggning av vardutbudet for att fa en bild av hur tillgangen till SRHR-relaterade
hilso- och sjukvérd 6ver landet ser ut.

Spridningen av hiv inom Sverige dr mycket begriansad och farre nya fall
rapporterades under 2020 och 2021 dn aren fore. Minskningen kan troligen delvis
pa smittskyddsatgirder och restriktioner sdsom social distansering och ett minskat
resande under covid-19-pandemin.

Den minskade incidensen kan dven bero p4 att varden sen 2018 skriver ut
hivforebyggande likemedel (PrEP, pre-expositionsprofylax) till personer med
manga sexuella kontakter och kondomlost sex. Vi arbetar for mer kunskap om
betydelsen av PrEP och har initierat en studie bland min som har sex med mén
som tar PrEP, for att bland annat undersoka forekomst av STI, psykisk ohélsa, bruk
av droger och alkohol och f6ljsamhet till behandling.

Personer med hiv i Sverige uppger dverlag en god hélsa. Cirka 95 procent av alla
med kénd hivdiagnos i Sverige har ométbara virusnivaer och kan ddrmed inte fora
over hiv till ndgon annan vid sex. Att ha en hiv-diagnos kan dock paverka den
fysiska, psykiska, sexuella och reproduktiva hilsan. Bland personer som lever med
hiv rapporteras dessutom fortsatt en utsatthet for diskriminering och stigmatisering.
Sadan utsatthet dr ojdmlikt fordelad utifrdn exempelvis sexuell identitet, etnicitet
och migrationserfarenhet. Allménhetens kunskap om hiv &r fortsatt lag, vilket kan
bidra till att uppratthélla felaktiga forestéllningar om vem som kan fa hiv och hur
det &r att leva med hiv.

Folkhalsomyndigheten beddmer att samverkan fortsatt bidrar till
kunskapsutveckling och kunskapsspridning inom omradet

Under aret har myndighetens kunskapsframtagning och samverkan inom
verksamhetsomrédet skapat mojligheter att na ut med aktuell kunskap och ddrmed
sdkerstilla att de insatser som genomfors pa bade lokal och nationell niva &r
relevanta. Myndighetens samordning skapar dven plattformar for andra aktorer och
underléttar ddrmed nationell samsyn och samordning. For att skapa en battre bild
av insatser som behovs framat och starka uppfoljningen har myndigheten under
aret initierat flera undersdkningar inom verksamhetsomradet.
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Arbetet som inletts med att ta fram ett underlag for en uppdaterad hivstrategi och
en handlingsplan for SRHR sker i samverkan med flertal externa aktorer. Bada
dessa forankringsprocesser har gett mojlighet att systematiskt se over det pagéende
och formulera en dnskvird riktning for arbetet framat.

Nationell samordning

For bdde SRHR och hiv sker samverkan pa myndighetsniva genom en
samverkansgrupp med tolv deltagande myndigheter dér dialog, kunskapsutbyte och
strategisk samverkan sker for att identifiera roller och verka for att uppfylla
nationella mal och uppdrag. Utover det sker samverkan med foretrddare for
regionerna, storstadskommuner och relevanta aktorer inom civilsamhéllet samt
professioner.

Inom SRHR é&r samverkan en metod for att implementera den nationella strategin.
Malet ar ytterst att detta ska fraimja regioner, kommuner och ideella organisationers
operativa arbete inom SRHR.

Under aret lag fokus pa samverkan och samrad kring den nationella handlingsplan
for SRHR som vi tar fram och som ska rapporteras i juni 2023. Med en nationell
handlingsplan ska olika aktorers arbete inom omréadet bli tydligare férdelat och
SRHR blir ett mer sammanhallet kunskapsomride. En effekt av samverkan ar att
alla inblandade har en gemensam bild av det arbete som genomf6rs hos olika
aktdrer inom SRHR, och att den kommande handlingsplanen blir gediget
forankrad.

Niér det géller hiv var fokus for samverkan under 2022 pa regeringsuppdraget om
att ta fram ett underlag till en uppdaterad hivstrategi.

Kunskapsframtagning och uppféljning

Vi har genomfort en litteraturdversikt och paborjat en intervjustudie om menstruell
hélsa, som bada kommer att ligga till grund for atgirdsomradet i SRHR-strategin
om att stidrka kompetensen hos berdrda yrkesgrupper.

Under aret publicerade vi en intervjustudie for att 6ka kunskapen om SRHR bland
kvinnor som lever med hiv. Den visade att deras liv padverkades negativt av
forestéllningar om hiv och personer med hiv samt av ett negativt bemétande.
Manga kvinnor upplevde att de har fatt for lite stod fran varden under viktiga delar
av livet, och att det har forsvarat for dem att fatta informerade beslut om graviditet,
forlossning och abort.

Under aret publicerade vi dessutom tre rapporter inom projektet Att leva med hiv.
Syftet &r att fa en aktuell bild av hur det ar att leva med hiv i Sverige idag genom:

e en enkdtundersokning om allménhetens kunskap om och attityder till hiv,

e en litteraturdversikt om stigma och diskriminering relaterat till sexuell identitet
och etnicitet,
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e en intervjustudie bland migranter som lever med hiv i Sverige.

Vaéra studier visar att stigma och diskriminering mot personer som lever med hiv ar
en av de faktorer som paverkar gruppens psykiska hilsa mest och att allménhetens
kunskap om hiv 4r lag. Fyra av tio kénde till att vdlbehandlad hiv inte 6verfors vid
sex.

Studierna kommer att spridas till relevanta aktdrer och &r ett viktigt underlag som
pekar pé vad som krivs for att nd en god hiv- och STI-prevention, goda livsvillkor,
livskvalitet och hélsa for personer som lever med hiv.

For att utveckla uppf6ljningen inom omradena pagar ett arbete med att identifiera
indikatorer, bade gillande hiv och SRHR.

2.7 Miljorelaterad halsa

Inom miljorelaterad hélsa arbetar Folkhdlsomyndigheten med kunskapsstod,
uppfoljning och végledning i syfte att forebygga och undanrgja hélsorisker i miljon
och att fraimja miljons positiva paverkan pa var hélsa. Vi arbetar sirskilt med att
6ka kunskapen om och forstielsen for att jamlikhet &r en viktig faktor att beakta
dven 1 miljoarbetet. Skillnader i levnadsforhallanden, livsvillkor och
socioekonomisk tillhorighet har betydelse for bade véra forutséttningar att pdverka
den miljé som vi bor och vistas, sarbarheten vid exponering av olika miljéfaktorer
och mojligheten att hantera hélsoutfallen.

Miljorelaterad hélsa berér manga olika samhéllssektorer och
Folkhilsomyndigheten samarbetar dérfor titt med framforallt andra nationella
myndigheter i frigor om samhéllsplanering, kemikalier, klimatanpassning, buller,
inomhusmiljo och luftkvalitet, men dven med regionala och till viss del lokala
aktorer. Folkhédlsomyndigheten har dven utpekat ansvar att tillsammans med
Naturvardsverket utgora fokalpunkt for miljoé och hilsa till WHO och till EU dér vi
bidrar med kunskapsstdd inom miljorelaterad hilsa. Myndigheten arbetar 4ven med
tillsynsvégledning inom miljobalkens hélsoskydd, framforallt géllande
inomhusmiljon. Se vidare beskrivning av det arbetet under avsnitt 2.12.

Tabell 8. Kostnader och del av verksamhet fér miljorelaterad hédlsa och hélsoskydd

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 15 057 13 528 12 407
Del av verksamhet i procent 0,2 0,2 0,5

Okad kunskap om halsop8verkan fr8n samtidig exponering for olika miljo-
och socioekonomiska faktorer

Inom miljorelaterad hélsa uppger de flesta, bade barn och vuxna, att deras boende
och nirmiljd inte orsakar ndgon stérning eller hédlsopaverkan. En femtedel av den

vuxna befolkningen i Sverige uppger dock att de har ett eller flera symtom som de
kopplar till inomhusmiljon i bostaden, skolan eller arbetet. Barn &r ofta kénsligare
dn vuxna for miljopéverkan, och den fysiska omgivningen har stor betydelse for
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deras utveckling. De flesta barn kan heller inte sjédlva paverka vilka miljoer de
vistas 1, och olika uppvéxtvillkor skapar ojamlikheter i hdlsa. Resultatet fran den
senaste miljohdlsoenkéten visar dven att barn till fordldrar med lidgre utbildning och
inkomst exponeras oftare &n andra barn for olika riskfaktorer i sin bostad och
nérmiljo, sdsom buller, luftféroreningar, fukt och mogel samt begriansad tillgdng
till grénomréden.

Folkhdlsomyndigheten bedémer att samverkan har starkt arbetet med
miljorelaterad halsa

Det finns begrinsad kunskap men ett vixande intresse att 6ka kunskapen om
hilsoeffekter av samtidig exponering for olika milj6- och socioekonomiska
faktorer. Miljorelaterad hilsa &r ett omrade som berdr och engagerar manga aktorer
inom flera politikomraden. Till exempel har Miljomaélsradet beslutat att
Folkhilsomyndigheten ska driva ett fyrarigt programomrade om hélsa som
drivkraft for miljomalen och hallbar utveckling. Folkhdlsomyndigheten har dven
under aret utsetts av regeringen att inga i Radet for hallbara stdder och har dven
sedan 2022 en medlem i Expertradet for klimatanpassning. Miljomalsradets beslut
om programomrade visar att det finns behov av samordning inom omrédet. Den
okade relevansen av frdgorna har ocksa manifesterats genom ett 6kat antal
regionala utskick av Miljohélsoenkéten, som nu dr nistan tre ganger stdrre 4n
tidigare ar.

Myndighetens samverkan pé internationell, nationell och regional nivé har under
aret synliggjort allt fler synergier mellan miljo och folkhélsa samt hur
klimatforandringen paverkar hilsa i olika grupper. Vart arbete med att lyfta hilsa
som en drivkraft i miljoarbetet och jimlikhet som en viktig faktor i det
miljorelaterade hélsoarbetet, har under aret skapat goda forutsittningar for na ut
med kunskapsstdd, information och végledning till vara malgrupper. Vért
kunskapsstdd efterfragas i flera olika sammanhang, sirskilt inom miljomélsarbetet
och klimatforéndringens paverkan pa folkhélsa.

Klimatarbete och samhallsplanering

Vi har uppdaterat befintlig vigledning och informationsmaterial om virmebdljors
hélsoeffekter med bland annat broschyrer och faktablad som riktar sig till
allménheten och till olika personalgrupper inom véard och omsorg. Vi har dven tagit
fram en ny végledning som véander sig till barnomsorgen. Materialet ar ett stod for
kommuner och regioner i det forebyggande arbetet for att minska dodlighet och
ohilsa kopplat till virme, till exempel genom att ta fram handlingsplaner. Vi har
ocksa samlat och uppdaterat informationen pa webbplatsen om
klimatforédndringarnas paverkan pé folkhélsa for att géra den mer tillginglig samt
tagit fram en kunskapssammanstéllning om halsoeffekter av varme och av
vetenskapligt férankrade réd for att hantera negativa hélsoeffekter av hoga
temperaturer i Sverige.
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Under aret har myndigheten vid flera tillfidllen foreldst om klimatférédndringens
paverkan pa hélsa bland annat pa Folk och Forsvars seminarium om
klimatforédndringens hilsoeffekter, pd Forsvarshdgskolans temadag for regionerna
om klimatforandringar och relaterade risker samt pa en workshop om riskanalys
anordnad av WHO. Myndigheten har dven bistétt flera olika aktérer med
kunskapsstdd till exempel SMHI med inspel gillande framtida behov av deras
klimatscenariotjénst.

Myndigheten har deltagit i Kommittén for frimjande av 6kad fysisk aktivitets
arbete genom en workshop och foreldsning om synergier i arbetet for 6kad fysisk
aktivitet for att bidra med kunskapsstod om miljorelaterad hélsa i
samhéllsplaneringen. Vidare har myndigheten medverkat i en nationell workshop
om genomfdrandet av den europeiska grona given med fokus pa hallbara
livsmedelssystem. Underlag frén workshopen kommer att vara del i utformande av
en handlingsplan till kommissionen. Myndigheten har dven ldmnat inspel till
Europeiska miljobyrdn (EEA) om deras kommande ”Environmental health atlas”.

Generationsmalet och miljokvalitetsmalen

Under aret deltog vi i det myndighetsgemensamma arbetet med
miljokvalitetsmélen som samordnas av Naturvardsverket. Arbetet innefattar inspel
till den arliga uppfoéljningen av miljokvalitetsmélet och generationsmalet, och till
den fordjupade utvirdering av miljdmélen som gors vart fjarde ar. [ arbetet med
den fordjupade utvarderingen 2023 (FU23) ansvarade vi tillsammans med
Naturvardsverket for temaomrade Milj6 och hilsa. Inom ramen for temaomradet
anordnades i april en workshop pa tva dagar diar 15 myndigheter deltog. Syftet var
att med utgangspunkt i friskfaktorer ta fram forslag pa behovsprioriterade och
genomforbara atgiarder som ska leda till uppfyllelse av miljoméalen och samtidigt
bidrar till en god och jédmlik hédlsa. For detta &indamal byggde vi om ett
riskbedomningsverktyg, som ar utvecklat av WHO for att systematiskt synliggora
hélsovinster och mélsynergier med identifierade friskfaktorer och atgérdsforslag.
Bland forslagen pa atgérder finns behov av minskad personbilstrafik i titorter,
sociala konsekvensanalyser 1 samhéllsplaneringen, stérkt gronplanering i
kommuner och regioner samt fortsatt samordning och samverkan om hélsa i
miljomélsarbetet. Delar av arbetet tas vidare inom Miljomalsradets programomride
om Hilsa som drivkraft for miljomélen och héllbar utveckling.

Friluftsliv fér en god folkhalsa

Vi ansvarar for den nationella samordningen inom friluftslivspolitikens mal nio —
Friluftsliv for god folkhélsa. En bedomning i forhallande till malet kommer att
goras under 2023, baserat pa den uppfoljning som pagar.

Under aret tog vi, i samarbete med Naturvardsverket, Skogsstyrelsen och
lansstyrelserna i Skane och Visterbotten fram ett kunskapsunderlag om
vardagsnéra natur som en resurs. Det ska 0ka forstéelsen for hur vardagsnéra natur
kan bidra till en god och jamlik hélsa och for vad som kan goras, frimst i
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kommunerna. Genom korta och riktade webbinarier har vi formedlat kunskapen
och forsokt inspirera till atgérder.

Miljomalsradet - samverkan for en Idngsiktigt hallbar utveckling

Under aret deltog vi i moten inom Miljomalsrddet och medverkade till
slutredovisningar for programomréadena Staten gér fore, Syntesarbete for ett
hallbart livsmedelssystem och Ramverk for nationell planering.

Tillsammans med nio andra myndigheter i Miljomalsradet har vi dven utvecklat tio
gemensamma malbilder for ett hallbart livsmedelssystem. De ska underlitta for
relevanta aktorer att agera samt att utveckla myndigheternas samverkan och
arbetssitt for ett héllbart livsmedelssystem. Malbilderna har presenterats och
diskuterats vid ett seminarium tillsammans med representanter fran néaringsliv,
universitet och civilsamhille. Aven nuvarande styrning och uppfoljning av det
svenska livsmedelssystemet har setts over.

Regeringen har beslutat att forlanga Miljomalsrddets uppdrag fram till maj 2026.
Miljomaélsradet har i sin tur beslutat att Folkhdlsomyndigheten ska ansvara for att
driva programomrédet kring Hélsa som drivkraft for miljomalen och héllbar
utveckling, som involverar elva myndigheter. Det 6vergripande syftet &r att
etablera ett natverk for att fa mer kunskapsutbyte och béttre samverkan och
samordning av fragor dir hilsa kan anvandas som drivkraft for att ka takten i
miljoarbetet. Myndighetssamverkan ger dven stdrre mdjlighet att stodja lokala och
regionala aktdrer och berdrda departement med mer samstimmiga
kunskapsunderlag.

Dérutdver innefattar programomrédet tva fordjupningsomraden i form av
samverkansatgirder: Data som drivkraft for miljorelaterad hilsa och Sociala
konsekvensanalyser i miljoméalsarbetet.

Under aret fortsatte samverkan inom den Hélsorelaterade miljodvervakningen
(HAMI), som samordnas av Naturvardsverket. Folkhilsomyndigheten har bidragit
till att ta fram ett frageformuldr att anvéndas vid samtliga provtagningar med fragor
om socioekonomiska faktorer for att pa si sétt kunna samla data om jamlikhet
kopplat till exponering for olika miljofaktorer. Inom ramen for HAMI deltog vi i
diskussioner kring programomradets utveckling, vilket utgor viktiga underlag for
fortsatt arbete i den foreslagna samverkansatgirden om Data som drivkraft inom
programomrade Hélsa som drivkraft fér miljomalen och hallbar utveckling inom
Miljomaélsradet. Inom kemikalieomradet har Folkhidlsomyndigheten bidragit med
ett jamlikhetsperspektiv i olika samverkansforum till exempel Toxikologiska radet,
SAMTOX, SweNanoSafe och PARC.

Internationellt arbete

Folkhdlsomyndigheten ér tillsammans med Naturvardsverket nationell fokalpunkt
for WHO:s miljohilsoprocess (EHP). Processen drivs av ministerkonferenser som
anordnas vart sjdtte ar, och nésta planeras till den 57 juli 2023. Vi har deltagit 1
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forberedelserna infér den ministerdeklaration som ska tas fram till métet, bade
genom underlag om Sveriges arbete hittills med delar fran foregdende deklaration
(Ostravadeklarationen) och genom inspel pd kommande deklaration. Vidare bjods
vi in till en regional WHO-workshop om riskbedémning (WHO sub-regional
training on all-hazard risk assessment using STAR) som anordnades for syddstra
Europa dér vi presenterade vart arbete med klimat- och sarbarhetsanalys, och hur vi
har anvint WHO:s verktyg STAR for att riskbedoma hilsorisker vid
klimatfoéréndringar.

Europeiska miljobyréns styrelse beslutade om en ny struktur for Europeiska
miljobyréns nédtverk (EEA) frén och med 2022, med tydligare matchning mot Den
Europeiska grona given. Folkhidlsomyndigheten &r sedan tidigare tillsammans med
Naturvardsverket nationell gruppledare for miljé och hilsa. I den nya
organisationen ingar de tidigare egna omradena buller, luftkvalitet och kemikalier i
gruppen Miljo och hélsa. Som gruppledare samordnar vi Sveriges arbete inom
omradet gentemot EEA. Under 2022 ordnades ett uppstartsmote med
kontaktpersoner for de underliggande omradena och deltagande infor arets EEA-
mote i Kopenhamn samordnades. Under aret 1amnade vi ocksa synpunkter pa ett
antal EEA-rapporter: Health risk of air pollution, Knowledge for action report, och
Climate change as a threat to health and well-being in Europe.

2.8 Smittskydd, utbrott och dvervakning av smittsamma
sjukdomar

Folkhélsomyndigheten samordnar det nationella smittskyddet och har ett I6pande
samarbete med de regionala smittskyddsenheterna. Vi foljer forekomsten av olika
smittsamma sjukdomar for att tidigt kunna identifiera fordndringar och for att
tillsammans med regionernas smittskyddsenheter och andra ansvariga myndigheter
kunna vidta atgdrder. Ett 70-tal sjukdomar Gvervakas enligt smittskyddslagen,
smittskyddsfoérordningen och foreskrifter samt genom frivilliga anmélningar. Vi
analyserar dven hur sjukdomarna utvecklas pé langre sikt och hur olika grupper i
befolkningen drabbas, samt foljer upp de allmidnna vaccinationsprogrammen. Den
epidemiologiska 6vervakningen av sjukdomar som &r anmélningspliktiga gors 1
huvudsak via det internetbaserade systemet SmiNet.
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SmiNet

SmiNet forvaltas av Folkhdlsomyndigheten men &gs och finansieras
gemensamt av myndigheten och landets smittskyddsenheter. Systemet
mojliggor epidemiologisk 6vervakning p& bade nationell och regional
nivd. Data frdn SmiNet utg6r underlag fér den I6pande och &rliga
rapporteringen av smittsamma sjukdomar till ECDC. De nationella
mikrobiella évervakningsprogrammen med karaktarisering av
smittdmnen &r ocksd en viktig del i landets smittskyddsarbete. De
bygger pa ett samarbete mellan Folkhalsomyndigheten och de kliniska
mikrobiologiska laboratorierna och kompletterar den epidemiologiska
Overvakningen. Programmen anvands for dvervakning, och utbrotts-,
metod- och kvalitetsstéd och fér att utvardera vaccinationer och andra
preventiva insatser.

Tabell 9. Kostnader och del av verksamhet for smittskydd, utbrott och évervakning av
smittsamma sjukdomar

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 150 087 135 054 122 428
Del av verksamhet i procent 2,1 1,7 4,6

Folkhalsomyndigheten beddmer att arbetet med covid-19 ytterligare starkt
vart smittskyddsarbete

Folkhilsomyndigheten arbetar kontinuerligt for att stirka det nationella
smittskyddet och har ett l6pande samarbete med de regionala smittskyddsenheterna
samt andra aktorer inom vart ansvarsomrade. Vi bedomer att tidigare
overvaknings- och smittskyddssamordningserfarenheter frén covid-19-pandemin
har skapat goda forutsittningar att under aret hantera nya faser och forutsittningar i
pandemin samt hantering av till exempel utbrottet av mpox och foljderna av
Rysslands invasion i Ukraina. Exempel pa detta dr bland annat anpassningar av
smittskyddsétgirder och vaccinationsrekommendationer for covid-19, tidig
hemstillan till regeringen om att mpox skulle kategoriseras som allménfarlig
sjukdom samt att vi skalade upp den mikrobiologiska diagnostiken fér mpox och
framtagandet av riktad information till specifika malgrupper.

Samordning smittskydd

Landets smittskyddsenheter deltar en gang per vecka i vart dagliga
beredskapsmdte. Vi har dven samordnat smittskyddsenheterna via tematiska moten
och referensgrupper i frdgor som till exempel konsekvenser av Rysslands invasion
av Ukraina, akut hepatit med okénd orsak, mpoxutbrottet och covid-19-pandemin.

Som en del i vart samordningsansvar har vi dven arrangerat smittskyddsldkarnas
varmote och bidragit i att planera smittskyddsenheternas hostmote. Dessa moten ar
viktiga samverkanstillfiallen mellan Folkhédlsomyndigheten och
smittskyddsenheterna for att utbyta erfarenheter av aktuella hiandelser, och etablera
samsyn kring smittskyddsarbetet och utmaningar framaét.
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Under aret uppdaterade vi falldefinitionerna, som &r en végledning for att
rapportera sjukdomsfall enligt smittskyddslagen. Falldefinitionen f6r infektion med
apkoppsvirus respektive SARS-CoV-2 har hanterats separat frén 6vriga sjukdomar
och den senare har uppdaterats tva ganger under 2022. Efter regeringens beslut om
att gora rotavirusinfektion till en anmélningspliktig sjukdom, har vi begrinsat
anmilningsplikten genom en foreskrift och tagit fram en separat falldefinition for
sjukdomen, som innebér att rotavirusinfektioner endast ska anmélas av ldkare vid
mikrobiologiska laboratorier eller den som &r ansvarig for ett sddant laboratorium.
Genom anmaélningsplikten fér vi battre mojligheter att f6lja sjukdomsforekomsten
och utvirdera effekten av det nationella vaccinationsprogrammet mot rotavirus,
som har funnits sedan 2019.

Kriget i Ukraina har tvingat miljoner méanniskor pa flykt. Darfor tog vi under aret
fram en rekommendation om tillgéng till hélso- och sjukvard som &r nédvandig ur
ett smittskyddsperspektiv for manniskor frdn Ukraina, oavsett migrationsstatus.
Den innefattar testning och vid behov behandling av smittsamma sjukdomar samt
vaccination enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet och mot covid-19.
Det finns nu en sérskild webbsida medinformation om vaccinationer oversatt till
ukrainska och ryska. Vi har dven tagit fram en hélsodeklaration for tuberkulos och
sjukdomsinformationstexter pa ryska och ukrainska.

Utover samordning med smittskyddsenheterna har vi regelbundet medverkat i
nationella myndighetssamverkansmoten om flyktingsituationen med anledning av
situationen i Ukraina. I samverkan med Jordbruksverket och Statens
veterindrmedicinska anstalt (SVA) har vi uppdaterat myndigheternas
rabiesinformation eftersom flyktingar fran Ukraina fick mdjlighet att ta med
sallskapsdjur till Sverige.

Referensmetodik och kvalitetssaker diagnostik

Ar 2017 bildades Svenskt laboratorienitverk inom mikrobiologi (SLIM)
gemensamt av staten och Sveriges regioner, i syfte att uppnd minskad sérbarhet,
okad effektivitet och en héllbar och jaimlik mikrobiologisk verksamhet for hilso-
och sjukvérden. Via nitverket tillhandahaller de nationella referenslaboratorierna
expertstod och diagnostik till hela landet inom 37 prioriterade omréaden.
Folkhélsomyndigheten ansvarar for att forvalta nétverket, och vi dr ocksa
nitverkets nationella referenslaboratorium for en rad smittdimnen och omraden. Vi
har bistatt regionerna med expertstod, bland annat metodstod och kontrollmaterial
for att implementera regional PCR-testning for mpox, vilket innebér kortare
véntetid fran provtagning till provsvar.

Vi arbetar kontinuerligt for att utveckla och kvalitetssidkra metoder for vart uppdrag
inom den mikrobiologiska laboratorieverksamheten. En grund i smittskyddsarbetet,
och en forutséttning for effektiv behandling av patienter, &r att det finns en korrekt,
fullgod och kvalitetssdker diagnostik. I mars bytte var laborativa verksamhet
ackrediteringsstandard till ISO 15189 Medicinska laboratorier - Krav pa kvalitet
och kompetens. Den nya standarden &r sérskilt anpassad for klinisk mikrobiologisk
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laboratorieverksamhet och uppfyller nuvarande och framtida behov béttre &n den
tidigare ackrediteringsstandarden ISO 17025 Allmé&nna kompetenskrav for
provnings- och kalibreringslaboratorier.

Overvakning och utbrottsstéd

Pa var webbplats publicerar vi arsrapporter om smittsamma sjukdomar som
anmalts, med resultat frin den epidemiologiska och den mikrobiologiska
overvakningen. Arsrapporterna ir ett viktigt kunskapsunderlag for en stor del av
det smittskyddsarbete som bedrivs pa olika nivaer i samhéllet.

Genom var 16pande dvervakning kan vi se fordandringar och upptécka
sjukdomsutbrott som kréver hantering for att minimera konsekvenserna for hilsan
hos befolkningen. Under aret dominerades arbetet inom 6vervakning och
utbrottsstod av covid-19, men dven av ett antal utbrott av andra sjukdomar sa som
mpox, akut hepatit med okénd orsak och mer omfattande utbrott som orsakats av
vatten- och livsmedelsburna sjukdomar.

Utbrott av smittsamma sjukdomar och nationell hantering

Mpox

Under 2022 intraffade ett globalt utbrott av mpox med &ver 85 000 fall och
spridning till minst 110 lander. I detta utbrott spreds smitta i huvudsak via sexuella
kontakter och drabbade frimst mén som har sex med mén. En liten andel smittades
pa annat sétt &n genom sexuell kontakt vilket gor att mpox i nuldget inte betraktas
som en strikt sexuellt 6verforbar sjukdom. Detta skiljer fran tidigare da sjukdomen
framst beskrivits som en zoonos i centrala och vistra Afrika. I borjan av utbrottet
identifierades merparten av fallen i Europa men under sommaren och hosten
skiftade det till Nord- och Sydamerika. Under hosten minskade smittspridningen
dven om fall fortfarande identifieras bade i Sverige och globalt.

Dagen efter att det forsta fallet diagnostiserades i Sverige skickade vi in en
hemstéllan till regeringen om att klassa sjukdomen som allménfarlig, vilket har
mojliggjort ett ambitidst smittskyddsarbete med smittsparning och
forhéllningsregler till de smittade. Forutom att skala upp den mikrobiologiska
diagnostiken har vi arbetat med bade epidemiologisk évervakning och
rapportering, allmén och riktad information till riskgrupper, informationsinsatser
till allménheten via medier, planering och prioritering av tillgdngligt vaccin samt
kontinuerlig samverkan med internationella och nationella organisationer, de
regionala smittskydden och berorda kliniker.

Smittspridningen av mpox klingade av i bade Sverige och resten av Europa innan
vaccinet gav den forvéntade effekten, vilket tyder pa god effekt av
informationskampanjer i kombination med effektivt smittskyddsarbete med
diagnostik, smittsparning och forhéllningsregler. Vaccinationsinsatsen, bade i
Sverige och globalt, bedoms ha haft en god effekt mot fortsatt smittspridning under
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hosten. Utvecklingen kommer foljas och analyseras under inledningen av 2023 {for
att avgora om ytterligare atgirder behovs. Las mer i avsnitt 2.9 och 2.11.

Akut hepatit med okdnd orsak

Under véren identifierades att ett antal barn i Europa (huvudsakligen
Storbritannien) insjuknat i akut hepatit med okénd orsak. Detta ledde till att vi tog
fram en falldefinition for misstankta fall i Sverige och informerade vérden om att
vara uppmarksam pa patienter med tillstdnd som dverensstimmer med den och att
rapportera dessa till Folkhdlsomyndigheten. Vi har samlat in ytterligare
information om de misstdnkta fallen och bidragit till mikrobiologisk analys for att
utreda orsaken. Vi har ocksa utrett om arets forekomst av hepatit med okénd orsak
var hogre dn forvéntat jimfort med tidigare ar. Information om de svenska fallen
rapporterades till ECDC {or att 6ka kunskapen om sjukdomen och bidra till den
internationella utredningen.

Salmonella

Under varen intrdffade ett internationellt utbrott av monofasisk Salmonella
typhimurium med cirka 450 fall i 16 ldnder i Europa och Nordamerika. I Sverige
konstaterades i fem sjukdomsfall. I de flesta fall har det varit smabarn som smittats
av choklad, bade hér och i andra lander.

Under hosten insjuknade 102 personer fran 20 regioner, som konstaterades alla
vara infekterade med samma typ av Salmonella typhimurium. Utbrottsutredningen
visade att de som blev sjuka i utbrottet i hogre utstrickning hade étit ruccola eller
blandad sallad dér ruccola mojligen ingétt, jimfort med de friska
kontrollpersonerna.

Cryptosporidium

Under hosten skedde en stor 6kning av antalet rapporterade fall av
Cryptosporidum. Utredningsresultaten visade att de som hade smittats hade itit
blandsallad eller sallad pa pase. Utbrott som orsakats av bladgront belyser behovet
av att hantera risker som ar kopplade till bevattningsvatten och djur i
odlingsmiljon, och av att folja hygienrutinerna i produktionen.

Legionella i elektrisk varmekamin

Utbrott av legionérsjuka dr ovanligt, men under éret konstaterades ett antal fall
kopplade till en sa kallad elektrisk virmekamin som smittkélla. Det ar en
vatteninstallation som tidigare inte varit en kénd orsak till spridning av
legionellabakterier. Elektriska virmekaminer har nu lagts till som potentiell
smittkélla i Folkhdlsomyndighetens vigledning om objektburen smitta och ndmnts
vid hélsoskyddstriaffar med miljoinspektorer.
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Internationella utbrott av kolera

Under aret rapporterades totalt sju fall av kolera i Sverige. Samtliga hade smittats
utomlands och majoriteten i Irak dédr ett utbrott pagar. Det dr ovanligt att det
rapporteras s ménga fall av kolera i Sverige under ett &r. Det pagar dock utbrott av
kolera pa flera hall 1 virlden och svenska resendrer till koleradrabbade omraden
kan darfor smittas. For varje enskilt fall har vi gjort en bedomning enligt det
internationella hilsoreglementet (IHR) som resulterat i rapportering av fallen till
ECDC och WHO.

Internationellt projekt om &vervakning av smittsamma sjukdomar

Under aret deltog vi i ett internationellt projekt om integrerad och digitaliserad
overvakning av smittsamma sjukdomar, som genomforts av International
Association of National Public Health Institutes (IANPHI). Syftet var att fa mer
kunskap om hur 6vervakningssystemen fungerar och identifiera gemensamma
framgangsfaktorer och utmaningar. Inom ramen for projektet genomfordes
fordjupade analyser i flera ldnder, bland annat Sverige. IANPHI drog slutsatsen att
Sverige har vil fungerade 6vervakningssystem for smittsamma sjukdomar, trots att
vi inte har ett integrerat system. Detta &r mojligt tack vare ett starkt legalt ramverk
och vilutvecklade samarbeten mellan myndigheter som samlar in data med
personnummer, vilket gér det mojligt att linka data fran olika datakéllor. Samtidigt
observerade IANPHI att Sveriges decentraliserade statsforvaltning gor det svarare
att pa nationell nivé fa tillgang till data som samlas in pa regional och lokal niva. I
sin sammanfattande rapport drar IANPHI slutsatsen att 1inder behover utveckla
digitaliserade system som kan lénka data pé olika nivaer och mellan olika aktdrer
(IANPHI (2022), Integrated Disease Surveillance Report, Deep-Dive Synthesis
Report).

Resultat fran den epidemiologiska 6vervakningen

Varje ar analyserar vi data fran den epidemiologiska dvervakningen, och publicerar
resultaten 1 Epidemiologisk drsrapport. Analysen av 2021 visar att det férdndrade
beteende som pandemin medfort fortsatte pdverka forekomsten av ménga andra
smittsamma sjukdomar i samhillet, med farre insjuknade personer under 2021
jamfort med fore pandemin.

Under 2021 6kade antalet fall av de livsmedelsburna infektionerna campylobacter,
salmonella, yersinia, ehec och hepatit A jamfort med 2020, medan antalet fall av
shigella i stort var oféréndrat. Samtliga dessa sjukdomar hade farre fall jamfort
med éret fore pandemin (2019). For cryptosporidium minskade antalet fall for
andra éret i rad, medan ldget var stabilt for listeria.

For de vintersdsongsbetonade infektionerna influensa, RS-virus och calicivirus
(som orsakar vinterkriaksjuka) kdnnetecknades sdsongen 2020-2021 av mycket
ldga nivéer. Sédsongen 2021-2022 inleddes dock med en tidig och omfattande
spridning av RS-virus, frimst hos barn. Aven influensa dkade i borjan av séisongen,
men minskade i samband med att omikronvarianten av SARS-CoV-2 fick
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spridning i december 2021. Ett ovanligt stort antal fall av calicivirus rapporterades
under forsta hilften av sdsongen 2021-2022, och toppen av sdsongen kom redan i
slutet av december 2021 i stéllet for i februari och mars. Pandemins péverkan pa
dessa sjukdomar var inte lika tydlig under sdsongen 2021-2022 som under den
foregdende sdsongen.

For sexuellt 6verforbara och blodburna infektioner var utvecklingen blandad under
2021. Jdmfort med 2020 6kade antalet sjukdomsfall av hepatit C och syfilis. For
hepatit B, hiv och gonorré var situationen stabil, men antalet klamydiafall
minskade jamfort med 2020. Farre fall av samtliga dessa sjukdomar rapporterades
jamfort med aret fore pandemin (2019), med undantag for syfilis som har dkat
sedan 2019.

Zoonoser ir sjukdomar som smittar mellan djur och médnniska. For den
fastingburna sjukdomen TBE sags en nistan fordubbling av antalet fall jaimfort
med 2020, med den hogsta arliga incidensen som rapporterats sedan sjukdomen
blev anmilningspliktig 2004. Det &r en fortsittning pa den 6kande trend som
observerats under de senaste dren. Okningen har troligen inget direkt samband med
pandemin, &ven om det kan ha bidragit att fler mdnniskor vistats ute i naturen. I
norra Sverige bidrog en 6kad population av skogssork till att fallen av sorkfeber
okade i slutet av aret.

Farre infektioner orsakade av antibiotikaresistenta bakterier an fére pandemin

Ar 2021 registrerades firre fall av infektioner som orsakas av de
antibiotikaresistenta bakterierna ESBL och MRSA jaimfort med 2020, medan
antalet fall av ESBL-CARBA i stort var ofordndrat. Samtliga dessa sjukdomar hade
farre fall jAmfort med aret fore pandemin (2019), vilket kan bero pa minskat
internationellt resande, atgidrderna mot smittspridning av covid-19 och
omstéllningar inom sjukvérden.

Flera smittspridningar av Vankomycinresistenta enterokocker (VRE) pa sjukhus
ledde till en dkning av antalet sjukdomsfall jamfort med 2020. For Pneumokocker
med nedsatt kénslighet for penicillin (PNSP) och Clostridioides difficile var
situationen stabil, och pandemin har inte haft ndgon tydlig paverkan pa dessa
sjukdomar.

Kraftig minskning av invasiva grupp A-streptokocker

Fallen av invasiva grupp A-streptokocker var hélften s& méanga 2021 jamfort med
2020, vilket motsvarar en minskning med 80 procent jamfort med éaret innan
pandemin brot ut (2019). Pandemin och restriktionerna har haft stor effekt pa
sjukdomar som orsakas av invasiva grupp A-streptokocker och det beror sannolikt
pa minskad kontakt mellan ménniskor.
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Laga nivder av sjukdomar med koppling till resor och migration

Ar 2021 liksom 2020, registrerades fi sjukdomsfall bland resenirer eller personer
som nyligen kommit till Sverige fran ldnder med hogre forekomst av vissa
smittsamma sjukdomar. Fallen av sjukdomar sdsom tuberkulos, malaria,
denguefeber och giardiainfektion var fortsatt firre dn fore pandemin. Inga fall av
miéssling rapporterades. De 1dga nivaerna beror sannolikt fraimst pé forédndrade
resmonster och minskad migration under pandemin.

Overvakning zoonoser i samverkan med andra myndigheter

Varje ar publicerar SVA, tillsammans med bland andra Folkhadlsomyndigheten
rapporten Surveillance of infectious diseases in animals and humans. Rapporten
beskriver dvervakning och utbrottsutredningar av djursjukdomar och zoonotiska
agens som genomfordes i Sverige ret fore publikationen.

Bland annat beskrivs ett projekt for att undersoka forekomsten av kénda genetiska
markorer for antibiotikaresistens hos campylobacter i kycklingkott och fran
patienter i Sverige. Inga resistensmarkorer upptécktes vid datainsamlingarna 2018
och 2019.

For salmonella beskrivs fyra utbrott med koppling till n6tkétt, vilket dr relativt
ovanligt i Sverige. Det &r viktigt att spara smittkéllan och for att lyckas maste man
typa bade human-, djur- och miljoisolat, samt dela data mellan myndigheter for att
kunna jamfora resultat. Ansvaret for att Gvervaka zoonoser ligger pa olika
nationella myndigheter och i det arbetet dr samverkan och den gemensamma
analysen i SV A:s arliga rapport centrala redskap.

Under 2022 samverkade vi med Jordbruksverket om brucella hos hundar. For att
informera bade profession och allménhet uppdaterade vi sjukdomsinformationen
och tog fram fragor och svar. Arbetet har bidragit till att ta fram riskbedémningar
och samsyn i hanteringen for att begridnsa antalet sjukdomsfall.

Smittskyddsatgarder covid-19

Overvakning av covid-19

Under aret hade vi kontinuerlig epidemiologisk och mikrobiologisk 6vervakning av
covid-19, delvis genom vért regeringsuppdrag om test- och analyskapacitet for
covid-19. Vi gjorde ocksé regelbundna sammanstillningar av det epidemiologiska
laget nationellt och internationellt, och anvénde dem som underlag for interna
bedémningar, och for spridning av information till vara medarbetare, till de
regionala smittskyddsenheterna och forpublicering pa hemsidan.

Vara sammanstéllningar och analyser har utgjort underlag for nationella beslut om
att anpassa smittskyddsétgirder och rekommendera vaccination. Data fran
overvakningen har ocksa ingétt i flera av véra fordjupade analyser och
modelleringar samt levererats till externa forskare. Overvakningen av covid-19 har
dven skett parallellt och med hjilp av samma metoder som dven anvénds i samband
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med dvervakningen av influensa och RS-virus. Under 2022 arbetade vi ocksa
kontinuerligt for att utveckla en hallbar och integrerad 6vervakning pa langre sikt.

For att inkludera resultat frén métningar av virus i avloppsvatten i dvervakningen
av covid-19 har 6verenskommelser skrivits med tva forskargrupper pa Kungliga
Tekniska Hogskolan (KTH) respektive Statens Lantbruksuniversitet (SLU) som
genomfor analyser, inklusive sekvensering for att undersoka vilka varianter av
SARS-CoV-2 som finns i samhéllet. Utvirderingen av denna 6vervakning utgor ett
underlag for fortsatt arbete mot implementeringen av en samordnad nationell
overvakning av smittdmnen och antibiotikaresistens i avloppsvatten.

Nationella undersékningar och externa samarbeten covid-19

For att hantera covid-19-pandemin har det krévts 6kad kunskap om viruset som
orsakar sjukdomen (SARS-CoV-2), smittspridningen i samhéllet och den
immunitet som uppkommer efter vaccination eller genomgangen infektion. Under
2022 gjorde vi dérfor flera omfattande studier och undersdkningar som en del av
ett regeringsuppdrag om test- och analyskapacitet for covid-19. Resultaten fran
undersdkningarna och studierna anviands som underlag for att f6lja sjukdomens
spridning och antikroppsnivaer i samhallet, samt i modeller for att prognostisera
smittspridningen. Under 2022 &ndrades rekommendationerna for testning och
sedan februari ingar inte allmidnheten med milda symtom i
provtagningsindikationen. Darmed behovs sérskilda undersdkningar for att f6lja
smittspridningen och antikroppsnivéerna efter vaccination eller infektion.

Under aret gjorde vi tvd undersdkningar (Gloria 19 och Gloria 21) som visade att
cirka 1,5 procent av befolkningen bar pa SARS-CoV-2 i 6vre luftviagarna vid de
tva undersokningstillfallena i mars respektive september.

Under pandemin har féorekomsten av antikroppar mot SARS-CoV-2, antingen frén
vaccination eller fran infektion, undersokts periodvis i befolkningen genom
aterkommande seroprevalensundersdkningar med dverskottsprover fran
Oppenvarden och fran blodgivare. Resultaten har anvénts till modelleringar for
scenarier som visar mojliga utvecklingar av smittspridningen och som stod for
beslut om smittskyddsatgirder, till exempel vaccinationsrekommendationer. Ar
2022 gjorde vi tva nationella seroprevalensundersokningar.

Utover detta samarbetar vi med Umed universitet om att kartlagga immunsvaret
hos éldre individer efter vaccination mot covid-19, och da speciellt pa sirskilda
boenden for dldre. Vidare pagar immunologiska uppfoljningar av anstillda vid
Danderyds sjukhus efter vaccination och/eller efter genomgangen infektion for att
folja hur immunsvaret ser ut och fordndras efter vaccination och/eller naturlig
infektion.

Smittspdrning covid-19

Testning och smittsparning har varit en av grundpelarna i hanteringen av covid-19-
pandemin. Den forsta versionen av Vdgledning for smittsparning publicerades i juli
2020 och var viktig for vira rekommendationer for att begrénsa spridningen av
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covid-19. Vigledningen avpublicerades nér covid-19 kategoriserades om den 1
april 2022 och sedan dess finns rekommendationer for smittsparning istallet i
véagledningen Férebyggande dtgdrder och rekommendationer kring smittspdrning
av covid-19 inom vdrd och omsorg. Den uppdaterades fem ganger under 2022.

Tillsammans med Region Virmland samordnade vi inférandet av ett digitalt
verktyg for smittsparning av covid-19, inom ramen for regeringsuppdraget om en
overenskommelse om nationell testning och smittsparning for covid-19. I juni 2022
hade elva regioner infort verktyget och de uppger att det har effektiviserat
smittsparningsarbetet. Verktyget genererar smittsparningsdata som 6verfors till
Folkhilsomyndigheten, och vi har anvént dessa data for att utforma rad och
rekommendationer om covid-19. I maj 2022 slépptes en rapport som beskriver
smittsparningsverktyget samt hur data som inhdmtas frdn verktyget har analyserats
och anvints. Smittsparningsverktyget for covid-19 ar i dagslaget en viktig del av
beredskapen i flera regioner och verktyget har stitt modell for ett pdgaende
digitaliseringsprojekt for andra smittsparningspliktiga sjukdomar.

Barn, unga och skola covid-19

Vi har utgatt fran barnperspektivet i arbetet med végledningar och
rekommendationer for smittskyddsatgarder i skolan. Malet har varit att alla
atgérder ska vara proportionerliga och inte inverka omotiverat mycket pa barns och
ungas vardag och Ovriga hélsa. Den tillfdlliga forordningen (2020:115) som
reglerande till exempel fjérr- och distansundervisning och méjligheten att forlanga
lasér upphorde att gélla den 1 augusti 2022.

Vi har regelbundet samverkat med de regionala smittskyddsenheterna om hantering
av utbrott i skolmilj6 for att bidra till en likartad hantering nationellt. Dessutom har
vi samverkat med en mingd andra relevanta externa aktorer och deltagit pa de
samverkansmoten som Utbildningsdepartementet kallat till, till exempel med
Universitets- och hogskolerddet for att sikra genomforandet av arets tre
hogskoleprov.

Véren 2022 uppdaterades informationsinsatsen A/t dr inte som vanligt och under
sommaren tog vi fram en ny affisch med budskapet Ny termin — men covid-19 dr
fortfarande hdr. ECDC genomforde i samarbete med oss en After Action Review
(AAR) om evidensbaserat beslutsfattande for skolstdngningar under covid-19-
pandemin. Deltagarna bestod av representanter for Folkhdlsomyndigheten,
Skolverket och smittskyddslikare. Aven representanter frin elevrad, lirarfacken,
rektorer och SKR intervjuades.

Sekvensering och digital infrastruktur foér effektivare smittskydd

Projekten Gensam (Gemensam nationell hantering av sekvenseringsdata inom
klinisk mikrobiologi) och Infragen (Projektet for utdkad nationell infrastruktur for
helgenomsekvensering) har under 2022 driftsatts respektive slutforts for att
sdkerstélla nationell kapacitet for helgenomsekvensering av SARS-CoV-2 i landets
regioner.
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Projekten har bidragit till snabbare analyskedjor och provsvar genom
helgenomsekvensering, bioinformatiska analysfloden och en anvéndarportal.
Flodet for SARS-CoV-2 ér det forsta som rapporteras via Gensam. Arbetet innebar
att prover sekvenseras och analyseras lokalt och att sekvenseringsdata delas digitalt
mellan landets kliniska mikrobiologiska laboratorier (KML), smittskyddsenheter,
vardhygiensfunktioner och Folkhidlsomyndigheten. Tiden mellan provtagning och
analys av sekvenseringsdata har kortats eftersom sekvenseringsdata delas mellan
olika laboratorier istéllet for att prov skickas. Det minskar risken for fel och har
gett mer jamlika mojligheter till effektiv 6vervakning och hantering av smitta i hela
landet.

Infragenprojektets malgrupp var KML i de regioner som &nnu inte hade utvecklat
helgenomsekvensering, bioinformatiska analyser och digital datarapportering. Vi
har stottat regionerna med utbildning samt anskaffning och konfigurering av ny
utrustning som resulterat i det nya laborativa flodet med uppkoppling till Gensam.
Projektens framgang innebér ocksé att det nu finns en pagéende verksamhet och en
teknisk plattform for att vidareutveckla det nationella sekvenseringsarbetet i
regionerna samt den digitala rapporteringen till Folkhdlsomyndigheten. Det finns
planer pa att inkludera fler smittimnen och fléden i Gensam, sisom MRSA, ESBL
och de helgenomsekvenser som redan idag delas mellan tuberkuloslaboratorier i
landet.

2.9 Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

Folkhdlsomyndighetens vaccinationsarbete omfattar bland annat att samordna, f6lja
upp och utveckla de nationella vaccinationsprogrammen. Dessutom ger vi ut
rekommendationer om vaccinationer, sammanstéller och analyserar statistik 6ver
vaccinationstidckning och utvirderar effekterna av vaccinationer. Vid behov ger vi
forslag pa dndringar av vaccinationsprogrammen.

Tabell 10. Kostnader och del av verksamhet for vaccinationsprogram och andra
vaccinationer

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 44 797 94 476 18 908
Del av verksamhet i procent 0,6 1,2 0,7

Vacciner mot covid-19 har 6éppnat nya mdjligheter

Vacciner tillhor de mest effektiva verktyg vi har for att forebygga sjukdom.
Vaccinerna som har tagits fram for att kontrollera effekterna av covid-19-pandemin
har 6ppnat helt nya filt for vaccinteknologi. De mRNA-vacciner som Sverige i
forsta hand har anvént fungerar mycket bra, med hog skyddseffekt och god
sdkerhetsprofil. Det finns dessutom stora mojligheter att modifiera och anpassa
dem f0r att utveckla nya och fler vacciner. I ett globalt perspektiv dr den samlade
vaccintillgdngen inte tillrdcklig, men tack vare framstegen pa vaccinomradet finns
potential att 6ka produktionskapaciteten. Sannolikt kommer nya vacciner att
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utvecklas framover och befintliga vacciner som inte dr optimala kommer att
ersattas.

Folkhalsomyndigheten bedomer att vara insatser har bidragit till utveckling
pd vaccinomrddet

Vi bed6émer att vaccinomradet har utvecklats pa flera sitt under aret, bland annat
genom myndighetens rekommendationer, samordning och uppfoljning av
vaccinationer samt utveckling av de nationella vaccinationsprogrammen.
Folkhélsomyndigheten har haft flera regeringsuppdrag for att hantera vaccinationer
av covid-19 och en del av aret har ocksé praglats av utbrottet av mpox. Vi bedomer
sammantaget att vaccinerna tillsammans med myndighetens insatser har bidragit
till att begridnsa omfattningen av covid-19 och i kombination med andra insatser pa
sikt bidrar till en minskad omfattning av mpox. Dessa vacciner utgér numer nagra
av de viktigaste verktygen for det fortsatta arbetet med att forhindra svara
konsekvenser av sjukdomarna och bidra till en god och jamlik hilsa. Trots att
arbetet med vaccinationer mot covid-19 och mpox har tagit betydande resurser i
ansprék, har vi kunnat hantera en hel del andra vaccinfrdgor under éret. Till
exempel har vi implementerat det nya vaccinationsprogrammet mot
pneumokocker.

Utveckling av statistiken i det nationella vaccinationsregistret

Vi ansvarar for det nationella vaccinationsregistret som anvéands for att framstélla
statistik och f6lja upp vaccinationsprogrammen och covid-19-vaccinationerna samt
for forskning. De framsta malgrupperna for statistiken dr regioner och
smittskyddslédkare, elevhilsan, Regeringskansliet, statliga myndigheter, forskare
och internationella organisationer. Fran och med 2022 baseras den érliga
redovisningen av vaccinationsstatistik om barnvaccinationer pa uppgifter fran det
nationella vaccinationsregistret och presenteras i ett interaktivt faktablad med
fardiga visualiseringar. Tidigare har statistiken med nagot undantag byggt pa
redovisningar fran regionerna som vi sedan har sammanstillt. Under aret har vi
ocksa kontinuerligt anpassat presentationen av statistik dver covid-19-
vaccinationer till de aktuella rekommendationerna for vaccination. Genom dessa
fordndringar har vi effektiviserat hanteringen av vaccinationsstatistiken och fétt en
bittre uppfoljning av vaccinationer, vilket gynnar bdde myndigheter, regioner och
kommuner i deras arbete for att nd s ménga som mdjligt med vaccinationer.

Vaccination mot covid-19

Under aret hade vi flera regeringsuppdrag som ror vaccination mot covid-19. Inom
ramen fOr ett av uppdragen foljer vi det epidemiologiska ldget, vaccinutvecklingen,
vaccineffekter och biverkningar. Med kunskapen som det ger har vi I6pande tagit
fram och reviderat rekommendationerna for vaccination mot covid-19. Vi har tagit
fram flera kunskapsunderlag om de faktorer som har végts in 1 besluten om
rekommendationerna och gett stod till regionerna for att nd en god och jimn
vaccinationstickning. Underlag, statistik och andra rapporter har publicerats pa vér
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webbplats. Lds mer om arbetet med logistik kopplat till vacciner mot covid-19 i
avsnitt 2.11.

Ldpande information om vaccinationstéackning

Vi har I6pande uppdaterat statistik och information om vaccinationstickning efter
region och alder samt bland vardpersonal, gravida, dldre och olika
socioekonomiska grupper. Den informationen har vi ocksa regelbundet aterkopplat
till regionernas vaccinationssamordnare vid veckovisa méten.

Studier visar pd god skyddseffekt av vaccination

Vi har gjort flera studier av skyddseffekten av vaccination mot covid-19 mot
allvarlig sjukdom och déd i gruppen personer 65 ar och dldre, och publicerat
rapporter om det pad webbplatsen. Resultaten har dven anvénts for att stddja
rekommendationerna om pafyllnadsdoser till dldre och rekommendationerna till
personer som &r yngre dn 65 ar. Studierna visar sammantaget att vaccination mot
covid-19 har en god skyddseffekt mot allvarlig sjukdom och d6d. Vi har ocksé
undersokt 1 vilken utstrdckning ovaccinerade har haft bekréftad covid-19 for att se
om tidigare genomgéingen infektion kunde forklara varfér denna grupp valt att inte
vaccinera sig. Resultaten visade att de flesta ovaccinerade inte har haft covid-19
tidigare. Det innebér att de inte har ndgon kidnd naturlig immunitet mot sjukdomen.

Vaccination mot sasongsinfluensa

Hosten 2022 rekommenderade vi en prioritering av riskgrupper och vard- och
omsorgspersonal for vaccination mot sdsongsinfluensa, samt en samordning med
erbjudandet om pafyllnadsdos for covid-19. Personer pé sérskilda boenden for
dldre 1 hela landet erbjods dven da ett forstarkt influensavaccin.

Rekommendationen om vaccination av gravida har uppdaterats till att gélla frén
graviditetsvecka 12 i stéllet for 16, sa att fler gravida kan f& skydd under
influensasidsongen. Fordndringen bygger pa god evidens om effekt och sékerhet for
vaccinationen.

Vaccination mot mpox

En del av aret praglades av utbrottet av mpox, dir det ar mojligt att fa ett visst
skydd med samma vaccin som anviands mot det nérbesldktade smittkoppsviruset.
Folkhélsomyndigheten tog bland annat fram en rekommendation om vaccination
mot mpox for riskgrupper. Efter att Folkhdlsomyndigheten publicerade
rekommendationen har intresset for vaccination varit forhallandevis stort. Lds mer
om mpox under avsnitt 2.8 och 2.11.
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Fortsatt fa fall av sjukdomar som omfattas av det allméanna
vaccinationsprogrammet

De sjukdomar som ingar i det allmédnna vaccinationsprogrammet lag liksom
tidigare ar pé stabilt laga nivaer. Fallen av kikhosta fortsatte att minska och lag pé
en historiskt 14g niva 2021. Nér det giller invasiva pneumokocker sigs en 6kning
under 2021 jamfort med 2020, men fallen var hdlften s& manga som 2019. For
invasiva Haemophilus influenzae var situationen oférdndrad jamfort med 2020,
men fallen var hélften s& manga som éren fore pandemin.

Implementering av det nya vaccinationsprogrammet mot pneumokocker

Folkhélsomyndigheten har under 2022 implementerat det nya
vaccinationsprogrammet for riskgrupper mot pneumokocker som regeringen
beslutade om i januari 2022. Vi har tagit fram nya foreskrifter och kompletterande
rekommendationer, publicerat information pa var webbplats och haft en 16pande
dialog med regioner, smittskyddsldkare och 1177. Genom programmet finns béttre
forutsittningar for att nd ut bredare i befolkningen med vaccinationer mot
pneumokocker.

Rekommendation om vaccination av gravida mot kikhosta

Mot bakgrund av aktuellt kunskapslage utfardade vi i augusti 2022 en
rekommendation om vaccination mot kikhosta for gravida med syfte att skydda
spadbarn mot allvarlig sjukdom och dod i kikhosta. Vaccinationen ar séker for
bade den gravida och barnet, och den ger gott skydd mot kikhosta for spadbarn. Vi
har hallit i utbildningar f6r professionen och tagit fram informationsmaterial. Flera
regioner startade med vaccination av gravida under aret, varav en del utan att ta ut
nagon avgift.

Uppdrag att férbattra barns skydd mot smittsamma sjukdomar

Under aret slutforde vi ett regeringsuppdrag om att stirka och utveckla
kommunikationen om vaccinationer riktade till barn. Vi har utvecklat
kommunikationen om vaccinationsprogrammen i syfte att stirka barns rétt till basta
mdjliga hélsa enligt barnkonventionen. Vi har éven tagit fram
kommunikationsmaterial som riktar sig till barn i olika &ldrar och till vuxna runt
barnen. Dessutom har vi utvecklat ett metodstod for regionala och kommunala
aktorer i deras arbete med att forstd och moéta orsaker till 1&g vaccinationstdckning.
Metodstddet implementeras nu av tvd regioner med syfte att 6ka vaccinacceptansen
bland malgrupperna.

Tillgang till vaccination for flyktingar fr&n Ukraina

Eftersom manga flyktingar fran Ukraina sokt skydd i Sverige har vi tagit fram en
rekommendation om tillgang till hélso- och sjukvérd som ér nodvéndig ur ett
smittskyddsperspektiv, och vaccination ingar i det. Lds mer i avsnitt 2.8.
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Internationellt vaccinarbete

Under aret deltog vi i flera internationella forum och arbetsgrupper for att dela
erfarenheter och kunskap och for att ta tillvara expertis i andra lander, framfor allt
om covid-19 men dven om andra sjukdomar. Vi etablerade bland annat en nordisk
samarbetsgrupp for vaccinationsprogramsfragor (Nordic NITAG Collaboration
Network) och fortsatte arbetet inom Nordiska verifieringskommittén for
elimineringen av méssling och réda hund (Nordic Verification Committee for the
Elimination of Measles and Rubella). I Sverige har dessa sjukdomar eliminerats
sedan lidnge, vilket stirker skyddet for de personer som annars &r svéra att na med
forebyggande hélsoinsatser.

Den &rliga internationella vaccinationsveckan

I slutet av april uppméarksammade Folkhdlsomyndigheten den arliga internationella
vaccinationsveckan, som syftar till att 6ka medvetenheten om vaccinationers
betydelse for médnniskors hédlsa. Under vaccinationsveckan lyfte vi fram ett material
som kan stodja samtal med barn i forskoledlder om hilsa, virus, bakterier och
vaccinationer. Materialet fick god spridning i véra sociala kanaler.

Projekt om vaccinationer har starkt samarbetet inom EU

Vi medverkade i ett trearigt EU-projekt for 6kat samarbete inom
vaccinationsomradet, Joint Action on Vaccination (JAV). Projektets huvudsyfte var
att utveckla verktyg och samarbetsformer for att stirka EU-ldndernas mojlighet att
mdta utmaningar inom vaccinféltet. Inom projektet utvecklades till exempel studier
om vaccinfortroende och samordning av digitala register. Vi hade delansvar for att
folja upp och utvérdera projektet och for ett arbetsomrade om gréansdverskridande
samarbeten om masslingvaccinationer. En slutsats var att det finns en stor potential
och intresse for denna typ av samarbeten, ndgot som vi inom Norden redan har
utvecklat en del.

Valbesokt nordiskt vaccinmote

Folkhélsomyndigheten stod som vérd for det dterkommande nordiska motet Nordic
Vaccine Meeting som holls i Stockholm i september 2022. Syftet med konferensen
var att utbyta erfarenheter och diskutera utvecklingsfragor om vaccinationerna som
skyddar manniskor mot svar sjukdom genom hela livet. Teman som diskuterades
var vaccination av gravida for att skydda nyfodda barn mot infektioner,
vaccinationsprogram for dldre personer samt beteendeinsikter och insatser som kan
bidra till jAmlika vaccinationsprogram. Métet riktade sig till myndigheter i de
nordiska landerna och omkring 100 personer deltog pa plats och cirka 70 digitalt.
Som ett resultat av motet bildades flera arbetsgrupper for fortsatt samarbete inom
vaccinomradet.
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2.10 Antibiotika

Folkhilsomyndigheten ska verka for mojligheten att behandla infektioner med
effektiva antibiotika. Vi foljer antibiotikaforbrukningen och dvervakar forekomsten
av antibiotikaresistens for att formedla kunskap och framja insatser pa lokal och
regional niva i frdgor som ror nationell antibiotikaanvéndning och
antibiotikaresistens. Arbetet utgar fran de sju méalomrédena i den svenska strategin
mot antibiotikaresistens.

Tabell 11. Kostnader och del av verksamhet for antibiotika

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 43 010 23 805 17 340
Del av verksamhet i procent 0,6 0,3 0,6

Sektorovergripande samverkan viktig for ett effektivt arbete mot
antibiotikaresistens

Vardrelaterade infektioner ar i dag den vanligaste vardskadan i Sverige. Véard och
omsorg ar ocksé hogriskmiljoer for uppkomst och spridning av
antibiotikaresistenta bakterier pa grund av det hdga antibiotikatrycket. Arbetet mot
antibiotikaresistens kraver vél fungerande samarbeten mellan olika sektorer och pé
alla nivaer i samhallet, och syftet &r att det dven i framtiden ska finnas verksamma
antibiotika.

Folkhélsomyndigheten bedémer att vart arbete starker ett systematiskt
kvalitetsarbete

Folkhélsomyndighetens arbete ar framst riktat mot professionen och det &r svart att
mita den direkta effekten av myndighetens insatser. Det fortsatta goda laget i
Sverige med en relativt 1ag antibiotikaforskrivning och relativt fa antal infektioner
orsakade av resistenta bakterier tyder dock pé att vart arbete bidrar till god effekt.
Genom vara prevalensmétningar av forekomst av riskfaktorer, vardrelaterade
infektioner samt antibiotikaanvéndning stodjer och stimulerar vi till ett lokalt och
regionalt systematiskt kvalitetsarbete for att forbattra antibiotikaanvandning,

Nationell samverkansfunktion for antibiotikaresistens

Folkhélsomyndigheten och Jordbruksverket delar pa ordférandeskapet for den
nationella samverkansfunktion som pa regeringens uppdrag samlar 26 myndigheter
och organisationer i arbetet mot antibiotikaresistens. Ar 2022 firade
samverkansfunktionen tiodrsjubileum, tillsammans med den &rliga tvirsektoriella
konferensen Antibiotikaforum. Under aret fardigstilldes en uppdaterad webbplats i
syfte att uppfylla kraven pa tillgdnglighet och bredda mélgruppen till att omfatta
yrkespersoner fran olika verksamhetsomraden som tréffar personer i olika
situationer i livet for samtal som ber6r antibiotika och antibiotikaresistens.
Avsikten ar att yrkespersonerna ska kunna anvianda den gemensamma
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kommunikationsplattformen Skydda antibiotikan som ett stdd och en végledning i
motet med allménheten, som dr den primédra malgruppen.

Handlingsplan for stod till forbattringsarbete i primarvarden

Tillsammans med Nationell arbetsgrupp Strama och SKR stdttar vi Stramagrupper
att implementera och 6ka anvéndningen av Primérvéardskvalitets (PVQ)
infektionsindikatorer i primirvarden. PVQ &r ett nationellt system for lokalt
forbéttringsarbete och hdmtar ut data om forskrivning kopplat till diagnos frén
befintliga system. Samarbetet har lett fram till en gemensam handlingsplan och
Folkhilsomyndigheten ansvarar for nagra av aktiviteterna. Under 2022 ordnades
tva webbinarier for Stramamedlemmar, ett for utbildning av nya PVQ-anvéndare
och ett for erfarenhetsutbyte. For att 6ka datakvaliteten och styra till en mer
likriktad diagnossattning har en arbetsgrupp tagit fram ett urval av diagnoskoder
for de vanligaste infektionerna. Dessa diagnoskoder kommer att inkluderas i
behandlingsrekommendationerna for primérvard. Vi sammankallar dven till en
arbetsgrupp som l6pande kartldgger infektionsindikatorernas kvalitet och utvecklar
dem.

Overvakning av antibiotikaresistens och antibiotikaférskrivning

Svenska HALT é&r en punktprevalensmétning riktad mot sérskilda boenden for att
samla in data om antibiotikaanvéndning bland vardtagare, forekomst av
riskfaktorer och forekomst av vardrelaterade infektioner. Syftet med méitningen ar
att stodja och stimulera till ett lokalt och regionalt systematiskt kvalitetsarbete.
Under 2021 deltog 134 kommuner och métning gjordes pé cirka 17 000 vardtagare.
Totalt en procent av vardtagarna hade en vardrelaterad infektion, vilket dr den
lagsta andelen sedan métningarna bdrjade 2015. Dessutom registrerades férre
urinvigsinfektioner, hud-och mjukdelsinfektioner och 6vriga infektioner. Andelen
vérdtagare med antibiotikabehandling &r pa samma nivé som vid tidigare métningar
och foljsamheten till behandlingsrekommendationer var god for bade
urinvégsinfektioner och hud-och mjukdelsinfektioner.

Under covid-19-pandemin uppmérksammades att 6kad kunskap om
smittforebyggande atgirder inom dldreomsorgen minskar riskfaktorer for
antibiotikaresistens vid vardrelaterade infektioner. Det kan ha medfort att
verksamheter har arbetat mer aktivt med att 6ka f6ljsamheten till dessa och att det
dérmed skett en generell forbéttring.

Tillsammans med SV A publicerade vi under éret rapporten Swedres-Svarm 2021
som visar statistik 6ver antibiotikaforséljning och antibiotikaanvéandning samt
antibiotikaresistens hos bakterier frin bade ménniskor och djur. Rapporten viander
sig i forsta hand till personal inom infektionsmedicin, klinisk mikrobiologi,
smittskydd och vardhygien, men éven till politiker och den 4r en grund for det
nationella arbetet med antibiotikaresistens (eller fér den nationella dvervakningen).

Antibiotikaforséljningen har paverkats av covid-19-pandemin och den totala
antibiotikaforsiljningen inom humanmedicinen i Sverige minskade med 3 procent
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under 2021 jamf{ort med 2020. Inom dppenvérden dkade antibiotikaforsiljningen
under andra till fjarde kvartalet jamfort med samma period aret innan. Framfor allt
forskrivning av luftvéigsantibiotika till barn bidrog till denna 6kning. For
anmilningspliktiga sjukdomar var skillnaden mot fore pandemin mindre 2021 &n
2020, medan antalet anmélda fall av MRSA och ESBL fortsatte att minska under
2021. Den hér pandemieffekten ses dock inte 1 dvervakningen av resistensnivaer
bland kliniska isolat frin minniskor, utan de trenderna &r relativt opaverkade.

Svensk bevakning av antibiotikaresistens (Svebar) &r ett samarbete mellan de
kliniska mikrobiologiska laboratorierna och Folkhdlsomyndigheten for snabb
aterkoppling om och tidig varning for antibiotikaresistens bade lokalt och
nationellt. Det ar viktigt att snabbt uppmérksamma allvarlig antibiotikaresistens for
att kunna forhindra spridning. Tillforlitlig antibiotikaresistensstatistik dr ocksa ett
nodvéndigt underlag for behandlingsrekommendationer. Under éaret definierades en
stor del av informationsmodellen och en forstudie gjordes som forberedelser for att
modernisera Svebar.

Arbete inom EU och internationellt

Inom ramen for arbetet mot antibiotikaresistens, anordnades under varen en
ministerkonferens med One Health-perspektiv av Frankrike som ordférande for
EU:s ministerrad. One Health &r ett synsétt dédr hélsa hos méanniskor, djur, vaxter
och miljon ses som en helhet, och dér dven dessa forutsétts interagera med
varandra. Vi bidrog med underlag infor ministerkonferensen samt till deklarationen
och till en lista med forslag pé prioriterade aktiviteter. Bland de 28 hogst rankade
forslagen till aktiviteter (topp tio procent efter medlemsldndernas gradering) fanns
fyra svenska forslag. Rapporten dverldmnades till kommissionen i augusti och &r
ett av flera underlag fér kommande forhandlingar om EU-rddsrekommendationer
och f6r en uppdaterad EU-handlingsplan mot antibiotikaresistens.

Under aret avslutades det EU-finansierade projektet LATOHOP (Latvia One
Health One Plan), ett One Health-projekt dédr Folkhdlsomyndigheten och
Jordbruksverket stottat Lettland i1 arbetet med att implementera en nationell
handlingsplan mot antibiotikaresistens. Projektet som péagick november 2019 - juni
2022 finansierades av European Commissions Structural Reform Support
Programme genom DG Structural Reform Support och genomfordes i samverkan
med andra svenska aktorer. Sverige har bidragit med erfarenhet och metoder for att
stotta kapacitetsutvecklingen i landet.

Folkhélsomyndigheten har sedan 2018 pé uppdrag av ECDC koordinerat ett
samarbetsprojekt om europeisk forekomst av karbapenemresistenta och/eller
kolistinresistenta tarmbakterier. En del av projektet har omfattat kapacitetshojande
insatser mot nationella referenslaboratorier for att stirka
resistensbestimningsmdjligheter och 6vervakning av dessa svarbehandlade
bakterier. Under 2022 sammanstillde vi genomisk och epidemiologisk data, samt
analyserade och aterrapporterade dem till de 37 deltagarlénderna.
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2.11 Beredskap mot halsohot

Folkhdlsomyndigheten 6vervakar planlaggningen av smittskyddets beredskap,
vidtar atgérder som skyddar befolkningen mot smittsamma sjukdomar och
samordnar beredskapen mot allvarliga hilsohot. Inom beredskapsomradet arbetar
vi bland annat med 6vervakning av smittsamma sjukdomar nationellt och
internationellt, beredskapsplanering infor utbrott av smittsamma sjukdomar,
nationella beredskapslager och distribution av smittskyddsldkemedel samt
mikrobiologisk beredskap och biosdkerhet.

Tabell 12. Kostnader och del av verksamhet fér beredskap mot halsohot

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 6 388 193 7 421 966 2217 364
Del av verksamhet i procent 90,9 92,4 82,9

Nationell och internationell samverkan starker beredskapen

Covid-19 pandemin har visat att hanteringen av pandemier &r en global utmaning
och att hotet inte kan bemdtas av enskilda stater eller institutioner. Inom WHO och
EU pégér arbete for att forbéttra beredskapen infor framtida pandemier och
spridningen av smittsamma sjukdomar och andra &mnen som kan utgéra hot mot
manniskors hélsa. Under 2022 6kade kraven pa gemensam Overvakning och
beredskap inom EU, bland annat genom en ny hilsohotsfoérordning och ett utokat
mandat for ECDC. Vidare har Rysslands invasion av Ukraina i februari 2022, och
det allvarligt forsdmrade sékerhetspolitiska laget i Sveriges ndromrade, tydliggjort
behovet av stirkt beredskap och sikerhetsarbete, nationellt och internationellt.

Sammantaget ser vi ett 6kat behov av robusthdjande atgérder internt, nationellt och
internationellt, for att stirka beredskapen mot hot mot ménniskors hilsa, fredstida
kriser och krig.

Folkhdlsomyndigheten bedémer att beredskapen behdver starkas och
anpassas till det forandrade omvarldslaget

Myndighetens generella beredskap for fredstida kriser inom vart ansvarsomrade ar
god. Vi arbetar kontinuerligt for att stirka beredskapen mot allvarliga hélsohot och
vidtar atgérder for att 6ka var motstandskraft och forméga att hantera olika typer av
kriser och storningar, sa dven under 2022 som préglats av flera och parallella
nationella och internationella handelser. Erfarenheterna av covid-19 pandemin och
det forsdmrade sékerhetsldget visar samtidigt pa behov av formagehdjning,
samordning och beredskapsplanering internt, nationellt och inom EU for att skydda
manniskors hélsa och dka beredskapen infoér nya gransdverskridande hélsohot. Vi
ser framover ett omfattande arbete och resursbehov inom myndigheten for att
uppritthalla och stiarka var grundlaggande beredskap utifran forandringar i
omvérlden. Det avser anpassning av infrastruktur, kompetens, samordning och
planering, for att uppratthélla och stdrka basala och kritiska formégor som utgor
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centrala delar av myndighetens och Sveriges civila beredskap, vid normallage upp
till kraftigt storda forhallanden och hojd beredskap.

Vi bedriver ett arbete som bidrar till en starkt nationell och internationell beredskap
mot allvarliga granséverskridande hot mot halsan. Under ar 2022 har vi
vidareutvecklat formégan att lagerhalla och distribuera stora volymer vaccin, vilket
starkt var formaga att samordna forberedelserna for forsdrjningen av
smittskyddsldkemedel infor en influensapandemi eller utbrott av andra allvarliga
smittsamma sjukdomar. Genom nationell och internationell samverkan inom det
internationella hélsoreglementet, EU-projektet SHARP Joint Action och atgérder
som dvervakning, 6vning och informationsdelning, har myndigheten tagit steg
framat for att stirka den nationella beredskapen att hantera gransoverskridande
hilsohot. Under éret har vi genom kunskapsstdd och utbildningar dven bidragit till
en stiarkt europeisk och nationell sektorsovergripande formaga att hantera biorisker.

Skydd mot internationella halsohot

Folkhilsomyndigheten samordnar beredskapen mot allvarliga héalsohot enligt lagen
om skydd mot internationella hot mot ménniskors hélsa.

Vi dr ocksa utsedd som nationell kontaktpunkt for WHO i arbetet med
gransoverskridande hélsohot och det internationella hilsoreglementet (IHR), som
omfattar kemiska, biologiska, radiologiska och nukledra halsohot samt hilsohot
med miljoursprung eller oként ursprung. [HR &ar en del av det svenska
krishanteringssystemet, och vi ansvarar bland annat for rapportering till och fran
WHO och for érlig rapportering om beredskap. Dessutom &r vi kontaktpunkt
gentemot EU géllande Early Warning and Response System (EWRS), vilket bland
annat innebdr kommunikation om hilsohot mellan EU:s medlemslinder.

Vi bevakar kontinuerligt det epidemiologiska laget for smittsamma sjukdomar och
allvarliga hilsohot bade nationellt och internationellt. Under &ret innebar bland
annat utbrottet av mpox omfattande omvérldsbevakning, rapportering och
informationsinhdmtning samt enkéter att besvara gentemot EU, ECDC och WHO.
Aven hanteringen av covid-19-pandemin fortsatte att kriiva sirskilt fokus och
resurser. Genom det arbetet har vi kunnat f6lja den epidemiologiska utvecklingen,
analysera konsekvenserna for Sverige och vidta dtgérder for att skydda
befolkningen, samt bidra till den gemensamma hanteringen inom EU. Den
gemensamma hanteringen i EU samordnas i bland annat EU:s
hilsosédkerhetskommitté (HSC), dér vi ingér for att bista regeringen med
expertkunskap i sakfragor. Kommittén &r dels ett motesforum for samordning, dels
ett forum som samlar in specifik information fran medlemsstaterna. Under
pandemin och fortfarande under 2022 har arbetet i HSC i stor utstrickning omfattat
vara ansvarsomraden, vilket inneburit betydande arbetsinsatser.

I egenskap av nationell kontaktpunkt for internationella hialsohot samordnade vi
under &ret den arliga State Party-rapporteringen om IHR till WHO samt
arrangerade ett nationellt IHR-m&te med ansvariga myndigheter, lansstyrelser,
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WHO och ECDC. Vi medverkade ocksa i ett WHO-mé6te om att utveckla IHR och
ta fram ett kommande WHO-pandemifordrag.

Under aret avslutades Joint Action EU Healthy Gateways som syftade till att stirka
beredskapen for att hantera gransoverskridande hilsohot vid hamnar, flygplatser
och andra granspassager. Folkhédlsomyndigheten deltog i arbetspaket sex som
fokuserade pa flygsektorn.

Okade krav pd beredskapsarbetet

Folkhilsomyndigheten ar en beredskapsmyndighet i beredskapssektorn Hilsa, vard
och omsorg, enligt férordningen om statliga myndigheters beredskap. Vi ska
didrmed ha god férmaga att motsta hot och risker, forebygga sérbarheter, hantera
fredstida krissituationer och genomfora véra uppgifter vid hojd beredskap.

Sedan oktober 2022 géller den nya beredskapsstrukturen for myndigheter inom
krisberedskap och civilt forsvar, och dérfor har vi i samverkan med 6vriga
myndigheter i var sektor kartlagt aktorer och deltagit i planeringen av det
gemensamma arbetet i sektorn framdver.

I samband med det fordndrade sikerhetslaget efter Rysslands invasion av Ukraina
har vi vidtagit atgéarder for att stirka vir motstdndskraft och formaga att hantera
kriser och storningar, genom bland annat utbildningar, Gvningar, upphandlingar
och rekryteringar. Mer information om vart beredskapsarbete finns i
Folkhélsomyndighetens risk- och sarbarhetsanalys 2022.

Folkhilsomyndigheten ska enligt regeringsbeslut ha en tjdnsteman i beredskap
(TiB) som ska initiera och samordna det inledande arbetet med att upptécka,
verifiera, larma om och informera om allvarliga hindelser. TiB &r dven nationell
kontaktpunkt for EU, WHO och andra stater néir det géller allvarliga
gransoverskridande hilsohot. Under aret starktes funktionens formaga genom
nyrekryteringar, extern och intern utbildning och deltagande i WHO-6vning. Sedan
pandemin startade delas mer information mellan EU:s medlemsstater i EWRS och
gentemot ECDC, och delningen 14g fortfarande p& en hog nivé under éret, bland
annat med anledning av utbrottet av mpox, Rysslands invasion av Ukraina och en
bredare anvidndning av EWRS.

Fran och med 2022 ska myndigheten arligen redovisa hur de medel som tillforts
myndigheten for att stirka arbetet med civilt forvar har anvénts. Denna del ska
redovisas i myndighetens arsredovisning. For aktuell period har inte ndgra medel
tillforts myndigheten {or att stdrka arbetet med civilt forsvar.

Beredskapslakemedel

Vi har regeringens uppdrag att samordna forberedelserna for forsérjningen av vissa
lakemedel infor en influensapandemi och andra allvarliga utbrott av smittsamma
sjukdomar. I det ingér att hélla beredskapslager av ldkemedel, for att dels fullfolja
strategierna for att hantera en influensapandemi, dels forstiarka hilso- och
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sjukvarden om deras likemedel inte réicker till vid en allvarlig
smittskyddshandelse.

Mellanlagring, hantering och distribution av likemedel och vaccin méste ske hos
en aktor som har partihandelstillstand utfardat av Lakemedelsverket.
Liakemedelsverket har under aret inspekterat Folkhdlsomyndighetens
partihandelstillstind som blivit forléngt.

Under aret fick och aterrapporterade vi ett antal regeringsuppdrag om
beredskapslikemedel, bland annat om lagerhallning av antivirala ldkemedel. Vi har
ocksé inspekterat antibiotikalagren pa de foretag som vi har garantiavtal med for
leverans av influensapandemivaccin.

Sedan 2020 ansvarar vi for att lagerhélla och distribuera vaccin mot covid-19.
Under aret omfattade uppdraget lagerhallning och distribution av 11 olika
vaccinformuleringar frén tre foretag. Sedan december 2020 har vi mottagit drygt 46
miljoner doser varav fler &n 27 miljoner har férdelats och distribuerats till Sveriges
samtliga regioner.

Tabell 13. Inleverans av doser vaccin mot covid-19 sedan december 2020

Foretag (produkt) 2022 2021 2020
Astra Zeneca (Vaxzevria) 1613 700

Moderna (Spikevax) 9 060 000 4 300 800

Novavax (Nuvaxovid) 1 870 000

Pfizer/Biontech (Comirnaty) 13 780 620 15 384 285 87 750
Totalsumma 24 711 220 21 298 785 87 750

I samband med utbrottet av mpox under 2022 fick vi i uppdrag att ta fram en
nationell plan f6r vaccination mot sjukdomen med EU-donerade vaccindoser och
att gora vaccin mot mpox tillgéngligt for regionerna. Folkhidlsomyndigheten fick
ocksa i uppdrag att ta fram ett underlag om behovet av antiviralen tekovirimat till
Socialstyrelsen som ansvarar for upphandling och distribution av antiviralen
genom en gemensam EU-upphandling. For att lagerhalla och distribuera vaccin
mot mpox och covid-19 utdkade vi under éret forvaringskapaciteten for vaccin i
lagtemperaturfrys (-90 till -60 °C) pé lagerplats.

Genom andra uppdrag har vi donerat antibiotika till Ukraina, samt covid-19 vaccin
till Rwanda, Ukraina, Bosnien Hercegovina, Cypern och Tunisien genom bade
bilaterala donationer och genom det globala vaccinationsprogrammet COVAX.
Vidare har vi sdkerstillt att utlandsmyndigheternas lokalanstéllda personal och
deras familjemedlemmar erbjudits vaccination mot covid-19 pé orter dar
sjukvarden och det nationella vaccinationsprogrammet inte haft mojlighet att
erbjuda vaccinering.

Mikrobiologisk beredskap

Vi gor mikrobiologiska laboratorieanalyser och ger kunskapsstdd i mikrobiella
frigestdllningar. Vi har cirka 200 analysmetoder for 130 smittdmnen, varav ungefar
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75 procent &r nationellt unika och majoriteten finns inom beredskapsdiagnostiken.
Analyserna anvénds i diagnostiska laboratorieundersdkningar och mikrobiell
overvakning.

Inom mpoxutbrottet har vi analyserat 553 prover fran 261 patienter, och bistatt
regionernas kliniska mikrobiologiska laboratorier i arbetet med att sétta upp
metodiken regionalt.

Vid Folkhédlsomyndigheten finns ett elektronmikroskop som anvindes flera ganger
under &ret, bland annat for att visualisera apkoppsviruset i borjan av utbrottet.
Elektronmikroskopisk analys utgor ett komplement till molekyldra analyser av ett
virus arvsmassa da metoden inte &r kénslig for genetiska fordndringar. Detta utgor
en viktig del av den nationella mikrobiologiska beredskapen som kan anvéndas vid
misstanke om nytt eller forédndrat smittdimne. Myndigheten har &ven en molekylér
analysmetod, sa kallad metagenomisk analys, for fall dir man missténker viral,
bakteriell eller parasitologisk infektion men riktade metoder inte kunnat hitta
infektionsorsaken. All extraherad nukleinsyra sekvenseras och behandlas
bioinformatiskt for att pavisa smittdmnen. Vi har bistatt regionerna med
metagenomisk analys av beredskapsprov, bland annat for apkoppsvirus tidigt i
utbrottet, och for akut hepatit med okénd orsak. Analysen anvénds dven for prov
frén mycket sjuka patienter dér infektionsorsak inte kunnat pavisas med andra
metoder.

Biosakerhet och bioskydd

Vi ger véigledning och stdd till myndigheter och organisationer i frdgor som ror
smittrisker och hantering av biorisker, det vill sdga risker ddr smittimnen utgor
killan till skada. Arbetet med hantering av biorisker dr samtidigt en del av det
forebyggande arbetet med krisberedskap inom vart ansvarsomrade, bade den
interna beredskapen och for stiarkande av nationell och global sékerhet och skydd
mot biologiska risker.

Under 2022 fortsatte vi att stodja organisationer nér det géller att hantera de risker
som forknippas med SARS-CoV-2, men ocksa andra smittdmnen. I samband med
det globala mpoxutbrottet bistod vi med information om laboratoriehantering vid
kliniska mikrobiologiska laboratorier och gav Myndigheten for samhéllsskydd och
beredskap en riskbeddmning som 1ag till grund for de undantagsregler som
utformades for transport av kliniska provmaterial. Under aret hade vi ocksé en
Okad samverkan med Arbetsmiljoverket.

I augusti holl vi for forsta gdngen en kurs om hantering av biorisker vid
laboratorier for 32 blivande specialistlikare inom Socialstyrelsens
specialistlakarprogram.

Vi har bidragit till ECDC:s kurs om sektorsovergripande hantering av biorisker,
frén Sverige deltog personer fran flera myndigheter. I maj genomforde vi en
workshop om riskbedomning vid hantering av smittdmnen pé den érliga
Infektionsveckan/Mikrobiologiskt varméte.
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Under hdosten bistod vi Polismyndigheten med en kursdag om biologiska risker och
hot dér deltagarna var polisens instruktorer inom farliga &mnen. Kursdagen
anordnades for andra aret i rad i var regi.

Vi ansvarar for myndighetsfunktionen National Authority for Poliovirus
Containment, inom ramen for WHO:s program for att utrota polio. Under aret
paborjade vi en nationell inventering av material som kan innehélla poliovirus. Vi
beddmer att sédana material kan finnas hos ett hundratal organisationer i landet och
inventeringen riktar sig till kliniska mikrobiologiska laboratorier men &dven
industrier inom ldkemedel, bioteknik och diagnostik samt vattenrelaterade
verksambheter. I forlingningen innebdr WHO:s plan for polioutrotning att material
som beddms innehalla poliovirus behover destrueras eller skickas till en sirskild
anlidggning for vidare hantering.

2.12 Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och
tillsynsvagledning

Folkhdlsomyndigheten bidrar till att lagstiftningen inom vara olika ansvarsomraden
klargdrs och efterlevs genom att besluta foreskrifter och allménna rad, utdva
tillsyn, ge tillsynsvigledning och ge tillstand till olika verksamheter. Syftet ar att
skydda folkhilsan inom omradena alkohol, hilsofarliga varor, missbrukssubstanser
under utredning, miljohélsa och hélsoskydd, viss anvindning av
bekdmpningsmedel, tobak och liknande produkter samt tobaksfria
nikotinprodukter.

Tabell 14. Kostnader och del av verksamhet for regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och
tillsynsvagledning

Enhet 2022 2021 2020
Kostnad i tkr 80 062 75 574 67 548
Del av verksamhet i procent 1,1 0,9 2,5

Foreskrifter och allmanna r&d

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for foreskrifter och allménna rad inom sitt
verksamhetsomréde. Vi har bemyndigande att besluta foreskrifter inom omradena
alkohol, tobak och liknande produkter, elektroniska cigaretter, tobaksfria
nikotinprodukter, vissa hilsofarliga varor, miljohilsa och hilsoskydd, viss
anviandning av bekdmpningsmedel och smittskydd. Under 2022 @ndrade och
upphévde vi ett antal foreskrifter men publicerade ocksa ett antal nya foreskrifter
och allménna rad.

Under aret har vi fortsatt med effektiviseringsarbetet kring foreskrifter och
allméinna rad. Vi har forkortat tiden avsevéart genom att bland annat anvinda
digitala moten och ta fram reglerna i néra dialog med vara mélgrupper.
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Foreskrifter och allménna rad kopplat till alkohol

Under aret har vi beslutat foreskrifter och allménna rad om teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat, och dndrat foreskrifterna om uppgifter for statistik och
tillsyn. De nya foreskrifterna kommer att trida i kraft 2023 och ska 6ka
forutséttningarna for att reglerna efterlevs genom att gora dem dverskadligare,
tydligare och léttare att forstd. For att underlétta for verksamhetsutovarna har vi
dven tagit fram tillhérande information och formuldr som kommer att publiceras
vid ikrafttrddandet.

Foreskrifter och allménna rad kopplat till smittskydd

Folkhdlsomyndigheten har beslutat foreskrifter och allménna rad om vaccination
mot pneumokocker i enlighet med det sérskilda vaccinationsprogrammet for
personer som ingar i riskgrupper, (HSLF-FS 2022:55). Programmet omfattar vissa
medicinska riskgrupper och personer fran och med det ar de fyller 75 ar. Las mer i
avsnitt 2.9.

Regeringen beslutade, efter hemstillan frdn Folkhédlsomyndigheten, att covid-19
inte langre skulle vara allménfarlig och samhéllsfarlig sjukdom fran och med den 1
april 2022. Med anledning av denna fo6ridndring beslutade myndigheten om en
andring av Folkhdlsomyndighetens foreskrifter (HSLF-FS 2015:10) om
smittsparningspliktiga sjukdomar, (HSLF-FS 2022:24). Lds mer i avsnitt 2.8.

Vidare beslutade regeringen, efter hemstéllan frin Folkhédlsomyndigheten, om att
smittskyddslagens (2004:168) bestimmelser om sadana allménfarliga sjukdomar
som avses i lagens bilaga 1 skulle tillimpas pa infektion med apkoppsvirus.
Folkhélsomyndigheten beslutade i samband med detta om en dndring av
foreskrifterna (HSLF-FS 2015:7) om anmélan av anmélningspliktig sjukdom i
vissa fall, (HSLF-FS 2022:35). Den trddde i kraft den 7 juni 2022 och innebar att
missténkta fall av mpox inte behdvde anmaélas till myndigheten. Léds mer i avsnitt
2.8.

Tillsyn och tillstdndsgivning

Folkhilsomyndigheten bedriver tillsyn inom omradena alkohol, tobak och liknande
produkter, tobaksfria nikotinprodukter, viss anvindning av bekdmpningsmedel
samt hilsofarliga varor. Inom vissa av dessa omraden utfiardar vi dven tillstdnd.
Folkhélsomyndigheten dr ockséd marknadskontrollmyndighet for tobaksvaror,
elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare (e-cigaretter) samt Srtprodukter for
rokning. Myndigheten tar &rligen fram en tillsynsplan dir det framgér vilka
tillsynsaktiviteter som planeras utifran ett folkhilsoperspektiv. Tillsynsérenden kan
initieras bade enligt tillsynsplanen och pa férekommen anledning efter tips och
underréttelser.
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Tillsyn avseende tobak och liknande produkter

Folkhélsomyndigheten har tillsynsansvar over tillverkare och importorer av
tobaksvaror, ortprodukter for rokning, elektroniska cigaretter och
pafyllningsbehallare, samt 6ver partihandeln. For drenden som ror tillsyn enligt
lagen om tobak och liknande produkter redovisas utvecklingen de senaste tre dren.

Tabell 15. Tillsynsdrenden inom tobak

Tillsynsdrenden och 2022 2021 2020
ansokningar

Oppnade tillsynsdrenden 119 133 156
Avslutade tillsynsarenden 122 103 127

Vi har under aret inlett totalt 119 tillsynsarenden, varav 62 mot partihandlare,
distributorer och detaljhandlare nér det géller sparbarhet av tobaksvaror. Tillsynen
har dels varit planerad enligt var tillsynsplan, dels genomforts som en f6ljd av
information fran den EU-gemensamma databasen med sparbarhetsdata om
tobaksvaror. Tillsynen har resulterat i 6kad datakvalitet och forbattrad sparbarhet
av tobaksvaror. Vi kommer att bedriva tillsyn utifrén uppgifter i
sparbarhetssystemet, for att 6ka kvaliteten pa den information som finns i systemet
och dirmed édven forsvara illegal handel med tobak.

Forteckning ger kdnnedom om tobaksvaror och liknande produkter

Under aret fardigstéllde och lanserade vi en forteckning 6ver de tobaksvaror,
ortprodukter for rokning, elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare som har
rapporterats och anmélts till myndigheten. Forteckningen &r offentlig och
innehéller bland annat information om produkters ingredienser och utslapp. Syftet
ar att allminheten ska fa battre kinnedom om de produkter som tillhandahalls pa
den svenska marknaden.

Utdkat tillsynsuppdrag avseende tobaksfria nikotinprodukter

Riksdagen beslutade under sommaren 2022 om en ny lag om tobaksfria
nikotinprodukter. Kopplat till beslutet fick Folkhédlsomyndigheten ett
regeringsuppdrag om att utveckla en teknisk 16sning for att hantera elektroniska
anmélningar av tobaksfria nikotinprodukter, ta fram foreskrifter p4 omradet,
utarbeta tillsynsvigledningar och genomfora kommunikationsinsatser.

Vi har bland annat genomfort flera kommunikationsinsatser, bdde om hélsorisker
med produkterna och om vért utékade uppdrag enligt den nya lagstiftningen. Vi har
ocksé publicerat en vigledning fér kommunernas tillsyn (lds mer i detta avsnitt
(2.12) under rubriken Tillsynsvdgledning). Utover det har vi tagit fram foreskrifter
for produktanmalan, innehallsdeklaration och hilsovarning,
rapporteringsskyldighet och underrittelseskyldighet och skickat ut dem pé remiss
till berorda instanser. Vart arbete fortsatter under 2023 och 2024.

Vi fick ocksa ett regeringsuppdrag med syfte att ta fram ett underlag for
faststillande av Folkhilsomyndighetens avgifter i forordningen om tobaksfria
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nikotinprodukter. Vi har bland annat ldmnat forslag pa storleken pa avgifterna for
att ta emot, lagra, hantera, analysera och offentliggéra uppgifter om tobaksfria
nikotinprodukter som anméls och rapporteras till myndigheten, samt for var tillsyn
over den som bedriver anmélningspliktig forsiljning av tobaksfria
nikotinprodukter.

Starkt internationellt erfarenhetsutbyte om tillsyn p& tobaksomrédet

Under varen ordnade vi ett nordiskt mote med fokus pa tillsyn av tobak och
liknande produkter. Motet viande sig till tjdnstemén i de nordiska ldnderna som
arbetar med tobakstillsyn. Syftet var att dela erfarenheter av tillsyn och diskutera
ny lagstiftning bland de medverkande landerna.

Dessutom ordnade vi ett EU-mote om tillsyn av sparbarhet och sékerhetsmérkning
av tobaksvaror. Syftet var att stdrka samarbetet mellan ldnderna genom att utbyta
erfarenheter inom omradet.

Tillsyn och tillstdndsgivning avseende teknisk sprit, alkoholhaltiga preparat och
alkoholtillverkning

Vi har tillsynsansvar over tillverkning av sprit och alkoholdrycker, partihandel med
alkoholdrycker, inforsel, import, utférsel, export och handel med sprit och handel
med alkoholhaltiga preparat. Vi provar ocksa ansokningar om dispens frén
foreskrifterna och undantag fran alkohollagen. Dessutom f6ljer vi utvecklingen
genom att ta in uppgifter och anmélningar frén verksamhetsutdvare. Varje ar
sammanstiller vi uppgifter om méingden jordbruksalkohol som tillverkats i och
importerats till Sverige och rapporterar uppgifterna till Jordbruksverket.

For drenden som ror tillsyn och tillstind redovisas utvecklingen under de senaste
tre &ren.

Tabell 16. Tillsynsarenden och anstkningar inom alkohol

Tillsynsdrenden 2022 2021 2020
Oppnade tillsynsarenden 1 15 5
Avslutade tillsynsarenden 5 12 3
Ansokningar om dispens frén 15 16 24
foreskrifter

Ansdkningar om innehav av 9 12 5

destillationsapparat

Hilften av vara tillsynsdrenden under aret initierades enligt var tillsynsplan och
hilften pé forekommen anledning. Den planerade tillsynen gillde aktorer som
séljer alkoholhaltiga preparat i form av desinfektionsmedel. Tillsynsinsatsen var en
fortséttning pa den insats som startades 2021 och omfattar kontroll av att
preparaten dr denaturerade pé ett sitt som sa ldngt som mdjligt hindrar att de intas.
I de flesta fall har vi kunnat avskriva drendena utan konstaterade brister eller risker,
men i enstaka fall har vi beslutat att produkterna utgor en risk och inte far séljas i
Sverige. Samtliga egeninitierade drenden har avslutats under aret, vilket har skapat
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utrymme for kartlaggning och planering infér kommande proaktiva
tillsynsaktiviteter enligt tillsynsplanen.

Vi har provat ansokningar om dispens fran myndighetens foreskrifter om teknisk
sprit och alkoholhaltiga preparat samt undantag fran alkohollagen fér innehav av
destillationsapparat. Vi har beviljat dispens fran foreskrifterna i 4tta drenden, dér
avsteg varit mojligt utan att riskera skyddet for liv och hélsa. Vi har inte beviljat
undantag for innehav av destillationsutrustning. Handldggningen i
tillstindsdrendena har varit skyndsam och handldggningstiden har i snitt legat pa
1,5 manader.

Tillsyn och tillstdndsgivning avseende nya psykoaktiva substanser och halsofarliga varor

Vi bidrar till 6kad kunskap om, och tillgdnglighetsbegriansning av, nya psykoaktiva
substanser (NPS). Det gor vi genom att samverka med andra myndigheter och
intressenter, nationellt och internationellt. Genom insamling av data formedlar vi
dven kunskap om spridning, bruk och risker med NPS, och pa uppdrag av
regeringen bevakar och utreder vi behovet av att reglera NPS som narkotika eller
hilsofarliga varor.

Under aret lamnade vi klassificeringsunderlag om 20 NPS till regeringen som
mojliggor tillgdnglighetsbegransning genom ett regeringsbeslut om reglering och
rattsvardande arbete. Genom uppdrag till Rattsmedicinalverket for experimentell
undersdkning av NPS verkningsmekanismer har vi dven dkat kunskapen om 32
substanser. Resultaten anvinds i nationella klassificeringsutredningar.

Vi har genom yttranden enligt skyddslagstiftningen om forstdrande av vissa
hilsofarliga missbrukssubstanser bidragit till snabb tillgénglighetsbegransning, och
i forldngningen forhindrad spridning och bruk, av hélsofarliga substanser (18 NPS)
efter att de upptéckts.

Inom ramen for vér tillstdndsgivning och tillsyn av hélsofarliga varor har vi fattat
beslut om 41 tillstdndsidrenden. Under aret genomforde vi dessutom ett
utvecklingsarbete for att forenkla och forbéttra ansdkningsforfarandet.

Genom internationell rapportering bidrar vi &ven med kunskap om NPS géllande
spridning, bruk och risker. Vi ar nationell kontaktpunkt for Early Warning System
(EWS). Detta innebér att vi har samlat in data och ldmnat underlag om NPS till
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA). Data
samlas in via néitverket for den aktuella drogsituationen i Sverige (NADIS). Detta
har sdrskilt bidragit till kunskap som har lett till att spridningen av sex nya NPS nu
foljs upp inom EU. Var rapportering till WHO och FN:s kontor mot narkotika och
brottslighet (United Nations Office on Drugs and Crime; UNODC) bidrar till
riskbedomning, samt reglering av NPS internationellt. Under éret bidrog vi till
okad kunskap om spridning och risker for nio NPS.
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Tillstdndsgivning, prévning och utbildning avseende bekampningsmedel

Vi ansvarar for utbildning och prévning for viss anvéndning av bekdmpningsmedel
enligt bekdmpningsmedelsforordningen. Verksamheten riktar sig framst till
yrkesverksamma skadedjurstekniker och inkluderar bade utbildning, prévning och
utfirdande av tillstdnd. Under 2022 anordnades fyra provningstillfallen och en
utbildning for anvéndning av olika klasser av bekdmpningsmedel. Totalt har 234
tillstind utfardats, varav 83 fornyade tillstind. Vi har &ven uppdaterat kursplanen
och tagit fram en e-utbildning med tillhérande provning. Syftet &r att minska
administrationen, att forbattra och uppdatera kursens innehall samt skapa en storre
flexibilitet och dndamélsenlighet for branschen. Genom att utbildning och
tillstindsgivning bittre anpassats till branschens behov och kapacitet 6kar
forutsittningarna for ett sdkert handhavande av tillstandspliktiga
bekdmpningsmedel och darmed ett stirkt skydd for bdde ménniska och miljé.

Tillsynsvagledning

Folkhélsomyndigheten ger tillsynsvigledning inom hélsoskydds-, tobaks- och
alkoholomradet. Verksamheten innefattar samordning, uppfoljning och utvirdering
av tillsynsverksamheten samt stod och rad till tillsynsmyndigheterna. Syftet &r att
bidra till en effektiv, réttssdker och likvérdig tillsyn.

Tillsynsvégledning inom omradena alkohol, tobak och liknande produkter samt
tobaksfria nikotinprodukter

Folkhdlsomyndigheten ar nationell tillsynsviagledande myndighet utifran
alkohollagen, lagen om tobak och liknande produkter samt lagen om tobaksfria
nikotinprodukter dir kommunen och Polismyndigheten utdvar tillsyn. Vér
tillsynsvigledning utgar fran Folkhdlsomyndighetens treariga plan for
tillsynsvégledning enligt alkohollagen och lagen om tobak och liknande produkter.

Niér riksdagen beslutade om en ny lag om tobaksfria nikotinprodukter tog vi fram
vigledning for kommunernas och Polismyndighetens tillsyn av detaljhandel med
sddana produkter. Vi har d&ven publicerat en vigledning for kommunernas och
Polismyndighetens tillsyn av alderskontroll vid handel med tobaksvaror, e-
cigaretter och pafyllningsbehéllare samt tobaksfria nikotinprodukter. Vigledningen
géller forsdljning via automater, internet och obemannade butiker och fortydligar
att det maste ga att kontrollera att alderskravet ar uppfyllt bade vid sjdlva kdpet och
nér produkterna ldmnas ut.

Under aret reviderade och uppdaterade vi informations- och stddmaterial om
kontrollkdp samt utbildningsmaterialet Ansvarsfull alkoholservering. Vi tog dven
fram nya fragor till kunskapsproven (som kommunerna anvénder for att prova
ansokningar om serveringstillstdnd och provsmakning) och driftsatte tillhérande
uppdaterade webbsidor. Det utdkade antalet fragor gor att slumpvisa kombinationer
av fragor kan genereras vid varje provtillfille, vilket motverkar risken for att provet
och fradgorna sprids.
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I oktober 2022 ordnade vi for fjiarde aret i rad en samverkanskonferens for
lansstyrelsernas alkohol- och tobakshandlaggare. Det huvudsakliga innehallet var
erfarenhetsutbyte, att utveckla myndigheternas samverkan och diskussioner om
kommande insatser for tillsynsvégledning. Konferenserna har frén bada parter setts
som ett uppskattat inslag i dialogen med lansstyrelserna och vi bedomer att de
skapar bittre forutsittningar for ett effektivt samarbete. Under éret har vi ocksa
tagit ytterligare steg i att utveckla formerna for dialog och samverkan med
Polismyndigheten och kommunerna.

Tillsynsvagledning inom miljébalkens halsoskydd

Tillsynen inom hélsoskydd ska forhindra att ménniskor drabbas av besviér eller
sjukdom pa grund av den fysiska miljon, dir savél Folkhdlsomyndigheten som
lansstyrelserna véigleder kommunerna i deras tillsynsarbete. Végledningsansvaret
framgar framst av miljébalken och miljo6tillsynsférordningen.

Det har under lang tid funnits ett behov av en béttre sammanhéllen nationell
styrning inom miljobalkstillsynen, vilket har lyfts i flera utredningar. Sedan 2022
finns en nationell strategi pa plats ddr Folkhidlsomyndigheten har pekat ut
prioriterade omraden for kommunernas hélsoskyddstillsyn, bland annat
inomhusmiljo 1 bostédder, skola och forskola. Den nationella strategin ger
kommunerna biéttre styrning och stdd och véntas ge en mer enhetlig och effektiv
tillsyn och dérigenom stérka miljobalkens intentioner. Under 2022 sag vi,
tillsammans med Ovriga centrala miljobalksmyndigheter, 6ver innehéllet i den
nationella tillsynsstrategin liksom var plan for tillsynsvigledning, och uppdaterade
dir det behvdes. Aven tillsynen inom miljdbalken, inklusive hilsoskyddet, har
foljts upp nationellt. Resultatet av samtliga aktiviteter har publicerats pé
Naturvardsverkets webbplats.

Under aret genomforde vi ocksé de atgirder som ligger inom vart ansvarsomréde i
den nationella tillsynsstrategin enligt miljobalken. Inom fokusomréadet barns
inomhusmiljoer uppdaterade vi tillsynsvéigledningen om hélsoskydd i skolor och
forskolor, och tog fram en informationsfolder om stddning som véander sig direkt
till huvudménnen. Vi publicerade dven fragor och svar om tillsyn av stddning i
skolor och forskolor samt om bassdngbad, och genomforde atta traffar med
kommunala tillsynsmyndigheter med fokus pa viagledningarna om bassédngbad
respektive stddning i skola och forskola. Vidare foreléste vi pa
hélsoskyddsutbildningen vid Umead universitet, och tog fram en ny
tillsynsvagledning om det forebyggande arbetet med hygien och objektburen
smitta, for att f4 en mer enhetlig och effektiv tillsyn.

Situationen i Ukraina och det 6kade antalet flyktingar till Sverige medforde att vi i
borjan av aret uppdaterade viagledningen om inomhusmiljon 1 asylboenden. Det var
en forebyggande atgérd for att underlitta for tillsynsmyndigheterna vid ett
eventuellt 6kat tryck pa tillsyn inom omradet. Med anledning av energikrisen har vi
samverkat med Ovriga berérda myndigheter och tagit fram information om
hilsoskydd i forhallande till energibesparingsatgérder.
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3. Internationellt samarbete

Folkhdlsomyndigheten foljer och medverkar i folkhdlsoarbetet inom EU och andra
internationella organ. Darutover har vi ett flertal specifika uppdrag gentemot EU:s
olika institutioner, WHO och 6vriga FN-organ. Vi dr bland annat nationell
kontaktpunkt for EU:s hilsoprogram och for icke smittsamma sjukdomar (NCD)
inom EU; for icke smittsamma sjukdomar (NCD) och f6r miljo och hélsa (EH)
inom WHO; och for hélsostirkande fysisk aktivitet (HEPA) inom EU och WHO:s
Europaregion samt for arbete med beteendeinsikter (Behavioural and Cultural
Insights) inom WHO:s Europaregion.

Vi samordnar och lamnar ocksé underlag till regeringen inf6r aterkommande
rapportering, eller rapporterar direkt, till EU, FN, WHO och andra internationella
organ om fragor inom vara verksamhetsomraden.

Dessutom samarbetar vi med andra lander och institutioner, inom Norden och
globalt. Genom samarbeten med olika folkhidlsomyndigheter virlden &ver, bidrar vi
ocksaé till att genomfora Sveriges politik for global utveckling. Det internationella
arbetet bidrar dven till var kompetensutveckling.

Overgripande WHO-samordning

Folkhilsomyndigheten deltog under aret i olika samarbeten med WHO och var
representerade vid WHO:s styrelsemote, Varldshilsoférsamlingen och
Europakontorets regionalkommittémote i Tel Aviv. Vi deltog i dialogen med WHO
Europas regionaldirektdr under dennes besok vid Socialdepartementet och fick
besok av WHO Afrikas regiondirektdr. Under motena diskuterades aktuella
folkhélsofrdgor och sitt att forstirka samarbetet mellan Sverige och WHO. Vi
bistar Socialdepartementet och Utrikesdepartementet med expertkunskap i flera
sammanhang bland annat i konsultationer med WHO:s medlemsstater. Darigenom
bidrar vi till att Regeringskansliet och Sverige kan vara en aktiv aktor i det
internationella samarbetet for global hélsa.

Samarbete inom EU

Folkhdlsomyndigheten ar nationell kontaktpunkt for EU:s hédlsoprogram,
EU4Health, och inom ramen for det uppdraget har vi spridit information om
utlysningar av olika stdd till berdrda aktorer och stottat ansokningar dar Sverige har
varit medsdkande eller koordinator. I arbetet ingar dven att representera Sverige i
Public Health Expert Group (PHEG) (tidigare Steering Group for Promotion and
Prevention). Gruppen ger EU-kommissionen rad om att utveckla och genomfora
hilsofrimjande insatser, att forebygga av sjukdomar och hantera icke-smittsamma
sjukdomar och att identifiera utvecklingsomraden for fortsatt hantering inom
hilsoprogrammet.

Inom smittskyddsomrédet samarbetar vi med ECDC. Den svenska epidemiologiska
overvakningen bidrar till europeisk och global 6vervakning av till exempel
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covid-19. Vi bistar dven regeringen med sakkunskap i EU:s
héilsosdkerhetskommitté (Health Security Committee) och i samarbetet med EU:s
narkotikabyrd (EMCDDA).

Samarbete inom Norden och Ostersjésamarbetet

Folkhilsomyndigheten dr suppleant i Ambetsmannakommittén for social- och
halsopolitik inom Nordiska ministerradet. Vi har varit representerade pa ett flertal
kunskapsbyggande moten inom ramen for det nordiska samarbetet.

Under aret har vi bidragit till genomforandet av Ostersjdstrategins delomrade hilsa,
inom den nordliga dimensionens partnerskap for hélsa och socialt vélbefinnande
(NDPHS). Vi var ordférande for expertgruppen om antimikrobiell resistens och
medlem i expertgruppen for alkohol, narkotika och tobak samt expertgruppen for
hiv, tuberkulos och associerade infektioner.

Samarbete for att stddja folkhdlsomyndigheter i andra
lander

Under 2022 fortsatte Folkhdlsomyndigheten att stodja uppbyggnaden av en
folkhilsomyndighet i Somalia. Bland annat bidrog vi till konferensen Laying the
Foundation for Health Research in Somalia, som hade 6ver 180 deltagare fran hela
Somalia. Vi har ocksé finansierat utbildning for drygt 60 av forsta linjens
smittskyddsexperter och gett tekniskt stod i utvecklingen mot en integrerad och
digitaliserad overvakning av smittsamma sjukdomar. Samarbetet med Somalia
finansieras av Sida.

Under perioden maj 2021-december 2022 fick vi stdd fran Sida for att bereda ett
kapacitetsutvecklingsprogram som syftar till att stirka folkhilsoinstitutioner i
Mocambique, Tanzania och Zimbabwe. Tillsammans med de samarbetande
folkhélsoinstitutionerna kartlade vi deras kapacitetsutvecklingsbehov och
intressenter, och ordnade en workshop i Mocambique for att planera programmets
inriktning och forsta arets aktiviteter. Kapacitetutvecklingsprogrammet ska omfatta
fem dmnesomraden; 1) forvaltning och ledning, 2) data och rapportering, 3)
kommunikation, 4) icke smittsamma sjukdomar, och 5) smittsamma sjukdomar,
inklusive antibiotika resistens. Programmet bereds for ndrvarande av Sida och
berdknas starta under 2023.

Vi har dven dterkommande kontakter med manga andra lander och
folkhélsoinstitutioner, varav en del varit pa studiebesok vid myndigheten, ofta med
syftet att undersoka mojligheter till fortsatt samarbete.

Globalt samarbete med andra folkhalsoinstitutioner

Folkhélsomyndigheten och 115 andra folkhélsoinstitutioner i 98 ldnder &r
medlemmar i organisationen International Association of National Public Health
Institutes (IANPHI). Vi var ocksa vird for IANPHI:s arsmote den 30 november—2
december i Stockholm. Till arsmétet bjods 200 personer in, varav drygt 100 deltog
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pa plats och resterande deltog digitalt. Temat var Pandemics, Conflicts, Climate
Change: New Roles and Challenges for National Public Health Institutes. Motet
resulterade i ett gemensamt uttalande, Stockholm Statement, i vilket man
understrdk att nationella folkhédlsoinstitutioner behover ligga i framkanten for att
forebygga och hantera kriser och hot som paverkar folkhilsan, och att jimlikhet i
hélsa behdver prioriteras.

I samband med arsmotet bjod vi in folkhilsoinstitutioner i Etiopien, Somalia,
Mocambique, Zimbabwe och Tanzania till ett tvddagars sidoevent med runt 45
deltagare. Syftet var att utbyta kunskaper och erfarenheter for att stirka de
samarbetande myndigheterna. Africa Centre for Disease Control, ECDC, IANPHI
och Sida berittade bland annat om hur de arbetar for att stotta uppbyggnaden av
folkhilsoinstitutioner i olika lénder.

Under sidoeventet delade IANPHI med sig av resultaten frén sin kartlaggning av
integrerad och digitaliserad 6vervakning av smittsamma sjukdomar runt om i
vérlden. For att forsta hur digitaliserade 6vervakningssystem i olika lander
fungerar, genomforde IANPHI dven fordjupade analyser i totalt sju ldg- och
hoginkomstlénder, diribland Sverige, England, Malawi och Mocambique. Vi
genomforde analysen i Sverige och stottade folkhilsoinstitutet i Mocambique i
deras fordjupning.
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4. Myndighetsovergripande arbete
Agenda 2030

FN:s resolution Agenda 2030 for hallbar utveckling ska genomsyra allt arbete vid
Folkhilsomyndigheten. Vi bidrar till flera av de globala malen och delmalen i
Agenda 2030 bland annat genom vart arbete med det folkhdlsopolitiska ramverket.

Vi har dven i uppgift att folja upp flera av delmélen. I Sveriges uppfoljning har vi
ansvar for ett 30-tal indikatorer och har rapporterat data och metadatabeskrivningar
till SCB:s érliga statistikuppfoljning av Agenda 2030.

Dessutom medverkar vi i natverket GD-Forum Svenska myndigheter i samverkan
for Agenda 2030. Forumet &r en plattform for samverkan mellan myndigheter for
att genomfora Agenda 2030 for hallbar utveckling i statsfoérvaltningen. Vi var
medarrangdr pad GD-Forums Nétverkstraff i april 2022 pa temat Leave no one
behind - visionsdriven integration och inkludering. Under traffen antogs den nya
samverkansplanen for 2022-2023.

Under aret ansvarade vi for kommunikationen i GD-Forum och arbetar 4ven med
att ta fram en kommunikationsplan. Inom GD-Forum kartlades anvindning och
utvecklingsbehov av verktyget Hallbarhetsbarometern, som ledningsgrupper kan
anvinda for att sjalvskatta sin myndighets hallbarhetsarbete. Kartlaggningen visade
att myndigheterna i stor utstrickning kédnde till och uppskattade verktyget, men
manga ville se ett mer detaljerat stod i att arbeta vidare efterat. Ett annat 6nskemal
var att det ska finnas statistik for att kunna folja myndigheternas resultat 6ver tid.

Jamstalldhet och hbtqi

Folkhdlsomyndigheten dr en av elva strategiska myndigheter som av regeringen
utsetts till att frimja jdmstdlldhet och ha ett samlat ansvar for att fraimja lika
rattigheter och mdjligheter oavsett sexuell laggning, kdnsidentitet eller kdnsuttryck.
Vi ingér ocksé i de 53 myndigheterna i utvecklingsprogrammet
Jamstélldhetsintegrering i myndigheter (JiM) och medverkade under 2022 i JIM+.
Det innebar en 6kad intern kompetensutveckling och delaktighet samt externa
erfarenhetsutbyten med andra myndigheter. Vart arbete med
jamstélldhetsintegrering- och integrering av hbtqi-personer (homosexuella,
bisexuella, transpersoner, personer med queera uttryck och identiteter och personer
med intersexvariation) sker tillsammans.

Under aret kartlade vi vért arbete med jamstélldhet och hbtqi-personers lika
rattigheter och mojligheter och tog fram en handlingsplan f6r 2022-2025.
Handlingsplanen vintas bidra till battre systematik och till att myndighetens
kunskapsproduktion i &n storre grad bidrar till jamstédlldhet och hbtqi-personers lika
rattigheter och mgjligheter.
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Uppfdljning av den nationella strategin for
funktionshinderpolitiken

Folkhdlsomyndighetens arbete med funktionshinderspolitiken styrs genom
instruktionen, regleringsbreven och férordningen (2001:526) om de statliga
myndigheternas ansvar for genomférande av funktionshinderspolitiken.
Tillsdttningen av en myndighetsdvergripande arbetsgrupp och arbetet med den
funktionshinderspolitiska strategin har bidragit med ett férnyat fokus. Aktiviteter
omfattar ett deltagande i Myndigheten for delaktighets strategiska gd-rad och
tjdnstepersonsndtverk samt i sektorstraffar inom hilsa, folkhilsa och social vélfard.

Under aret gjorde vi en nuldgeskartlaggning med fokus pé vart arbete med
datainsamling, samrad och interna processer. Den visar att vi foljer upp personer
med funktionsnedsattningar pa olika sitt, men att alla funktionsnedsattningar inte
synliggors och att urvalen ibland kan bli for smé for att kunna anvéindas for
uppfoljningssyfte. Det innebér att vi i vara lopande uppfoljningar inte fullt ut
belyser hélsosituationen for personer med funktionsnedséttning.

Under aret holl vi tva samrdd med funktionshindersorganisationer och tog fram ett
konkret forslag pa en struktur for samradens innehall och form. Vi arbetar ocksa
kontinuerligt med tillgédnglighetsh6jande arbete av till exempel véra produkter, men
det finns mer att gora.

Folkhalsomyndighetens arbete for att nd miljomalen

Miljoledningsarbetet styrs av forordningen om (2009:907) om miljéledning i
statliga myndigheter och resultatet beskrivs i var arliga redovisning till
Naturvérdsverket.

Vi har fortsatt utvecklingsarbetet for ett sammanhaéllet miljomassigt
héllbarhetsarbete. Som stod finns en milj6- och klimatstrateg, en beredningsgrupp
for miljoledning och en myndighetsdvergripande referensgrupp for miljomassig
héllbarhet.

Inom vért miljéledningssystem hanteras miljoaspekter med bade direkt och indirekt
miljopaverkan fran kontors- och laboratorieverksamheten, till exempel resor i
tjénsten, miljokrav i upphandling, energianvéndning och avfall. I februari 2022
beslutade vi om en ny miljopolicy samt miljoméal och handlingsplan for aren 2022—
2024. Vid uppfoljning av miljdmalet om 20 procents minskning av
koldioxidutslépp frén tjénsteresor ar 2022 blev resultatet 5 procents
utslappsminskning jamfort med 2019. Var tdgpremie ar ett incitament for att 6ka
andelen tagresor och har lyfts som ett gott exempel pa miljomal.se.

Arets miljoledningsredovisning tar ocksd upp regeringsuppdraget om att ta tillvara
erfarenheter fran pandemin med minskade utsldpp frén tjénsteresor. Inom
uppdraget redovisas sérskilt hur vi fortsitter utveckla arbetssitt som innebéar
alternativ till fysiska m&ten och en allt mindre milj6- och klimatpéverkan, samt mal
for resandet 2025 jamfort med 2019.
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Indirekt miljopaverkan fran var sakverksamhet hanteras inom den ordinarie
verksamhetsstyrningen. Har hanteras miljoaspekter av myndighetsutdvningen, till
exempel yttranden, tillsyn och kunskapsstod, som kan paverka andra aktdrers
miljoaspekter.

Lés mer om vért arbete med klimatanpassning och virmebdljors hélsoeffekter
under avsnitt 2.7.

Informationssakerhet och digitalisering

Under aret arbetade Folkhdlsomyndigheten med det prioriterade verksamhetsmalet
funktionell och séker informationshantering. Vi har bland annat vidareutvecklat det
systematiska informationssékerhetsarbetet genom att forbéttra processer och
utveckla vara riktlinjer for informationssékerhet for att sdkerstilla ett langsiktigt
och systematiskt informationssékerhetsarbete.

Vi har dven vidareutvecklat flera forum for att effektivt hantera
informationssikerhets- och digitaliseringsfragor som uppstér i var dagliga
verksamhet men ocksé storre utvecklingsprojekt. Det har skapat mojlighet till nya
och standardiserade arbetssétt samtidigt som verksamheten har fatt battre
forutsittningar att for fa ett anpassat stod. Vidare har vi tillsatt flera resurser for att
koncentrerat klassificera information i alla vara IT-system.

Folkhilsomyndigheten anslot sig for ett ar sedan till eSam, ett ndtverk for
myndighetssamverkan inom digital utveckling. Genom nétverket har vi 6kat
samverkan med andra myndigheter, utbytt erfarenheter och effektiviserat digital
transformation.

Arbetssatt och metoder har utvecklats under pandemin

Enligt regleringsbrevet ska Folkhdlsomyndigheten redovisa hur myndigheten har
eller planerar att ta tillvara pé strukturer, arbetssétt och metoder samt forvalta
erfarenheter som myndigheten fatt under pandemin.

I 6vningar med medarbetare och chefer har vi identifierat en lang rad nya eller
utvecklade arbetssitt, metoder och strukturer fran dren med pandemin som vi vill
behalla. Dessutom har vi anlitat en extern part som genomfort en
processutvirdering av myndighetens forberedelser for att kommunicera vid en
pandemi.

Bland det vi vill behélla och utveckla ytterligare finns:

e fler horisontella samarbeten 6ver enhets- och avdelningsgranser

e utvecklade former for extern samverkan, bland annat med
smittskyddslédkarna och andra myndigheter

o cffektivare arbetssitt och processer, exempelvis nér det géller att hantera
olika prover i laboratorieverksamheten samt att ta fram foreskrifter och
allménna rad

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2022
78



e snabbare sammanstéllning av tillgéinglig kunskap, bland annat om

pandemins paverkan pa folkhédlsan.

Syftet med Gvningarna var, férutom att identifiera nya eller utvecklade arbetssitt,

metoder och strukturer, ocksa att fa medarbetare och chefer att diskutera hur de 1
sitt 16pande, ordinarie arbete kan bidra till att fordndringarna blir bestaende.

Utover dessa samtal kravs sannolikt ett antal mer riktade insatser for att vi inte

spontant ska dtergé till gamla arbetssitt och metoder. Vi kommer bland annat att

arbeta vidare for att fa dnnu fler vardeskapande samarbeten 6ver enhets- och

avdelningsgrianserna. Det kommer att ske inom ramen for ett pabdrjat arbete med
att utveckla medarbetarskapet med utgangspunkt i ett tillitsbaserat forhéllningssétt.

En del av 6vningarna med medarbetare och chefer har vi dessutom anvént for att

samla in underlag till en utvecklingsinsats for att stérka var formaga till saval

stdndiga, stegvisa som mer genomgripande, springvisa forbattringar av

verksamheten.

Avgiftsbelagd verksamhet

Utfall jamfort med budget avseende myndighetens avgiftsbelagda verksamhet

redovisas i tabell 17. Myndighetens avgiftsomraden ar Speciell diagnostik,
Miljoavgifter samt Tobak och liknande produkter.

Tabell 17. Berdknad budget och utfall avseende avgiftsbelagd verksamhet dar intdakterna

disponeras (belopp i tkr)

Beraknad budget och utfall

Avgiftsbelagd verksamhet

Speciell diagnostik
Budget enligt regleringsbrev
Utfall

Offentligrittslig
verksamhet

Miljéavgifter enligt
Férordning 2014:425

Budget enligt regleringsbrev
Utfall
Tobaksproduktdirektivet
Budget enligt regleringsbrev

Utfall

Speciell diagnostik har 6kat under aret till f6ljd av reserelaterade analyser samt

Ack
resultat

2020

1568
1 568

51
51

12 666
12 666

rabies och apkoppsvirusdiagnostik.

Resultat
2021

-500
-592

650
524

4 800
5069

Intakter
2022

30 000
35 236

1940
1759

18 000
27 498

Kostnader
2022

30 500
33028

2 200
2 059

17 000
13 215

Resultat
2022

-500
2 208

-260
-301

1000
14 284

Miljoavgifterna fick under pandemin ett 6verskott dé arbetet med utbildningarna
var nedprioriterat, samtidigt som vissa kurser kunde héllas. Under 2022 har
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2022

568
3184

441
275

18 466
32018



overskottet minskats da arbetet med att utveckla och digitalisera verksamheten tagit
fart.

Avgifterna for tobak och liknande produkter har ett 6verskott som medfort att en
sdnkning av tobaksavgifterna foreslogs och beslutades under 2022. De nya priserna
far fullt genomslag under 2023.

Ekonomisk oversikt utifran verksamhetsomraden

Indelning i verksamhetsomraden har bedomts pa projektniva. Det har dven gjorts
en omtolkning av jamforelsearen for att spegla utvecklingen i respektive omrade.
Beredskap mot hélsohot stér for 91 procent av kostnaderna pa grund av covid-19-
vaccin och nationell testning. Kostnaden for verksamhetsomradet
vaccinationsprogram och andra vaccinationer har minskat, vilket beror pa att
kostnaden for annonsering var hog under 2021. For verksamhetsomrade antibiotika
har kostnaderna 6kat under 2022 till foljd av en pilotstudie om tillgdnglighet av
vissa antibiotika.

Anslagsfinansieringen &r fortsatt storst, dock ar avgiftsfinansieringen ovanligt stor
pa grund av omsittningen for vidareforsiljning av vaccin. Det ligger inom
verksamhetsomrade beredskap mot hilsohot dir dven avgiftsomrade
specielldiagnostik ingar. Ett annat verksamhetsomrade med betydande del
avgiftsfinansiering &r regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och
tillsynsvigledning, dér avgiftsomradet for tobak och liknande produkter terfinns.

Inom verksamhetsomrade alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar
har andelen anslagsfinansiering dkat under 2022 jamfort med aret innan, da
bidragsfinansieringen var hogre.
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Tabell 18. Intdkter per verksamhetsomrade

Ar

Samordnat folkhélsoarbete

Uppfdljning och analys av
folkhdlsan och halsans
bestdmningsfaktorer

Psykisk halsa och suicidprevention

Alkohol, narkotika, dopning, tobak
och spel om pengar

Fysisk aktivitet och halsosamma
matvanor

Sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter samt prevention av hiv
och andra sexuellt verforda
infektioner

Miljorelaterad hélsa

Smittskydd, utbrott och
Overvakning av smittsamma
sjukdomar

Vaccinationsprogram och andra
vaccinationer

Antibiotika
Beredskap mot halsohot

Regelgivning, tillstdndsgivning,
tillsyn och tillsynsvagledning

Summa

Anslag
2022

24133
80 757

67 662

61916

5931

23 089

12 676

135 362

42 691

20 759
3481174
61 968

4018 118

Tabell 19. Kostnader per verksamhetsomrdde

Ar

Samordnat folkhalsoarbete

Uppfdljning och analys av folkhdlsan och halsans

bestdmningsfaktorer

Psykisk halsa och suicidprevention

Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar

Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor

Anslag
2021

17721
79 015

62 970

45725

5458

23075

12 459

119 167

93 556

12 375
4406 118
48 367

4 926 006

Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter samt prevention av
hiv och andra sexuellt éverforda infektioner

Miljorelaterad hélsa

Smittskydd, utbrott och évervakning av smittsamma sjukdomar

Vaccinationsprogram och andra vaccinationer

Antibiotika

Beredskap mot halsohot

Regelgivning, tillstdndsgivning, tillsyn och tillsynsvagledning

Summa
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Anslag
2020

9 146
66 570

29 901
51 226

6110

19129

11 385
111 048

13 980

12 566
1265 480
41 756

1638 296

2022
26 501
96 509

69 572
64 242
10 878
36 199

15057

150 087

44 797

43 010

6 388 193
80 062

7 025 106

Avgifter
Bidrag
Réntor

2022
2 367
15752

1910
2 326

4947

13 110

2 080
14725

2 105

22 251
2909 293
32379

3023 245

2021
17 933
91 354

63 060
63 710

8 001
24270

13 528

135 054

94 476

23 805

7 421 966
75 574
8032731

Avgifter
Bidrag
Réntor

2021
212
12 339

90
17 984

2543

1196

1593
15 886

920

11 430
3015 256
32276

3111727

2020
9 426
77 276

45 304
55235

8726
22 085

12 407

122 428

18 908

17 340
2217 364
67 548
2674 048

Avgifter
Bidrag
Rantor

2020
280
10 706

15403

4010

2616

2 957

1 006

11 380

4928

4774
952 462
29 685

1 040 205



Tabell 20. Transfereringar per verksamhetsomrade

Ar 2022 2021
Psykisk halsa och suicidprevention 85 054 87 190
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar 27 700 27774
Fysisk aktivitet och hdlsosamma matvanor 2 681 5048
Sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter samt prevention av 87 349 64 255
hiv och andra sexuellt éverférda infektioner

Smittskydd, utbrott och évervakning av smittsamma sjukdomar 4199 3087
Antibiotika 4173 300
Beredskap mot halsohot 7 384 223 3 056 883
Summa 7595378 3244536

I den finansiella delen not 9 framgdr férdelningen av bidrag till olika mottagargrupper.

Beviljade statsbidrag

Folkhdlsomyndigheten har i uppdrag att fordela statsbidrag till fraimst ideella
organisationer men dven till regioner, kommuner och andra myndigheter. Under
2022 har myndigheten fordelat statsbidrag inom 15 uppdrag, bade
forordningsstyrda och fran regeringsuppdrag. Under 2022 fick myndigheten tva
nya uppdrag (se dvriga statsbidrag i tabellen) samt att det tilldelades extramedel
inom omradet hiv/STI och tobak och spel. I verksamhetsbidraget for psykisk hilsa
och suicidprevention 6ronmérktes 2,4 miljoner kronor for malgruppen asylsokande
och migranter.

Merparten av statsbidragen ér Gversokta, det vill sdga att det soks for mer pengar
dn vad som finns tillgéngligt. S6kt belopp for 2022 var 317 935 812 kronor.
Statsbidrag &r ofta en forutsittning for organisationernas existens och i manga fall
kompletterar de det arbete som regioner, kommuner och statliga myndigheter gor.

Tabell 21. Beviljade statsbidrag per omrade, tkr

Omrade 2022 2021
Psykisk hdlsa/suicidprevention 88 054 81 881
Alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar 29 700 29 274
Hiv/STI-prevention 85 999 62 000
Ovriga statsbidrag 3 400 0
Totalt: 207 153 173 155

Ovriga statsbidrag: Regeringsuppdrag rekvisition till Region Uppsala fér rationell narkotikaanvandning internationellt
och regeringsuppdrag att frdn kommunerna samla in Iangd- och viktdata p& skolbarn i dldrarna 6-9 &r.

Redovisningsperiod: Folkhdlsomyndigheten Gvergick till att redovisa omr&den for statsbidrag from 2021, istéllet for att
redovisa mottagargrupper av bidrag. Siffror for 2020 har inte raknats om enligt den nya redovisningen och saknas
darfor i tabellen.
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2020
73 086
36 481

1500
61 999

4 360
200

309 178
486 804



Regeringsuppdrag

En stor del av Folkhdlsomyndighetens verksamhet 2022 har utgjorts av tidigare
givna regeringsuppdrag samt av nya uppdrag som myndigheten ansvarar for. Under
aret har 30 uppdrag redovisats i sérskild ordning till regeringen.

Tabell 22. Regeringsuppdrag, antal/ar

Ar 2022 2021 2020
Inkomna uppdrag 36 42 26
P&gdende uppdrag 65 72 46
Redovisade uppdrag 30 32 26

Kommentar: I redovisade uppdrag ingdr inte delrapporter.

Nedan presenteras redovisade regeringsuppdrag under 2022 givna i regleringsbrev
eller sirskilda regeringsbeslut.

Vart Redovisade regeringsuppdrag 2022

arendenr

02336-2020 Regeringsbeslut I:7 Uppdrag att ta en nationell plan for vaccination mot covid-19

00164-2016 Regeringsbeslut II1:4 Uppdrag att delta i genomférandet av EU:s strategier och
handlingsplan for Ostersjéregionen

02348-2018 Regeringsbeslut I:17 Uppdrag om att forbattra barns skydd mot smittsamma sjukdomar
2018-2020

05201-2021 Regeringsbeslut III 3 Uppdrag om att méjliggora arbete hemifrdn vid statliga myndigheter

06076-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 5. Insatser for att forebygga spelproblem

06077-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 6. Uppdrag att genomfora en befolkningsstudie om
spel

06080-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 9. Stddja fortsatt utvecklingsarbete i
barnhdlsovarden

06082-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 11. Insatser for att framja lika rattigheter oavsett
sexuell laggning, konsidentitet eller konsuttryck

03833-2021 Uppdrag ur regleringsbrevet 2021 nr. 25: Fortsatt utredning om systematisk dvervakning
av SARS-CoV-2 i avloppsvatten

06075-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021 nr. 4: Genomférande av EU:s tobaksdirektiv

02169-2021 Regeringsbeslut I:15 Uppdrag angdende en nationell stédlinje som ritar sig till personer
med psykisk ohélsa och suicidalitet samt anhoriga och nérstdende

04582-2021 Regeringsbeslut I:11 Uppdrag att sakerstélla att utlandsmyndigheternas lokalanstallda
personal och deras familjemedlemmar kan erbjudas vaccination mot covid-19

02937-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 8. Medel till féreningar som arbetar med
samverkan mellan brukarforeningar inom omradet psykisk hélsa

05317-2021 Regeringsbeslut 1:36 Uppdrag att genomfora temavecka om vaccination mot covid-19

01436-2022 Regeringsbeslut 1:36 Uppdrag att genomfora temavecka om vaccination mot covid-19

01408-2022 Insatser mot hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar, anslag 2:4

06074-2020 Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021 nr. 3: Utvecklingsprojekt inom alkohol-, narkotika-,

dopnings- och tobaksomradet

02568-2021 Regeringsbeslut I:5 Uppdrag att sammanstalla, analysera och presentera statistik
avseende dodsfall till foljd av lakemedels- och narkotikaférgiftningar
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Vart
arendenr

04417-2021

02908-2020

02768-2021

01567-2022
02267-2022

03625-2021

02614-2022

02767-2021

06085-2020

00124-2021

05232-2020

02880-2021

Redovisade regeringsuppdrag 2022

Regeringsbeslut 3 Uppdrag att utreda dtgarder for att motverka och forebygga spridning
av legionellabakterier frdn kyltorn

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021: 20. Ytterligare medel for att stddja organisationer
inom omrédet psykisk halsa och suicidprevention under covid-19-pandemin. Férordning
2020:429.

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021 nr. 22: Uppdrag att genomftra utbildningsinsatser
for kommunala alkoholhandlaggare

Regeringsbeslut II 6 Uppdrag om forstarkt arbete mot segregation

Regeringsbeslut 1:24 Uppdrag till bevakningsansvariga myndigheter att ldmna en
sammanfattande redovisning av risk- och sdrbarhetsanalyser

Regeringsbeslut I:5 Uppdrag till Folkhdlsomyndigheten, Tandvards- och
lakemedelsférménsverket och Lakemedelsverket att stérka tillgdngen pa &ldre antibiotika

Uppdrag ur regleringsbrevet 2022 nr. 12: Underlag for faststallande av avgifter for
tobaksfria nikotinprodukter

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021 nr. 23: Uppdrag att genomftra insatser som syftar
till att utveckla och forbattra tillgdngen till data avseende dopning och narkotika

Uppdrag ur regleringsbrevet for 2021 nr. 14: Implementeringen av den nationella
strategin for sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter (SRHR)

Regeringsbeslut I:6 Uppdrag att genomfora nationella informationsinsatser om
vaccination mot covid-19

Regeringsbeslut 1:13 Uppdrag att samordna, stérka och utveckla
kommunikationsinsatserna riktade till allmdnheten med anledning av coronapandemin

Regeringsbeslut I:4 Andring av uppdraget att I6pande uppdatera scenarier for hur
smittspridningen av det virus som orsakar sjukdomen covid-19 kan komma att utvecklas
framéver samt uppdraget angdende smittskyddsatgarder i samhallet
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5. Kompetensforsorjning

Folkhdlsomyndigheten behdver medarbetare med ratt kompetens vilket ar
avgorande for att klara vara aktuella och kommande uppdrag. Férutom att kunna
rekrytera ny personal, dr det mycket viktigt att vi behaller och utvecklar befintliga
medarbetare samt mdjliggor karridrutveckling och rorlighet inom organisationen.

Folkhdlsomyndigheten bedémer
kompetensforsorjningslaget som relativt gott

Som en foljd av pandemin gjordes manga rekryteringar &ven 2022, och flera har en
tidsbegransad anstéllning for att méta behoven. Var uppfattning ér att vi ses som en
attraktiv arbetsgivare, eftersom véra utlysta tjdnster leder till mdnga ansékningar.
Vibeddmer ocksa att vi far kvalificerade s6kanden till de flesta utlysta tjdnster men
att det &r nagot svarare att hitta viss typ av kompetens, till exempel inom omréden
som IT, hélsoekonomi och mikrobiologi. Darfor har vi sett 6ver hur vi utformar
véra kravprofiler och annonser. Det finns en mojlighet att teckna en enskild
overenskommelse om distansarbete och vi ser att den kan ha bidragit till fler
sokanden fran ett storre geografiskt omrade.

Attrahera och rekrytera

Ar 2022 lanserades ett digitalt verktyg for att ge nyanstillda en introduktion redan
fore forsta arbetsdagen, genom en sé kallad preboardingprocess. Forskning visar att
en bra och strukturerad introduktion hdjer motivationen och produktiviteten samt
underléttar for nya medarbetare att snabbt komma in i rollen och trivas. Under aret
paborjade vi framtagande av en digital fadderutbildning.

Under aret starktes var nérvaro i digitala kanaler och vi tog fram nya
medarbetarportritt som visar exempel pé olika karridrvigar inom myndigheten
samt ger en inblick i hur det &r att arbeta hos oss.

Att ge mojlighet till praktik ar viktigt. En praktikant kan ge ny kunskap och nya
perspektiv pa verksamheten, samtidigt som vi visar att Folkhdlsomyndigheten ar en
attraktiv arbetsgivare. Inom ramen for regeringsuppdraget att fortsatt ta emot
nyanlénda arbetssokande for praktik tillhandaholls tvé praktikplatser i samarbete
med Korta vigen och Jobbspranget.

Utveckla och behdlla

Viér myndighet vill ta vara pa medarbetarnas kompetens och engagemang samt na
allas fulla potential genom att arbeta aktivt med vart medarbetarskap.
Utgéngspunkten &r ett tillitsbaserat forhallningssétt och den statliga vardegrunden,
och arbetet bidrar till att utveckla var verksamhet.
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Vi har anordnat workshoppar for att diskutera medarbetarskap, tillitsbaserat
forhéllningssétt och till att nd dnnu langre i vara uppdrag. Vart gemensamma
medarbetarskap var ocksé temat for hostens medarbetarkonferens.

Det ér av storsta vikt att alla medarbetare kanner till vilka principer som ingér i den
statliga vardegrunden samt forstar vilken betydelse de har for vart arbete. Vi har
vid ett flertal tillfdllen under aret haft virdegrunden som tema i olika
myndighetsdvergripande forum. Vi fortsétter arbetet med att stérka den statliga
tjidnstemannarollen, bland annat genom olika dialogmaterial.

Chefer och samordnare har erbjudits utbildningar i syfte att utbyta erfarenheter
samt fa konkreta verktyg att anviinda i sitt ledarskap. Aterkopplingen har visat att
dessa utbildningar har varit virdefulla och direkt tillimpbara. Vi har ocksa
utvecklat ytterligare e-utbildningar for samtliga medarbetare, for att mota behovet
av en flexibel och effektiv metod for kunskapsspridning.

Att utvecklas som grupp péverkar bade effektivitet, kvalitet och vilmaende. Under
aret holls ett antal utvecklingstillfdllen med olika grupper, och enligt uppfoljningen
upplever grupperna att de har fatt mer konkreta omraden att arbeta med for sin
utveckling.

Arbetsmiljo

Folkhélsomyndigheten har valt att fokusera arbetsmiljoarbetet pé att stotta
medarbetarna i aterhdmtning. Vi har sérskilt informerat om mdjligheten att ta hjdlp
av foretagshilsovarden for att bearbeta av upplevelser fran pandemin och fa stdd 1
att ga vidare och blicka framét. Enheterna har ocksé fatt mojlighet att arbeta med
grupputveckling utifran ett krishanteringsperspektiv. Med stdd av
foretagshdlsovéarden har vi hallit forelasningar och workshoppar inom
stresshantering samt tagit fram ett dialogstdd om stresshantering som cheferna kan
anvinda vid medarbetarsamtal, enskilt eller i grupp. Under véren fick cheferna i
uppdrag att fora dialoger om organisatorisk och social arbetsmiljo utifran ett av
vara dialogstod.

Under aret kom &ven en ny riktlinje for distansarbete som ger mdjlighet att teckna
enskild 6verenskommelse om distansarbete, forutsatt att medarbetaren och den
niarmaste chefen forst gjort en riskbedémning av arbete pé distans. Vi ser det som
ett viktigt led i att sékerstélla en god arbetsmiljo.

Lika villkor

Lika villkor ska vara en sjdlvklarhet. For att skapa en god arbetsmiljo for alla
medarbetare arbetar vi systematiskt med att framja lika réttigheter och mojligheter
och med att férebygga diskriminering. Detta arbete f6ljs upp regelbundet i
myndighetens samverkansgrupp for lika villkor.

Under aret undersokte vi vilket stod myndighetens chefer kan 4 i arbetet med lika
rittigheter och mojligheter, och resultatet visar att cheferna far stéd via interna
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styrdokument, information via myndighetens intranét samt individuell
kompetensutveckling och radgivning. Vi har dven arbetat fram en
enkétundersokning om lika villkor fér kommande kartldggning inom omradet. For
att ytterligare lyfta fradgan om lika villkor utifran diskrimineringsgrunderna, har vi
tagit fram ett dialogstdd i samverkan med vara fackliga parter. Stodet ska anvéndas
i dialog mellan chefer och medarbetare pd gruppniva.

Sjukfrénvaro

Vi kan konstatera att sjukfranvaron har 6kat i jimforelse med 2021. En mojlig
orsak kan vara att vi frdn mars har atergatt till att arbeta pa kontoret och exponeras
for olika smittor i en storre utstrackning. En mdjlig orsak till att
langtidssjukfrdnvaron har 6kat kan vara att det har varit en hog arbetsbelastning
under pandemin, men vi ser ocksa att langtidssjukfranvaron har 6kat pa grund av ej
arbetsrelaterade orsaker.

Tabell 23. Sjukfrdnvaro i procent av tillgénglig arbetstid

Frénvaro i procent 2022 2021 2020
Total sjukfrénvaro 4,11 2,88 3,34
Man 3,32 2,25 2,51
Kvinnor 4,37 3,09 3,63
Aldersgrupp 29 &r eller yngre 3,39 0,85 5,50
Rldersgrupp 3049 &r 3,06 2,41 2,84
Aldersgrupp 50 &r eller &ldre 5,58 3,66 3,94

Tabell 24. Langtidssjukfranvaro (sammanhdngande period av 60 dagar eller mer)*

Langtidssjukfranvaro 2022 2021 2020
1 férhallande till 63,09 58,03 55,59
total sjukfranvaro i procent

I férhdllande till tillganglig tid i procent 2,59 1,67 1,86
Antal personer med |1&ngtidssjukfrénvaro, heltid 45 36 35
eller deltid

*Antal I&ngtidssjukskrivna presenteras inte uppdelat p& kon eftersom det &r s& pass fa personer att det kan gd att
identifiera vilka personerna ar om kén uppges.

Nyckeltal for anstallda

Antalet anstéllda uppgick vid utgdngen av 2022 till 619 personer (tabell 21), varav
497 medarbetare finns i Solna och 122 medarbetare i Ostersund. Myndighetens
ledningsgrupp (gd, myndighetens avdelningschefer samt chefen for GD-kansliet
respektive Réttskansliet), liksom chefsgruppen i stort, har en storre andel kvinnor
jamfort med 6vriga medarbetare. I ledningsgruppen satt under 2022 8 kvinnor och
1 man och av myndighetens enhetschefer var 31 kvinnor och 5 mén. Darmed kan
konstateras att varken Folkhdlsomyndighetens ledningsgrupp eller 6vriga
medarbetare har en jimstilld sammansattning, eftersom en jaimn koénsfordelning
anses rdda da andelen kvinnor respektive mén i en grupp dr 40/60 eller jamnare.
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Tabell 25. Nyckeltal fér anstélld personal vid 8rets slut

Nyckeltal personal 2022
Antal anstéllda vid arets slut 619
Andel kvinnor i procent 76
Andel man i procent 24
Arsarbetskraft 543
Andel kvinnor i procent 75
Andel man i procent 25
Medel8lder i &r 47
Mediandlder i &r 47
Antal delpensionégrer vid 8rets slut 6
Personalomsattning i procent 13

(slutat/anstéllda vid &rets slut)

Tabell 26. Fordelning och orsak till avslutad anstallning

Orsak 2022
Pension 12
Overgatt till annan anstélining 46
Tidsbegransat anstallda vars anstéllning 16pt ut 18
Annan avgéngsorsak 6
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6. Finansiell redovisning

6.1 Sammanstallning dver vasentliga uppgifter
Belopp i tkr 2022 2021 2020 2019 2018

Laneram i Riksgildskontoret

Beviljad 85 000 70 000 55 000 55 000 70 000
Utnyttjad I&neram vid rakenskapsarets slut 61 622 53899 38 105 11 840 10 392
Ovrig kreditram hos Riksgéldskontoret

Beviljad 21 000 000 21 000 000 4 500 000 350 000 350 000
Utnyttjad 6vrig kreditram vid rékenskapsérets slut 2491 271 947 403 61 168 51632 62 336

Rantekontokredit hos Riksgdldskontoret
Beviljad 48 051 38 839 35280 34700 34000
Utnyttjad - - - - -

Rantekonto i Riksgaldskontoret
Réntekostnad 24 583 - 4 234 362
Rénteintdkt 1885 - - - -

Avgiftsintakter

Budget enligt regleringsbrev 49 940 47 714 42 800 47 300 54 400
Utfall avgifter som disponeras av myndigheten* 2 898 901 2 620 037 82 765 68 014 60 950
Anslagskredit

Beviljad 15093 14 758 12 796 11 584 11 398
Utnyttjad - - - - -

Anslagssparande

Anslagssparande 4 622 555 1731071 118 793 14727 31157

Bestillningsbemyndigande

Rtaganden 156405 2163000 2290 000 28 000 113 000
Tilldelade 100 000 1 890 000 2 350 000 368 000 -
Personal

Antalet drsarbetskrafter 543 563 497 460 441
Medelantal anstéllda 634 640 573 540 527
Driftkostnad per anstalld drsarbetskraft** 12711 14 214 5339 1 500 1522

Kapitalforandring
Innevarande &r 16 257 5001 4 454 7 049 149
Balanserad 19 313 14 312 9 858 2 808 2 659

*QOkningen av utfall av avgifter som disponeras av myndigheten beror p& vidareférsaljningen av covid-19 vaccin.
**(Okningen av driftkostnad per anstlld fr&n 2021 och framat jamfort med tidigare &r beror p& 6kning av
driftskostnader kopplat till storskalig testning covid-19 samt vidareforsaljningen av covid-19 vaccin.
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6.2 Resultatrakning

Belopp i tkr
Verksamhetens intdkter

Intakter av anslag

Not 1

Intdkter av avgifter och andra ersattningar Not 2

Intakter av bidrag
Finansiella intékter

Summa

Verksamhetens kostnader
Kostnader for personal
Kostnader for lokaler

Ovriga driftkostnader

Finansiella kostnader
Avskrivningar och nedskrivningar

Summa

Verksamhetsutfall

Uppbordsverksamhet

Not 3
Not 4

Not 5

Not 6
Not 7

Intakter av avgifter m.m. som inte

disponeras *

Medel som tillférts statens budget fran

uppbdrdsverksamhet
Saldo

Transfereringar

Medel som erhdllits fr&n statens budget for

finansiering av bidrag

Medel som erhdllits fr&n myndigheter for

finansiering av bidrag

Ovriga erh8lina medel for finansiering av Not 8

bidrag

Ldmnade bidrag

Saldo

Arets kapitalférindring

*Se specifikation under 6.6

Not 9

Not 10

2022

4018 118
2 898 901
106 557

17 786

7 041 363

-537 102
-53 092

-6 311 891
-45 655

-77 365

-7 025 106

16 257

5621

-5 621

7 241 106

348 104

6 168

-7 595 378

16 257

Folkhalsomyndigheten — Arsredovisning 2022

90

2021

4 926 006
2 620 037
480 838

10 852

8 037 732

-536 275
-53 073

-7 412 878
-6 788
-23716

-8 032731

5001

5832

-5 832

2873183

363 527

7 827

-3 244 536

5001



6.3 Balansrakning
Belopp i tkr
TILLGANGAR
Immateriella anliggningstillgdngar
Balanserade utgifter for utveckling

Réttigheter och andra immateriella
anlaggningstillgéngar

Summa immateriella anldggningstillgdngar
Materiella anldggningstillgdngar
Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Maskiner, inventarier, installationer m.m.
P&gdende nyanlaggningar

Beredskapstillgdngar

Summa materiella anldggningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos andra myndigheter
Ovriga kortfristiga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Periodavgransningsposter
Forutbetalda kostnader
Upplupna bidragsintdkter
Ovriga upplupna intékter

Summa periodavgransningsposter
Avrakning med statsverket

Kassa och bank

Behallning rantekonto i Riksgaldskontoret
Kassa och bank

Summa kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

Not 11
Not 12

Not 13

Not 14

Not 15

Not 16

Not 17
Not 18
Not 19

Not 20

2022-12-31

7 413
1678

9 091

14 875

37 677

2 463 109
2515661

94 916
307 325
273

402 514

60 388
3 308
280

63 976

745731

195 943

17 584

213 528

3950 501
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2021-12-31

1996

1996

12 867

37 196
1557

949 118
1000 739

67 307
88 534
50573
206 414

47 871

4 095
118 879
170 845

1506 473

294 225

13 840

308 065

3194531



Belopp i tkr

KAPITAL OCH SKULDER
Myndighetskapital

Statskapital

Balanserad kapitalférandring
Kapitalforéandring enligt resultatrékningen

Summa myndighetskapital

Avsattningar

Avsattningar for pensioner och liknande
forpliktelser

Ovriga avsattningar

Summa avsattningar

Skulder m.m.

Lan i Riksgaldskontoret

Ovriga krediter i Riksgéldskontoret
Kortfristiga skulder till andra myndigheter
Leverantdrsskulder

Ovriga kortfristiga skulder

Summa skulder m.m.

Periodavgransningsposter
Upplupna kostnader
Oforbrukade bidrag

Ovriga férutbetalda intakter

Summa periodavgransningsposter

SUMMA KAPITAL OCH SKULDER

Not 21
Not 22
Not 23

Not 24

Not 25

Not 26
Not 27

Not 28

Not 29
Not 30
Not 31

2022-12-31

311
19313
16 257

35 880

1486

6 435
7920

61 622
2491271
283 286
763 195
27 487

3 626 861

190 534
83 140

6 165
279 839

3950501
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2021-12-31

462

14 312
5001
19775

1246

5423
6 669

53 899
947 403
84 313
1271 168
21 804
2378 588

433 215
356 285

789 500

3194531



6.4 Anslagsredovisning

Anslagsredovisning (tkr) 2022

Utgiftsomrade 09

Hilso- och sjukvard samt
social omsorg

(Anslag
a=Ramanslag)

01 006 Bidrag till folkhalsa och
sjukvard (a)

031 Beredskapslakemedel — del
till Folkhalsomyndigheten (a)

034 Ersattning vid ingripanden
for att forhindra spridning av
smittsam sjukdom (a)

044 Provtagning for covid-19 (a)*

050 Till Folkhalsomyndighetens
disposition (a)**

01 008 Bidrag till psykiatri (a)
004 Del till Folkhalsomyndigheten
(a)

02 001 Folkhalsomyndigheten
(a)

001 Folkhalsomyndigheten (a)

002 Folkhalsomyndigheten — del
till suicidprevention (a)

02 002 Insatser for
vaccinberedskap (a)

002 Insatser vaccinberedskap —
del till FOHM (a)

02 004 Insatser mot hiv/aids och
andra smittsamma sjukdomar (a)

002 Insatser mot hiv/aids — del
till Folkhalsomyndighetens
disposition (a)

02 005 Atgarder avseende
alkohol, narkotika, dopning, tobak
samt spel (a)

005 Insatser for genomférande
av ANDT-strategi (a)

012 Insatser for att forebygga
spelberoende (a)

Summa

Not 32

Not 33

Not 34
Not 35

Not 36

Not 37

Not 38

Not 39

Not 40

Not 41

overforingsbelopp

Ingdende

1612 755

1286 378

752

323 134

2491

9782
9782

77 614

77 614

29 808

29 808

1110

1110

1

1

1731071

Arets tilldelning

enligt
regleringsbrev

11 362 002

3 520 000

752

6 629 750

1211 500

142 503
142 503

615 173

607 119
8 054

120 500

120 500

100 502

100 502

33 000

28 000

5000

12 373 680

el

o

E™

(] [=)]
c c
g c
o &
-0 s
g2 T
c c
O®m =1

1820 973 -3 243

-752

3020 973

-1 200 000 -2 491

-9782
-9782

-29 808

-29 808

-1110

-1110

1820973 -43944

Totalt disponibelt

belopp

14 792 487

4 806 378

752

9 973 857

11 500

142 503
142 503

692 787

684 733
8 054

120 500

120 500

100 502

100 502

33 000

28 000

5000

15881 779

Anslag 1:6 Bidrag till folkhlsa och sjukvard. Ap.31 Overféringsbeloppet avser i huvudsak framflyttade leveranser av covid-19-vaccin.
Ap.34 Inget behov av ingripande under &ret. Ap.44 Bidrag till regionerna minskade i takt med lagre testvolymer. Anslag 2:1
Undantrangning av ordinarie verksamhet p.g.a. covid-19 arbete, i kombination med extra anslag for covidberedskap. Anslag 2:2 Ap2

avtalet innehéller en option som inte utnyttjats 2022. *Gallande anslag 1:6 ap.44 har 3 350 723 tkr omdisponerats fran anslag 1:6 ap.46
och ap.57, 329 750 tkr & omdisponerat fr&n ap.44 men redovisas i regleringsbrev som minskning av arets tilldelning. **Anslag 1:6 ap.50

har en tilldelning och omdisponering p& 1 200 000 tkr som avser anslag enligt varandringsbudgeten.
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Utgifter

-10 311 282

-3 930911

-6 369 514
-10 856

-136 189
-136 189

-590 536

-582 482
-8 054

-91 181

-91 181

-98 160

-98 160

-31 876

-26 876

-5 000

-11 259 224

overforingsbelopp

Utgdende

4 481 205

875 467

752

3 604 343

644

6 314
6 314

102 251

102 251

29 319

29 319

2 342

2 342

1124

1124

4 622 555



6.5 Redovisning av bestallningsbemyndigande

Belopp i tkr

Anslags-
benamning

Anslag 1:6;44
Provtagning
Covid-19

Summa

Avtal for sekvensering tecknades 2023.

Tilldelat
bemyndi
gande

100 000

100 000

Ingdende Utestdende
dtaganden dtaganden

Redovisning av aldre bestallningsbemyndigande

Belopp i tkr

Anslags
benamning

Anslag 2:2;2
Insatser for
vaccinberedskap*

Summa

Ingdende Utestdende
dtaganden adtaganden

273 000 156 000

273 000 156 000

Utestdende dtagande
fordelning per ar

2023 2024
405 405 -
405 405 -

Utestdende atagande férdelning per &r

2023 2024
117 000 39 000
117 000 39 000

*Bestéllningsbemyndigandet avseende anslag 2:2 ap.2 &r tilldelat i regleringsbrev avseende &r 2021.
**Bestallningsbemyndigandet avseende anslag 1:6 ap.44 ar tilldelat i regleringsbrev avseende &r 2021.

6.6 Redovisning av inkomsttitlar

Belopp i tkr

Inkomsttitel

2811 133

Summa

Inkomster

2022

Ovriga inkomster av statens verksamhet 5621

5621

Ovriga inkomster av statens verksamhet avser 8terbetalda transfereringar.
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6.7 Finansieringsanalys

Belopp i tkr
DRIFT
Kostnader

Finansiering av drift

Intakter av anslag

Intdkter av avgifter och andra ersattningar
Intakter av bidrag

Ovriga intékter

Summa medel som tillforts for finansiering av drift

Okning (-) av kortfristiga fordringar
Minskning (-)av kortfristiga skulder
KASSAFLODE FRAN DRIFT

Not

Not 42

2022

4018 118
2 898 901
106 557
17 786

-6 945 183

2021

4 926 006
2 620 037
480 838
10 852

-8 008 210

7 041 363
-89 231
-534 402

8 037 732
-183 058
431 563

-527 454

278 027

INVESTERINGAR
Investeringar i materiella tillgéngar

Investeringar i beredskapstillgdngar*
Investeringar i immateriella tillgéngar
Summa investeringsutgifter
Finansiering av investeringar

Lan frén Riksgdldskontoret

- amorteringar

Forsaljning av anlaggningstillgdngar

Avgadr beredskapstillgéngar (avser driftavsnittet)**

Avgdr beredskapstillgdngar (avser transfereringsavsnittet)***

Summa medel som tillforts for finansiering av investeringar

Forandring av kortfristiga fordringar och skulder
KASSAFLODE FRAN/TILL INVESTERINGAR

-18 221
-5 197 565
-7 674

-27 552
-1 810 494
-941

5252 510

-3 700 919
20

1 858 901

1763 699

-5 223 460

1 837 446
-935 417
250

911 281

-1 838 987

5174 210
-48 492
-97 742

1813 560

373 855
348 428

UPPBORDSVERKSAMHET
Intékter av avgifter m.m. som inte disponeras

Inbetalningar i uppbdrdsverksamhet

Medel som tillférts statens budget fran uppboérdsverksamhet

KASSAFLODE FRAN UPPBORDSVERKSAMHET

5621

5832

5621
-5 621

5832
-5 832

TRANSFERERINGSVERKSAMHET
Lamnade bidrag

Forandringar av kortfristiga fordringar och skulder

Utbetalningar i transfereringsverksamhet

Finansiering av transfereringsverksamhet

Medel som erhdllits frén statens budget for finansiering av bidrag

Medel som erhdllits fr&n andra myndigheter f6r finansiering av

bidrag

Ovriga erhélina medel for finansiering av bidrag

Summa medel som tillférts for finansiering av

transfereringsverksamhet

KASSAFLODE FRAN TRANSFERERINGSVERKSAMHET

-7 595 378
-230 083

-3 244 536
266 040

7 241 106

348 104

6 168

-7 825 461

2873183

363 527

7 827

-2 978 496

7 595 378

-230 083

3 244 536

266 040

FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL

-855 279

892 495
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Belopp i tkr Not 2022 2021
SPECIFIKATION AV FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL

Likvida medel vid drets borjan 1814 538 922 043
Okning(+) av kassa och bank 3745 13 840

Okning(+) av tillgodohavande RGK -98 282 107 160

Okning(+) av avrakning med statsverket -760 742 771 495

SUMMA FORANDRING AV LIKVIDA MEDEL -855 279 892 495
Likvida medel vid arets slut 959 259 1814538

*Investeringar i bredskapstillgéngar avser investeringar relaterat till covid-19 vaccin. **Avgar beredskapstillgdngar (avser

driftavsnittet) specificeras i not 6 Ovriga driftkostnader. ***Avg8r beredskapstillgdngar (avser transfereringsavsnittet) avser covid-19

vaccin som avyttrats under innevarande ar.
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6.8 Tillaggsupplysningar och noter

Kommentarer till noter

Alla belopp redovisas i tusentals kronor (tkr) om inget annat anges.
Till f6ljd av detta kan summeringsdifferenser férekomma.

Redovisnings- och varderingsprinciper

Allmant

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med forordning (2000:605) om
arsredovisning och budgetunderlag.

Varderingar av fordringar och skulder

e Fordringar tas upp med det belopp varmed de berdknas inflyta.
e  Skulder tas upp till nominellt vérde.

e Fordringar och skulder i utlindsk valuta ar vérderade till balansdagens
kurs.

Periodavgransningsposter

For periodiseringar tillimpas ett riktvarde pa 100 tkr.

Immateriella och materiella anldggningstillgdngar

Tillgangar avsedda for stadigvarande bruk med ett anskaffningsvéirde p& minst
30 tkr och en berdknad nyttjandeperiod pa minst tre ar redovisas som
anldggningstillgdngar. Pa anskaffningsvirdet gors linjér avskrivning utifran
beddmd nyttjandeperiod.

Beredskapstillgangar delas upp i beredskapsinventarier och beredskapslager dér
beredskapsinventarier skrivs av pé berdknad livslangd (510 ar) och
beredskapslager omsétts och har inte planenliga avskrivningar. Beredskapslagret
vérderas till anskaffningsvérde.

Nedskrivningar beredskapslager

Vaccin klassificeras som ett omséttningslager da syftet med detta lager &r att
vaccinen skall formedlas vidare och inte ar avsedda for stadigvarande bruk eller
innehav. Vérderingen kommer ta hinsyn till nuvarande inkdpspriser i relation till
anskaffningsvérde samt minskat marknadsvéarde pa grund av kort héllbarhetsdatum.
Virderingen kommer &ven ta hdnsyn till nyttan av de olika vaccinen dér forskott
eller vaccin finns i beredskapslagret.

Konsekvensen av en virdering enligt ovanstaende resulterar i en nedskrivning vid
arsskiftet.
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Tilldmpade avskrivningstider

Balanserade utgifter for utveckling 5 ar.

Réttigheter och andra immateriella anldggningstillgangar 3—5 ar.
Maskiner och inventarier 3—10 ar.

Forbattringsutgifter pa annans fastighet, 10 ar eller hyresavtalets langd.

Beredskapsinventarier 5—10 ar.
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Uppgifter om radsledamoéter och ledande befattningshavare

I tabellen nedan redovisas utbetald erséttning till rddsledaméter och ledande
befattningshavare samt uppgift om uppdrag som styrelse- eller radsledamot i andra
statliga myndigheter eller aktiebolag. Uppdragen som ledaméter respektive ledande
befattningshavare avser helar om inte annat anges. Beloppen avser utbetald
ersittning under 2022. Under aret har &ven en justering avseende erséttning 2021
utbetalats till ledamoter 1 insynsridet.

Namn Uppdrag Belopp i kr

Ledande
befattningshavare

Karin Tegmark Wisell Styrelseledamot Europeiska centrumet for 1485 158
forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)

Ledaméter i insynsrad

Magnus Bengtsson Inga uppdrag 6 900

Ulrika Jérgensen Ledamot Statens medicinsk-etiska rad 6 900
Styrelseledamot stiftelsen Spenshult forskning
och utveckling

Olle Lundberg Ledamot Namnden for medicinsk och social 6 900
utvardering vid SBU

Ledamot R&det for forskningens infrastrukturer
vid Vetenskapsradet

Johan von Sydow Insynsradet for Arbetsmiljoverket 2 700
Ordférande Stockholmsregionens Europakontor
AB

Ann Soéderstrém Styrelseledamot WeMind 5000

Styrelseledamot Vardforetagarna (inklusive
styrelse bransch Halso- och sjukvérd som ligger
under huvudstyrelsen)

Institutionsrdd Chalmers (Teknikens ekonomi
och organisation)
Barbro Westerholm Styrelseledamot Visir 6 900
Suppleant styrelsen for Alkoholpolitiskt forum
Styrelseledamot Liberalerna Stockholm
Styrelseledamot HBT-liberalerna Stockholm
Ledamot i Staff-fonden
Ledamot i Ratten till en vardig dod
Mats Wiking Ledamot i Riksdagens utbildningsutskott 6 900
Ledamot Réttsliga rédet vid Socialstyrelsen
Ersattare i EU-namnden
Ersattare i Nordiska radet
Ersattare i Socialutskottet
Brita Winsa Inga uppdrag 4 600

Kristina Edlund Styrelseledamot SKR 4 200
Styrelseledamot Stadshus AB Linkoping
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Noter 1-31

Not 1. Intdkter av anslag

Anslag 1:6;31 Beredskapsldkemedel — del till Folkhdlsomyndigheten
Anslag 1:6;44 Provtagning for covid-19

Anslag 1:6;50 Till Folkhdlsomyndighetens disposition

Anslag 1:8;4 Bidrag till psykiatri — del till Folkhdlsomyndigheten
Anslag 2:1;1 Folkhdlsomyndigheten

Anslag 2:2;2 Insatser vaccinberedskap — del till
Folkhalsomyndigheten

Anslag 2:4;2 Insatser mot hiv/aids — del till Folkhdlsomyndighetens
disposition

Anslag 2:5;5 Insatser fér genomférande av ANDT-strategi
Anslag 2:5;12 Insatser for att forebygga spelberoende

Summa

Not 2. Intdkter av avgifter och andra ersattningar
Intdkter enligt 4 § avgiftsforordningen

Avgiftsintakter speciell diagnostik

Avgiftsintakter miljdavgifter

Avgiftsintakter tobaksproduktdirektivet
Vidarefakturerade lakemedel, testmateriel och analyser
Ovriga intakter

Summa

Not 3. Intdkter av bidrag

Inomstatliga

Varav storsta bidragsgivarna inomstatliga

Regeringen via Kammarkollegiet intdkt av bidrag*

Regeringen via Kammarkollegiet Sterbetalda bidrag

Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap intdkt av bidrag
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap Sterbetalda bidrag
Verket for innovationssystem intékt av bidrag

Verket for innovationssystem &dterbetalda bidrag

Styrelsen for internationellt utvecklingssamarbete intékt av bidrag
Utomstatliga

Varav storsta bidragsgivarna utomstatliga

EU

Summa

*Varav 411 661 tkr avseende storskalig testning for covid-19 under 2021 samt 0 tkr under &r 2022.
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2022

2 048 910
1204 815
10 856
43 686
582 482
91181

13 811

17 346
5000
4018 118

2022

16 618
35232
1759

27 495
2816 177
1620

2 898 901

2022
66 800

30 544
-3 014
6 526
-3 478
23210
-301
11345
39757

36 540
106 557

2021

26 658

4 138 866
8 509

40 201
591 337
90 692

13 018

11725
5000
4 926 006

2021

11 480

25 366
1494
23170

2 556 504
2022
2620 037

2021
467 638

482 333
-36 115
2 866
-683
12817
2 464
13 200

10 462
480 838



Not 4. Finansiella intékter
Rénta Riksgdlden

Realiserade kursvinster
Orealiserade kursvinster
Ovriga finansiella intskter
Summa

Okningen av kursvinster beror p& omséttningen av covid-19 vaccin.

Not 5. Personalkostnader
Lonekostnader

— varav arvode till insynsréd och ej anstélld personal

Arbetsgivaravgifter, pensionspremier och andra avgifter enligt lag
och avtal

Ovriga personalkostnader

Summa

Not 6. Ovriga driftkostnader
Varor, inomstatliga

Varor, utomstatliga

Tjanster, inomstatliga

Tjanster, utomstatliga
Reaforluster

Ovrigt

Summa

2022
1885
13 690
2 167
45

17 786

2022
336 802
51

188 436

11 863
537 102

2022

18 235

2 957 244
102 666
1363 868
1 860 208
9671
6311891

Minskning av tjanster utomstatliga relaterar till anslag 1:6 ap 44 avseende storskalig testning covid-19

posten reaforluster avser destruerat vaccin.

Not 7. Finansiella kostnader
Réntekostnader pd rantekontot hos Riksgalden
Realiserade kursforluster

Orealiserade kursforluster

Ovriga finansiella kostnader

Summa

Okningen av kursfdrluster beror p& omséttning av covid-19 vaccin.

Not 8. Ovriga erhalina medel for finansiering av bidrag
Medel frdn kommuner och regioner
Medel frdn EU:s institutioner

Summa

2022
24 583
21793

-653
45 655

2022
4199
1969
6 168

2021

7 336
3515

10852

2021
339 826
35

186 062

10 387
536 275

2021

2 506
2617 574
94 062

4 693 281
660

4796

7 412 878

. Huvuddelen av

2021

5971
41
776

6 788

2021
3087
4 740
7 827

Folkhalsomyndigheten &r fran 1 juli 2017 férvaltare for de medel som regionerna bidrar med till Svenska
laboratorienatverk inom Klinisk Mikrobiologi (SLIM). 2022 &rs bidrag fr&n EU:s institutioner avser utbetalning pd tvd

fler&riga projekt som Folkhalsomyndigheten koordinerar inom hemorragisk feber.
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Not 9. Lamnade bidrag 2022 2021

Statliga myndigheter 9 258 8 522
Kommuner och regioner exkl. covid-19 vaccin 5188 190 21 946
Kommuner och regioner covid-19 vaccin 1 666 152 2 706 964
EU-lander och EU-organisationer 1542 4523
Organisationer och ideella féreningar 177 049 151 215
Ovriga 550 996 351 367
Summa 7 595 378 3 244 536

Okningen avseende Kommuner och regioner exkl. covid-19 vaccin beror p8 erséttning till regioner avseende testning
covid-19 som &vertogs av Folkhalsomyndigheten ar 2022, tidigare under pandemin gjordes dessa utbetalningar av
Kammarkollegiet.

I posten 6vriga ingdr donation av covid-19 vaccin, for & 2021 med 350 850 tkr och for dr 2022 ar motsvarande belopp
548 693 tkr.

Se tabell 20 fér mer information om lamnade bidrag.

Not 10. Arets kapitalforindring 2022 2021
Arets resultat Speciell diagnostik 2 208 -592
Arets resultat Miljcavgifter -301 524
Arets resultat Tobaksproduktdirektivet 14 284 5 069
Arets resultat av bidrag 66 -
Summa 16 257 5001

Se tabell 17 Avgiftsbelagd verksamhet for ytterligare information.

Not 11. Balanserade utgifter for utveckling 2022-12-31 2021-12-31
Ingdende balans anskaffningsvarde 6 506 6 506
Arets anskaffningar 7 453 -

Arets avgende ackumulerade anskaffningar - -

Utgéende balans anskaffningsvarde 13 959 6 506
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar -6 506 -6 506
Arets avskrivning -40 -

Rrets avgdende ackumulerade avskrivningar - -
Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar -6 546 -6 506
Summa 7 413 0

Av saldot i drets anskaffningar ingdr 6 589 tkr som &r pdgdende arbete som slutfors under 2023.
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Not 12, Réttigheter och andra immateriella
anldggningstillgdngar

Ing&ende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar
Utgdende balans anskaffningsvarde
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avg&ende ackumulerade avskrivningar
Utgéende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 13. Forbattringsutgifter pd annans fastighet
Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar

Utgé&ende balans anskaffningsvarde

Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar

Arets avskrivning

Rrets avg&ende ackumulerade avskrivningar

Utgdende balans ackumulerade avskrivningar

Summa

Not 14. Maskiner, inventarier, installationer m.m.

Ingdende balans anskaffningsvarde

Arets anskaffningar

Arets avgende ackumulerade anskaffningar
Utgéende balans anskaffningsvarde
Ingdende balans ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivning

Arets avgdende ackumulerade avskrivningar
Utgé&ende balans ackumulerade avskrivningar
Summa

P&gdende nyanlaggning

Total summa
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2022-12-31
9785

221

-427

9 578

-7 789

-538

427

-7 900
1678

2022-12-31
23 495

5092

28 587

-10 628

-3 083

-13711
14 875

2022-12-31
120 890

14 686

-6 987

128 590

-83 694
-12728
5510

-90 913

37 677

37 677

2021-12-31
9774

941

-930

9785

-8 380

-339

930

-7 789
1996

2021-12-31
21425

4 458

-2 388

23 495

-10 486

-2 530

2 388

-10 628

12 867

2021-12-31
108 330
21 537
-8 976
120 890
-82 413
-9 584
8 303
-83 694
37 196
1557
38 753



Not 15. Beredskapstillgdngar 2022-12-31 2021-12-31
Beredskapsinventarier*

Ingdende balans anskaffningsvarde 409 669 420 421
Arets anskaffning - -
Arets avgdende ackumulerade anskaffningar -13 676 -10 752
Utgé&ende balans anskaffningsvarde 395993 409 669
Ing&ende balans ackumulerade avskrivningar -367 051 -359 252
Arets avskrivning -9 045 -11 263
Rrets avg&ende ackumulerade avskrivningar 13 676 3 464
Utgdende balans ackumulerade avskrivningar -362 420 -367 051
Summa beredskapsinventarier 42 618
Beredskapslager 2022-12-31 2021-12-31
Ingdende balans anskaffningsvarde 906 501 -
Arets anskaffning 5197 565 1 810 494
Arets avgdende ackumulerade anskaffningar -3 622 600 -903 993
Utgéende balans anskaffningsvarde 2 481 466 906 501

Ingdende balans ackumulerade avskrivningar - -
Arets avskrivningar -51 930 -
Arets avgende ackumulerade avskrivningar - -

Utg&ende balans ackumulerade avskrivningar - -

Arets nedskrivningar*** -51 930
Summa beredskapslager** 2429 536 906 501
Total summa beredskapstillgdngar 2463 109 949 118

*Tillampade avskrivningar p& beredskapsinventarier 5-10 &r. I beredskapsinventarier 2021 ingdr anskaffningsvarde
10 752 tkr och avg&ende avskrivningar 3 464 tkr avseende covid-19 vaccin som anskaffades 2020.

**Av totalsumman avser 660 442 tkr forskott avseende covid-19 vaccin fér 8r 2021, motsvarande belopp for 2022 &r
503 198 tkr.

***Nedskrivning av vaccinvarianter som inte omfattas av Folkhdlsomyndighetens aktuella rekommendationer och dar
det saknas efterfrdgan vad galler donationer for dessa vacciner.

Beredskapslagret bestdr framst av vaccin fér covid-19 och under 2021 och 2022 har kostnaden for covid-19 vaccin till
Sverige bokforts som transfereringar, se not 9 Ldmnade bidrag.

Not 16. Ovriga kortfristiga fordringar 2022-12-31 2021-12-31
Fordringar hos leverantorer 244 50 542
Ovriga fordringar 29 30
Summa 273 50 573

Fordringar hos leverantorer bestdr dr 2021 av leverant6rer dar stor kreditfaktura inkommit, frémst relaterat till testning
for covid-19.
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Not 17. Forutbetalda kostnader

Forutbetalda kostnader, inomstatliga
Forutbetalda kostnader, utomstatliga
Varav forutbetalda hyror

Varav férutbetalda tjdnster

Summa

Forutbetalda tjanster utgdrs huvudsakligen av vaccinberedskap och licensavgifter.

Not 18. Upplupna bidragsintadkter
Inomstatliga bidragsgivare
Utomstatliga bidragsgivare

Summa

Not 19. Ovriga upplupna intikter
Ovriga upplupna intékter, inomstatliga
Ovriga upplupna intékter, utomstatliga

Summa

Saldot avser upplupna intékter for vidarefdrsaljning av covid-19 vaccin.
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2022-12-31
8 394

51993
13104

38 889

60 388

2022-12-31
382

2926

3 308

2022-12-31

280
280

2021-12-31
47 871

12 045
35827

47 871

2021-12-31
839

3 256

4095

2021-12-31

118 879
118 879



Not 20. Avrakning med statsverket

Uppbord
Ingdende balans

* Redovisat mot inkomsttitel

» Uppbordsmedel som betalats till icke réntebdrande flode

Fordringar/Skulder avseende Uppbdrd

Anslag i icke rantebarande flode

Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Medel hanférbara till transfereringar m.m. som betalats till icke réantebarande

flode

Fodringar avseende anslag i icke rédntebdrande flode

Anslag i rantebarande flode
Ingdende balans

* Redovisat mot anslag

* Anslagsmedel som tillforts réntekonto

« Aterbetalning av anslagsmedel

Skulder avseende anslag i réntebadrande flidde

Ovriga fordringar/skulder p3 statens centralkonto

Ingdende balans

« Inbetalningar i icke réantebdrande flode

» Utbetalningar i icke rantebarande flode

« Betalningar hénforbara till anslag och inkomsttitlar

Ovriga fordringar/skulder p4 statens centralkonto

Utgdende balans

2022-12-31

-5 621
5621

1384 345
10 668 688
-10 969 477

1083 557

-77 614
590 536
-615 173

-102 251

199 741

8 198 637
-19 597 809
10 963 856
-235 575
745731

Saldo i avsnitt “Fordringar avseende anslag i icke rantebarande flode” bestdr framst av leverantdrsskulder och
upplupna kostnader. Saldo i avsnittet “Ovriga skulder p8 statens centralkonto” best&r framst av skuld p.g.a.
momsfordran i icke rantebarande flode samt oférbrukade bidrag.

Not 21. Myndighetskapital

Utgdende balans 2021

A. Ingdende balans 2022
Féregdende &rs kapitalforandring
Arets kapitalférandring

B. Summa &rets forindring

C. Utgdende balans 2022

Statskapital

462
462

-151

311

Balanserad
kapital-
forandring
avgifts-
finansierad
verksamhet

14 286
14 286
5001
5001
19 287
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Balanserad
kapital-
forandring,
bidrags-
finansierad
verksamhet

26
26

26

Kapital-
forandring
enligt RR

5001
5001
-5 001
16 257

11 256
16 257

2021-12-31

-5832
5832

881 769
7 199 797
-6 697 221

1384 345

-48 815
599 391
-635 005
6 815
-77 614

-97 976

5 808 459
-12202 131
6 691 389
199 741
1506 473

Summa

19775
19775

16 106
16 106
35 880



Not 22. Statskapital

Statskapital utan avkastningskrav avseende konst fran Statens
konstrad

Summa

Not 23. Balanserad kapitalforandring

1B ackumulerat resultat

Foregdende &rs resultat Speciell diagnostik
Foregdende é&rs resultat Miljcavgifter
Foregdende é&rs resultat Tobaksproduktdirektivet
Foregdende &rs resultat bidrag

Summa

Not 24. Avsattningar for pensioner och liknande forpliktelser
Ing&ende avsattning

Arets pensionskostnad

Arets pensionsutbetalning

Utgdende avsittning

Not 25. Ovriga avsittningar

Avsittningar fér omstruktureringsatgérder och
kompetensvaxling

Ingdende avséttning
Arets nya avsattningar
Arets avsattningskostnader

Utgdende avsittning

Not 26. Lan i Riksgildskontoret
Ing&ende balans

Lan upptagna under aret

Arets amorteringar

Summa

Beviljad I&neram enligt regleringsbrev

Not 27. Ovriga krediter i Riksgéldskontoret
Ing&ende balans

Lan upptagna under aret

Arets amorteringar

Summa

Beviljad kreditram enligt regleringsbrev

varav investering

2022-12-31
311

311

2022-12-31
14 312

-592

524

5069

19 313

2022-12-31
1246

945

-705

1486

2022-12-31

5423
1011

6 435

2022-12-31
53 899

25 363

-17 640

61 622

85 000

2022-12-31
947 403
5227 147

-3 683 279
2491 271
21 000 000
21 000 000

Kreditramen nyttjas for beredskapslager och férskottsbetalningar. Okningen avser covid-19 vaccin.
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2021-12-31
462

462

2021-12-31
9 858

567

-17

3893

11

14312

2021-12-31
1877

411

-1 042
1246

2021-12-31

4411
1012

5423

2021-12-31
38 105

28 903

-13 109

53 899

70 000

2021-12-31
61 168

1 808 543
-922 308
947 403

21 000 000
21 000 000



Not 28. Ovriga kortfristiga skulder

Preliminarskatt avseende december

Koordinatorsmedel EU-projekt

Ovriga skulder

Summa

Not 29. Upplupna kostnader

Upplupna I6ner inkl. sociala avgifter

Upplupna semesterloner inkl. sociala avgifter

Upplupna kostnader exkl. 16ner och sociala avgifter*

Varav kdpta tignster

Summa

*Minskningen beror pd minskat uppdrag kopplat till storskalig test covid-19.

Not 30. Oférbrukade bidrag

Inomstatliga bidragsgivare

Varav de storsta inom inomstatliga bidragsgivarna ar

Regeringen via Kammarkollegiet*
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap
Verket for innovationssystem

Styrelsen for internationelltutveckiingssamarbete

Utomstatliga bidragsgivare

Varav de storsta utomstatliga bidragsgivarna ar

EU kK
Regioner/landsting

Summa

Inomstatliga bidragsgivare, varav forvantas tas i ansprak;

inom tre m&nader
mer an tre mdnader till ett &r
mer &n ett &r till tre ar

mer an tre &r

Summa

2022-12-31
7 795

17 584

2107

27 487

2022-12-31
3835

41 061

145 638
17785

190 534

2022-12-31
54 162

11 887
3078
2153

35993

28 978

11 266
12 266
83 140

46 957
4 083
3122

54 162

2021-12-31
7 964
13 840

21 804

2021-12-31
3539

41 492

388 184

190 450

433 215

2021-12-31
300 071

9637
4433
16 744
269 051
56 214

45 823
5489
356 285

275 659
16 886
7 526

300 071

*Storsta delen av minskningen fran &r 2021 till & 2022 beror pd oférbrukade medel erhdlina frdn Styrelsen for

internationellt utvecklingssamarbete avseende donationer av vaccin covid-19.

** Minskningen beror framst p& att ar 2021 innehéller en forskottsbetalning i projektet INFRAGEN som gar att lasa
mer om under rubrik 2.8, stycke avs. “Sekvensering och digital infrastruktur for effektivare smittskydd”, under 2022
har forskottsbetalningen nyttjats.

Not 31. Ovriga forutbetalda intékter

Ovriga forutbetalda intakter inomstatliga

Ovriga forutbetalda intakter utomstatliga

Summa
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2022-12-31
951

5214

6 165

2021-12-31



6.9 Redovisning av finansiella villkor (not 32-41)
Anslag Villkor

1:6 Beredskapsldkemedel — del till Folkhdlsomyndigheten (a)

ap 31 Folkhdlsomyndigheten ska kdpa in vaccin mot covid-19 enligt
instruktion, och exempelvis distributionstjdnster. Dessa ska utgdra en
samhaéllsinvestering och belasta ldneramen. Medlen f&r anvéndas till
avskrivningar, nedskrivningar och andra kostnader till foljd av lagring,
forsaljning och distribution av vaccinerna. Medel fér dven anvandas vid
forsaljning av vaccin mot covid-19, som inte langre behovs for att
sakerstalla det nationella behovet, till andra stater, Covax och andra
jamforbara organisationer, i det fall forsaljning sker till ett pris som inte
uppfyller kravet pd affarsmassighet. Medlen far dven anvandas till
donationer av vaccin mot covid-19.

Anslagssparande som far disponeras 2022 pd 1 286 378 tkr ingdr i
belopp.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 20 000 000 kronor under 2022 for
beredskapslagring av lakemedel och materiel. I detta ingdr kostnader
for betalning av rantor, amorteringar, ersattning till leverantdrer,
lagerhdllning och andra kostnader férenade med sdval lagringen som
ett eventuellt anvéndande av beredskapslagren.

1:6 Ersattning vid ingripanden for att forhindra spridning av
smittsam sjukdom (a)

ap 34 Medlen disponeras av Folkhdlsomyndigheten. Medlen ska finansiera
vissa kostnader for ingripanden for att forhindra spridning av en
smittsam sjukdom.

1:6 Provtagning for covid-19 (a)

ap 44 Folkhalsomyndigheten f&r anvénda medlen under 2022 i enlighet med
regeringsbeslut I:5 frdn den 28 oktober 2021 (dnr S2021/07150)
angdende test- och analyskapacitet avseende covid-19, samt
regeringsbeslut 1:34 fran den 22 december 2021 (dnr S2021/08236)
angdende stod till genomférande av Gverenskommelse om nationell
testning och smittsprning for covid-19.

Folkhalsomyndigheten f&r dven anvanda medlen for ersattning till
regionerna for testning for covid-19 enligt 6verenskommelse om
nationell testning och smittspdrning for covid-19 for 2022, i enlighet
med regeringsbeslut 1:44 frdn den 22 december 2021 (dnr
$2021/08205) angdende godkdnnande av 6verenskommelse mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner. Av medlen ska
Folkhalsomyndigheten i mars 2022 utbetala ersattning for tester
utforda i januari och februari 2022, erséttning for tester utférda i mars,
april och maj utbetalas i juni 2022, ersattning for tester utférda i juni,
juli och augusti utbetalas i september 2022, ersattning for tester
utférda i september, oktober och november utbetalas i december 2022.

Folkhalsomyndigheten f&r darutéver anvanda medlen for slutreglering
av ersattning till regionerna for testning for covid-19 enligt
andringséverenskommelse om utbetalning av ersattning till regionerna
gallande nationell testning och smittspdrning for covid-19 for 2021, i
enlighet med regeringsbeslut I:4 frdn den 16 september 2021 (dnr
$2021/06452) angdende bemyndigande att underteckna en
andringsdverenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och
Regioner. Av medlen ska Folkhdlsomyndigheten i mars 2022 utbetala
ersattning for tester utférda i december 2021.

Anslagssparande som far disponeras 2022, samt omdisponeringar ingdr
i belopp.
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Villkorat
Belopp
Not 32
4 786 378
20 000
Not 33
752
Not 34
9 973 857

Utfall

3914 937

15974

6 369 514



Anslag

1:6
ap 50

1:8

ap 4

Villkor

Till Folkhdlsomyndighetens disposition

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 2 500 000 kronor under 2022 i
enlighet med regeringsbeslut I:6 frdn den 3 juni 2021 (dnr
$2021/04815) angdende att implementera ett nationellt
varningssystem for att motverka narkotikarelaterade dédsfall.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 9 000 000 kronor under 2022 i
enlighet med regleringsbrev for budgetdret 2021 avseende
Folkhalsomyndigheten for utférande av uppgifter som rér spdrbarhet
och sakerhetsmarkning, tillsynsvagledning, tillsyn och
marknadskontroll.

Del till Folkhdlsomyndigheten (a)

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 57 503 000 kronor under 2022 i
enlighet med férordningen (2020:429) om statsbidrag till ideella
organisationer inom omr&det for psykisk hélsa och suicidprevention.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 15 000 000 kronor under 2022 i
enlighet med férordningen (2017:811) om statsbidrag till telefon- och
webbaserade stodinsatser inom omrddena alkohol, tobak och spel om
pengar.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 20 000 000 kronor under 2022, i
enlighet med uppdraget att stodja kunskapsutveckling p& regional och
lokal nivd inom omradet psykisk halsa, i regleringsbrevet for budgetdret
2018 avseende Folkhdlsomyndigheten.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 5 000 000 kronor under 2022, i
enlighet med regeringsbeslut I:12 frdn den 27 februari 2020 (dnr
$2020/1044), angdende uppdrag att folja, utvardera och stédja
genomférandet av statens insatser inom omrddet psykisk halsa 2020—
2023.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 5 000 000 kronor under 2022, i
enlighet med regeringsbeslut I:2 frdn den 30 juli 2020 (dnr
$2020/06171), angdende uppdrag att inkomma med underlag infor en
ny strategi inom omrddet psykisk hélsa och suicidprevention.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 2 500 000 kronor under 2022, i
enlighet med regeringsbeslut I:7 frdn den 11 februari 2021 (dnr
$2021/01354), angdende uppdrag att genomféra en kartlaggning av
ungas psykiska hadlsa och ohalsa.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 13 000 000 kronor under 2022, i
enlighet med regleringsbrev for budgetdret 2021 avseende
Folkhalsomyndigheten, for att betala ut projektbidrag till ideella
organisationer som bedriver arbete inom omradet suicidprevention
inklusive ideella organisationer som arbetar med suicidpreventiva
insatser riktade till hbtgi-personer. Av dessa medel f&r 3 000 000
kronor anvandas for att prioritera projektbidrag till ideella
organisationer som arbetar med suicidpreventiva insatser riktade till
hbtgi-personer.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 15 000 000 kronor under 2022, i
enlighet med regleringsbrev for budgetdret 2020 avseende
Folkhalsomyndigheten, angdende uppdrag att genomfora
kunskapshdjande insatser inom omrédet psykisk halsa och
suicidprevention i syfte att bidra till att minska stigma kring psykisk
ohalsa och suicid.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 2 500 000 kronor under 2022, i
enlighet med regeringsbeslut I:2 frdn den 2 september 2021 (dnr
$2021/06169), angdende uppdrag att vidta fortsatta insatser for att
starka och utveckla kunskapen om halsosituationen bland de nationella
minoriteterna och urfolket samerna.
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Not 35

Not 36

Villkorat
Belopp

2 500

9 000

57 503

15000

20 000

5000

5000

2 500

10 000

3000

15000

2 500

Utfall

2242

8614

57 503

15000

16 088

5000

5000

1843

10 000

3000

13 255

2 500



Anslag

2:1
ap1

ap?2

2:2
ap 2

2:4

ap 2

Villkor

7 000 000 kronor har tilldelats Folkhdlsomyndigheten, i regleringsbrev
for budgetdret 2022 avseende Folkhdlsomyndigheten, for att betala ut
organisations- och verksamhetsbidrag till nationella féreningar som
arbetar med samverkan mellan brukar-, patient- och anhérig-
organisationer inom omrédet psykisk halsa.

Folkhalsomyndigheten (a)

Folkhdlsomyndigheten ska kunna anvénda och samverka med det
gemensamma radiokommunikationssystemet Rakel.
Folkhalsomyndigheten far anvénda totalt 211 200 kronor som
abonnemangsavgift for detta system. Beloppet ska betalas till
Myndigheten for samhallsskydd och beredskap efter fakturering.

Folkhdlsomyndigheten — del till suicidprevention

Medlen disponeras av Folkhdlsomyndigheten for att finansiera
kostnader vid Karolinska institutet fér avdelningen Nationellt centrum
for suicidforskning och prevention av psykisk ohalsa (NASP). Medlen
ska utbetalas varje m&nad med en tolftedel av anslagsbeloppet till
Karolinska institutets rantekonto i Riksgaldskontoret. NASP ska senast
den 31 mars 2023 inkomma med en redovisning till
Folkhalsomyndigheten dér det ska framgd hur medlen for
verksamhets8ret 2022 har anvants. Medel som inte har forbrukats av
NASP ska dterbetalas till Folkhdlsomyndigheten senast den 31 mars
2023.

Insatser for vaccinberedskap (a)

Folkhalsomyndigheten f&r anvdnda medel for att hantera de kostnader
som foljer av avtal som myndigheten har slutit med vaccinproducenter
avseende tillgdng till vaccin vid influensapandemier.
Folkhalsomyndigheten f&r dven anvanda medel for forberedande
dtgarder for att kunna ta emot vaccin vid en influensapandemi.

Insatser mot hiv/aids — del till Folkhdlsomyndighetens
disposition (a)

HOgst 21 000 000 kronor ska betalas ut i enlighet med férordningen
(2006:93) om statsbidrag till verksamhet inriktad mot hiv/aids och vissa
andra smittsamma sjukdomar till ideella organisationer som bedriver
hivpreventivt arbete.

Hdgst 41 000 000 kronor ska betalas ut i enlighet med forordningen
(2018:596) om statsbidrag till regionala och lokala ideella
organisationer vars verksamhet &r inriktad mot hiv/aids och vissa andra
smittsamma sjukdomar.

Hogst 13 502 000 kronor ska anvandas till finansiering av insatser pa
nationell nivé och till Gvergripande samordning och uppféljning m.m.
Medlen f&r inte anvandas for Folkhalsomyndighetens egen I6pande
verksamhet.

Resterande medel fér anvandas efter beslut av regeringen.

Regeringsbeslut 2022-06-16 S2022/02968 Utbetalning av medel till
ideella organisationer vars verksamhet ar inriktad mot hiv/aids.

For uppdraget fér Folkhdlsomyndigheten under 2022 anvéanda 24 000
000 kronor som ska redovisas mot utgiftsomrdde 9 Halsovard, sjukvard
och social omsorg, for budgetdret 2022 uppférda anslaget 2:4 Insatser
mot hiv/aids och andra smittsamma sjukdomar, anslagsposten 2
Insatser mot hiv/aids - del till Folkhalsomyndighetens disposition.
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Villkorat
Belopp

7 000

Not 37
211

8 054

Not 38
120 500

Not 39

21 000

41 000

13 502

24 000

Utfall

7 000

211

8 054

91181

21 011%*

40 981

13 044

22 357



Anslag Villkor

Resterande medel fér anvandas efter beslut av regeringen.

Regeringsbeslut 2022-06-16 S2022/02972 (delvis) Uppdrag att ta fram

underlag till en uppdaterad nationell strategi mot hiv/aids.

Folkhalsomyndigheten far fér uppdragets genomfcérande under 2022
anvanda 1 000 000 kronor. Utgifterna redovisas mot det under
utgiftsomrdde 9 Halsovard, sjukvérd och social omsorg, for budgetaret

2022 uppforda anslaget 2:4 Insatser mot hiv/aids och andra

smittsamma sjukdomar, anslagsposten 2 Insatser mot hiv/aids - del till

Folkhdlsomyndighetens disposition.

2:5 Insatser for genomforande av ANDT-strategi (a)

ap 5 Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 9 500 000 kronor under 2022, i

enlighet med forordningen (2015:456) om statsbidrag till

organisationer som bedriver férebyggande arbete for att minska
tobaksbruket eller verksamhet mot 6verdrivet spelande. Av dessa
medel far hogst 6 000 000 kronor anvéandas till preventiva insatser

inom tobaksomradet och hégst 3 500 000 kronor anvandas till

forebyggande insatser inom spelomrédet.

Folkhalsomyndigheten f&r anvénda 18 500 000 kronor under 2022, i

enlighet med regeringsbeslut I:4 frdn den 8 april 2021 samt

regeringsbeslut I:11 frén den 1 juli 2021 (dnr S2021/03343), angdende
uppdrag att stddja politiken inom omrddena alkohol, narkotika,

dopning, tobak och nikotin samt spel om pengar.

2:5 Insatser for att forebygga spelberoende (a)

ap 12 5 000 000 kronor har tilldelats Folkhdlsomyndigheten, i regleringsbrev
for budgetdret 2022 avseende Folkhalsomyndigheten, for insatser for

att forebygga spelproblem.

Villkorat
Belopp

1 000

Not 40
9 500

18 500

Not 41
5000

* Overskridande pd anslagsvillkor inom anslagsposten r till féljd av legalt staliningstagande avseende 2021.

6.10 Noter till finansieringsanalys (not 42)

Not 42. Kostnader

Kostnader enligt resultatrakning
Justeringar:

Avskrivningar

Realisationsforlust

Avsattningar

Kostnader enligt finansieringsanalysen
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2022
-7 025 106

77 365
1306

1251

-6 945 183

2021
-8 032731

23716

424

381

-8 008 210

Utfall

767

9 500

17 376

5000



Jag intygar att arsredovisningen ger en rittvisande bild av verksamhetens resultat
samt av kostnader, intdkter och myndighetens ekonomiska stéllning.

Solna 2023-02-22

Karin Tegmark Wisell

Generaldirektor
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Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,
férebygga ohalsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stdrker samhallets
utveckling

ed

QQ

Folkhdlsomyndigheten
Solna Nobels vég 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.

www.folkhalsomyndigheten.se
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