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Alkohol och narkotika vid dodliga

olyckor i trafiken

Férekomsten av alkohol och narkotika a@r hég
bland trafikrelaterade dodsfall. Andelen fall dar
narkotika forekommit har 6kat, i synnerhet
vissa narkotikaklassade substanser.

I det hér faktabladet sammanfattar vi resultaten fran en
studie om forekomst av alkohol och narkotikaklassade
substanser bland avlidna forare vid motortrafikolyckor.

Andelen avlidna forare med narkotika i
kroppen har okat sedan &r 2012

Under perioden 2012-2022 avled 1 525 forare (totalt
2019 personer) i Sverige i motortrafikolyckor. Bland de
avlidna forarna forekom alkohol och/eller narkotika hos
39 procent. Enbart narkotika identifierades hos 23 pro-
cent, enbart alkohol hos 11 procent och bade alkohol och
narkotika hos 5 procent.

Forekomsten av enbart alkohol minskade nagot under
perioden 2012-2022, medan férekomsten av enbart nar-
kotika okade. Totalt sett var andelen dér alkohol och/el-
ler narkotika pavisats ungefar lika stor under hela studie-
perioden.

Forekomsten av olika slags narkotika har
varierat over tid

De vanligast forekommande narkotikaklassade substan-
serna bland de avlidna forarna tillhdrde gruppen opioi-
der, men olika slags narkotika var olika vanligt under pe-
rioden (figur 1). Ar 2022 noterades en kraftig 6kning av
amfetaminer, som detta ar var vanligast forekommande
och aterfanns hos nistan var femte (19 procent) av alla
avlidna forare.

Olika slags narkotika anvénds av olika kategorier av
forare och forekommer i olika slags olyckor. Opioider
var mer vanligt forekommande bland dldre avlidna,
medan cannabis var vanligast bland yngre. Cannabis och
kokain var vanligare bland manliga forare 4n bland
kvinnliga forare. Cannabis var nistan dubbelt sa vanligt i
singelolyckor som i flerfordonsolyckor och forekom
oftare i motorcykelolyckor. Aven amfetaminer var mer
vanligt forekommande i motorcykelolyckor.
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Om studien

Alkohol och narkotika har betydande negativa effekter pa
kérférmdgan och manga dadliga trafikolyckor hade kun-
nat undvikas om ingen kérde under paverkan. For att for-
djupa kunskapen har Rattsmedicinalverket pd uppdrag av
Folkhalsomyndigheten analyserat férekomsten av alkohol
och narkotika i trafikrelaterade dodsfall.

Denna deskriptiva studie omfattar alla dodsfall i oavsikt-
liga olyckor med individer 15 &r och &ldre som fardats i
motorfordon i vagtrafik frdn 1 januari 2012 till 31 decem-
ber 2022.

Genom rattsmedicinska obduktioner och rattskemiska
analyser pdvisades forekomsten av alkohol i I3rblod (>0,2
promille) och narkotikaklassade substanser i blod eller
urin. Narkotika och narkotikaklassade lakemedel har ana-
lyserats tillsammans.

De avlidna férarna delades aven upp i grupper baserat pa
om de tidigare har forekommit som misstankta for trafik-
nykterhetsbrott i Rattsmedicinalverkets databaser. Data-
baserna omfattar analysresultat fran narkotikascre-
eningar, och de individer som forekommer i detta register
ar sdledes huvudsakligen misstankta for drograttfylleri.

ur 1. Férekomst av narkotikaklassade substanser
nd avlidna forare (n=1525), 2012-2022.
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Alkohol vanligare bland avlidna manliga
forare

Enbart alkohol forekom i dubbelt sd hog utstrackning
bland avlidna manliga forare jaimfort med avlidna kvinn-
liga forare, 12 procent bland mén respektive 6 procent
bland kvinnor. Férekomsten av enbart alkohol bland av-
lidna forare i aldern 15-29 ér var 14 procent och bland
avlidna forare 65 ar och dldre var forekomsten 4 procent.

Vidare var forekomsten av alkohol tre gdnger sa hog i
singelolyckor, 16 procent, som i flerfordonsolyckor, 5
procent. Hos néstan en tredjedel av alla avlidna moped-
forare kunde alkohol pavisas, medan forekomsten var 8
procent bland avlidna motorcykelforare och 11 procent
bland avlidna personbilsforare.

Det finns regionala skillnader i
substansforekomst bland avlidna férare

Andelen avlidna forare med pavisad férekomst av alko-
hol och/eller minst en narkotikaklassad substans varie-
rade mellan olika lan, frdn 34 procent (Uppsala ldn, Kal-
mar ldn, Varmlands ldn, Vésterbottens l4n) till 48 pro-
cent (Blekinge lin, Orebro lin). For hela Sverige 1ag
denna andel pa 39 procent.

Ser man istéllet till antal avlidna foérare med pavisad fo-
rekomst av alkohol och/eller narkotika per 100 000 inva-
nare varierade det fran 6 (Stockholms 14n) till 34 (Norr-
bottens 14dn) per 100 000.

Majliga faktorer som kan paverka férekomsten av alko-
hol och narkotika i dodliga trafikolyckor i en region ar
bland annat andel invanare med korkort, antal bilburna,
hur ofta man kor bil, och tillgénglighet till alkohol och
narkotika.

Tidigare drograttfylleri dr en riskfaktor

Bland avlidna forare med tidigare misstanke om drog-
rattfylleri var férekomsten av minst en narkotikaklassad
substans nistan tre gdnger sa hog som bland avlidna f6-
rare utan tidigare misstanke.

Sammanlagt hade 163 personer av de avlidna forarna ti-
digare varit misstinkta for drograttfylleri (figur 2). Tva
tredjedelar (66 procent) av de avlidna forarna utan tidi-
gare misstanke och knappt en femtedel (18 procent) av
forarna med tidigare misstanke hade inga pavisade sub-
stanser i samband med dddsolyckan.

Main forekom som misstinkta for drograttfylleri i hogre
utstrackning an kvinnor, béde bland avlidna férare och
bland levande missténkta.

Av alla individer som missténktes for drograttfylleri un-
der studieperioden aterfanns 31 procent i minst tvé sad-
ana drenden.

Figur 2. Férekomst av alkohol och minst en narkotika-
klassad substans bland avlidna férare 2012-2022, uppde-
lat efter tidigare misstanke om drograttfylleri.
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Samverkan mot alkohol och droger i trafiken
(SMADIT)

Med arbetssattet SMADIT, Samverkan mot alkohol och
droger i trafiken, erbjuds personer som ertappats for
ratt-, drogratt- eller sjofylleri vérdkontakt och stod efter
handelsen. Med SMADIT vill man dven minska aterfall i
denna typ av brott. SMADIT bygger pa nara och ldngsik-
tigt samarbete mellan aktérer som polis, kommun och
region.

Las mer om SMADIT pd www.folkhdlsomyndigheten.se.
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