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Om publikationen
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samarbete mellan Folkhélsomyndigheten, Strama och Sveriges Kommuner och
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inom detta omrade. Aktiviteterna i handlingsplanen syftar till att stotta regionernas
Stramagrupper i att implementera och anvénda Primarvardskvalitets
infektionsindikatorer i primarvarden. Malgruppen for sjdlva handlingsplanen ar de
ingdende aktorerna. Handlingsplanen kan &dven anvindas som ett konkret verktyg
for Stramagrupper och vardenheter i sitt arbete for en optimerad
antibiotikaanvdndning. Folkhdlsomyndigheten stodjer PVQ-implementeringen
inom ramen for projektet Antibiotikasmart® Sverige som finansieras av Vinnova.
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Forkortningar
MIRA Projektet Matt och indikatorer for rationell antibiotikaforbrukning

NAG Strama Nationell arbetsgrupp Strama

PVQ Primérvardskvalitet

SFAM-Q Svensk forening for allménmedicins kvalitets- och
patientsidkerhetsrad

SKR Sveriges Kommuner och Regioner

Strama Samverkan mot antibiotikaresistens



Ordlista

Arbetsgruppen for PVQ — den tvarprofessionella arbetsgrupp inom SKR som
utvecklar kvalitetsindikatorerna

Behandlingsrekommendationer — oftast nationellt 6verenskomna
rekommendationer for att behandla olika typer av sjukdomstillstdnd

Benchmarking — att jamfora t.ex. en regions eller vardenhets
antibiotikaforskrivning med en annans

Folkhilsomyndighetens samverkansgrupp for Stramaarbete — en grupp med
uppdraget att sdkerstélla och formedla intressentperspektivet till
Folkhilsomyndigheten och att frimja den lokala forankringen av myndighetens
arbete

Forbéttringsarbete — att systematiskt forbéttra en arbetsplats rutiner

Forsdljningsdata — data som visar hur mycket antibiotika som har salts pé apotek i
Sverige eller en region under en viss period

Forskrivningsdata — data som visar vilka ldkemedel en vérdenhet eller enskild
forskrivare har forskrivit pa recept

Diagnosrelaterade data — data som visar vilka ldkemedel som har forskrivits for en
viss diagnos

Implementering — arbetet med att t.ex. inféra en ny metod i ordinarie verksamhet
och sékerstilla att metoden anvénds s& som det var avsett och med varaktighet

Indikationsomrade — det anvindningsomrade som ett lakemedel 4r verksamt inom
Indikatorer — kvalitetsmatt

Indikatorgruppen — arbetsgrupp med ursprung i projektet MIRA som har tagit fram
och utvecklar infektionsindikatorerna

Infektionsindikatorer — kvalitetsmatt for infektionssjukdomar

Kunskapsstyrning — att utveckla, sprida och anvénda bésta mojliga kunskap inom
hilso- och sjukvérden

Medrave — ett kommersiellt program som kan anvéndas for att hdmta data till PVQ
Nationella Strama — syftar pa nuvarande NAG Strama

Nationella valideringsgruppen — en kompetensgrupp for att validera PVQ dér de
flesta regioner finns representerade

Patientsdkerhetssatsningen — under perioden 2011-2014 en dverenskommelse
mellan staten och SKR om forbéttrad patientsékerhet



Samarbetsgrupp PVQ Strama — samarbetsgruppen som stér bakom denna
handlingsplan och som bestér av representanter for NAG Strama,
Folkhélsomyndigheten, SKR:s arbetsgrupp for PVQ och fyra regionala
Stramagrupper

Stramagrupp — varje region har en Stramagrupp som &r multiprofessionell och som
arbetar for en optimerad antibiotikaanvindning och minskad resistensutveckling

Stramanétverket — ett frivilligt natverk for regionernas Stramagrupper

Triagering — en process for att pa en vardenhet sortera och prioritera patienter
utifran deras sjukdomshistoria och symtom

Utdataverktyg — ett digitalt verktyg for att hdmta data frn patientjournaler
Visualisering — grafisk presentation av data

Vérdenhet — en organisatorisk enhet inom priméarvarden som tillhandahéller hilso-
och sjukvérd

Viérden i siffror — webbapplikation dér regionerna 16pande publicerar data om
hilso- och sjukvérdens kvalitet och effektivitet



Sammanfattning

Diagnoskopplade data har lange varit efterldngtat i arbetet for en forbattrad
antibiotikaanvindning. Sedan 2016 finns systemet Priméarvérdskvalitet (PVQ) med
infektionsindikatorer som &r kopplade till olika diagnoser.

Flera regioner anviander redan infektionsindikatorerna, men nationellt finns ett
intresse av att de anvénds i alla regioner for uppfoljning och i kvalitetsarbetet pa
vérdenheter. Det blir léttare att jimfora data och utveckla indikatorerna om alla
regioner anviander samma indikatorer och himtar ut data pd samma sétt.

Samarbetsgrupp PVQ Strama bestar av tre aktorer

Tre nationella aktorer arbetar for att PVQ ska anvidndas mer:

e Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama
e Folkhilsomyndigheten
e Sveriges Kommuner och Regioners (SKR:s) arbetsgrupp for PVQ.

Samarbetet gar under namnet Samarbetsgrupp PVQ Strama. Malséttningen ar att
gora PVQ mer anvéndarvinligt och pa sé sitt stotta de regionala Stramagrupperna i
deras arbete som ar riktat mot primarvarden. Den hér handlingsplanen &r framtagen
gemensamt av de tre aktorerna och syftet ar att det ska bli léttare for Strama att
implementera och anvinda PVQ:s infektionsindikatorer.

Handlingsplanen har fyra malomraden

Samarbetsgruppen har identifierat fyra malomraden och formulerat mal fér dem:

Vardenheter. Majoriteten av vardenheterna har rutiner for att regelbundet anvianda
infektionsindikatorerna och omsétta resultaten i sitt dagliga arbete.

Stramagrupper. Majoriteten av regioner och Stramagrupper anvinder PVQ:s
infektionsindikatorer som aterkoppling till vardenheterna.

Uppdrag och dgarskap. Indikatorerna har en tydlig dgare och hemvist sé att de
utvecklas, uppdateras och valideras, for att bade data och visualisering ska vara
aktuell och relevant.

Datakvalitet. Datakvaliteten har 6kat och de kriterier som finns for
diagnossittning foljs i 6kad utstrackning sé att indikatorerna blir mer anvidndbara.

Handlingsplanen behdver revideras regelbundet. I denna plan finns aktiviteter
planerade till och med den 31 december 2022.



Summary

In the effort to support improved antibiotic use, access to diagnosis-linked data has
been longed for. Since 2016, the Primary Care Quality (PVQ) system has offered a
set of indicators for the treatment of infections based on data linking prescriptions
to diagnoses.

Several of the Swedish regions already use these infection indicators, but national
coverage is desirable for the purpose of follow-up and quality improvement in
primary care. Regional comparisons and further development of the indicators
require that regions use the same indicators and retrieve data in the same way.

Samarbetsgrupp PVQ Strama
is a collaboration between three authorities

Three relevant authorities and organizations cooperate to support harmonized use
of the PVQ system:

e The National Working Group (NAG) Strama

e The Public Health Agency of Sweden

e The PVQ working group of the Swedish Association of Local Authorities and
Regions (SALAR).

This collaboration is called Samarbetsgrupp PVQ Strama. The goal is to improve
the user-friendliness of PVQ and thus support the regional Strama groups in their
work aimed at primary care. This action plan has been developed jointly by the
stakeholders mentioned above. It aims to support the implementation and use of
PVQ's infection indicators in Strama's work.

The action plan has four target areas

The action plan highlights four target areas with formulated goals:

Primary care units. The majority of the primary care units have routines for using
the infection indicators regularly, and translating the results into their daily work.

The Strama groups. The majority of regions and Strama groups use PVQ'’s
infection indicators in their feedback to primary care.

Ownership. The infection indicators, are maintained and developed by a defined
stakeholder so that both data and visualization are up-to-date and relevant.

Data quality. The data quality has improved, and the existing criteria for
diagnosis, are being followed to an increasing extent, which makes the indicators
more useful. The action plan needs to be revised regularly. This plan includes
activities planned up to 31 December 2022.
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Bakgrund

I varje region i Sverige finns en Stramagrupp som arbetar for optimerad
antibiotikaanvindning. Gruppen ska bland annat aterkoppla forskrivningsstatistik i
primérvéarden, exempelvis genom benchmarking pé vardenheter, individuell
aterkoppling, diskussioner och utbildningar under besok pé vardenheter eller
genom att vardenheter sjilva skickar in sjilvdeklarationer. Aterkoppling har
historiskt framfor allt byggt pa forséljningsdata fran apotek, men pa senare ar
inkluderar vissa regioner dven forskrivning i relation till diagnos. I Stramas och
Infektionslakarforeningens 10-punktsprogram frén 2014 framgar att
forskrivningsdata ska kunna kopplas till diagnos pé sjukhus och i primérvarden 1
alla regioner [1].

Som komplement till Stramas arbete inom hélso- och sjukvarden finns sedan slutet
av 2019 insatsen Antibiotikasmart Sverige, som syftar till att skapa engagemang i
fler delar av samhdllet for frigan om tillgangen till verksamma antibiotika. En
central del i Antibiotikasmart Sverige &r att sprida arbetssitt och metoder som
bidrar till battre antibiotikaanvindning och minskad smittspridning inom
kommunala och regionala verksamheter. Sddana arbetssétt omfattar allt fran
méitningar och analyser pé specifika omraden till samverkan och dvergripande
strategier. Den hér handlingsplanen ér ett konkret verktyg for Stramagrupper och
vardenheter, men den passar ocksé in i Antibiotikasmart Sveriges arbete gentemot
primédrvarden och regionerna.

Primarvardskvalitet med diagnoskopplade data
kan bidra till optimerad antibiotikaf6rskrivning

Primarvardskvalitet (PVQ) dr ett nationellt system for kvalitetsdata i primarvard
och ett virdefullt verktyg i kvalitetsarbetet for en ansvarsfull
antibiotikaforskrivning eftersom det kopplar forskrivningen till specifika diagnoser.
Syftet med PVQ ér att stodja vardenheters forbattringsarbete och uppféljning
genom analys, reflektion och ldrande. Systemet omfattar kvalitetsindikatorer som
baseras pa evidens och nationella behandlingsrekommendationer. Det innehéller
indikatorer for manga olika sjukdomsomraden, varav infektion r ett.

Bade litteratur [2-8] och dokumenterade erfarenheter av mangarigt Stramaarbete
[9, 10] visar att PVQ kan vara ett effektivt verktyg for att forbattra
antibiotikaanvandningen, genom att aterkoppla diagnosrelaterade data.
Stramagrupperna kan fortsétta att anvénda sina beprovade metoder for
aterkoppling, dir PVQ:s infektionsindikatorer kompletterar och ger utrymme for
fordjupad analys. Det dr dock inte helt klart hur arbetet med PVQ bast ska utformas
och ingé i Stramaarbetet, eller hur Stramaarbetet ska inkludera framgéangsrika,
hallbara implementeringsstrategier som ar anpassade till olika lokala
forutsittningar (ekonomi, organisation, IT-system, erfarenhet etc.). For
vardenheterna finns fler sjukdomsomraden med kvalitetsindikatorer att folja i PVQ.
Stramaarbetet med PVQ kan ses som en foregdngare och kan méjligtvis ge
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draghjélp &t implementeringen av PVQ éven for andra indikationsomréden. Flera
Stramagrupper anvander i dag data fran PVQ pa olika sitt. Vi har borjat inventera
de olika strategierna och detta behdver fortsétta framover, inklusive inventering av
upplevda hinder och framgéngsfaktorer.

Stod for att implementera
och anvanda PVQ:s infektionsindikatorer

Implementering innebdr att t.ex. en ny metod infors i ordinarie verksamhet och att
man sékerstéller att metoden anvénds varaktigt och s& som det var ténkt.
Implementeringen &r en process i flera steg, och for ett lyckat resultat dr det viktigt
att forst inventera forutsattningarna [11]. Det finns olika modeller och ramverk att
anvinda som stdd [12], men i detta skede har ingen sarskild
implementeringsmodell eller ndgot ramverk anvénts.

Samarbetsgrupp PVQ Stramas roll enligt denna handlingsplan é&r att stotta
Stramagrupperna nér de ska implementera och dka anvéndningen av
infektionsindikatorerna i sin region. Nér man infor verktyget PVQ &r det ocksé
viktigt att sprida kunskap om t.ex. resultat, behov och forutsittningar till fler
intressenter dn de direkta anvidndarna, sdsom personal med centrala funktioner
inom regionen och andra stodfunktioner. Det underlittar implementeringen
ytterligare.

Regionerna har kommit olika l&ngt i detta arbete och darfor har vi inte gjort ndgon
nationell analys av forutsittningar. Ddremot har frimjande och hindrande faktorer
undersokts vid flera tidigare tillfdllen av olika aktorer [9, 10]. Vissa saker som
paverkar anviandbarheten av PVQ ar darfor redan kinda.
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Om systemet Primarvardskvalitet (PVQ)

PVQ ér ett nationellt system for kvalitetsdata i primérvard och ett vardefullt
verktyg 1 kvalitetsarbetet for en ansvarsfull antibiotikaforskrivning eftersom det
kopplar forskrivning till diagnos. Systemet innehaller indikatorer fér manga olika
sjukdomsomraden, bland annat infektion.

Infektionsindikatorer: I PVQ finns infektionsindikatorer for luftvagsinfektion,
urinvégsinfektion och hud- och mjukdelsinfektion med koppling till
antibiotikaforskrivning. Data hamtas automatiskt och i realtid frén befintliga
datakallor och visas tillsammans med regionala och nationella jamforelsevérden.
P& virdenheter kan man identifiera enskilda patienter, medan aggregerad statistik
utan individuppgifter visas regionalt och nationellt. P4 nationell niva innehaller
Vérden i siffror data fran regionerna for utvalda indikatorer.

Varden i siffror

Infektionsindikatorerna &r framtagna i samarbete mellan Folkhdlsomyndigheten,
Strama och SKR:s arbetsgrupp for PVQ. De baseras pa flera érs arbete med
ursprung i kvalitetsindikatorer som togs fram av Svensk férening for
allmianmedicins kvalitets- och patientsikerhetsrad (SFAM-Q) och pa en
vidareutveckling av Folkhilsomyndighetens projekt MIRA. Indikatorgruppen &r
den arbetsgrupp som utvecklade infektionsindikatorerna fran MIRA, och den bestar
av flera experter med Folkhédlsomyndigheten som sammankallande.
Indikatorgruppen arbetar i dag med att vidareutveckla infektionsindikatorerna.

Projekt MIRA

Tillganglighet
I maj 2021 fanns PVQ tillgédngligt i 18 regioner och omfattade cirka 1 000
vérdenheter, vilket motsvarar drygt 80 procent av landets alla virdenheter.

Datauttag

Varje region véljer teknik for att hdmta ut och visualisera data, men de flesta
regioner som anvander PVQ har kopt in programmet Medrave, som &r en
kommersiell produkt. Regionerna Uppsala och Halland har byggt egna system for
visualisering. Region Jonkoping har nyligen bérjat med PVQ via Medrave och har
dven kvar ett tidigare eget utdataverktyg for diagnoskopplade data. Regionerna
Kalmar och Ostergdtland anviinder inte PVQ utan har egna system for
diagnoskopplade data.

Validering

Nationella valideringsgruppen som validerar kvaliteten for den regionala och den
nationella datainsamlingen (t.ex. Vérden i siffror) omfattar representanter for de
flesta regioner. SKR:s arbetsgrupp for PVQ stddjer processen med anvisningar om
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https://vardenisiffror.se/jamfor/kallsystem/75d6bce6-ad5c-458a-a289-6b16eb8fc46d?datefrom=2016-01-01&dateto=2021-12-31&units=04&units=09&units=18&units=19&units=se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/antibiotikastatistik/sverige/mira/

hur data ska valideras regionalt, vilket reckommenderas innan PVQ sprids i stor
skala i en region.

Nationella valideringsgruppen
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http://primarvardskvalitet.skl.se/analysochvalidering/nationellavalideringsgruppen.989.html

Samarbetsgrupp PVQ Strama

I mars 2020 bildades Samarbetsgrupp PVQ Strama, som &r ett samarbete mellan de
berdrda organisationerna med syfte att samordna nationella aktiviteter. Deltagarna
representerar Folkhdlsomyndigheten, Nationell arbetsgrupp Strama, SKR:s
arbetsgrupp for PVQ och fyra regionala Stramagrupper (Stockholm, Vistra
Gotaland, Uppsala och Halland), och ar de regioner som har ldngst erfarenhet av att
arbeta med PVQ. Folkhdlsomyndigheten &r i nuldget sammankallande och
malgruppen for arbetet dr de regionala Stramagrupperna.

Stramagrupperna dr de som kan verka for att implementera och anvinda PVQ:s
infektionsindikatorer inom regionen och pa vardenheterna. Syftet med den
nationella Samarbetsgrupp PVQ Strama &r att aktdrerna tillsammans ska stodja
Stramagrupperna i detta. Aktdrerna ska alltsa stodja en strukturerad
implementering och verka for att l1ardomar kontinuerligt tas tillvara, for att gynna
anviandningen och ett langsiktigt arbete med indikatorerna. For att vi ska kunna
folja och anpassa stodet ar det viktigt med ett kontinuerligt utbyte med
Stramagrupperna. Vad fungerar? Vad fungerar inte? Vad bor atgédrdas och av vem?

Kort beskrivning av de ingdende aktérerna

Nationell arbetsgrupp Strama

Strama stér for Samverkan mot antibiotikaresistens och bestar av Nationella
Strama, regionernas Stramagrupper och Stramanétverket som dr en frivillig
sammanslutning av regionernas Stramagrupper. Nationella Strama utgérs av NAG
Strama som dr en multiprofessionell arbetsgrupp som ingar i SKR:s system for
kunskapsstyrning. Strama arbetar for att patienter ska fa tillgéng till basta mojliga
behandling mot bakteriella infektioner i en hélso- och sjukvard som motverkar
antibiotikaresistens.

Strama

Folkhalsomyndigheten

Folkhélsomyndigheten 4r en nationell kunskapsmyndighet som arbetar att fraimja
hilsa, forebygga ohilsa och skydda mot hélsohot. I instruktionen framgar att
myndigheten ska “verka for att mojligheten att effektivt anvdnda antibiotika hos
ménniskor och djur bevaras genom att samla in, analysera och aktivt férmedla
kunskap i fragor som ror antibiotikaresistens samt frimja insatser pa lokal och
regional nivé i frdgor som ror rationell antibiotikaanvéindning och
antibiotikaresistens”. Folkhidlsomyndigheten stodjer PVQ-implementeringen inom
ramen for projektet Antibiotikasmart Sverige som finansieras av Vinnova.

Folkhédlsomyndigheten

Antibiotikasmart Sverige
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https://www.kunskapsstyrningvard.se/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomradennpo/npoinfektionssjukdomar/nagstrama.759.html
https://www.kunskapsstyrningvard.se/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomradennpo/npoinfektionssjukdomar/nagstrama.759.html
https://strama.se/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistikdatabaser-och-visualisering/antibiotikastatistik/sverige/mira/
https://www.vinnova.se/m/hallbar-precisionshalsa/visionsdriven-halsa/ett-antibiotikasmart-sverige/

Sveriges Kommuner och Regioner

SKR é&r en medlems- och arbetsgivarorganisation for landets alla kommuner och
regioner. SKR samordnar och projektleder PVQ i nédra samarbete med
primédrvéardens professionsforeningar och systemet finansieras gemensamt av
regionerna. Arbetet med PVQ leds fran SKR:s arbetsgrupp for PVQ. Sveriges
regioner har utvecklat ett nationellt system for kunskapsstyrning, och i det ingar
kunskapsstdd, uppfoljning och analys samt stdd till verksamhetsutveckling och
ledarskap. Vid SKR finns en nationell stodfunktion for kunskapsstyrningssystemet,
bland annat Nationell samverkansgrupp for uppfoljning och analys.

SKR

SKR:s arbetsgrupp for PVQ

16


https://kunskapsstyrningvard.se/
https://skr.se/skr.25.html
http://primarvardskvalitet.skl.se/omprimarvardskvalitet.985.html

Syfte och mal

Syftet med denna handlingsplan &r att stodja Stramagrupperna (och i forldngningen
vardenheterna) i arbetet med PVQ och infektionsindikatorerna.

Det 6vergripande malet ar att Stramagrupperna ska ha ett bra stod for att
framgéangsrikt implementera och anvinda PVQ:s infektionsindikatorer i
priméarvarden.
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Inriktning for handlingsplanen

Samarbetsgrupp PVQ Strama hade en workshop i januari 2021 med syftet att ta
fram en langsiktig handlingsplan. Hinder och mdjligheter infor framtiden
inventerades och en prioritering gjordes av de aktiviteter gruppen tyckte var
viktigast att arbeta med framdver. Utifran underlaget fran workshoppen har vi
utarbetat denna handlingsplan. Vi tog dven hénsyn till tidigare mdten och
insamlade erfarenheter av Stramagruppernas arbete med PVQ. I bilaga I finns en
mer utforlig beskrivning av Samarbetsgruppens arbete att ta fram handlingsplanen.
Bilaga II visar resultatet fran enkét till Stramaordférandena i oktober 2020, om
Stramagruppernas anvindning av diagnoskopplade data och PVQ, samt 6nskemal
om nationellt stod.

Samarbetsgruppen har identifierat fyra mélomraden och formulerat mal fér dem:

Viardenheter. Majoriteten av vardenheterna har rutiner for att regelbundet anvinda
infektionsindikatorerna och omsétta resultaten i sitt dagliga arbete.

Stramagrupper. Majoriteten av regioner och Stramagrupper anvdnder PVQ:s
infektionsindikatorer som aterkoppling till vardenheterna.

Uppdrag och dgarskap. Indikatorerna har en tydlig dgare och hemvist sa att de
utvecklas, uppdateras och valideras, for att bdde data och visualisering ska vara
aktuell och relevant.

Datakvalitet. Datakvaliteten har dkat och de kriterier som finns for
diagnossattning foljs i 6kad utstrackning sé att indikatorerna blir mer anviandbara.

Nedan presenteras Samarbetsgrupp PVQ Stramas gemensamma handlingsplan. En
kort bakgrund inleder varje malomréde, f6ljt av aktiviteter med ansvarig aktor samt
uppgifter om tidsplan och eventuell uppf6ljning.
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Gemensam handlingsplan
Malomrdde Vardenheter

Mal

Majoriteten av vérdenheterna har rutiner for att regelbundet anvanda
infektionsindikatorerna och omsatta resultaten i sitt dagliga arbete.

Bakgrund till valet av aktiviteter under mdlomrdde Vardenheter

Vérdenheter i Sverige har kommit olika langt med forbattringsarbete och arbetet
med att anvinda PVQ:s kvalitetsindikatorer. Dérfor behdver virdenheterna stod pa
olika nivaer. Behovet av stod kan ocksa variera 6ver tid. Ett forslag ar att vi tar
fram ett paket med olika stddaktiviteter, en verktygsldda som kan anpassas till det
stod som enheten behover for det forbéattringsarbete som ar kopplat till PVQ:s
infektionsindikatorer. Malsittningen &r att indikatorerna ingér i det generella och
l6pande forbattringsarbetet pd majoriteten av vardenheterna i Sverige.

Vi maste folja erfarenheterna fran de olika Stramagruppernas arbete, for att forsta
hur PVQ bést kan anvéndas for att stodja en ansvarsfull antibiotikaanvindning. Vi
bor dven sammanstélla det stod till implementering och anvindning som redan
finns, och sprida det till alla regioner, for att undvika dubbelarbete.

Det ar viktigt att det ar latt att anvéinda data och att visningsverktyget édr enkelt att
forsta. Andra forutsittningar ar att det finns en struktur och regelbunden avsatt tid
for kvalitetsarbete. Vardenheterna behover dessutom utbildning i
forbattringsarbete, och helst bor flera olika yrkeskategorier delta. Det &r viktigt att
ta vara pé eldsjélar, sa en borjan kan vara att utbilda sérskilt intresserade PVQ-
ansvariga eller Stramaansvariga personer.

Olika nivéer av stod for anviandning kan exempelvis vara att den lokala
Stramagruppen tar fram aktuella data och kommer till vardenheten och presenterar
dem. Stramagruppen kan vara med pa méten, gé igenom och tolka vardenhetens
egna data och vara med och diskutera eventuella atgirder. Parallellt behdver PVQ-
ansvariga (och/eller Stramaansvariga) pa vardenheten fa utbildning i systemet. |
nista steg kan den PVQ-ansvariga sjélv regelbundet ta fram data, som analyseras
pa lakarmoten och personalméten. Gruppen beslutar om atgiarder och den som ar
PVQ-ansvarig foljer upp. Mélet dr att personalen pa vardenheten ar utbildad i
forbattringsarbete och att man regelbundet avsitter tid for det pa lakarméten och
personalmoten, samt att PVQ hela tiden ingér i det generella forbattringsarbetet. P4
grund av personalomséttning kan behovet av stod variera over tid.

Samarbetsgrupp PVQ Stramas aktiviteter inom malomradet Vardenheter:

1. Ta fram en verktygsldda med stodmaterial som kan anpassas efter olika
forutséttningar i regioner och pé vardenheter. Samla det stddmaterial som
redan finns (nationellt och regionalt) och beskriva olika exempel fran
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Stramagruppers och vardenheters arbete. Dessutom ta reda pa om det finns
behov av ytterligare stddmaterial. Material laggs pa PVQ Stramas webbsida.

Ansvarig: NAG Strama. Arbetsgrupp med representation/input fran
Stramagrupper, vardenheter, olika regioner och SKR:s arbetsgrupp for PVQ.

Nir: Péborja arbete 2021
Uppf6ljning: Insamling av synpunkter pa material och webbsida 2022.
PVQ Stramas webbsida

. Arbeta foOr att Stramagrupperna anvéinder verktygslddan i sitt arbete for att
stotta vardenheterna samt folja upp erfarenheterna.

Ansvarig: NAG Strama med hjilp av Stramanétverket. Folkhidlsomyndigheten
och SKR:s arbetsgrupp for PVQ stéttar.

Nér: 2022
Uppfoljning: Folja upp erfarenheterna av att anvinda stodmaterialet.

. Diskutera forutsattningar for att undersdka Stramagruppers och slutanviandares
upplevelse av arbetet med PVQ:s infektionsindikatorer och nyttan f6r en
optimerad forskrivning av antibiotika.

Ansvarig: Folkhidlsomyndigheten i samarbete med NAG Strama
Nér: 2022
Uppf6ljning: December 2022

. Arbeta for att forbattringsarbete och arbetet med PVQ:s infektionsindikatorer
ska ingd i vardenheternas uppdragsbeskrivning och verksamhetsuppf6ljning
och att motsvarande resurser tillsdtts, via SKR:s vardvalsnatverk.

Ansvarig: SKR:s arbetsgrupp for PVQ med stod av Stramanétverket
Nar: Kartlaggning hosten 2021. Fortsatt arbete 2022.

Uppféljning: December 2022. Félja upp i vilken man forbattringsarbete och
arbetet med PVQ ingér i virdenheternas uppdragsbeskrivning och
verksamhetsuppfoljning.

. Se till att data fran infektionsindikatorer i Vérden i siffror anvdnds pa nationell
niva. Bevaka att fler infektionsindikatorer kommer med i Véarden i siffror och
att de ar forankrade i NAG Strama och Stramanitverket. Infektionsindikatorer
kommuniceras pé nationell niva av alla berdrda aktorer.

Ansvarig: SKR:s arbetsgrupp for PVQ, Folkhélsomyndigheten
(Indikatorgruppen), NAG Strama med hjélp av Stramanétverket

Nér: 2021
Uppf6ljning: December 2022 vid revidering
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Malomrdde Stramagrupper

Mal

Majoriteten av regioner och Stramagrupper anvander PVQ:s
infektionsindikatorer som &terkoppling till vdrdenheterna.

Bakgrund till val av aktiviteter under malomrade Stramagrupper

Det finns ett stort behov av ett bra visningsverktyg med bilder och grafer diar man
kan vilja de indikatorer som é&r viktiga for vardenheten och for benchmarking.
Infektionsindikatorerna dr svérast att visualisera och SKR har tagit fram ett
inspirationsmaterial for de som bygger visningsytor. Behovet av nationellt stod kan
se olika ut beroende pé vilket system som anvénds i regionen. De flesta regioner
anviander Medrave, och det finns 6nskemal om att Medrave utvecklar ett béttre
visningsverktyg. Stramagrupperna behdver en tydlig struktur for att kommunicera
med Medrave om upphandling, visualisering och séttet att berdkna indikatorer.

For att kunna stodja vardenheterna dr det viktigt att Stramagrupperna sjélva ar
utbildade i att anvéinda PVQ och vet hur infektionsindikatorerna &r uppbyggda.
Stramagrupperna behover stod fran en webbsida om PVQ:s infektionsindikatorer
som tillgodoser deras behov.

Stramanétverket ar viktigt for att samla lardomar pa ett strukturerat sétt, for att dela
goda exempel och for att dela fordelarna med att anvéinda PVQ. Detta kan goras
via en webbsida, pd Stramaméten och sirskilda utbildningsinsatser. Precis som for
vardenheterna kan Stramagrupperna behdva utbildning i forbéattringsarbete.

P& den webbsida som tagits fram for PVQ Strama, kan vi ldgga upp material for att
stotta Stramagrupper och vardenheter i anvandningen av PVQ. Ett exempel pa ett
sddant material &r FoKUS som stér for fortbildning, kvalitet, utveckling och
samverkan. Inom infektionsomradet finns i dagslédget material for fem
diagnosomraden (akut mediaotit, bronkit/pneumoni, cystit hos mén, cystit hos
kvinnor och cystit hos dldre). Dessa material ar framtagna av en mindre
arbetsgrupp inom Samarbetsgrupp PVQ Strama. De publicerades under 2021 och
behover utvarderas och eventuellt uppdateras. Dessutom behdver vi inventera i
vilken utstrdckning de anvénds.

PVQ Stramas webbsida
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Samarbetsgrupp PVQ Stramas aktiviteter inom malomrade Stramagrupper:
6. Arbeta for ett bra visningsverktyg

1. Samla synpunkter fran regioner som anviander Medrave och éaterkoppla
regelbundet till Medrave. Samordna Stramagruppernas behov av bra
visningsverktyg sa att det ingér i kravspecifikationen nér avtalet med
Medrave ska uppdateras.

Ansvarig: NAG Strama med hjélp av Stramanétverkets Medrave-grupp
Nar: 2021

2. Utbyta erfarenheter fran regioner som anviander PVQ och andra
visningsverktyg in Medrave (Halland, Uppsala och Ostergétland)
Ansvarig: NAG Strama med hjélp av Stramanétverkets Medrave-grupp,
tillsammans med representanter for de regioner som byggt egna system
for att visualisera PVQ-data.

Nar: 2021

7. Utbilda Stramagrupper i PVQ:s funktioner. Ta fram utbildningsmaterial om
hur infektionsindikatorerna dr uppbyggda och hur man hittar i
indikatorkatalogen p&d PVQ:s hemsida och i Medrave. Detta
utbildningsmaterial ska dven vardenheter kunna anvénda.

1. Tydliggora hur indikatorerna &r uppbyggda och vilka diagnoskoder som
ingar. Uppdatera texten om hur indikatorerna ar uppbyggda.

Ansvarig: SKR:s arbetsgrupp for PVQ och Folkhédlsomyndigheten
Nar: 2021
Uppf6ljning: December 2022

2. Arrangera utbildningswebbinarium for nya anvéndare Ansvarig:
Folkhélsomyndigheten och NAG Strama i samarbete med
Stramanétverket och SKR:s arbetsgrupp for PVQ

Nér: 2022
Uppf6ljning: Regelbundet aterkommande webbinarium
8. Inventera och sprida goda exempel om anviandning av PVQ.

1. Folkhélsomyndigheten och NAG Strama planerar att sétta upp en struktur
for dokumenterad erfarenhet for att samla de atgarder som enligt
Stramagrupperna visat sig vara mest effektiva i deras arbete mot
antibiotikaresistens. Erfarenheter fran PVQ-arbetet anvinds for att paborja
uppbyggandet av denna erfarenhetsbank.

Ansvarig: NAG Strama och Folkhédlsomyndigheten med hjélp av
Stramanétverket

Nar: 2022
Uppf6ljning: Enligt plan for den planerade erfarenhetsbanken

22



2. Sprida goda exempel i etablerade forum sdsom Stramadagen,
Stramautbildningen och pd PVQ Stramas webbsida.

Ansvarig: Folkhdlsomyndigheten, NAG Strama, SKR:s arbetsgrupp for
PVQ med hjilp av Stramanitverket

Nér: Lopande
Uppf6ljning: Lépande uppdatering av webbsida
PVQ Stramas webbsida

3. Webbinarium med erfarenhetsutbyte genom att diskutera goda exempel
och svarigheter

Ansvarig: Folkhdlsomyndigheten i samarbete med NAG Strama,
Stramanitverket

Nér: Hosten 2021 (dterkommande)
Uppfoljning: Utvardering av behovet av fortsatta webbinarier
9. Utforma och utveckla webbsida fér Stramagrupper och vardenheter.

1. Ansvarig: NAG Strama, Folkhdlsomyndigheten och SKR:s arbetsgrupp
for PVQ, utser arbetsgrupp for att ta fram material till PVQ Stramas
webbsida.

Nér: 2021, I16pande
Uppf6ljning: Anvandartester av webbsida
PVQ Stramas webbsida

10. Presentera urval av indikatorer som Stramagrupperna kan borja arbeta med.

Forankra urval av infektionsindikatorer med NAG Strama och
Stramanétverket. Kommunicera urvalet i etablerade forum inklusive
webbinarium (se ovan).

Ansvarig: NAG Strama, Stramanédtverket och Folkhdlsomyndigheten
Nér: 2021

Uppf6ljning: Félja upp Stramagruppernas erfarenheter av att folja dessa
indikatorer, pa &rliga webbinarier (se 8.3 ovan)

11. FoKUS-material, utvirdera befintliga och ta fram nya.
1. Informera i etablerade forum om att materialet finns.

Ansvarig: Folkhilsomyndigheten, NAG Strama med hjilp av
Stramanétverket och SKR:s arbetsgrupp for PVQ

Nar: 2021

2. Utvérdera befintliga FoOKUS-material och inventera i vilken utstrackning
de anvénds (via fraga i sjalvdeklaration). En mindre arbetsgrupp ska ta
fram nya FoKUS-material for fler diagnoser.

Ansvarig: NAG Strama, Stramanédtverket och SKR:s arbetsgrupp fér PVQ
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Nar: 2022
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Malomrdde Uppdrag och &garskap

Mal

Indikatorerna har en tydlig dgare och hemvist sa att de utvecklas,
uppdateras och valideras, for att bade data och visualisering ska vara
aktuell och relevant.

Bakgrund till val av aktiviteter under mdlomrade Uppdrag och &garskap

Regionerna finansierar PVQ utifrén sin storlek. Det finns en ansvarig arbetsgrupp
pa SKR, och PVQ ingar i kunskapsstyrningsorganisationen. Arbetet med
infektionsindikatorerna har drivits som ett samarbetsprojekt mellan
Folkhélsomyndigheten, NAG Strama, Stramanétverket och SKR:s arbetsgrupp for
PVQ. I det fortsatta arbetet med infektionsindikatorerna dr det viktigt att definiera
en tydlig struktur for ansvarsfordelning och samarbetsformer pa regional och
nationell niva. Arbetsgruppen for infektionsindikatorerna (Indikatorgruppen,
Folkhélsomyndigheten dr sammankallande) behover sékrad forvaltning.

Atminstone en representant for SKR:s arbetsgrupp for PVQ bér ingd i
Indikatorgruppen som Folkhilsomyndigheten dr sammankallande for. Syftet ér att
den personen ska lianka ihop insatser, bidra med djupare kunskap om
primdrvardsindikatorerna och se till att gemensamma aktiviteter gar i takt med
Ovriga planer. Det dr dven viktigt att tinka pa atervéxten i de grupper som arbetar
med att utveckla indikatorerna.

I varje region dr det viktigt att det finns en tydlig struktur och ndgon som ansvarar
for PVQ. Regionerna ansvarar for att kontinuerligt validera systemet och méste
skapa en struktur for det. Produktionsédgaren och den IT-ansvariga inom varje
region behover ha kontakt med varandra och med leverantoren av utdataverktyget
(t.ex. Medrave) for att sékra att systemet fungerar vid olika uppdateringar (t.ex. nya
journalsystem). Regionerna maste ocksé definiera de olika roller och kompetenser
som behover finnas for att PVQ ska kunna forvaltas och utvecklas. Varje regional
Stramagrupp behover sjilv ta reda pa vilka roller som finns i den egna regionen for
eventuellt samarbete.

Samarbetsgrupp PVQ Stramas aktiviteter

inom mdlomr&de Uppdrag och &garskap

12. Klargdra roller och ansvar pé nationell niva for olika aktorer.
Ta fram en tydlig figur 6ver nationell rollférdelning for PVQ och
beslutsprocessen for infektionsindikatorerna. Exempelvis: Vem hjélper
vardenheterna att implementera systemet och att tolka data? Vem utvecklar
infektionsindikatorerna? Vem ska man vinda sig till om ndgot behover dndras?

Ansvarig: Arbetsgrupp med representanter for SKR:s arbetsgrupp for PVQ,
Folkhilsomyndigheten och NAG Strama
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13.

14.

15.

Nér: 2021
Uppf6ljning: Uppdateras vartannat ar

Sakerstélla att insatser som ror infektionsomradet linkas samman med arbetet
med infektionsindikatorerna i SKR:s arbetsgrupp for PVQ och att de ar
forankrade med NAG Strama och Folkhilsomyndigheten.

SKR:s arbetsgrupp for PVQ utser minst en person som har ansvar for
infektionsindikatorerna i PVQ och som fungerar som kontaktperson eller
representant i det gemensamma arbetet med Folkhédlsomyndigheten och
Strama.

Ansvarig: SKR:s arbetsgrupp for PVQ
Nar: 2021

Sékra Indikatorgruppens fortsatta arbete.

Ta fram en plan for att fortsitta utveckla infektionsindikatorerna och for att
l6pande uppdatera indikatorer och malnivaer. Planera for nya deltagare i
Indikatorgruppen dver tid.

Ansvarig: Folkhilsomyndigheten och NAG Strama i samarbete med SKR:s
arbetsgrupp for PVQ

Nar: Lopande
Uppf6ljning: December 2022
Andamalsenlig organisation regionalt.

1. Definiera en regional organisation och roller som behover finnas for att
Stramagruppen ska kunna arbeta optimalt med PVQ

Ansvarig: Huvudansvarig for NAG Strama tillsammans med SKR:s
arbetsgrupp for PVQ och med hjélp av Stramanétverket

Nér: 2022
Uppf6ljning:

2. Sprida larande och goda exempel om regionernas organisation for PVQ
genom bl.a. webbinarium

Ansvarig: Huvudansvarig for SKR:s arbetsgrupp for PVQ tillsammans
med NAG Strama med hjélps av Stramanitverket

Nar: 2021
Uppfoljning: Arligen
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Malomrdde Datakvalitet

Mal

Datakvaliteten har 6kat och de kriterier som finns for diagnossattning
foljs i okad utstréckning s3 att indikatorerna blir mer anvéndbara.

Bakgrund till val av aktiviteter under mdlomrdde Datakvalitet

For personer i Stramagrupper och pa vardenheter som ska anvinda indikatorerna
behovs kunskap om hur de dr uppbyggda. Att data anvénds &r viktigt for att bade fa
fordjupad kunskap om indikatorerna och forbéttra dem. Anvéndarna behover pé ett
enkelt sétt kunna ta reda pa hur infektionsindikatorerna ar uppbyggda och forsté att
registreringen paverkar de data som kommer ut. Den nuvarande webbsidan om
kvalitetsindikatorerna med lankar till kvalitetsindikatorkatalogen &ar dock
svirnavigerad. Det behdvs en beskrivning av hur data med smé volymer och stora
konfidensintervall kan tolkas och vid vilken grins det inte dr aktuellt att visa data.

Webbsidan om kvalitetsindikatorerna

Forskrivare anviander diagnoskoder pé olika sétt, vilket forsamrar validiteten.
Darfor bor diagnosséttningen styras och bli mer likriktad. Flera intressenter har
dock arbetat i manga ar for att harmonisera diagnoskoder, och det har visat sig vara
svart. En svérighet for att enas om diagnoskoder i primédrvard ér att det i Sverige
inte finns ett specifikt diagnoskodsystem for primédrvarden utan man anvinder
samma system som inom slutenvérden (ICD-10). En mdjlighet att paverka
diagnossittningen skulle dock kunna vara att kommunicera 1-2 huvudkoder per
diagnos till forskrivare, via befintliga beslutsunderlag och kunskapsunderlag (t.ex.
broschyren Behandlingsrekommendationer for vanliga infektioner i 6ppenvard,
antibiotikasmart.se eller indikatorbroschyren). Stramagrupperna kan anvénda detta
material for att utbilda vardenheterna i diagnosséttning. Det bor tydligt framga att
de angivna diagnoskoderna inte &r en del av sjdlva behandlings-
rekommendationerna utan en rekommendation fran Samarbetsgrupp PVQ Strama.

Regionerna ansvarar for att kontinuerligt validera systemet PVQ. Men
indikatorerna behdver ocksa valideras for att kartldgga eventuella felkdllor. Detta
gors till viss del av Stramagrupper och vardenheter sjilva nér de anvénder
indikatorerna. Det behovs dock en nationell struktur eller grupp som kan fanga upp
och systematiskt kartldgga de felkdllor som Stramagrupper och vardenheter har
identifierat hos infektionsindikatorerna. Det kan da visa vad som behdver goras for
att 0ka deras kvalitet. Utover detta skulle vi kunna initiera specifika studier {or att
undersoka indikatorernas kvalitet. Det ar viktigt att anvéndarna litar pa
indikatorernas kvalitet och att fokus blir pa att anvinda och forbéttra snarare dn pa
det som eventuellt 4r mindre bra.
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Samarbetsgrupp PVQ Stramas aktiviteter inom malomrade Datakvalitet

16. Oka kvaliteten i anviindning av diagnoskoder.

1. Ett urval av diagnoskoder ldggs i broschyren
Behandlingsrekommendationer for vanliga infektioner i 6ppenvard (tryckt
version och webb), i indikatorbroschyren, pa antibiotikasmart.se, i appen
Strama Nationell och eventuellt i ytterligare beslutsunderlag eller
kunskapsunderlag.

Ansvarig: Samarbetsgrupp PVQ Strama (mindre arbetsgrupp).
Referensgrupp: NAG Strama och Indikatorgruppen.

Nar: Urval av diagnoskoder: ht 2021/vt 2022.

Uppf6ljning: Uppdatering i samband med 6vergang till ICD-11 (enligt
Socialstyrelsens plan 2024)

Ansvarig for att ldgga in i:

Regnbégsbroschyren: Folkhdlsomyndigheten.

Appen Strama Nationell: arbetsgrupp for appen

Indikatorbroschyren: SKR:s arbetsgrupp for PVQ

2. Diskussionsunderlag tas fram till Stramagrupper for diskussion med
vardenheter om att anvénda diagnoskoder.

Ansvarig: Samarbetsgrupp PVQ Strama (mindre arbetsgrupp).
Nar: vt 2022

Uppf6ljning: Uppdatering i samband med 6vergang till ICD-11 (enligt
Socialstyrelsens plan 2024)

17. Oka indikatorernas kvalitet genom att kartligga felkillor vid anviindning.
Behdvs en nationell struktur for att finga upp och systematiskt kartldgga de
felkallor som Stramagrupper och vardenheter har identifierat hos
infektionsindikatorerna.

1. Fanga upp och systematiskt kartldgga de felkéllor som Stramagrupper och
vardenheter identifierar. P4 PVQ Stramas webbsida skulle Stramagrupper
och véardenheter 16pande kunna rapportera felkéllor. Fragor om att
eventuellt revidera indikatorer tas med till Indikatorgruppen.

Ansvarig: SKR:s arbetsgrupp for PVQ
Nar:

Uppf6ljning:

PVQ Stramas webbsida

2. Folkhdlsomyndigheten (Indikatorgruppen) samlar ihop erfarenheter via en
enkat.

Ansvarig: Folkhalsomyndigheten

Nir: Arligen i samband med erfarenhetsutbyte om anvindning av PVQ (se
8.3)
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18. Oka indikatorernas kvalitet genom validering.

1. Initiera studier, vid behov, for att validera infektionsindikatorernas
definitioner. Studier kan genomforas med hjélp av SFAM:s nétverk for
infektionssjukdomar (Swe-GRIN) samt genom VAL-databasen i Region
Stockholm.

Ansvarig: Folkhilsomyndigheten (Indikatorgruppen) och NAG Strama
Niér: P& géng samt efter behov
Uppf6ljning: Indikatorgruppen foljer behovet

2. Framfora vikten av att validera de data som visas, till foretaget Medrave.
Ansvarig: NAG Strama med hjilp av Stramanétverkets Medravegrupp

Nér: Péborjat
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Bilagor

Bilaga I, samarbetsgruppen PVQ Stramas arbete att ta
fram handlingsplanen

Den 12 januari 2021 traffades Samarbetsgruppen PVQ Strama for en digital
workshop. Syftet var att genomf6ra en 6vning for att ta fram grunden for en
langsiktig gemensam handlingsplan. Hinder och moéjligheter infor framtiden
inventerades och en prioritering gjordes av de aktiviteter gruppen tyckte var
viktigast att arbeta med framdver. Processledare var Viveca Urwitz.

Bakgrund

Under varen 2020 bildades Samarbetsgruppen PVQ Strama, med syftet att stotta
Stramagrupper med implementeringen av Primarvardskvalitet. Gruppen bestar av
representanter for NAG Strama, SKR:s arbetsgrupp for PVQ och
Folkhilsomyndigheten. Dessutom ingér deltagare frén fyra lokala Stramagrupper
som har lang erfarenhet av att anvinda Primérvardskvalitet i sitt arbete for en
optimerad antibiotikaanvéndning.

Syftet med gruppen é&r att samordna det arbete som NAG Strama, SKR och
Folkhélsomyndigheten gor, for att aktdrerna pé bésta sitt ska komplettera varandra,
stirka varandra och undvika dubbelarbete. Gruppen ska ta fram en gemensam
langsiktig handlingsplan med malséttningen att de flesta Stramagrupper ska
anvianda Primérvardskvalitet i sitt kontinuerliga arbete.

Metod

Metoden som anvéndes kallas ”Korten pa bordet” dér resultatet blir en inventering
av hinder och mojligheter infér framtiden. Dessutom ger den en prioritering av det
som gruppen tycker ar viktigast att arbeta med framdver, och samlar idéer om hur
arbetet skulle kunna ga till.

Deltagarna informerades om mélséttningen: Ett bra stdd till Stramagrupperna for
framgéangsrik implementering av PVQ:s infektionsindikatorer i primérvérden. De
fick forestilla sig att de kliver ut ur en tidsmaskin om tre &r, och fundera 6ver vad
som har hint. Ar det bra eller déligt? Via Folkhilsomyndighetens konferensapp
skickade varje deltagare in sina tvd meningar, en forhoppning och en farhaga (’Jag
hoppas att ...” och ”Jag befarar att ...”).

De anonyma forslagen numrerades 16pande och lades in i verktyget Padlet
(https://sv.padlet.com/dashboard) som visades pa en delad skdrm. Varje pastdende
diskuterades i hela gruppen och sorterades under rubrikerna ”A. Onskvirt och
troligt”, ”B. Onskvirt men inte troligt”, ”C. Troligt men inte 6nskvirt” och ”’D. Inte
onskvért och inte troligt”. De pastdenden som sorterades under rubrik B och C
diskuterades vidare i hela gruppen for att samla idéer om vilka aktiviteter som
kréavs for att fa det onskvirda att hinda eller farhagan att inte hénda.
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Efter workshoppen sammanstélldes alla inkomna idéer av Viveca Urwitz, Malin
André och Gunilla Skoog Stahlgren, och de delades in i fyra malomraden
(vardenheter, Stramagrupper, uppdrag/dgarskap och datakvalitet). Under respektive
malomrade listades de idéer till aktiviteter som kom fram under workshoppen.

Workshoppen foljdes upp vid ytterligare tillféllen (16 februari och 14 april 2021)
med fortsatta gruppdiskussioner for att konkretisera och prioritera de foéreslagna
aktiviteterna samt diskutera vilka organisationer som é&r bist ldmpade for att leda
genomforandet av de olika aktiviteterna.

Uppfoljande gruppdiskussioner 16 februari 2021

Deltagarna delades in i fyra diskussionsgrupper efter omradena vardenheter,
Stramagrupper, uppdrag/dgarskap och datakvalitet. Tre forslag inom varje omréade
prioriterades av respektive grupp, och fragorna nedan analyserades for vart och ett.

Ar detta nagot som bor vara klart snarast (inom 1 ar)? Eller ir det ndgot som kan
ske pa lite langre sikt (t.ex. 3 ar)?

Beskriv de huvudsakliga arbetsmomenten som behdver goras for att 16sa fragan.
Vem ska gora de olika momenten och i vilken ordning?

Vilka myndigheter, organisationer eller verksamheter ar eller bor vara ansvariga?
Behdvs en arbetsgrupp for att ta fram négot? Vilka ska inga?

Vem ska vara sammankallande?
Behover beslut fattas eller forankras? Av vem eller vilka?

Finns det andra verksamheter, myndigheter eller organisationer som behdver
information fOr att inte onddiga hinder ska uppsta?

Behovs extra resurser (tid, expertresurser eller pengar)? Hur fir man det?

Behdvs uppfoljning? Hur kan det ske?

Uppféljande gruppdiskussioner 14 april 2021

Deltagarna delades in i tvé diskussionsgrupper och fick arbeta med att konkretisera
aktiviteterna. Mallen ”Skapa SMARTA aktiviteter” (specifikt, métbart, accepterat,
realistiskt, tidsplan) anvéndes for att beskriva varje aktivitet. En viktig del var att
fundera pa hur vi kan méta framgéng, hur vi ska kunna siga att en aktivitet har
genomforts. Ansvariga specificerades, liksom en tidsplan for varje aktivitet.
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B C D H [F G H
1 Skapa SMARTA aktiviteter
2 Specifikt Métbart Accepterat Realistisk Tidplan
Beskriv malet eller aktiviteten sa att det ar tydligt vad som  Skapa och beskriv ett tydligt satt att mata Skriv alla aktérer och Malet maste vara Perioden som aktiviteten varar
beho6ver géras for att na den framgang sa att det alltid gar att géra en markera ansvarig med realistisk och méjligt att under, atminstone start och
avstamning. Dela malet i kronologiska fetstil. na med de resurserna  slutar, garna med specifik
delmoment. och tidhorisonten som manad. Nar ska aktiviteten
finns. pabérjas. Delmal; Nar ska
avstdmning ske? Nar ska malet
4 Beskrivning Malgrupp Delresultat Slutresultat Ansvarig Resurser Tidplan
Kort beskrivning av aktiviteten och dess syfte. De vars behov Eventuella tidssatta  Det som aktiviteten ska De aktérer som arbetar med De medel som deltagarna Uppstart/redan Slut (mdnad,
Ska vara s specifikt och ldtt att férstd som aktiviteten ska milstolpar som kan  producera som dérmed aktiviteten och den som ér  stdiller till férfogande fér  igéng (ménad, dar)  ér)
méjligt. uppfylla de som underlétta markerar aktivitetens aktivitet. ing (fetstil]  aktiviteten:
planeras ta del av  uppfsljning av avslutande. genomférande, inklusive
resultatet. aktiviteten. personal.

Utifran underlaget fran workshoppen och de uppfoljande gruppdiskussionerna
skrevs denna handlingsplan. Diskussionerna fran workshoppen sammanstélldes
som aktiviteter och som bakgrund for varje malomrade. Négra ytterligare forslag
pa aktiviteter kom fran tidigare genomforda workshoppar med syftet att utbyta
erfarenheter av anvindning av PVQ och att ta vara pa idéer om vad som kan goras
nationellt for att stddja anvéindningen. Dessa anordnades av Folkhédlsomyndigheten
2019, den ena med Folkhilsomyndighetens samverkansgrupp for Stramaarbete och
den andra med nétverket Stramaapotekare. Dessutom tog vi hinsyn till svaren fran
en enkdt till Stramaordféranden om diagnoskopplade data, PVQ och dnskemal om

nationellt stod (bilaga II).
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Bilaga II, sammanstéllning av enkatsvar fran
Stramaordférande om diagnoskopplade data och PVQ,
oktober 2020

Sammanfattning av enkat

e De flesta regioner &terkopplar diagnosbaserade data eller planerar att
gora det

e 9 Stramagrupper har kommit igdng med PVQ
o Halften dnskar nationellt stéd for att komma igang
e De flesta tycker att ndgra infektionsindikatorer ska valjas ut

e F& grupper har jobbat med validering lokalt. Frdgorna &r framtagna
och sammanstéllda av Samarbetsgruppen for PVQ Strama.
Sammanstallningen visar hur laget var nar enkdten gjordes och
situationen kan ha forandrats sen dess.

Fraga 1. Aterkopplar din region diagnosbaserade data pa vardcentralsniva? Vilket
system anvands?

JA fran 15 regioner:
e 12 PVQ (varav 2 delvis)
e 1 Cosmic
e 1 Diver
o 1 lokalt verktyg
NEJ fréan 6 regioner:

.JA

Delvis

.NEJ

e 4 planerar PVQ
e | saknar system

e 1 inga direkta planer

Om NEJ, varfor inte? (vinligen beskriv)

e 7 Inte startat PVQ pga covid”

e 7 Forskrivningsdata aterkopplas”

e ” Primérvardskvalitet upphandlat och ska starta men ej borjat &nnu”
o 7 Saknar system for detta”

e ” Jobbar pa den fragan”

” Vi har fortfarande inte startat upp PVK. Finns ett beslut och en ambition men jag
kan inte sdga ndr det dr igdng”

Fraga 2. Har ni som Stramagrupp tillgang till data frén Primérvardskvalitet?
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JA frén 11 Stramagrupper: Gotland, VGR, Kalmar, Uppsala, Kronoberg,
Stockholm, S6rmland, Véstmanland, Gavleborg, Dalarna och Halland.

NEJ fran 10 Stramagr}lpper: Jamtland, Orebro, Skéne, Norrbotten, Jénkoping,
Blekinge, Varmland, Ostergétland, Vésternorrland, Vasterbotten.

Fraga 3. Har ni som Stramagrupp borjat arbeta med data frén Priméarvardskvalitet
(vélj det alternativ som passar)?

JA > 2 ar frén 4 Stramagrupper: Uppsala, Stockholm, Halland och Gotland

JA, senaste dret fran 5 Stramagrupper: VGR, Kronoberg, Sormland, Véastmanland
och Dalarna

Om JA, hur anvénder ni data fran Primédrvérdskvalitet? (vélj det alternativ som
stimmer. Flera alternativ mojliga.)

Svar fran 9 Stramagrupper.

e Vid besok pa vardcentraler 8
e Som diskussionsunderlag internt i Stramagruppen 7
e Utskick till vardcentraler 5

e FEnheterna har fétt i uppdrag av Strama att arbeta
med data internt, utfort uppdrag ger bonus 1

Om NEJ, vilj det alternativ som passar
NEJ frén 12 Stramagrupper:

e Vi planerar att borja inom kommande ar, fran 5 Stramagrupper: Jaimtland,
Orebro, Blekinge, Varmland och Géavleborg

e Viplanerar att borja om mdjligt, fran 4 Stramagrupper: Skane, JonkSping,
Visternorrland och Visterbotten

e Behovs inte, vi har annat vl fungerande system, fran 2 Stramagrupper:
Kalmar och Ostergdtland

e Viplanerar inte att borja i nuldget, frén 1 Stramagrupp: Norrbotten

Friga 4. Onskar ni som Stramagrupp nigon form av nationellt stod for att sjilva
komma igdng med anviandningen av Primarvardskvalitet?

JA frén 11 Stramagrupper: Gotland, VGR, Orebro, Kronoberg, Jénkoping,
Blekinge, Varmland, Visternorrland, Vastmanland, Gavleborg och Visterbotten

Om JA, vilj ett eller flera alternativ: (Svar fran 11 Stramagrupper)
e Utbildning, t.ex. webbinarium riktat till Stramagrupp 8

o Instruktionsmaterial med infektionsexempel 7
e Organisation, t.ex. hur fa in 1 befintliga uppdrag 6

o Instruktionsfilm med infektionsexempel 4
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e Annat (vinligen beskriv): 4
e ”Viktigt att det finns nya sétt att nd ut till verksamheterna.”
o Utbytesforum for t.ex. problem som uppstar med systemet.”
e ”Behov av att gemensamt stota pé leverantdren, sdésom Medrave.”

e Riktlinjer fran nationella Strama om fokusomraden.”

NEJ fran 10 Stramagrupper: Jimtland, Kalmar, Uppsala, Skéne, Norrbotten,
Stockholm, Sérmland, Ostergétland, Dalarna och Halland

Fréga 5. Onskar ni ndgon form av nationellt stod for att 6ka vérdcentralernas
anviandning?

JA fran 12 Stramagrupper: Gotland, VGR, Orebro, Uppsala, Kronoberg,
Stockholm, Jonkdping, Blekinge, Vésternorrland, Vastmanland, Gévleborg och
Halland

Om JA, vilj ett eller flera alternativ: (Svar fran 12 Stramagrupper)

Instruktionsmaterial med infektionsexempel 6

e Instruktionsfilm med infektionsexempel 6

e Utbildning, t.ex. webbinarium riktat till vardcentral 5

e Marknadsforing, informationsmaterial, goda exempel 5

e Annat (vinligen beskriv): 3

e Validering och dialog med Medrave/SKR for att forbéttra systemet.”

e Strama nationellt anvinder PVQ via Véarden i siffror som datakélla nér det
géller uppfoljning. Det skulle bli styrande och gora att vardcentralerna
ockséd méste anvéinda det systemet.”

e ”Allt med praktiska exempel 4r bra.”

NEJ fran 9 Stramagrupper: Jimtland, Kalmar, Skane, Norrbotten, S6rmland,
Virmland, Ostergotland, Dalarna och Visterbotten

Fraga 6. Skulle det underldtta om nagra infektionsindikatorer valdes ut sa att
samma indikatorer anvinds av flera Stramagrupper?

JA fran 18 Stramagrupper: Jimtland, Gotland, Kalmar, Orebro, Uppsala, Skane,
Norrbotten, Kronoberg, Stockholm, Jénkdping, Blekinge, Sérmland, Ostergdtland,
Visternorrland, Vastmanland, Gévleborg, Halland och Visterbotten.

NEJ fran 1 Stramagrupp: Dalarna
Vet inte fran 2 Stramagrupper: VGR och Viarmland

Fraga 7. Har virdcentralerna eller ni som Stramagrupp arbetat med validering av
infektionsindikatorer?

JA fran 6 Stramagrupper: VGR, Kalmar, Skine, Sérmland, Ostergétland, Halland
Kommentarer:
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e mkt begrinsad omfattning men det behdvs definitivt.”

e ”Ja, i liten utstrackning, urinvdgsinfektion.”

NEJ fran 13 Stramagrupper: Jimtland, Gotland, Orebro, Uppsala, Norrbotten,
Stockholm, Jonkoping, Blekinge, Vasternorrland, Vastmanland, Gévleborg,
Dalarna och Visterbotten.

Vet inte fran 2 Stramagrupper: Kronoberg och Varmland.

Friga 8. Onskar ni nigon form av nationellt stod i valideringsprocessen (t.ex.
gemensamma mallar)?

Den hér fragan besvarades bara av 4 av de grupper som svarade JA pa fragan om
de arbetat med validering lokalt. Indikatorgruppen for PVQ kommer att
aterkomma till den hér fragan.

JA fran 1 Stramagrupp: Ostergétland
NEJ frén 2 Stramagrupper: Kalmar och Skane
Vet inte frén 1 Stramagrupp: Halland

Info om regional validering och validering till Varden 1 siffror.

Friga 9. Ovriga synpunkter/6nskemal som giller stod till implementering av
Primarvardskvalitet (vanligen beskriv)

e Viktigt med ndgon som héaller samman detta nationellt”

e Dialog med SKR och anvéndande av data fran Vérden i siffror. Alla regioner
har atagit sig att leverera data till Varden i siffror i ar och da ar det viktigt att
de efterfragas. Det bor Strama gora.”

o ”Stod for att Strama ska fa tillgang till data, hittills varit lite trogt att fa gehor
men vi jobbar pé det.”

e ”Om indikatorer viljs ut, gor detta i samrad med patientsdkerhets-enheternas
arbete med PV.”

e “Maste ha vettiga indikatorer och utdata.”

e ”Behdvs efterhand ater ett 6kat tryck” i ABR-fragan — har klart avtagit i
covid-19-tider.”

e “Det &r viktigt att ledning och chefer intresserar sig och avsétter tid for
arbetet.”
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Folkhadlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhéllets arbete med att framja halsa,
férebygga ohalsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stdrker samhallets
utveckling
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