
BRA ATT VETA OM HPV (UKRAINSKA)

Корисна інформація про 

ВПЛ
ВПЛ (вірус папіломи людини) — це дуже заразний вірус, 
який може призвести до раку в більш пізньому віці. 
Вакцинація проти ВПЛ захищає від раку, викликаного 
цим вірусом. Всім дітям в 5 класі пропонується 
безкоштовна вакцинація у шкільної медсестри.

ВПЛ може призвести до раку
Існує багато різних типів ВПЛ. Не всі 
варіанти призводять до серйозного 
захворювання, але деякі з них мо-
жуть викликати рак пізніше в житті. 
Більшість людей заражаються ВПЛ 
в якийсь момент життя, але багато 
хто не знає про це через відсутність 
симптомів. 

ВПЛ може поширюватися, коли 
слизові оболонки торкаються одна 
одної, наприклад, при статевих 
стосунках. Найчастіше інфекція 
проходить сама по собі, але іноді 
може бути затяжною. У такому разі 
збільшується ризик пізніше у житті 
захворіти на рак, наприклад, рак 
глотки, шийки матки, статевих ор-
ганів (піхви, вульви або пенісу) або 
анального отвору. 

Щороку близько 1550 людей у 
Швеції захворюють на якусь форму 
раку, викликаного ВПЛ.

Вакцинація захищає незалежно 
від статі
Вакцинація проти ВПЛ захищає 
від більшості варіантів вірусу, які 
можуть викликати рак. Усім дітям 
пропонується вакцинація в школі, 
оскільки у цьому разі створюється 
найкращий захист. 

Щеплення забезпечує належний 
захист 
Вакцинація проти ВПЛ проводиться 
у всьому світі для захисту від раку. 
Дослідження показали, що вакцина 
забезпечує хороший захист і є без-
печною. У Швеції всі щеплення від 
ВПЛ реєструються в Національному 
реєстрі вакцинації. Таким чином, 
можна спостерігати за захистом від 
раку в довгостроковій перспективі.

Бажаєте дізнатися більше? 
Якщо ви хочете дізнатися більше 
перед вакцинацією, будь ласка, 
зв'яжіться зі шкільною медсестрою 
вашої дитини.

ПРОЦЕС ВАКЦИНАЦІЇ

Шкільна медсестра вводить 
вакцину у вигляді ін'єкції в 
плече. Вакцина вводиться в 
двох дозах з інтервалом не 
менше півроку. Якщо при 
отримані першої дози дитині 
виповнилося 15 років або 
більше, то потрібно три дози.  

Перед вакцинацією
Якщо у вас є питання або 
побоювання з приводу вакци-
нації, зверніться до шкільної 
медсестри. 

Після вакцинації
Після ін’єкції місце уколу на 
плечі може трохи боліти, 
почервоніти, набрякнути або 
свербіти. У деяких людей 
може спостерігатись коротко-
часне підвищення температу-
ри, головний біль або загальне 
відчуття нездужання. Алергічні 
реакції зустрічаються дуже 
рідко. Якщо у вас є запитання 
або якщо ваша дитина почува-
ється погано після вакцинації, 
зверніться до шкільної медсе-
стри або медичного закладу.
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Шведська програма вакцинації
Всім дітям у Швеції пропонується захист від кількох 
серйозних захворювань через вакцинацію. Ці щеплення 
проводяться у дитячій поліклініці і в школі.

КОЛИ ВАШІЙ ДИТИНІ ВИПОВ-
НЮЄТЬСЯ

•	 шість тижнів — проводиться 
перша вакцинація для захисту від 
ротавірусної інфекції.

•	 три місяці — проводиться друге 
щеплення відротавірусної інфекції. 
Також проводиться вакцинація 
проти семи інших захворювань: 
дифтерії, правця, коклюшу, полі-
омієліту, палички Пфайфера, пне-
вмококової хвороби і гепатиту В. 

•	 п'ять місяців — настав час пов-
торити щеплення від семи захво-
рювань, яке дитина отримала при 
останньому відвідуванні у віці 
трьох місяців. 

•	 один рік — дитина вакцинується 
втретє від тих же захворювань, що 
і в три та п'ять місяців.  

•	 півтора року — робиться щеплен-
ня відкору, паротиту і краснухи. 

•	 п'ять років — проводиться остан-
нє щеплення у дитячій поліклініці, 
це бустерна доза проти дифтерії, 
правця, коклюшу іполіомієліту.

ЩЕПЛЕННЯ У ШКОЛІ:

•	 1-2 класи — проводиться друге 
щеплення проти кору, паротиту 
ікраснухи. 

•	 5 клас — всім дітям роблять два 
щеплення проти вірусу папіломи 
людини, ВПЛ, для профілактики 
раку.

•	 8-9 клас —останнє щеплення від 
дифтерії, правця і коклюшу. 

ВАКЦИНАЦІЯ ПРОТИ ВПЛ Є ЧАСТИНОЮ ШВЕДСЬКОЇ ПРОГРАМИ ВАКЦИНАЦІЇ.

Нижче ви знайдете перелік щеплень, що пропонуються всім дітям у Швеції 
для профілактики серйозних захворювань.
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Дитяча поліклініка (BVC) ШКОЛА

Дози 1 і 2: 
Ротавірус

Доза 4: 
Дифтерія, 
правець, 
коклюш, 
поліомієліт

Доза 1: 
Кір, 
паротит, 
краснуха

Доза 2: 
Кір, 
паротит, 
краснуха

Доза 5: 
Дифтерія, 
правець, 
коклюш

Дози 1 і 2: 
ВПЛДоза 3: РотавДоза 3: Ротавірус

Дози 1, 2 і 3: Дифтерія, правець, кок
люш, поліомієліт, гемофільний грип, 
гепатит В, пневмококова хвороба
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