Folkhdlsomyndigheten

Fritidskortet for barn och ungdomar

Fritidskortet ska stdrka barns och ungdomars
halsa genom att ge fler méjlighet till en me-
ningsfull fritid. Fritidskortet ska kunna anvan-
das som betalning fér fritidsaktiviteter. Det
lanseras under hosten 2025.

Barn och ungdomar som ar ndjda med sin fritid mar
battre. Tillgang till aktiviteter inom idrott, kultur och fri-
luftsliv kan bidra till social delaktighet, trygghet, fysisk
aktivitet och mojlighet att utveckla intressen.

Fritidskortet ska gora att fler far ekonomisk majlighet att
delta i organiserade fritidsverksamheter. Studier visar att
det finns grupper som upplever hinder for att kunna ta
del av onskade fritidsaktiviteter. Det géller till exempel
unga som bor i hushall med socioekonomiska utma-
ningar, personer med utldndsk bakgrund, personer med
funktionsnedséttningar av olika slag, hbtqi-personer och
de som bor i landsbygder.

Vem kan f3 Fritidskortet?

Alla barn och ungdomar i Sverige som ar mellan 8 och
16 ér kan fa tillgéng till Fritidskortet. Fritidskortets be-
lopp ar 500 kronor per barn. Barn och ungdomar som
bor i hushall med bostadsbidrag far 2000 kronor.

Vilka aktiviteter kan betalas med
Fritidskortet?

Fritidskortet kan anvindas for att betala vissa avgifter
for fritidsaktiviteter, till exempel

e traningsavgifter vid ledarledda aktiviteter hos idrotts-
foreningar

e avgifter for kommunal kulturskola
e avgifter till friluftsorganisationer

e hyra av utrustning eller hjdlpmedel.

Hur gar betalningen till?

Vardnadshavare kan betala med Fritidskortet digitalt.
Barnet maste vara folkbokfort hos den vérdnadshavare
som ansoker.
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Fritidskortet galler hos féreningar som ar
godkdnda av Forsdkringskassan

For att Fritidskortet ska gélla vid betalningen av en fri-
tidsaktivitet behover foreningen som erbjuder aktiviteten
vara godkind av Forsdkringskassan och ansluten till Fri-
tidskortet. Foreningar och organisationer kan ansluta sig
till Fritidskortet fran augusti 2025.

Flera myndigheter samarbetar

Fritidskortet ar ett uppdrag mellan Folkhdlsomyndigheten,
E-halsomyndigheten, Forsakringskassan, Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhallesfrégor (MUCF) och Kulturra-
det. Samarbete sker ocksd med bland andra Riksidrotts-
forbundet, Svenskt Friluftsliv och Sveriges kommuner och
regioner (SKR).

Las mer om Fritidskortet p&
folkhalsomyndigheten.se/fritidskortet
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