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Om publikationen

Det 6vergripande méalet med nationella vaccinationsprogram &r att forbattra
folkhilsan genom att forebygga smittspridning och bygga upp ett gott skydd mot
allvarliga sjukdomar i befolkningen. Det dr viktigt att utvirdera att malen med
vaccinationsprogrammet uppfylls och uppticka eventuella brister som behdver
atgdrdas, och for det krivs en vil fungerande uppfoljning. Uppfoljningen av
vaccinationsprogrammet ligger inom Folkhélsomyndighetens och
Lakemedelsverkets ansvarsomrdden och omfattar vaccinationstickning,
sjukdomsodvervakning, mikrobiologisk 6vervakning, sékerhetsuppfoljning och
immunitetsldget i befolkningen.

Folkhélsomyndigheten sammanstiller regelbundet sjukdomsstatistik,
mikrobiologiska typningsdata och data om vaccinationstickning bland barn.
Lakemedelsverket foljer kontinuerligt upp inrapporterade missténkta biverkningar
och sammanstiller arligen data om sékerhetsprofilen for de vacciner som anvénds
inom det allménna vaccinationsprogrammet for barn.

Folkhélsomyndigheten och Likemedelsverket har sedan 2014 publicerat en
gemensam arsrapport om utfallet av uppfoljningen av det nationella
vaccinationsprogrammet. Rapporten innefattar data om vaccinationstickningen,
forekomsten av de sjukdomar vi vaccinerar emot och resultatet av
sakerhetsuppfoljningen. Malgrupperna for arsrapporten dr smittskyddslédkare,
barnhélsovérden och elevhélsan.

Rapporten har tagits fram av enheten for vaccinationsprogram pa
Folkhélsomyndigheten och enheten for sédkerhet och effekt pd Likemedelsverket.

Folkhilsomyndigheten Lakemedelsverket

Johan Carlson Bjorn Eriksson
Generaldirektor Generaldirektor
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Forkortningar

BCG Bacillus Calmette-Guérin, den bakteriestam som
ingér 1 vaccin mot tuberkulos

DTP Difteri, stelkramp, kikhosta

Hi Haemophilus influenzae

Hib Haemophilus influenzae typ b
HPV Humant papillomvirus

MPR Maissling, passjuka och roda hund
NTHi Icke-typbara Haemophilus influenzae
NVR Nationella vaccinationsregistret
PCV Konjugerat pneumokockvaccin
SSPE Subakut skleroserande panencefalit
TB Tuberkulos

WHO World Health Organization

(Vérldshélsoorganisationen)



Ordlista

Booster

Catch up-vaccination

Cirros

Eliminera

Encefalit
Epiglottit

Exotoxiner

Hepatit

Incidens

Invasiv infektion

Kondylom

Konjugatvaccin

Meningit

Miliar tuberkulos

Orkit

Sepsis

Péfyllnadsdos

Vaccination av aldersgrupper som inte omfattas
av nationella vaccinationsprogram och som
saknar immunitet

Skrumplever

Minska forekomsten av en sjukdom i landet sa
mycket att inhemsk smittspridning upphor

Hjarninflammation
Struplocksinflammation

Toxiner som utsondras i omgivningen av vissa
bakterier

Leverinflammation

Antalet fall av en viss sjukdom som intréaffar i en
population under en definierad tidsperiod. Anges
exempelvis som antalet insjuknade per 100 000
invanare och &r.

Infektion med bakterier och virus som formér ta
sig igenom slemhinnornas immunforsvar och in i
blodbanan dér de kan spridas till normalt sterila
lokaler i kroppen

Konsvartor

Vaccin dér kolhydrater fran bakteriens kapsel
kopplats till ett protein, vilket gor att &ven barn
under tva ér kan bilda antikroppar mot
bakteriekapseln

Hjarnhinneinflammation

Nér tuberkelbakterierna sprids via blodet och ger
sma sjukdomshérdar i flera olika organ, bl.a.
lungor, lever och mjélte

Testikelinflammation

Blodforgiftning



Sammanfattning

Denna arsrapport redovisar uppféljningen av det allménna vaccinationsprogrammet
for barn och innehéller information om vaccinationstiackning,
sjukdomsuppfoljning, mikrobiologisk dvervakning och sékerhetsuppfdljning for
2020. Rapporten har tagits fram av Folkhidlsomyndigheten i samverkan med
Likemedelsverket.

Barnvaccinationsprogrammet har visat sig vara hallbart d&ven under pagéende
pandemi. Vaccinationstidckningen bland barn som enligt schemat skulle ha
vaccinerats 2020 dr pa samma hoga niva som bland de som vaccinerades under
tidigare ar. Anslutningen till vaccinationsprogrammet fortsétter att vara hog: 97
procent av alla 2-&ringar ar fullvaccinerade enligt det schema som géller for dem.
Vid arsskiftet var 90 procent av barnen fodda januari—augusti 2020 vaccinerade
med en dos och 83 procent med tva doser av vaccin mot rotavirusinfektion.

I augusti 2020 inférdes vaccination mot HPV for alla barn oavsett kon i arskurs 5,
och i slutet av hostterminen var nistan lika manga 11-ariga pojkar som flickor
vaccinerade med en dos. Andelen éldre flickor som &r vaccinerade mot HPV dkade
ocksé; i slutet av 2020 var 89 procent av alla 13-ariga flickor vaccinerade med en
dos och 82 procent med tva doser.

Under aret rapporterades inga fall av roda hund eller difteri, och endast enstaka fall
av stelkramp och invasiva infektioner orsakade av Hib. Totalt 5 personer
insjuknade 1 méssling, varav 4 var smittade utomlands. Ett 20-tal fall av passjuka
rapporterades, mest bland unga vuxna.

Forekomsten av nagra sjukdomar som ingdr i vaccinationsprogrammet var tydligt
paverkad av smittskyddsatgirder och restriktioner i samband med covid-19-
pandemin. Antalet rapporterade fall av kikhosta och allvarlig pneumokocksjukdom
minskade kraftigt i alla aldersgrupper jamfort med tidigare ar. Endast 18 barn
under 5 ar insjuknade i allvarlig pneumokocksjukdom. Incidensen av kikhosta
bland spddbarn var den l4gsta ndgonsin, och efter augusti rapporterades inga fall
hos barn under 1 ar.

Ar 2020 registrerades dver 1,5 miljoner vaccindoser inom det allminna
vaccinationsprogrammet for barn i vaccinationsregistret. Totalt rapporterades 483
misstinkta biverkningar for de aktuella vaccinen. Sdkerhetsuppfoljningen visade
att rapporterna fran hélso- och sjukvérden framst géllde redan kénda och
overgaende biverkningar. De vanligaste var feber och lokala reaktioner vid
injektionsstéllet. Vaccinerna inom programmet har en god sékerhetsprofil.



Summary

The Childhood Immunization Program in Sweden, 2020

This annual report summarizes the monitoring results for the national
immunization program (NIP) for children and includes information regarding
vaccination coverage, disease surveillance, microbiological surveillance and
vaccine safety for 2020. The report has been produced by the Public Health
Agency of Sweden in collaboration with the Swedish Medical Products Agency.

The NIP has been resilient even during the ongoing pandemic. Vaccination
coverage among children offered vaccination according to their schedule in 2020,
was as high as in previous years. Vaccination uptake of the NIP continues to be
high; 97 percent of all 2-year-olds were vaccinated according to their current
schedule. At the end of the year, 90 percent of children born between January and
August 2020 had been vaccinated with one dose of rotavirus vaccine and 83
percent had received two doses.

In August 2020, gender neutral vaccination against HPV was implemented in grade
5. At the end of the fall semester, almost as many 11-year-old boys as girls were
vaccinated with one dose. The proportion of vaccinated girls also increased in older
age groups. At the end of 2020, 89 percent of all 13-year-old girls had been
vaccinated with one dose and 82 percent had received two doses.

During the year, no cases of rubella or diphtheria were reported, and only sporadic
cases of tetanus and invasive Hib-infection. In total, five individuals were reported
with measles, four of which were infected abroad. Approximately 20 cases of
mumps were reported, mostly among young adults.

The incidence of some diseases included in the NIP was markedly affected by the
infection control measures and restrictions implemented to reduce the spread of
COVID-19 during the pandemic. The number of cases of pertussis and invasive
pneumococcal disease decreased dramatically in all age groups in comparison to
previous years. Only 18 children under the age of 5 had invasive pneumococcal
disease. The incidence of pertussis among infants was the lowest ever, and since
August, no cases were reported among infants.

Over 1.5 million vaccine doses given within the NIP were registered in the
immunization registry during 2020. In total, 483 suspected adverse reactions were
reported. Vaccine safety monitoring showed that reports from the healthcare
system primarily included previously known and transient adverse reactions. The
most common adverse reactions were fever and local reactions at the injection site.
The vaccines used within the NIP continue to exhibit a good safety record.



Barnvaccinationsprogrammet 2020

Allmanna vaccinationsprogrammet for barn

Det nationella allmdnna vaccinationsprogrammet for barn omfattar elva sjukdomar:
rotavirusinfektion, difteri, stelkramp, kikhosta, polio, invasiv infektion av
Haemophilus influenzae typ b (Hib), allvarlig pneumokocksjukdom, missling,
passjuka, réda hund (MPR) och infektion med humant papillomvirus (HPV) (tabell
1). Vaccinationsprogrammet utdkades i augusti 2020 till att &ven inkludera pojkar
for HPV-vaccination. Samtidigt justerades tidpunkten sa att barn ska erbjudas
HPV-vaccinationen i arskurs 5.

Tabell 1. Det allmanna vaccinationsprogrammet for barn frdn och med 1 augusti 2020.

Aider Arskurs Vaccination mot Dos
6 veckor rotavirusinfektion 1
3 manader rotavirusinfektion 2
difteri, stelkramp, kikhosta, polio och infektion med 1
Haemophilus influenzae typ b (Hib)
pneumokocksjukdom 1
5 ménader difteri, stelkramp, kikhosta, polio och Hib 2
pneumokocksjukdom 2
12 manader difteri, stelkramp, kikhosta, polio och Hib 3
pneumokocksjukdom 3
18 ménader massling, passjuka och réda hund 1
5&r difteri, stelkramp, kikhosta och polio 4
1-2 méssling, passjuka och réda hund 2
5 humant papillomvirus (HPV) 1och2
8-9 difteri, stelkramp och kikhosta 5

Vaccination mot hepatit B och tuberkulos

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar vaccination mot hepatit B och tuberkulos
for personer i definierade riskgrupper (1-2).

Vaccination mot hepatit B

Hepatit B-vaccination rekommenderas for alla spddbarn och ovaccinerade barn
under 18 ar med ursprung i lander med intermediér eller hog forekomst av hepatit
B (1). Nyfodda till médrar med hepatit B vaccineras enligt en sérskild rutin.

Vaccination mot tuberkulos

Vaccination mot tuberkulos rekommenderas for barn med foraldrar frén l&dnder med
okad eller hog tuberkulosforekomst och for barn som planerar att vistas under
langre tid i ett land med hog tuberkulosforekomst (2).
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Vaccinationstackning

Vaccinationstackning vid 2 &rs dlder

Ar 2020 sammanstilldes vaccinationsuppgifter for barn fodda 2017, sammanlagt
116 838 barn som var inskrivna pé barnavardscentraler. Statistiken uteblev fran tva
1an pé grund av tekniska problem. Jimfort med befolkningsstatistik for tvaaringar
fran Statistiska centralbyran tickte rapporten 94,6 procent av barnen. Over 97
procent av de inskrivna barnen hade fatt minst tre vaccindoser mot difteri,
stelkramp, kikhosta, polio, Hib , pneumokocker och hepatit B, och en dos MPR-
vaccin (tabell 2). En fjardedel av barnen var vaccinerade mot tuberkulos. Av de
barn som hor till en riskgrupp for tuberkulos var 92 procent vaccinerade.

Tabell 2. Vaccinationstackning (%) bland 2-aringar 2016-2020.

Vaccination mot 2016 2017 2018 2019 2020
Difteri 97,5 97,3 97,4 97,5 97,3
Stelkramp 97,5 97,4 97,4 97,5 97,3
Kikhosta 97,5 97,3 97,4 97,5 97,3
Polio 97,5 97,3 97,3 97,5 97,3
Hib 97,4 97,2 97,3 97,5 97,2
Pneumokocker 96,6 96,5 96,8 97,1 97,0
MPR 96,7 96,7 97,0 97,2 97,1
Hepatit B 67,4 75,8 91,5 97,3 97,2
Tuberkulos* 26,4 24,8 26,0 24,6 26,7

* Rekommenderat till vissa grupper.

Vaccinationsstatistik redovisas pa regional niva pa Folkhdlsomyndighetens

webbsidor om vaccinationsstatistik fran barnavardscentraler.

Vaccinationstackning fér MPR-vaccin bland barn fédda 2018

For att f6lja pandemins eventuella paverkan pa vaccinationsprogrammets
genomforande jamforde Folkhdlsomyndigheten under 2020 16pande de registrerade
MPR-vaccinationerna till barn fédda 2018 med vaccinationerna under 2019 till
barn fodda 2017. Lika ménga barn vaccinerades under samma period respektive ar.
Enligt den aggregerade statistiken frén barnhilsovérden var 97,2 procent av barnen
fodda 2018 vaccinerade mot MPR i slutet av 2020.

Vaccinationstackning for rotavirusvaccin

Folkhilsomyndigheten foljer tickningen for vaccination mot rotavirusinfektion,
baserat pa uppgifter som rapporteras till det nationella vaccinationsregistret (NVR).
En sammanstéllning av vaccinationer som registrerats till och med december 2020
visade att 88 procent av barnen fodda september—december 2019 var vaccinerade
med en dos och 81 procent med tva doser. Motsvarande tdckningsgrad bland barn
fodda januari—augusti 2020 var 90 procent for en dos och 83 procent for tva doser.
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Vaccinationstackning for HPV-vaccin

Vaccinationsstatistik for HPV-vaccin har sammanstillts for flickor fédda 2003—
2009 och for pojkar fodda 2009 utifrén uppgifter i NVR. Tackningen definieras
som andelen barn som i NVR hade rapporterade doser av HPV-vaccin med
vaccinationsdatum t.o.m. den 31 december 2020.

Bland flickor fédda 2003-2006 var tickningsgraden for minst en vaccindos 83—88
procent, och for tva doser var den 78—83 procent. Bland flickor fodda 2007 var
néstan 89 procent vaccinerade med en dos, och 82 procent med tvé doser. Bland
flickor fodda 2008 var nistan 88 procent vaccinerade med en dos. De flesta flickor
fodda 2008 gick 1 arskurs 6 under ldsaret 2020/21 och alla hade ddrmed inte fatt
den andra dosen én (figur 1). Statistik om HPV-vaccinationer redovisas pa lans-
och kommunnivé pa Folkhidlsomyndighetens webbplats. Av barn fédda 2009 var
84 procent av flickor och 78 procent av pojkar vaccinerade med en dos till slutet av
2020.

Figur 1. Andelen flickor fédda 2003—2008 med minst en respektive tvé registrerade doser av
HPV-vaccin. Vaccinationer med vaccinationsdatum t.o.m. 2020-12-31.
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Vaccinationstickningen for HPV-vaccin bland flickor har 6kat arligen i alla
fodelsekohorter. En allt hdgre andel flickor vaccineras enligt tidpunkten i schemat
for vaccinationsprogrammet och det dr d4ven ménga som kompletterar sina
vaccinationer i dldre arskurser (figur 2). Mer dn 9 000 flickor i dldern 14—18 ar fick
nagon dos av HPV-vaccin under 2020.
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Figur 2. Vaccinationstackning for en dos av HPV-vaccin bland flickor fédda 2003—-2006 enligt
statistiken for 2018-2020.
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Sjukdomsuppfdljning
Difteri

Sjukdomen

Difteri (dven kallad ékta krupp eller strypsjuka) yttrar sig som en infektion med
tjocka beldggningar i svalg och luftrér som kan gora det svért att andas. Sjukdomen
orsakas av ett gift (toxin) som kan utsondras av vissa arter av korynebakterier.
Difteritoxinet kan dven skada andra organ och orsaka komplikationer i form av
hjartmuskelinflammation, nervférlamningar och njurskador. Dddligheten i
sjukdomen dr 5-10 procent. Toxinbildande korynebakterier kan ocksé ge upphov
till infektioner i huden (huddifteri). Corynebacterium diphtheriae smittar mellan
ménniskor, medan smitta med Corynebacterium ulcerans &dr en zoonos och det
finns inga uppgifter om smittspridning mellan ménniskor.

Rapporterade fall av difteri 2020

Under aret rapporterades inte ndgot fall av difteri.

Epidemiologisk trend

Luftvégsdifteri var vanlig i Sverige innan allmén vaccination infoérdes pa 1940-
talet, men har sedan dess blivit en mycket ovanlig sjukdom. Endast fem fall, med
varierande symtombild, har rapporterats under den senaste tiodrsperioden (tabell
3). De flesta av dem géllde personer som var ofullstindigt vaccinerade och hade
smittats utomlands. Numera dr huddifteri den absolut vanligaste kliniska formen.
Vaccinet ger skydd mot allvarlig toxinutlost sjukdom men inte mot att bli
infekterad med difteribakterien.

Tabell 3. Anmaélda fall av difteri 2011-2020.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Luftvags- 2 1 0 0 1 0 1 0 0 0
difteri

Huddifteri 0 1 2 3 7 4 3 5 3 0
Asymto- 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0
matisk

barare

Totalt 2 2 2 3 9 4 4 5 4 0

Alla som under de senaste tio aren misstinks ha smittats utomlands, eller efter
kontakt med ett sadant fall, har varit infekterade med C. diphtheriae (n = 25).
Thailand har varit det vanligast forekommande missténkta smittlandet, med fem
smittade personer under de senaste tio aren. Alla dvriga misstinks ha smittats i
Sverige och har varit infekterade med C. ulcerans (n = 10).
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Sammanfattning

Luftvégsdifteri fortsétter att vara en mycket ovanlig diagnos. Med tanke pé
smittrisken i andra ldnder bor dock grundskyddet mot difteri alltid ses 6ver infor en
utlandsresa. En péfyllnadsdos rekommenderas vart 20:e ar till alla vuxna (3).

Haemophilus influenzae typ b-infektion

Sjukdomen

Haemophilus influenzae (Hi) &r en bakterie som kan orsaka infektioner i de 6vre
luftvéigarna, till exempel bihéle-, 6ron- och lunginflammation. Den kan dven ge
allvarliga invasiva infektioner sdsom hjarnhinneinflammation (meningit) och
blodforgiftning (sepsis), sérskilt hos barn yngre dn fem ar. Bakterien kan ocksé
orsaka andra typer av svara infektioner sdsom struplocksinflammation (epiglottit)
och infektioner i leder, ben och mjukdelar.

Det finns Hi-stammar med kapsel och utan kapsel. De kapslade stammarna delas in
i serotyper (a—f) utifran skillnader i kapselns struktur. De stammar som saknar
kapsel kallas icke-typbara (NTHi). Typ b (Hib) var den vanligaste orsaken till
meningit och epiglottit hos barn innan allmén vaccination mot Hib inférdes 1993.
Maénga av de barn som drabbades av meningit fick bestdende men sdsom nedsatt
horsel eller epilepsi.

Rapporterade fall av invasiv Hib-infektion 2020

Invasiv Hib-infektion rapporterades hos ett barn i 2-arséldern. Barnet var
vaccinerat mot Hib.

Epidemiologisk trend

Sedan 2011 har sammanlagt sju fall av invasiv Hib-infektion rapporterats bland
barn i dldrarna 0—4 ar. Enstaka fall av vaccinationsgenombrott har forekommit.

Antalet fall av invasiv Hi-infektion bland barn var under 2020 lagre &n nagonsin
(figur 3). Endast ett fall rapporterades bland barn under 5 &r. Sjukdomsfallen hade
minskat i alla &ldrar, och knappt hélften s minga som tidigare ar rapporterades.
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Figur 3. Antalet rapporterade fall av invasiv Hi-infektion bland barn 0—4 &r och
serotypsfordelning bland fallen, 2011-2020.
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Sammanfattning

Vaccinationsprogrammet mot Hib har varit mycket effektivt, och invasiv Hib-
infektion hos barn ér séllsynt. De fall av invasiva infektioner med Hi som ses bland
barn yngre dn 5 ar orsakas frimst av NTHi.

Hepatit B

Sjukdomen

Hepatit B-virus orsakar inflammation i levern. Infektionen kan spridas via blod, vid
sexuell kontakt och fran mor till barn fore, under och efter fodelsen. De flesta barn
far inga symtom av den akuta infektionen, medan hélften av de vuxna far kliniska
symtom med matleda, trotthet och gulsot. Infektionen kan bli kronisk, och kan efter
decennier leda till allvarliga komplikationer i form av skrumplever (cirros) och
levercancer. Risken for kronisk infektion &r storre ju yngre man ar vid
smittotillféllet. Den dr omkring 90 procent hos barn som smittas nir de r under ett
ar gamla, och mindre &n 5 procent hos de som smittas efter sju ars alder.

Rapporterade fall av hepatit B 2020

Ar 2020 rapporterades 804 fall av hepatit B-infektion. Av dessa var 679 anmilda
som kronisk infektion (84 procent). Av dvriga fall gillde 27 akut infektion, och 98
fall anméldes utan information om typen av infektion. Totalt 42 personer hade
smittats i Sverige. For de som smittats utomlands var ldnder i Asien och Afrika
vanligast forekommande.

For de flesta som smittades i Sverige rapporterades heterosexuell smittvag, bland
dem dér smittvigen var kind.
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Hepatit B hos barn och unga

Bland barn under 18 ér rapporterades 55 fall. Av dessa personer var 3 smittade i
Sverige och via mor till barn. Totalt 82 fall rapporterades bland unga vuxna (18-25
ar). Av dessa hade 6 personer smittats i Sverige, varav 3 via sexuell kontakt. For
Ovriga 3 var smittvigen okdnd.

Epidemiologisk trend

Bade akuta och kroniska hepatit B-infektioner har minskat dver tid (figur 4).
Antalet akuta hepatit B-fall var 2020 det ldgsta under den senaste tioarsperioden.

Figur 4. Antalet rapporterade fall per typ av hepatit B-infektion 2011-2020, alla dldrar.
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Sammanfattning

Antalet fall av hepatit B fortsatte att minska 2020, och sérskilt fallen bland
personer som smittats utomlands. Den minskande trenden sedan 2016 kan till stor
del forklaras av en minskad migration fran linder dér hepatit B dr vanligt
forekommande. Spridningen inom Sverige &r fortsatt mycket begrénsad.

Humant papillomvirus

Sjukdomen

Infektion med humant papillomvirus (HPV) ér den vanligaste sexuellt dverforbara
infektionen hos bade kvinnor och méin. Majoriteten av sexuellt aktiva personer blir
infekterade nagon géng i livet. I regel forloper infektionen utan symtom och laker
ut sjilv, men hos nagra fa kvarstér infektionen i méanga ér och kan leda till
cellférdndringar, forstadier till cancer och pé sikt cancer i bland annat
livmoderhals, penis eller &ndtarmsSppning. HPV-infektion ér ocksa associerad med
andra cancerformer sdsom cancer i vulva, vagina och svalg. Totalt beréknas att
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over 700 kvinnor och 6ver 300 mén i Sverige drabbas av HPV-relaterad cancer
arligen.

Det finns 6ver 200 HPV-typer identifierade, varav 13 kan orsaka cancer. HPV 16
och HPV 18, som ar vanligast férekommande av de cancerframkallande typerna,
orsakar cirka 70 procent av all livmoderhalscancer och 75 procent av analcancer.
HPV orsakar dven konsvartor (kondylom).

Vaccination mot HPV

Det forsta HPV-vaccinet blev godkint och tillgingligt i Sverige 2006. Aret efter
inférdes hogkostnadsskydd for HPV-vaccin {or flickor 13—17 ér, som senare
utokades upp till 26 &r. Sedan 2010 har vaccination omfattats av det nationella
vaccinationsprogrammet och har erbjudits till flickor fodda 1999 och senare. Under
nagra r erbjod alla regioner dven kostnadsfti catch up-vaccination till alla flickor
fodda 1993-1998.

Sedan augusti 2020 erbjuds vaccination dven till pojkar. Det &r pojkar f6dda 2009
och senare som omfattas av vaccinationsprogrammet.

Resultat av HPV-studier

Det finns flera registerbaserade studier om HPV-vaccinets effekt och sdkerhet som
bygger bade pa de flickor och unga kvinnor som vaccinerades innan det allmidnna
vaccinationsprogrammet startade och p& de som har omfattats av programmet.
Studierna har visat en minskning av infektioner som orsakas av de typer som ingar
i vaccin, och minskad risk for cellférandringar och livmoderhalscancer bland
vaccinerade. Det finns ocksa en ny svensk studie som visar att vaccinet &r effektivt
mot livmoderhalscancer (4). Studien omfattar 1,7 miljoner flickor och kvinnor och
visar att risken for livmoderhalscancer ér 88 procent ldgre hos kvinnor som
vaccinerades fore 17 ars alder jamfort med ovaccinerade kvinnor. Bland kvinnor
som vaccinerades i dldern 17-30 ar ar risken 53 procent lagre.

Stora sékerhetsstudier har bland annat visat att risken att drabbas av autoimmuna
och neurologiska sjukdomar 4r densamma for vaccinerade och ovaccinerade.
Resultat frén dessa studier finns sammanstillda pa Folkhélsomyndighetens

webbsidor om HPV-vaccinuppféljning.

Sammanfattning

Studier bland flickor och unga kvinnor i Sverige har visat att HPV-vaccinet r
sdkert och ger ett gott skydd mot allvarliga cellférdndringar och
livmoderhalscancer. Sedan vaccination av flickor infordes har cirkulationen av de
HPV-typer som ingér i det 4-valenta vaccinet minskat totalt sett, liksom
forekomsten av kondylom, dven bland mén och ovaccinerade kvinnor.
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Kikhosta

Sjukdomen

Kikhosta (pertussis) ér en luftvégsinfektion som orsakas av bakterien Bordetella
pertussis som bildar exotoxiner. Bakterien finns i luftvdgarna och sprids som
droppsmitta. Smittsamheten dr mycket hog, sirskilt under den forsta fasen: fran det
att forkylningssymtom uppstar och cirka 3 veckor framat.

Kikhosta kan utvecklas till en allvarlig och livshotande sjukdom hos de allra yngsta
spddbarnen som &nnu inte fétt de tva forsta vaccindoserna. Dessa barn kan initialt
ha en diffus och svartolkad sjukdomsbild, utan hosta och kikningar men med
andningsuppehall som forsta symtom. Sjukdomen kan medféra komplikationer
sasom ldngdragen hosta, kraftig viktminskning, lunginflammation och
inflammation i hjdrnvdvnaden (encefalopati). Hos fullt vaccinerade och personer
som tidigare haft kikhosta blir ofta symtomen lindrigare vid insjuknandet, men
hostan brukar vara langvarig.

Det gér inte att uppna ett livslangt eller fullstdndigt skydd mot kikhosta, vare sig
genom naturlig infektion eller genom vaccination. Darfor dr det inte mdjligt att
vaccinera bort sjukdomen helt och héallet. Skyddseffekten av de kikhostevaccin
som anvands i vaccinationsprogrammet minskar avsevért efter cirka fem ar;
immuniteten efter genomgéangen infektion avtar ocksa 6ver tid och kvarstar i cirka
15 éar.

Malet med det allmédnna vaccinationsprogrammet mot kikhosta &r att fa kontroll
over sjukdomen och smittspridningen i samhéllet, for att framfor allt skydda de
allra yngsta spadbarnen som l6per storst risk for allvarlig sjukdom.

Rapporterade fall av kikhosta 2020

Ar 2020 rapporterades totalt 269 fall av kikhosta i Sverige, vilket motsvarar en
incidens av 2,6 fall per 100 000 invanare. Det var en minskning med 66 procent
jamfort med 2019 (n = 782; incidens 7,6) (figur 5).
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Figur 5. Incidens (antalet rapporterade fall per 100 000 invanare) av kikhosta, 2006—2020.
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Incidensen av kikhosta minskade i samtliga dldersgrupper under 2020. Bland barn
och ungdomar var minskningen storst i gruppen under 1 ar och gruppen 10-14 ar.

Den senare har haft nést hdgst incidens efter spaddbarn under de senaste aren (figur
6).

Figur 6. Incidens (antal rapporterade fall per 100 000 invanare) av kikhosta bland barn och
ungdomar 2016-2020.
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Kikhosta hos spadbarn

Sedan 2014 har antalet fall bland spddbarn minskat signifikant, och en markant
minskning sags dven under 2020 jamfort med 2019 (n= 19, 2020; n = 62, 2019)
(figur 7). Aven bland spidbarn under 60 dagars &lder var fallen férre 2020 jimfort
med 2019 (n = 6, 2020; n =21, 2019). Fran maj till december 2020 rapporterades
endast ett fall (figur 7).
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Figur 7. Antal rapporterade fall av kikhosta per manad bland barn yngre an 1 &r, 2018-2020
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Av 19 rapporterade fall bland spddbarn 2020 géllde 13 barn yngre dn sex ménader,
varav 6 barn var under tva manader gamla. Totalt 7 av spadbarnen under sex
manaders alder vardades pa sjukhus. Medianvérdtiden var sex dagar.

Av spiadbarnen var 65 procent ovaccinerade, vilket beror pa att en stor andel
insjuknade innan de hunnit fa sin forsta vaccindos. I &ldrarna 1-19 ar var 61
procent vaccinerade enligt programmet. Eftersom vaccinet inte ger ett
hundraprocentigt skydd forvantas fall av kikhosta dven bland vaccinerade
individer, och antalet rapporterade fall bland vaccinerade var inte storre dn
forvéantat.

Epidemiologisk trend

Forekomsten av kikhosta har minskat kraftigt sedan vaccination mot kikhosta
aterinfordes 1996. Incidensen var stabilt 1ag 2010-2013, men 2014 tredubblades
antalet fall jaAmfort med aret innan. Efter det 1ag incidensen kvar pa en hogre niva,
tills det kom en signifikant minskning under 2020 (tabell 4).

Tabell 4. Antalet rapporterade fall av kikhosta och incidens per 100 000 invénare, totalt och
bland barn under 1 &r, 2013-2020.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Totalt antal 237 703 603 679 805 739 782 269
fall

Incidens per 2,5 7,2 6,1 6,8 8,0 7,2 7,6 2,6
100 000

Barn < 1 ar 39 121 88 87 84 68 62 19

Incidens per 34,2 104,4 76,8 73,1 72,0 58,2 53,7 16,7
100 000 barn
<1&r
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Sammanfattning

Forekomsten av kikhosta sjonk markant bland spadbarn under 2020 jamfort med
foregdende ar. Inga fall bland spddbarn rapporterades september—december 2020,
vilket antas bero pa minskad smittspridning som en foljd av inforda
smittskyddsétgirder och restriktioner i samband med pandemin. Aven antalet fall i
Ovriga éldrar minskade signifikant, vilket delvis kan bero pa minskad provtagning
for kikhosta under pandemin. En tydlig nedatgéende trend av rapporterade fall i
alla aldrar ses fran april (62 fall i januari, 66 fall i februari, 77 fall i mars, 37 fall i
april, 13 fall i maj och dérefter 05 fall per ménad). Det talar for att 6kade
restriktioner pga. pandemin ledde till en minskad smittspridning av kikhosta.

Restriktioner under pandemin gor dock inte att kikhosta forsvinner helt, och
dérmed kan en minskad cirkulation av kikhostebakterien leda till en minskad
immunitet i befolkningen och da dven bland kvinnor i barnafédande alder.

Aven under 4r med 1ag forekomst av kikhosta behdver varden vara uppmérksam pa
att hosta kan vara kikhosta, sérskilt hos personer som vistas nira spadbarn.
Folkhilsomyndighetens rekommendationer om forebyggande av kikhosta hos
spadbarn fokuserar pa att hidlso- och sjukvéardpersonal ska ha god kunskap om
sjukdomen. Vid misstanke om kikhosta hos ett spadbarn eller ndgon i narheten av
ett spaddbarn ska man sitta in forebyggande behandling for att minska risken for
allvarlig sjukdom hos spadbarn. Det ar dven viktigt att erbjuda vaccination i tid (5).

Massling

Sjukdomen

Missling &r en mycket smittsam virussjukdom. Insjuknandet borjar med
luftvdgssymtom och hog feber, och efter nagra dagar tillkommer hudutslag som
sprider sig 6ver hela kroppen. Komplikationer sdsom 6ron- och lunginflammation
och diarré ér vanliga. Hjdrninflammation (encefalit) &r en séllsynt men allvarlig
komplikation (1 fall per 1 000 insjuknade). Risken for komplikationer &r hdgre
bland barn under 5 ar, vuxna och immunsupprimerade individer. Dodligheten i
héginkomstlénder dr 1 per 1 000-5 000 mésslingsfall. I mycket séllsynta fall kan
en svar hjarninflammation uppsta, s kallad subakut skleroserande panencefalit
(SSPE) som alltid har dodlig utgang. Den kan uppsté flera ar efter en
masslingsinfektion.

Rapporterade fall av massling 2020

Ar 2020 rapporterades fem fall av méssling. Samtliga var laboratoriebekriftade.
Personerna som insjuknade i méssling var ett barn, sex ménader gammalt, och fyra
vuxna. Barnet var for ungt for att ha vaccinerats, medan tva av de vuxna hade fatt
en dos vaccin mot méssling som barn. Vaccinationsstatus var oséker for de andra
tva vuxna.
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Fyra av personerna hade smittats utomlands, i olika lénder i Europa, Asien och
Afrika. Av dessa var det endast en som smittade ndgon annan, inom landet: en
person som smittades i samband med ett besok inom hélso- och sjukvarden.

Mikrobiologisk typning
Prover fran alla fem fallen skickades till Folkhdlsomyndigheten och kunde
genotypas. I tre prover pavisades genotyp B3 och i tva prover genotyp D8.

Epidemiologisk trend

Ar 1982 inférdes tva doser av MPR-vaccin i det nationella vaccinationsprogram-
met i Sverige. Kort dérefter blev sjukdomen mycket ovanlig och i praktiken
eliminerad. WHO:s regionala verfieringskommitté forklarade 2015 formellt att
méssling eliminerats fran landet. I Sverige forekommer i dag méssling enbart bland
personer som smittats utomlands eller haft kontakt med personer som blivit
smittade utomlands. Under de senaste tjugo aren (2001-2020) har 1-51 fall
rapporterats per ar (figur 8). Antalet foljer inte nagot speciellt monster utan beror
pa i vilken utstrackning ovaccinerade personer rakar exponeras for misslingsvirus
utomlands och i vilken grad smittan sprids efter hemkomsten. Vanligtvis
forekommer ingen storre smittspridning fran importfall, tack vare den hoga
immuniteten i befolkningen och effektiva smittskyddsatgérder, men enstaka
sekundarfall dr inte ovanliga. Nar smittan sprids &dr det ofta inom sjukvarden i
samband med att de insjuknade soker vard. Sma barn smittas ocksa ofta av dldre
syskon eller andra familjemedlemmar.

Figur 8. Antalet rapporterade fall av massling i Sverige 2001-2020.

Antal fall
60 -

50 ~
40 -
30 +
20 +

10 -

0 -
2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019

Ar

De senaste tio &ren har relativt fa fall av méssling konstaterats bland barn 10-19 ar
gamla (figur 9). De flesta yngre barn som insjuknat har varit ovaccinerade. Bland
vuxna under 40 ar har fler varit vaccinerade, men det dr ocksa fler med okédnd
vaccinationsstatus. Bland personer dver 40 ar, som dr fodda innan
vaccinationsprogrammet mot méassling startade, dr de flesta ovaccinerade.
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Figur 9. Antal fall av méssling per dldersgrupp och vaccinationsstatus, 2011-2020.
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Sammanfattning

Missling ar idag en ovanlig sjukdom i Sverige. Resendrer kan dock smittas
utomlands och sedan sprida smittan inom landet. Under 2020 rapporterades inga
fall av méssling efter februari, vilket sannolikt beror pa férre utlandsresor pa grund
av pandemin.

Pneumokocksjukdom

Sjukdomen

Bakterien Streptococcus pneumoniae, vanligen kallad pneumokock, ér ett av de
vanligaste smittimnena som orsakar 6ron-, bihdle- och lunginflammation, men den
kan dven orsaka allvarliga invasiva infektioner sdsom sepsis och meningit.
Pneumokocker hor ocksa till normalfloran i ndsan och ar vanligt forekommande
hos friska personer, sirskilt barn.

Allvarliga pneumokockinfektioner ar vanligast i de yngsta och dldsta
aldersgrupperna. Personer med vissa grundsjukdomar, till exempel blodsjukdomar
och avsaknad av mjélte (aspleni), l16per hogre risk att drabbas av invasiv sjukdom.
Det finns minst 97 olika serotyper av bakterien, och férekomsten av dem varierar
mellan &ldersgrupper och geografiska omraden och over tid.

Vacciner

Det forsta konjugatvaccinet mot pneumokocker skyddade mot 7 av de vanligaste
serotyperna som orsakar invasiv pneumokocksjukdom hos barn. Ar 2010 ersattes
det 7-valenta vaccinet (PCV7) med vacciner som innehéller 10 (PCV10) respektive
13 serotyper (PCV13) (tabell 5). Sedan september 2019 anvinds det 10-valenta
vaccinet inom vaccinationsprogrammet i hela landet.
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Tabell 5. Ingdende serotyper i pneumokockvacciner.

Typ av vaccin Ingdende serotyper
10-valent (PCV10) 1, 4,5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F och 23F
13-valent (PCV13) Serotyper i PCV10 + 3, 6A och 19A

Rapporterade fall av invasiv pneumokocksjukdom 2020

Ar 2020 anmildes 648 fall av invasiv pneumokockinfektion, och incidensen var 6
fall per 100 000 invanare (tabell 6). Sjukdomsforekomsten var halverad jamfort
med de fem foregaende aren, da incidensen var runt 13 fall per 100 000 invanare.
Incidensen minskade i alla &ldersgrupper (figur 10). Bland barn under fem ér
rapporterades 18 fall, varav 11 barn var yngre an tv4 ar.

Tabell 6. Antalet rapporterade fall och incidens av invasiv pneumokockinfektion 2011-2020.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Totalt antal 1361 1387 1316 1160 1314 1351 1367 1408 1345 648
fall

Incidens per 14,4 14,5 136 12 13,3 135 13,5 13,8 13,1 6
100 000

Antal fall 41 27 33 34 23 33 29 40 33 18
bland barn
<58r

Incidensper 7,2 47 57 58 39 55 48 66 55 2,9
100 000 barn
<53ar

Mikrobiologisk typning

Mikrobiologisk typning utfordes for isolat frén 92 procent av fallen. De vanligaste
serotyperna var i fallande ordning typ 3 (15 procent), 8 (15 procent), 19A (11
procent), 22F , 6C och 15A (7 procent var). De vanligaste serotyperna har varit i
stort sett ofdrdndrade sedan 2016.

Av fallen bland barn under tva ar var fem stycken orsakade av serotyper 3 och
19A, som ingér i PCV13 men inte i PCV10. Inget av barnen var vaccinerat med
PCV13. Bland barn i 4ldern 2—4 ar var ett fall orsakat av serotyp 19F som ingar i
bada vaccinerna. Barnets vaccinationsstatus var oként.

Epidemiologisk trend

Incidensen av invasiv pneumokocksjukdom har under de senaste aren legat pa
samma niva, men blev tydligt lagre i alla &ldersgrupper under 2020 (figur 10).
Forekomsten av de serotyper som ingér i konjugatvacciner har minskat bland
sjukdomsfall i alla &ldersgrupper.
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Figur 10. Incidens (fall per 100 000 invdnare) av invasiv pneumokockinfektion per
3ldersgrupp 2011-2020.
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Serotypsfordelning bland barn under tvd &r

Sedan 2011 har endast enstaka fall bland barn under tva ar varit orsakade av ndgon
av de tio serotyper som ingar i bdde PCV10 och PCV13. Antalet fall som orsakas
av serotyper som inte ingar i ndgot av vaccinerna har inte 6kat dver tid (figur 11).

Figur 11. Serotypsfordelning bland typade isolat fran fall av invasiv pneumokockinfektion
bland barn under tva ar, 2011-2020.
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Sammanfattning

Forekomsten av invasiv pneumokockinfektion minskade kraftigt bland bade barn
och vuxna under 2020 jaimf{ort med tidigare ar. Sedan vaccination mot
pneumokocker infordes i det allmidnna vaccinationsprogrammet for barn har
andelen sjukdomsfall som orsakas av serotyper som ingér i konjugatvaccinerna
minskat i alla aldersgrupper. Bland vuxna 6kade sjukdomsfallen som orsakas av de
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serotyper som inte ingar i vaccinerna fram till 2016. Fallen av dessa serotyper har
inte 0kat bland barn under dren efter det att vaccination infordes.

Polio

Sjukdomen

Polio eller poliomyelit (forr kallad barnférlamning) orsakas av poliovirus som
tillhor gruppen enterovirus. Det finns tre olika typer av poliovirus, typ 1, 2 och 3,
som ger samma kliniska symtom men ingen korsimmunitet.

De flesta smittade individer far inga symtom alls, nigra fér lindriga
influensaliknande besvér och bara en liten andel, mindre &n 1 procent, drabbas av
forlamningar. Hos dem som far symtom debuterar sjukdomen med feber,
huvudvérk, illamaende och kriakningar. I ett fital fall kan detta inom négra dygn
foljas av forlamningar i bade extremiteter och andningsmuskulatur.

Utrotning av polio

Polio ér eliminerad i Sverige sedan 1960-talet och i hela WHO:s Europaregion
sedan 2002. Senaste inhemska fallet av polio i Sverige intrdffade 1977. Ett
importfall pavisades 1979 och ett 1992.

Enligt krav frain WHO sammanstéller Folkhdlsomyndigheten varje ar data om
vaccinationstidckningen och enterovirusdvervakningen for att styrka att Sverige ar
polioftitt. Underlaget granskas av den nationella certifieringskommittén och en
arsrapport skickas till WHO.

Den globala polioutrotningskampanjen med vaccination startade 1988, och sedan
dess har antalet poliofall i virlden minskat med dver 99,9 procent. Malet ar att
spridningen av vilt poliovirus i virlden ska vara stoppad 2023. Poliovirus typ 2
upphorde att cirkulera 1999, och 2015 deklarerade WHO att denna virustyp har
utrotats i hela vérlden. Poliovirus typ 3 har inte pavisats sedan 2012, och i oktober
2019 deklarerade WHO att 4ven denna typ har blivit utrotad i varlden. I augusti
2020 forklarades Afrikaregionen som fti fran vilt poliovirus. Spridning av
poliovirus typ 1 pagéar bara i tva lander: Pakistan och Afghanistan.

Ar 2020 rapporterades totalt 140 poliofall, varav 84 i Afghanistan och 56 i
Pakistan. Okningen av antalet fall av vaccinderiverat poliovirus (VDPV) fortsatte,
liksom antalet 1&nder dér fallen forekom. Totalt rapporterades 1 101 fall fran 26
lander. Spridning av VDVP uppstar i omraden och lander dar
vaccinationstdckningen ér l&g. Den globala polioutrotningen fick ett bakslag pé
grund av covid-19-pandemin, eftersom planerade vaccinationskampanjer inte
kunde genomfdras i manga linder. Aven rutinmissiga vaccinationer av barn inom
nationella vaccinationsprogram paverkades av pandemin och andelen ovaccinerade
spadbarn 6kade i vérlden.
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Sammanfattning

Polioviruset &r inte helt utrotat i viarlden och dérfor 4r det viktigt att uppritthalla en
hog vaccinationstickning 1 Sverige. Asylsokande och andra migranter fran
riskldander bor erbjudas kompletterande vaccination, och personer som reser till
léander dér poliofall férekommer rekommenderas att ha ett gott vaccinationsskydd.

P&ssjuka

Sjukdomen

Péssjuka (parotit) orsakas av parotitvirus, vilket forekommer i en serotyp och tolv
genotyper (genotyp A—L). Viruset sprids via luftvigarna och sjukdomen
karakteriseras av spottkortelsvullnad och feber. Det dr endast omkring hélften av
alla smittade som far symtom. Den vanligaste komplikationen dr meningit
(hjérnhinneinflammation), som upptréder i 5-10 procent av fallen och i sdllsynta
fall kan ge bestdende men sasom dovhet. Testikelinflammation (orkit) drabbar
cirka 25 procent av de pojkar och mén som insjuknar efter puberteten och kan i ett
fatal fall resultera i sterilitet.

Rapporterade fall av passjuka 2020

Under aret rapporterades 23 fall av passjuka, varav 22 var laboratoriebekréftade.

Bland dem fanns tva barn under 5 ar och tre ungdomar 15-17 ar gamla. Det yngsta
barnet var for ungt for att ha erbjudits vaccination och en av ungdomarna kom fran
en familj som avstatt fran vaccination. Ovriga tre hade enligt uppgift foljt
barnvaccinationsprogrammet.

Ovriga fall var vuxna i dldrarna 19-94 r, med jimn konsfordelning. Tio av de
vuxna bedomdes vara vaccinerade och tre ovaccinerade. For resterande fem
saknades uppgift om vaccinationsstatus (figur 12).

Figur 12. Aldersfordelning och vaccinationsstatus bland rapporterade fall av p&ssjuka 2020.
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Troligen smittades 8 personer utomlands och 15 i Sverige. Av de inhemska fallen
horde 2 till det utbrott i Véstra Gotaland som startade i slutet av 2019 och som
totalt omfattade ett 10-tal fall. Ytterligare 2 hade en epidemiologisk koppling till
varandra.

Mikrobiologisk typning

Prover fran 17 av de laboratoriebekréftade fallen av passjuka karakteriserades vid
Folkhilsomyndigheten. Av dem var 16 av genotyp G medan 1 prov var negativt i
genotypningen.

Epidemiologisk trend

Péssjuka har blivit en sdllsynt sjukdom och under de senaste tio dren har 2144 fall
anmélts per ar. Majoriteten har varit dldre dn 20 ar (figur 13). Konsfordelningen
har varit jamn.

Bland dem med kind vaccinationsstatus har lite mer dn héalften, 59 procent,
angivits vara vaccinerade mot passjuka, men for de flesta saknas uppgifter om
antalet doser. Det &r inte ovanligt med genombrottsinfektioner hos vaccinerade
individer, vilket kan bero pa att immuniteten avtar med aldern. Det kan ocksé bero
pa att korsimmuniteten brister mellan vaccinstammen, som tillhor genotyp A, och
andra genotyper, sdsom genotyp G. Det dr ndmligen néstan bara parotitvirus av
genotyp G som pévisats bland de typade virusstammarna: 93 av 105 genotypade
prover (89 procent) var av genotyp G.

Figur 13. Antalet laboratoriebekraftade fall av pdssjuka 2011-2020 fordelade efter dlder och
vaccinationsstatus.
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Sammanfattning

Fallen av péssjuka som anmildes 2020 géllde personer med liknande alders-, kons-
och vaccinationsprofil som tidigare &r. Majoriteten var dver 20 ar gamla och hade
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sannolikt smittats i Sverige. Den vanligaste genotypen bland typade prover var
genotyp G, liksom tidigare ar.

Rdda hund

Sjukdomen

Roda hund (rubella) ar vanligen en lindrig utslagssjukdom som i forsta hand
forekommer hos barn, men infektion under tidig graviditet innebdr hog risk for
allvarliga skador pé fostrets hjirna, hjirta, gon och 6ron (kongenitalt
rubellasyndrom). Vaccinationsprogrammet mot roda hund har som huvudmal att
forebygga fosterskador.

Rapporterade fall av réda hund 2020

Under 2020 rapporterades inga fall av roda hund och inte heller av kongenital
(medfodd) roda hund.

Epidemiologisk trend

Rd&da hund blev genom allmén vaccination sillsynt i Sverige redan i slutet av 1980-
talet, och det sista inhemska fallet av medfodd roda hund intrdffade 1985. Ingen
pagdende inhemsk smittspridning forekommer i dag. Vid ett mote i juni 2017
forklarade WHO:s regionala verfieringskommitte att réda hund formellt eliminerats
frén Sverige (6).

Under de senaste tio aren har ett femtiotal fall av rdda hund rapporterats, alla bland
personer som smittats utomlands eller i Sverige av ndgon som varit utomlands.
Dessutom har tvé fall av medfodd roda hund rapporterats hos barn till médrar som
smittats utomlands (tabell 7). (Det stora antalet fall 2012 berodde pé ett utbrott till
foljd av importsmitta i en befolkning med lag vaccinationstdckning.)

Risken att smittas utomlands ar storre dn i Sverige. I mars 2021 fanns nationella
vaccinationsprogram mot roda hund i 173 av WHO:s 194 medlemsldnder, men
vaccinationstidckningen varierar stort mellan olika ldnder (7, 8). Det &r framfor allt i
Afrika och Asien som vaccinationsprogram mot réda hund dnnu inte har inforts
eller dir tackningen &r 1ag.

Tabell 7. Antalet rapporterade fall av réda hund och kongenital réda hund (KRS) 2011-
2020.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Rubella 4 50 0 0 0 0 0 0 0 0
KRS 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

Sammanfattning

Vaccinationsprogrammet mot roda hund har fungerat mycket vil i Sverige, med
resultatet att det inte finns ndgon inhemsk spridning, och att fall av réda hund och
kongenital rubella dr ytterst ovanliga.
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Det ér nodvéndigt att bibehélla en hog vaccinationstickning inom barn-
vaccinationsprogrammet, eftersom det bidrar till att skydda icke-immuna kvinnor i
fertil alder. Vidare bor personer som ska resa utomlands se dver sitt behov av
vaccination mot rdda hund for att minska risken for att smittas utomlands.

Screening av gravida for antikroppar mot réda hund medfor att kvinnor som saknar
immunitet kan erbjudas vaccination efter forlossningen som skydd vid en eventuell
ytterligare graviditet. Screening ar sérskilt relevant for kvinnor med invandrarbak-
grund, eftersom dessa tidigare visats sakna immunitet mot réda hund i hogre grad
an svenskfodda kvinnor (9).

Stelkramp

Sjukdomen

Stelkramp orsakas av en sporbildande bakterie, Clostridium tetani, som normalt
finns i tarmen hos ménga djur men dven i jord som har gddslats. Bakterien kommer
in genom ett sar och bildar toxin som blockerar nervimpulserna fran vissa celler i
ryggmargen. Sjukdomen karakteriseras av smértsamma, krampliknande
muskelsammandragningar som forst brukar upptriada i ansiktet och nacken, och
sedan sprider sig till dvriga kroppen. Stelkrampsfall kan dven intréffa trots
avsaknad av synliga sar. Saren kan ocksé ha varit s pass lindriga att personerna
inte sokt vard. Sjukdomen smittar inte och dverfors inte mellan ménniskor.

Rapporterade fall av stelkramp 2020

Ar 2020 rapporterades tre fall av stelkramp. Tva gillde kvinnor i 70-arséldern. Den
ena var ovaccinerad mot stelkramp medan vaccinationsstatus var oklar for den
andra. Det tredje fallet var ett ovaccinerat barn under 5 ar, dir familjen avstatt frin
vaccination.

Epidemiologisk trend

Sedan vaccinationsprogram infordes i Sverige har stelkramp blivit en ovanlig
sjukdom, och under de senaste tio aren har 0—4 fall rapporterats per ar (tabell 8)
med medianédldern 77 ar. Sjukdomen drabbar alltsa fraimst personer som foddes
innan de allminna vaccinationsprogrammen infordes pa 1950-talet, och de har
diarmed inte erbjudits vaccination. Kvinnor ar overrepresenterade och star for 70
procent av de fall som rapporterats sedan 2011. Ett fatal personer har fatt ndgon
enstaka vaccindos flera tiotals &r innan de smittades.

P& senare ar har man i flera fall lyckats isolera bakterien fran sérsekret, men i de
flesta fall har diagnosen stéllts utifran den karakteristiska kliniska bilden.

Tabell 8. Antalet rapporterade fall av stelkramp 2011-2020.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
3 0 3 2 0 3 2 4 0 3
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Sammanfattning

Vaccinationsprogrammet mot stelkramp har haft mycket god effekt, liksom den
utbredda anviandningen av vaccin och immunglobulin som stelkrampsprofylax vid
sarskador. Stelkramp &r numera en mycket ovanlig sjukdom i Sverige, och drabbar
framfor allt dldre personer som inte vaccinerats alls eller som fatt ndgon enstaka
dos flera decennier fore smittotillféllet.

For att forebygga stelkramp genom hela livet 4r det viktigt att vara
grundvaccinerad och sedan ha ett uppdaterat skydd. En pafyllnadsdos
rekommenderas till alla vuxna vart 20:e ar (3).

Tuberkulos

Sjukdomen

Tuberkulos (TB) orsakas av bakterien Mycobacterium tuberculosis och &r en av de
mest spridda infektionssjukdomarna i varlden. Bakterien sprids via luften fran en
person med lungtuberkulos. TB lokaliseras framst i lungorna, men de flesta
organen kan drabbas, till exempel lymfkortlar, skelett och tarm. Tvé former av
sjukdomen &r sérskilt allvarliga: generaliserad TB (milidr TB) och
hjarnhinneinflammation (meningit). Viktiga riskfaktorer for att utveckla
tuberkulossjukdom é&r nedsatt immunforsvar, diabetes och lag eller hog alder. Hos
smi barn finns risk for meningit som kan vara livshotande. Av smittade vuxna
personer med normalt immunforsvar utvecklar endast cirka 10 procent sjukdom.
Infektionen kan dock finnas kvar i vilande form (latent) i ménga ar for att aktiveras
senare i livet, till exempel i samband med annan allvarlig sjukdom eller graviditet,
eller ndr man har uppnatt hog alder. Klassiska allmédnsymtom vid tuberkulos ar
feber, nattsvettningar, avmagring och trotthet. For lungtuberkulos ar langvarig
hosta i mer an tre veckor typisk, med eller utan upphostningar av slem och ibland
blod.

Rapporterade fall av tuberkulos 2020

Ar 2020 anmildes totalt 335 nya fall av TB i Sverige, vilket motsvarar 3,2 fall per
100 000 invanare. Majoriteten, 277 personer (83 procent), rapporterades vara
smittade utomlands, och resterande 58 personer i Sverige. TB-fallen var ocksa
vanligare bland personer fodda utomlands (figur 14). Bland de som sannolikt
smittats i Sverige var de flesta dver 60 ar gamla och fodda i Sverige.
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Figur 14. Antalet rapporterade fall av tuberkulos 2020, per aldersgrupp och fodelseland.
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Rldersgrupp

Tuberkulos hos barn

Bland barn i aldersgruppen 0—9 ar rapporterades sju fall under 2020. Av dessa var
fem fodda i Sverige, varav alla med minst en forélder fran annat land. Tva barn var
alltsa fodda i annat land, varav ett fick symtom. For det andra barnet upptécktes
sjukdomen vid screening i samband med en hédlsoundersdkning. Av barnen fodda i
Sverige uppticktes tva av fallen vid smittsparning da en familjemedlem insjuknat,
tva vid utredning pga. symtom och ett fall pga. positiv tuberkulintest. Endast ett av
de sju fallen var odlingsverifierat.

I &ldersgruppen 10—19 ar rapporterades 35 fall under 2020, alla bland personer som
ar fodda i annat land. Av dessa beddmdes 5 ha smittats i Sverige, varav 1
uppticktes vid smittsparning. Resterande 4 utvecklade symtom och visade sig ha
haft kontakt med tidigare fall.

Sammanfattning

Antalet nya fall av tuberkulos har minskat sedan 2015 (figur 15), vilket till stor del
forklaras av minskad invandring fran linder med hog TB-incidens. De flesta
smittade dr fodda utomlands och kommer fran ldnder som fortfarande har en hog
forekomst av tuberkulos. Majoriteten bedoms ocksé ha smittats i sitt ursprungsland.
De flesta som smittats i andra ldnder insjuknar inom de forsta fem aren i Sverige.
Fé barn smittas, vilket tyder pa att preventionsinsatserna ar effektiva, daribland
vaccination av barn i riskgrupper.
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Figur 15. Antalet rapporterade fall av tuberkulos i Sverige 2011-2020, per fodelseland.
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Sakerhetsuppfoljning

Sdkerhetsuppfdljning av nationella biverkningsrapporter

Inkomna biverkningsrapporter granskas av experter vid Ldkemedelsverket som for
varje enskild rapport bedomer om det kan finnas ett orsakssamband mellan
lakemedlet och den aktuella hindelsen. Viktiga faktorer vid denna bedémning ar
bland annat patientens grundsjukdom, samtidigt intag av andra lakemedel och
tidsforloppet mellan intag och hdndelse. Sambandsbeddmningen &r en
sammantagen sannolikhetsbeddmning och man kan sillan pavisa helt sdkra
orsakssamband i de individuella fallen. Bedomningen leder vanligen till att det
eventuella sambandet klassas som “troligt” eller ”mdjligt”, vilket alltsa inte betyder
att ett orsakssamband har sdkerstillts. P4 samma sétt gar det ofta inte att helt
utesluta ett orsakssamband. Granskningen av de inkomna rapporterna omfattar
dven en bedomning av allvarlighetsgraden. En allvarlig rapport definieras som en
héndelse som

e leder till doden

e ir livshotande

e nodvandiggor sjukhusvard eller forlangd sjukhusvard
o leder till invalidisering

o medfor missbildning, eller

e beddoms som en ovrig medicinskt viktig hdndelse.

Rapporterade misstankta biverkningar av vacciner inom
programmet

Av praktiska skl redovisas endast misstidnkta biverkningar som &r rapporterade
frén den svenska sjukvérden for att visa den nationella bilden. Hér ingér alltsé inga
resultat fran bedomningen av de rapporter som finns registrerade i den europeiska
biverkningsdatabasen eller rapporter fran den svenska allménheten.

Alla inkomna rapporter som ror barn och ungdomar till och med 17 é&rs alder
redovisas per vaccin (for varje ar). Rapporteringen kan dock inte anvindas som ett
matt pa den reella biverkningsincidensen. For det forsta forekommer en generell
underrapportering av biverkningar, och for det andra finns inte alltid ett
orsakssamband mellan vaccinationen och den rapporterade missténkta
biverkningen.

Rapporterade biverkningar

Ar 2020 inkom totalt 483 biverkningsrapporter om vacciner som ges inom
vaccinationsprogrammet. Samma ar administrerades néstan 1,53 miljoner doser
vaccin. Tabell 9 visar antalet rapporter per vaccin och ar under perioden 2016—
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2020. Varje rapport kan innehalla en eller flera inrapporterade misstankta
biverkningar. Varje rapport kan ocksa rora ett eller flera vacciner.

Tabell 9. Antalet biverkningsrapporter per vaccin och &r inkomna till Lékemedelsverket
2016-2020.

Vaccin mot Produktnamn 2016 2017 2018 2019 2020

DTP-polio-Hib-  Infanrix hexa 105 105 85 68 26
hepatit B
Hexyon 10 13 36 72
DTP-polio Tetravac 124 142 130 118 97
Difteri, diTekiBooster 2 32 22 26 20
stelkramp,
kikhosta
Pneumokocker  Prevenar 13 41 43 40 15 4
Synflorix 41 41 35 63 68
MPR Priorix 34 45 33 16 6
M-M-RVAXPRO 5 15 23 38 68
HPV Gardasil 52 55 46 33 4
Gardasil9 52 91
Rotavirus Rotarix 63 99
Tuberkulos* BCG-vaccin 17 16 7 6 2

* Riskgruppsvaccination.

Tabell 10 visar antalet givna doser, antalet inkomna rapporter och antalet
rapporterade allvarliga hindelser per vaccin for 2020. Ofta ges flera vacciner vid
samma tillfalle, och darfor kan flera vacciner vara misstankt orsak till samma
biverkan.

Av 131 inkomna allvarliga rapporter rorde 45 magtarmbesvér, 40 generella
reaktioner (exempelvis feber) eller reaktioner vid injektionsstéllet och 38 rorde
nervsystemet. Rotarix var det vaccin som ingick i flest allvarliga
biverkningsrapporter.
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Tabell 10. Antalet inkomna biverkningsrapporter per vaccin och antalet givna doser enligt

det nationella vaccinationsregistret, 2020.

Vaccin mot Produktnamn*
Difteri, stelkramp, diTekiBooster
kikhosta

DTP-polio-Hib-hepB Infanrix hexa

Hexyon
DTP-polio Tetravac
Pneumokocker Prevenar 13
Synflorix
MPR Priorix
M-M-RVAXPRO
HPV Gardasil
Gardasil 9
Rotavirus Rotarix
Tuberkulos *** BCG-vaccin

Antal givha
doser**

106 077

14513
316 796

129 041

3446
226 954
9319
174 003
906

186 384
198 864

Antal inkomna
biverknings-
rapporter

20

26

72

97

4
68
3
68
4
91
99
2

Antal
rapporter om
allvarliga
hdndelser

18

13

20

16

17
50

* Foljande vacciner gavs under 2020 i ett I8gt antal doser (1-1 096 stycken) och utan rapport om n&gra misstankta
biverkningar: Act-HiB, diTeBooster, Boostrix, Boostrix Polio, Imovax Polio, Infanrix Polio, Tetanol pur, Tetavax, Tetanus

vaccine och Triaxis.

** Antal enskilda vaccinationer per vaccin som rapporterades till det nationella vaccinationsregistret 2020.

Vaccinationsregistret omfattar inte riskgruppsvaccinationer.

**x Riskgruppsvaccination.

Sammanfattning

De vacciner som anvinds inom ramen for det nationella vaccinationsprogrammet
bedoms ha en god sdkerhetsprofil, med i huvudsak redan val kdnda och 6vergdende

biverkningar. Denna beddmning bygger pa sikerhetsinformation frén
lakemedelsforetagen, publicerad litteratur, EudraVigilance och den nationella

biverkningsrapporteringen.
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Aktuella aktiviteter

Regeringsuppdrag om att forbattra barns skydd mot
smittsamma sjukdomar

Ar 2018 fick Folkhilsomyndigheten ett regeringsuppdrag om att forbéttra barns
skydd mot smittsamma sjukdomar genom att forstdrka och utveckla
kommunikationen om vaccinationer. Under 2020 har arbetet fortsatt genom
kommunikationsstdd for vaccination mot HPV (beskrivs nedan), utveckling av
overgripande kommunikationsstrategier for vaccinationsprogrammet, fortsatt
pilottestning av en samtalsmodell for att utforska och mota fordldrars fragor vid
tveksamhet, utformande av en végledning riktad till regioner och kommuner for att
utforska och mota behov av malgruppsanpassade insatser, samt utveckling av en
metod for att folja vaccinationsfrdgor i sociala media. D4 det planerade arbetet har
blivit paverkat av pandemin och flera aktiviteter istdllet tillimpats i hanteringen av
pandemin, har uppdraget forlangts och ska redovisas 1 mars 2022.

Utvardering av informationsmaterial

I samband med dndringar i vaccinationsprogrammet publicerade
Folkhélsomyndigheten 2020 ett nytt informations- och utbildningsmaterial om
HPV-vaccination for anvindning inom elevhélsans medicinska insats. Under 2021
kommer Folkhdlsomyndigheten f6lja upp hur materialet har anvénts och om det
behdver utvecklas, bland annat med hjilp av en enkdtundersdkning till elevhélsans
medicinska personal. Tva studier pagér ocksé i samarbete med Orebro universitet:
en enkdtundersdkning med fokus pa attityder till HPV-vaccination i olika regioner i
Sverige, och en studie om att utvirdera informationsmaterialet bland barn, unga
och vardnadshavare.

Uppf6ljning av administration av rotavirusvaccination pa
neonatalavdelning

Folkhdlsomyndigheten har tillsammans med nationellt programomréade f6r barn
och ungas hilsa tagit fram rekommendationer om administration av dos 1 av
rotavirusvaccin till sjukhusvardade prematurfédda (10, 11). Dessa barn har ofta
langa vérdtider, och pa manga avdelningar saknas rutiner for att ge vaccinet. Dérfor
riskerar barnen att ga miste om denna vaccination trots att den ingar i
barnvaccinationsprogrammet. Rekommendationerna har gétt ut till landets
barnkliniker och barnhélsovarden, och Folkhidlsomyndigheten kommer att f6lja upp
implementeringen i slutet av 2021 eller borjan av 2022.
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Arsrapporten for barnvaccinationsprogrammet beskriver utfallet av det nationella
vaccinationsprogrammet fér 2020 nér det galler vaccinationstdckningen, férekomsten av de
sjukdomar vi vaccinerar mot och de rapporterade biverkningarna. Rapporten ar avsedd som ett
kunskapsstod for varden och ska synliggora resultatet av var uppféljning av
vaccinationsprogrammet. Malgrupperna for rapporten &r barnhalsovarden, elevhalsan och
smittskyddslakare.

Folkhadlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhéllets arbete med att frdmja halsa,

férebygga ohalsa och skydda mot héalsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stérker samhallets

utveckling.
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