%' Folkhilsomyndigheten Lanss tyrelserna

@

Folkhalsoarbetet i Kalmar lan
2022




Denna titel kan laddas ner frdn: www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/. En del av vara titlar
gdr dven att bestdlla som ett tryckt exemplar, se vdra kundtjénst och képvillkor.

Citera garna Folkhdlsomyndighetens texter, men glém inte att uppge kallan. Bilder, fotografier och
illustrationer ar skyddade av upphovsratten. Det innebar att du maste ha upphovspersonens tillstdnd att

anvanda dem.

© Folkhdlsomyndigheten, 2023.
Artikelnummer: 23159-7


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/kundtjanst-och-kopvillkor/

Innehall

Sammanfattning — arbetet med folkhélsa i Kalmar 18n .........ccccoeviiiiniiiiiic e 4
De viktigaste resultaten...........ccooiiiiiiiiiiii 4
Vi kartlagger for att starka folkhalsoarbetet ...........uvvuviiiiiiiiiiiii e 6
Y- T 1= e} (o) LIRS 6
S3 har svarade kommunerna P €NKELEN .......cciviiiiurieeieeiiiiieeee e sseree e e s ssreee e s s ssneees 8
Organisering — sammanfattande kommentarer...........ccuuuueiiiininnnicciie e 8
Styrning — sammanfattande KOmMMmENLArer........coviiiii i e e 9
Inriktning — sammanfattande kommentarer...........cccuveiiiiiiiii e 12
Samverkan — sammanfattande kommentarer...........cooeuuuiiiiiniee e 15
S8 har svarade regionen P8 ENKATEN.....uuuririeriieeiieireer e e s rrrrrreereeees 18
(@ 10 F= g 1=T =T 5 T PPN 18
(5] 0 11 T N 18
0T 1 1 T [ PPN 18
IST= 01177 = 0 o PPN 18
S3 har svarade lansstyrelsen P& eNKETEN ......uvvviiviciiiiee e 19
L@ o= 11T 5 T [Pt 19
SEYINING cetniieti it e e 19
g o 1 T PPN 19
T2 111182 o PPN 19
Bilaga — deltagande kommuner i [aNETL.......ccccuiiiiii i 20
Vill dU VEEA MEI? .. e s s e 21
Folkhalsopolitiken ger oss en gemensam FKENING .....ovvvvveinieieiiiin e 21
Uppfoljning av folkhdlsan ar ett viktigt stdd ........ccoiveviiiiiiiici e, 21



Sammanfattning — arbetet med folkhalsa i
Kalmar lan

| den hér rapporten har vi sammanstallt resultaten fran tva enkatundersokningar
som beskriver hur kommunerna, regionen och l&nsstyrelsen i Kalmar lan arbetar
med folkhalsa. Informationen samlades in under hdsten 2022 och rapporten kan ses
som en nuldgesbild. Syftet &r att bidra med kunskap om hur arbetet &r organiserat
och hur férutsattningarna ser ut. Resultaten kan anvéndas som ett underlag for
fortsatt diskussion i syfte att starka folkhalsoarbetet.

De viktigaste resultaten

Kommunerna

| Kalmar lan uppger tio av tio kommuner att folkhalsoarbetet ingar i ndgot av deras
styrdokument. Det &r en hogre andel &n for riket som helhet. Av landets samtliga
kommuner har 88 procent angett att folkhalsoarbete ingar i nagot av kommunens
styrdokument. Bland kommunerna i lanet &r det vanligast att folkhalsoarbetet ingar
I ett separat styrdokument for folkhalsoarbetet (sju av tio kommuner). | landet som
helhet &r det vanligast att folkhalsoarbetet ingar i ett styrdokument med mal och
budget for hela organisationen (53 procent) eller i ett separat styrdokument for
folkhélsoarbetet (policy, strategi, plan) (53 procent).

| Kalmar Ian ar de tva mest prioriterade omradena i folkhélsoarbetet
”levnadsvanor” respektive “det tidiga livets villkor” (sju av tio kommuner har
angett nagot av dessa alternativ). Bland landets samtliga kommuner &r det vanligast
att “det tidiga livets villkor” dr det mest prioriterade omradet i folkhalsoarbetet
under 2022 (50 procent).

En majoritet av kommunerna uppger att det finns ett sarskilt natverk for
folkhalsoarbetet i lanet eller ett sarskilt natverk for sarskilda sakfragor inom
folkhélsoarbetet. Det vanligaste ar ett sérskilt natverk for folkh&lsoarbetet. I riket
som helhet ar det lika vanligt att det finns ett sarskilt natverk for folkhélsoarbetet
(71 procent) som att det finns ett sarskilt natverk for sarskilda sakfragor inom
folkhélsoarbetet (71 procent).

Regionen

| Region Kalmar lan ingar regionens folkhalsoarbete i ett styrdokument. Samtliga
regioner i landet anger att organisationens folkhalsoarbete ingar i ett eller flera
styrdokument.



Lansstyrelsen
Vid Lansstyrelsen Kalmar ingar folkhalsa i organisationens beslutade malstyrning
inklusive dess uppf6ljning pa foljande sétt:

e Som en del av uppfoljningen och aterrapporteringen (till exempel
tertialrapporter eller arsredovisning).

Folkhélsa ingar i samtliga lansstyrelsers beslutade malstyrning och uppfoljning.
Vanligast ar att folkhélsa ingar som ett perspektiv som ska beaktas (18 av 21
l&ansstyrelser).



Vi kartlagger for att starka folkhalsoarbetet

Folkhalsomyndigheten och lansstyrelserna fick varen 2022 i uppdrag av regeringen
att stérka det regionala och lokala folkhélsoarbetet och implementeringen av
folkhalsopolitiken. | uppdraget ingick att genomfora en kartlaggning.
Kartlaggningen ger en bild av det svenska folkhalsoarbetet och hur dess
forutsattningar ser ut pa lokal och regional niva. Resultaten kan anvandas som ett
underlag for att utveckla arbetet och samarbetsformerna framat.

I denna rapport redovisas resultaten for kommunerna, regionen och lansstyrelsen i
Kalmar lan.

Sa har gjorde vi

Kartlaggningen omfattar data fran kommuner, regioner och lansstyrelser. Den ar
uppdelad i tva delar:

o Data fran kommuner och regioner samlades in av Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR) hosten 2022 via webbenkéten Medlemsenkat folkhélsa.

o Data fran lansstyrelserna samlades in av ett statistik- och analysféretag (pa
uppdrag av Folkhalsomyndigheten) hdsten 2022 via en separat webbenkat.

Statistik- och analysforetaget Statisticon fick i uppdrag att bearbeta, analysera och
sammanstélla svaren fran bada enkaterna. Enkaterna redovisas i separata avsnitt i
rapporten. Kommunernas resultat redovisas grupperat (det vill séga pa aggregerad
niva) genom stapeldiagram och tabeller. Eftersom regionens och lansstyrelsens
svar kommer fran en enstaka organisation redovisas de i sammanfattande texter.

| alla diagram och tabeller redovisas (n) i rubriktexten, dar (n) star for hur manga
kommuner som besvarat fragan. Resultaten fran undersékningen redovisas som
totaler och procentandelar. Procentandelar har beréknats som procent av de
organisationer som besvarat fragan (det vill sdga gruppen ej svar” har
exkluderats). Summan av procentandelarna blir inte alltid exakt 100, vilket beror
pa en avrundning av siffrorna.

Metod fér kommun- och regiondata

SKR:s enkat riktades till Sveriges samtliga 290 kommuner och 21 regioner. 247
kommuner och 21 regioner svarade, vilket ger en svarsfrekvens pa 85 respektive
100 procent.

| Kalmar lan svarade tio av tolv kommuner, vilket ger en svarsfrekvens pa 83
procent. Vilka kommuner som svarade kan du se i bilagan pa sidan 20. Bland de tio
svarande kommunerna finns en variation i partiellt bortfall (det vill sdga nar svar
saknas for minst en fraga, men inte alla fragor, for en organisation). | Kalmar Ian
har vissa kommuner besvarat samtliga fragor som de fatt, medan det fér andra
kommuner saknas svar pa flera fragor.



I kommunerna i Kalmar lan ar det vanligast att enkaten besvarats av en strateg pa
forvaltningsovergripande niva.

| Region Kalmar lan har enkéten besvarats av en strateg.

| denna rapport redovisas resultaten av ett urval fragor fran enkéten. Kommunernas
resultat ser du fran sidan 8 och regionens resultat pa sidan 18.

Metod for lansstyrelsedata

Lansstyrelseenkéten riktades till Sveriges samtliga 21 lansstyrelser. Alla
lansstyrelser svarade, vilket ger en svarsfrekvens pa 100 procent.

Vid Lansstyrelsen Kalmar deltog en chef samt en funktion med ansvar for det
strategiska och generella folkhélsoarbetet i arbetet med att besvara enkéten.

| denna rapport redovisas resultaten av ett urval fragor fran enkaten. Lansstyrelsens
resultat ser du pa sidan 19.



Sa har svarade kommunerna pa enkaten

Organisering — sammanfattande kommentarer

I Kalmar I&n &r det vanligast att kommunerna har en strategisk funktion eller
person for folkhalsoarbetet pa tjanstepersonniva.

Sa har ar folkhalsoarbetet organiserat

Tabell 1. Hur har ni organiserat folkhalsoarbetet pé tjanstepersonnivd? Svar fr&n kommuner
i Kalmar 1an (n=10) respektive kommuner i hela Sverige (n= 239).

Svarsalternativ Kalmar lan  Riket
(procent) (procent)
En egen avdelning eller enhet for 1 (10) 11 (5)

folkhalsoarbetet

En strategisk funktion eller person for 8 (80) 145 (61)
folkhalsoarbetet

Annan |6sning 1 (10) 83 (35)



Styrning — sammanfattande kommentarer

| Kalmar Ian uppger tio av tio kommuner att folkhélsoarbetet ingar i ndgot av deras
styrdokument. Bland kommunerna i lanet ar det vanligast att folkhalsoarbetet ingar
i ett separat styrdokument for folkhalsoarbetet (sju av tio kommuner).

Samtliga styrdokument dar folkhélsoarbetet ingar ar politiskt antagna.

Folkhalsoarbete i styrdokument

Diagram 1. Ingdr organisationens folkhdlsoarbete i ndgot styrdokument? Svar fran
kommuner i Kalmar l&n (n=10).

| B3
| RC
I vetinte
. Ej svar

Tabell 2. Ingdr organisationens folkhdlsoarbete i n&got styrdokument? Svar fr&n kommuner i
Kalmar lan (n=10) respektive kommuner i hela Sverige (n= 247).

Svarsalternativ Kalmar lan Riket
(procent) (procent)

Ja 10 (100) 218 (88)

Nej 0(0) 18 (7)

Vet inte 0(0) 11 (4)



Styrdokument som omfattar folkhadlsoarbete

Diagram 2. I vilket eller vilka styrdokument ingdr organisationens folkhalsoarbete? Flera

svarsalternativ kan véljas. Frégan stélls till kommuner som svarat att kommunens
folkhalsoarbete ingdr i ndgot styrdokument. Svar frdn kommuner i Kalmar 1an (n=10).

Svarsalternativ
Separat styrdokument fér folkhalsoarbetet

Styrdokument med mél och budget for hela
organisationen

Oversiktsplan (GF)

Styrdokument fir hallbar utvedding
Regional utvecklingsstrateqgi (RLUS)
Styrdokument far j@miikhet
Styrdokument fér hilso- och sjukvird
Annat styrdokument

Styrdokument fér sodal h3llbarhet

Tabell 3. I vilket eller vilka styrdokument ingdr organisationens folkhdlsoarbete? Flera
svarsalternativ kan véljas. Frégan stélls till kommuner som svarat att kommunens
folkhélsoarbete ingér i n&got styrdokument. Svar fr&n kommuner i Kalmar lan (n=10)

respektive kommuner i hela Sverige (n= 215).

Svarsalternativ Kalmar lan
(procent)

Separat styrdokument for folkhalsoarbetet 7 (70)
Styrdokument med mé&l och budget for hela 4 (40)
organisationen

Oversiktsplan (OP) 2 (20)
Styrdokument for hllbar utveckling 2 (20)
Regional utvecklingsstrategi (RUS) 1 (10)
Styrdokument for jamlikhet 1(10)
Styrdokument for hélso- och sjukvard 1 (10)
Annat styrdokument 1 (10)

Styrdokument for social héllbarhet

10

0(0)

-

o

4 5 6 7 8
Antal kommuner

Riket
(procent)

114 (53)
115 (53)

76 (35)
66 (31)
67 (31)
27 (13)
41 (19)
42 (20)
53 (25)

9
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Politiskt antagna styrdokument

Tabell 4. Ar styrdokumenten politiskt antagna och i s8 fall av vilket organ? Enbart svar fr&n
kommuner som pd foregdende frdga har uppgett att de har styrdokument som listas nedan.
Svar fr&n kommuner i Kalmar lan (n=8) som besvarat minst en av delfrdgorna om var

styrdokumenten ar antagna.

Delfréga Ja, beslu-
tad av
styrelse/
fullmdktige
(procent)

Styrdokument fér hallbar 2 (100)

utveckling (exempel

Agenda 2030)

Styrdokument for social 0(0)

héllbarhet

Styrdokument for 1 (100)

jamlikhet

Styrdokument for halso- 0(0)

och sjukvérd (exempel

nara vérd, framtidens

halso- och sjukvard,

eller liknande)

Separat styrdokument 7 (100)

for folkhdlsoarbetet
(policy, strategi, plan)

Annat styrdokument 0(0)

beslutad
av namnd
(procent)

0(0)

0(0)

0 (0)

1(100)

11

0(0)

0(0)

Ja, be- Nej Vet inte

slutad av (procent)  (procent)

forvalt-

ning

(procent)
0 (0) 0 (0) 0(0)
0 (0) 0 (0) 0(0)
0 (0) 0 (0) 0 (0)
0 (0) 0 (0) 0(0)
0(0) 0 (0) 0(0)
0 (0) 0 (0) 0(0)



Inriktning — sammanfattande kommentarer

| Kalmar lan ar de tva mest prioriterade omradena i folkhélsoarbetet
”levnadsvanor” respektive “det tidiga livets villkor” (sju av tio kommuner har
angett nagot av dessa alternativ).

Av de fem kommuner i ldnet som uppger ”jamlik hélsa” som ett prioriterat omrade
svarar fyra kommuner att de tillsammans med regionen i lanet har prioriterat
gemensamma mal och insatser inom detta omrade under 2022.

Prioriterade omrdden inom folkhélsoarbetet

Diagram 3. Vilka omr&den &r mest prioriterade i folkhdlsoarbetet under 2022 (baserat pa
den nationella folkhalsopolitikens mal och malomrdden)? Mer an ett svarsalternativ kan
anges. Svar fr&n kommuner i Kalmar 1an (n=10).

Svarsafternativ

Det tidiga livets villkor

Levnadsvanar

Jarmrlik hdlsa

Hilsoframjande, firebyggande och tidiga insatser
Annat omrade

Kontroll, inflytande och delakighet
Kunskap, kompetenser och uthildning
Inkomster och férsdgningsmijligheter
Boende och ndrmilid

Arbete, arbetsfirhdllanden och arbetsmiljd
Enjimlik och hilsofrimiande 5 ukwdrd
Magon prioritering r inte giord

01 2 3 4 53 6 7 8 9 10
Antal kommuner
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Tabell 5. Vilka omr&den &r mest prioriterade i folkhélsoarbetet under 2022 (baserat pd den
nationella folkhalsopolitikens mél och mdlomrdden)? Mer an ett svarsalternativ kan anges.
Svar frdn kommuner i Kalmar lan (n=10) respektive kommuner i hela Sverige (n= 241).

Svarsalternativ Kalmar lan  Riket
(procent) (procent)

Det tidiga livets villkor 7 (70) 121 (50)
Levnadsvanor 7 (70) 104 (43)
Jamlik halsa 5 (50) 105 (44)
Halsofrdmjande, forebyggande och tidiga 5 (50) 113 (47)
insatser

Annat omrade 4 (40) 55 (23)
Kontroll, inflytande och delaktighet 2 (20) 79 (33)
Kunskap, kompetenser och utbildning 1 (10) 85 (35)
Inkomster och forsoérjningsmajligheter 1 (10) 42 (17)
Boende och narmiljé 1 (10) 62 (26)
Arbete, arbetsférhdllanden och arbetsmiljo 0 (0) 43 (18)
En jamlik och halsoframjande sjukvérd 0 (0) 22 (9)
N&gon prioritering &r inte gjord 0(0) 45 (19)

Gemensamma mal och insatser for en god och jamlik hélsa

Diagram 4. Har kommuner och regionen i lanet prioriterat gemensamma maél och insatser
for en god och jamlik hdlsa? Enbart svar frdn kommuner som angivit “jamlik halsa” som ett
av de mest prioriterade omrddena i folkhalsoarbetet 2022. Svar fran kommuner i Kalmar lan
(n=5).

| B3
| K]
B vetinte
| R
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Tabell 6. Har kommuner och regionen i lénet prioriterat gemensamma mél och insatser for
en god och jémlik halsa? Enbart svar fran kommuner som angivit “jamlik halsa” som ett av
de mest prioriterade omradena i folkhalsoarbetet 2022. Svar fran kommuner i Kalmar lan
(n=5) respektive kommuner i hela Sverige (n=105).

Svarsalternativ Kalmar lan Riket
(procent) (procent)

Ja 4 (80) 71 (68)

Nej 1 (20) 16 (15)

Vet inte 0 (0) 18 (17)
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Samverkan — sammanfattande kommentarer

En majoritet av kommunerna uppger att det finns ett sarskilt natverk for
folkhalsoarbetet i lanet eller ett sarskilt natverk for sarskilda sakfragor inom
folkhélsoarbetet. Det vanligaste ar ett sérskilt natverk for folkhélsoarbetet.

Farre an halften av lanets kommuner uppger att det i lanet finns ett rad, en
kommitté eller ett natverk for politiker i kommunen och regionen dér
folkhalsofragor diskuteras.

Samtliga kommuner i lanet samverkar med regionen eller andra kommuner om
statistik inom folkhalsa.

Natverk for folkhalsoarbete

Diagram 5. Finns det i ert Ian ett 6vergripande natverk dar folkhalsofr&dgor ingdr for
tjdnstepersoner? Mer &n ett svarsalternativ kan anges. Svar frdn kommuner i Kalmar lan
(n=10).

Svarsalternativ

Det finns ett sarskilt natverk fir
folkhélsoarbetet

Det finns ett sérskilt natverk fir sarskilda
sakfrigor inom folkh&lsoarbetet

|

Det ingdr i ndtverk med andra frigor

Det finns inget natverk dar folkhalsofrigor
ing&r

o1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Antal kommuner

Tabell 7. Finns det i ert 1an ett 6vergripande natverk dar folkhélsofragor ingar for
tjanstepersoner? Mer &n ett svarsalternativ kan anges. Svar fr&n kommuner i Kalmar I&n
(n=10) respektive kommuner i hela Sverige (n=235).

Svarsalternativ Kalmar lan Riket
(procent) (procent)

Det finns ett sarskilt natverk for folkhalsoarbetet 9 (90) 167 (71)

Det finns ett sarskilt natverk for sarskilda 8 (80) 168 (71)

sakfrdgor inom folkhalsoarbetet
Det ingdr i natverk med andra fragor 1(10) 54 (23)
Det finns inget natverk dar folkhalsofr&gor ingdr 0 (0) 7(3)
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Struktur och innehdll i natverken

| natverken dar folkhalsofragor ingar &r det vanligast att kommuner och
lansstyrelsen deltar, det uppger tio av tio kommuner. Nast vanligast ar att regionen
ingar, det uppger nio kommuner. Det vanligaste ar att natverken samordnas av
regionen.

I den kommun dér folkhélsofragor ingér i “ndtverk med andra fragor”, ar den andra
fraga som diskuteras "hallbar utveckling och Agenda 2030”.

Samverkansyta for politiker

Diagram 6. Finns det i ditt 1an ett rdd, en kommitté eller ett ndtverk for politiker i kommuner
och region dar folkhalsofrdgor diskuteras? Svar fran kommuner i Kalmar 1an (n=10).

B -
| RS
B vetinte
. Ej svar

Tabell 8. Finns det i ditt Ian ett rdd, en kommitté eller ett natverk for politiker i kommuner
och region dar folkhalsofrdgor diskuteras? Svar fran kommuner i Kalmar l&n (n=10)
respektive kommuner i hela Sverige (n=238).

Svarsalternativ Kalmar lan  Riket
(procent) (procent)

Ja 4 (40) 128 (54)

Nej 1(10) 28 (12)

Vet inte 5 (50) 82 (34)
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Statistiksamverkan med regionen eller andra kommuner

Tabell 9. Samverkar organisationen med regionen eller andra kommuner om statistik inom
folkhélsa? Svar frdn kommuner i Kalmar 1an (n=10) respektive kommuner i hela Sverige
(n=236).

Svarsalternativ Kalmar lan  Riket
(procent) (procent)

Ja 10 (100) 177 (75)

Nej 0 (0) 29 (12)

Vet inte 0 (0) 30 (13)
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Sa har svarade regionen pa enkaten

Organisering

Region Kalmar Ian har varken organiserat folkhélsoarbetet genom en egen
avdelning eller enhet eller genom en strategisk funktion eller person. | stéllet har
man en annan l6sning for organisation av folkhalsoarbetet pa tjanstepersonniva.
Regionens folkhé&lsoarbete &r organiserat inom regional utveckling.

Styrning
| Region Kalmar lan ingar folkhalsoarbetet i foljande styrdokument:
o Regional utvecklingsstrategi (RUS).

Region Kalmar I&n anger att detta styrdokument inte &r beslutat av fullmaktige.

Inriktning
Foljande omraden var mest prioriterade i folkhélsoarbetet i Region Kalmar under
2022:

o Jamlik hélsa.

o Dettidiga livets villkor.

e En jamlik och halsoframjande sjukvard.

o Halsoframjande, férebyggande och tidiga insatser.

Region Kalmar lan uppger att man inte vet om kommuner i lanet och regionen
prioriterat ndgra gemensamma mal och insatser for en god och jamlik halsa under
2022.

Samverkan

Regionen tillfragades om det i lanet finns ett 6vergripande natverk dar
folkhalsofragor ingar for tjanstepersoner. Region Kalmar lan anger att det finns ett
overgripande sarskilt natverk for folkhalsofragor. | detta natverk deltar kommuner,
regionen samt kommunforbundet. | Region Kalmar lan ar det en annan aktor an
regionen, kommunerna, lansstyrelsen eller kommunfoérbundet som samordnar
natverket.

Region Kalmar lan anger att det i lanet finns ett rad, en kommitté eller ett natverk
for politiker i kommunerna och regionen dar folkhalsofragor diskuteras.

Region Kalmar I&n har svarat att man inte vet om regionen samverkar med
kommuner om statistik inom folkhélsa.
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Sa har svarade lansstyrelsen pa enkaten

Organisering
Lansstyrelsen Kalmar anger att det under 2022 fanns en eller flera chefer i
organisationen med ett sérskilt uttalat ansvar for att driva och leda folkhélsoarbetet.

Styrning

Lansstyrelsen Kalmar har svarat att man inte har nagot eget styrdokument for
folkhé&lsoarbetet.

Folkhéalsa ingar i organisationens beslutade malstyrning inklusive dess uppféljning
pa foljande satt:

e Som en del av uppféljningen och aterrapporteringen (till exempel
tertialrapporter eller arsredovisning).

Inriktning

Lansstyrelsen har fatt gradera pa en skala fran 0 (inte alls) till 6 (i hog utstrackning)
vilka mal de anvander som struktur eller vagledning i sitt folkhalsoarbete.
Lansstyrelsen uppger att foljande mal i hog utstrackning (5-6) anvands som
struktur eller vagledning i folkhalsoarbetet under 2022:

o Det nationella folkhélsopolitiska malet.
o De atta nationella folkhalsopolitiska malomradena.
e De 17 globala malen for Agenda 2030.

Samverkan

Den eller de funktioner vid Lansstyrelsen Kalmar som har ansvar fér det generella
folkhalsoarbetet samverkar med flera olika aktérer. Samverkan kan vara saval
formaliserad som inte formaliserad. Under 2022 samverkade lansstyrelsen med
foljande aktorer:

o den egna organisationen
e andra lansstyrelser

e regionen

o kommuner

o Folkhélsomyndigheten
e andra myndigheter

o universitet eller hogskola

e kommunforbund eller liknande.
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Bilaga — deltagande kommuner i lanet

Tabell B1. Deltagande i enkdten bland kommuner i Kalmar lén
(n=tio av totalt tolv kommuner i lanet).

Kommun Besvarat enkiten
Borgholm Ja
Emmaboda Ja
Hultsfred Ja
Hogsby Nej
Kalmar Ja
M6nsterds Ja
Morbyldnga Ja
Nybro Nej
Oskarshamn Ja
Torsés Ja
Vimmerby Ja

Vastervik Ja
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Vill du veta mer?

Folkhalsopolitiken ger oss en gemensam riktning

Den nationella folkhélsopolitiken tar sin utgdngspunkt i malet “att skapa
samhdlleliga forutsattningar for en god och jamlik halsa och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation . Malet féljs av atta malomraden med
fokusomraden som synliggor var arbete behover goras for att na malet till 2048 (en
generation). Folkhalsopolitiken satter ramar och fungerar véagledande for saval det
statliga som det regionala och kommunala folkhélsoarbetet.

Ett strategiskt och kunskapsbaserat folkhalsoarbete dkar méluppfyllelsen

For att na det nationella folkhalsopolitiska malet kravs insatser pa alla nivaer och
av aktorer inom olika sektorer som kan kopplas till de miljéer och villkor som finns
dar vi fods, vaxer upp, leker, lar, arbetar, har var fritid och aldras.

For att folkhalsoarbetet ska bli effektivt behdver vissa forutsattningar finnas. Det
kan handla om att organisationen har tydliga mal, att arbetet resurssatts och att
kompetens och tid finns for att prioritera, leda, samordna och félja upp arbetet.

Pa var webbplats hittar du information om

o vad som styr folkhalsopolitiken

o hur folkhalsopolitiken samordnas

o stddmaterial om folkhé&lsopolitiken

o vad folkhalsa, jamlik halsa och folkhélsoarbete &r
e vem som gor vad inom folkhalsoomradet

e hur du kan planera, implementera och driva utvecklingsarbete inom omradet
folkhélsa.

Om folkhélsa och folkhélsoarbete (folkhalsomyndigheten.se)

Uppféljning av folkhalsan ar ett viktigt stod

For att driva folkhélsoarbetet framét och veta vad det ger for resultat, ar
uppféljning ett viktigt stod. Darfor har vi tagit fram ett antal karnindikatorer som
representerar folkhalsopolitikens atta malomraden samt halsotillstandet i
befolkningen. Utifran detta sammanstéller vi regelbundet kunskap om hur
folkhélsan i Sverige utvecklas.

Pa var webbplats hittar du bland annat
o folkhdlsostatistik pa lans- och kommunniva
¢ information om kérnindikatorerna

e Aarsrapporter.

Folkhélsan i Sverige (folkhalsomyndigheten.se)
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/om-folkhalsa-och-folkhalsoarbete/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/tolkad-rapportering/folkhalsan-i-sverige/
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