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Om publikationen

Folkhdlsomyndigheten har i uppdrag att samordna folkhdlsoarbetet pa nationell
niva. Inom det ansvaret ska myndigheten bidra till en god och jamlik hélsa genom
att vara samlande, stodjande och padrivande i forhallande till berorda aktorer.

Myndigheten ansvarar for den samlade uppf6ljningen av befolkningens hélsa och
forutsittningar for hilsa samt for sektorsovergripande uppfoljning av utvecklingen
av sambhélleliga forutséttningar for folkhélsan med utgéngspunkt i
folkhélsopolitikens malomraden.

For att nd det 6vergripande folkhélsopolitiska mélet behdver forebyggande och
fraimjande arbete ske brett men dven inriktas pa de grupper i befolkningen som har
samst hédlsa och sdmst forutsittningar for hilsa.

Den hir rapporten &r en férdjupning inom folkhélsopolitikens mélomrade 3 Arbete,
arbetsforhallanden och arbetsmiljd, dér utbildning och kompetensutveckling i
vuxen alder ar viktiga delar i arbetet for att 6ka individers mojligheter att komma in
pa arbetsmarknaden och i forlangningen en god hélsa. Jaimfort med andra vuxna
studerandegrupper, sdsom hogskole- och universitetsstudenter, finns det en
begriansad kunskap om elever pa den kommunala vuxenutbildningen
(komvuxelevers) hélsa och forutséttningar for hélsa.

Kunskapen fran rapporten kan vara relevant for aktorer som arbetar med
utbildningsfradgor pa olika nivéer. Sérskilt kommunerna som &r huvudmaén for
komvux, utférare av komvux samt folkhilsostrateger eller motsvarande.

Rapporten har tagits fram av Folkhdlsomyndigheten, men flera myndigheter har
bidragit i en referensgrupp och identifierat kunskap och erfarenheter som varit
relevanta i analysen av komvuxelevers hélsa. Deltagande myndigheter har varit
Centrala studiestodsndmnden, Folkbildningsradet, Myndigheten for delaktighet,
Myndigheten for yrkeshdgskolan, Skolverket och Specialpedagogiska
skolmyndigheten.

Rapporten har tagits fram av Enheten for samordnat folkhdlsoarbete pa
Folkhilsomyndigheten.

Folkhilsomyndigheten

Olivia Wigzell
Generaldirektor
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Ordlista

Etableringsgrad — Ett matt som Statistiska centralbyran (SCB) tagit fram och som
visar pa om en person ar etablerad pa arbetsmarknaden eller inte. Flera kéllor
anvinds for att bestimma etableringsgrad. Malséttningen &r att beskriva en individs
totala forsorjning och anknytning till arbetsmarknaden med heléret som
referensperiod. Det &r endast personer som &r anstéllda som kan fa en markering
om etableringsgrad. For att & fram griansvérdet for svag etablering har
medianinkomster berdknats for de individer som har en férgymnasial utbildning
(9-10 ar) eller kortare. Medianvirdena multipliceras sedan med 0,6 (60 procent)
for att f& fram grénsvardet. Har en person lidgre inkomst av forvirvsarbete 4n denna
gréns klassas den som svagt etablerad.

Kommunal vuxenutbildning (komvux) — P4 Skolverket finns information om
komvux, en studieform for vuxna som saknar utbildning frén grund- eller
gymnasieskolan. Det gir ocksa att komplettera sin tidigare utbildning eller vélja en
ny utbildningsinriktning. Fran och med den 1 juli det &r man fyller 20 &r kan man
borja studera pa komvux. Man behdver vara bosatt i Sverige, sakna de kunskaper
som utbildningen ger och ha forutséttningar att klara utbildningen. Det finns kurser
inom grundldggande niva, gymnasial niva, svenska for invandrare (sfi) och
anpassad utbildning for de som har en intellektuell funktionsnedséttning eller
forvarvad hjarnskada.

Samhiilleliga forutsittningar — Med utgédngspunkt i folkhélsopolitikens étta
malomraden och tillhdrande fokusomraden kan hélsan i en befolkning formas
genom ett samspel av olika faktorer. Det kan handla om faktorer pé olika nivaer,
allt fran individuella faktor, sociala och samhailleliga faktorer och mer generella
socioekonomiska, kulturella och miljorelaterade faktorer. De samhilleliga
forutsittningarna paverkar mojligheterna till hdlsosamma levnadsval och till god
hilsa for personer med olika érftliga faktorer, alder, kon, fodelseland. Det handlar
ocksa om att minska fattigdom, diskriminering och ojémlikhet.

Sjukdomsdiagnoser — De diagnoser som patienter slutenvardats for finns inom
ICD-10 klassifikationen och insamlat frén Socialstyrelsens hilsoregister. Som
huvuddiagnos anges det tillstdnd som var anledning till vardtillfallet.

Slutenviard — Data fran Socialstyrelsen om vard som ges till en patient vars
tillstand kraver resurser som inte kan tillgodoses inom dppenvérd eller
hemsjukvérd. Detta innebér att patienten skrivs in pé sjukhus och att en vérdplats
stélls till patientens forfogande.

Specialiserad oppenvard — Data fran Socialstyrelsen om véard som avser bland
annat dagkirurgi och 6ppen hdgspecialiserad vard, till exempel uppfoljning av
vissa cancerbehandlingar. Det 4r ocksé sddan vard som inte kan fas via 6ppenvard
pa en vardcentral utan den ar inriktad pa sérskilda omréden, till exempel 6ron-nésa-
hals, dgon eller gynekologi. Aven intensivvérd och palliativ vard hér till
specialistvarden.



Standardiserad befolkning — I rapporten anvénds bendmningen standardiserad
befolkning for jimforelsepopulationen, det vill sdga befolkningen &r standardiserad
matematiskt for att ha samma alder- och konsstruktur som den komvuxgrupp man

vill jamfora med.



Sammanfattning

Hiélsa dr en av de aspekter av livet som méanniskor vérderar hogt, men hélsa,
sjukdomsrisk och livslangd skiljer sig & mellan olika grupper i samhallet.
Utbildning ar viktigt for manniskors mojlighet till arbete, inkomst och boende,
vilket i sin tur ger forutsittningar for en god hélsa.

Sveriges nuvarande folkhélsopolitik antogs av riksdagen 2018. Den syftar till att
astadkomma samhalleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen. Det handlar i stor utstrickning om att vélfardstjdnster som
exempelvis forskola, skola och hilso- och sjukvard bidrar till férutsittningar for en
god hilsa for alla i befolkningen och anpassar graden av stod proportionellt efter
behov.

De som saknar utbildning pé grund- eller gymnasieniva har inte bara en utmanande
situation pa arbetsmarknaden, utan &ven sdmre hélsa jamfort med den som har en
eftergymnasial utbildning. Kommunal vuxenutbildning, ofta kallad komvux, dr en
viktig utbildningsform for att stdrka ménniskors mojligheter till sysselséttning och
arbete.

Kommunal vuxenutbildning

Komvux éar till for den som vill eller behover studera i vuxen élder. Man kan
studera pa grundskoleniva, gymnasieniva, svenska for invandrare (sfi), ga en
yrkesutbildning eller 14sa enstaka kurser. Det finns dven utbildning som é&r
anpassad for de med sérskilda behov.

Malen for komvux dr att vuxna ska stodjas och stimuleras i sitt ldrande, fa
mojlighet att utveckla sina kunskaper och sin kompetens i syfte att stirka sin
stillning 1 arbets- och samhillslivet samt frimja sin personliga utveckling.

Gruppen komvuxelever r relativt stor. Ar 2023 studerade runt 360 000 elever pa
komvux grundldggande och gymnasial niva samt sfi. Gruppen komvuxelever &r
heterogen och erfarenheter frén tidigare utbildning och arbetsliv varierar.

Det finns inga krav pé elevhélsa eller studenthdlsa inom komvux eller
yrkeshdgskolan, som i 6vriga skolformer sasom i den ordinarie grund- eller
gymnasieskolan eller pa hdgskola och universitet, utan de studerande soker framfor
allt vard genom den ordinarie hélso- och sjukvarden vid behov.

Det finns 6verlag begransad kunskap om hélsan och forutséttningar for hilsa hos
elever som studerar pd komvux, jamfort med till exempel hdgskole- och
universitetsstudenter. Syftet med den hér studien &r att genom befintliga
registerdata beskriva hur hélsan och forutsittningarna for en god hilsa ser ut i olika
grupper av komvuxelever.



Halsa och forutsattningar for halsa i elevgrupperna

Elever pd grundlaggande niva respektive sfi

Elever pa grundldggande niva respektive elever som studerar pa sfi har i lagre
utstrdckning fatt vard for fysisk och psykisk ohélsa jamfort med befolkningen i
stort. Det kan antingen forklaras av en béttre hélsa eller att dessa grupper inte har
sokt vérd i lika hog utstrackning.

I gruppen som studerar pa grundldggande niva dr en hogre andel kvinnor &n mén,
det &r fler personer med utléndsk bakgrund jamfort med befolkningen i stort och
majoriteten av de som studerar pa komvux grundldggande niva har invandrat for 2—
4 &r sedan. Ménga i gruppen har en eftergymnasial utbildning sedan tidigare.
Manga av eleverna pé grundlaggande niva har familj med barn och det &r samtidigt
en hogre andel som lever pa ekonomiskt bistand.

I gruppen elever som studerar pa sfi dr samtliga fodda utomlands. En hogre andel
an i befolkningen i stort har en forgymnasial utbildningsniva. Det &r manga som
inte studerar pa heltid. Jimfort med befolkningen i stort ar det en ldgre andel som
forvérvsarbetar och ménga har ekonomiskt bistdnd som inkomstkalla.

Elever pd gymnasial nivd respektive anpassad utbildning

Elever som studerar pa gymnasial niva respektive anpassad utbildning har i hdgre
utstrackning fatt vard for psykisk ohédlsa jamfort med befolkningen i stort. De
elever som ldser pa anpassad utbildning har ocksa en hogre andel fatt vard for
fysisk ohélsa dn i hela befolkningen. Att det ar fler som fatt vard i dessa grupper
stimmer 6verens med resultat fran andra studier som pekar pa att det finns elever
som har behov av sarskilt stod pa grund av psykiska, fysiska eller kognitiva
funktionsnedsattningar.

I gruppen som studerar pa gymnasial niva ér en hogre andel kvinnor 4n mén och
det ar fler personer med utldndsk bakgrund jamf{ort med befolkningen i stort.
Manga elever har en gymnasial utbildning med sig innan komvuxutbildningen. En
hogre andel dn 1 befolkningen har en lag ekonomisk standard.

I gruppen som studerar anpassad utbildning p& komvux har fa en utlindsk
bakgrund, men en hogre andel 4n i befolkningen har en férgymnasial
utbildningsniva. Gruppen har generellt en lag grad av forvarvsarbete.

Mdijliga insatser kopplat till komvux

Resultaten visar att elevgruppen pa komvux &r heterogen och att hilsan hos de
olika elevgrupperna varierar. Ohilsa kan vara ett hinder for att fullfélja sin
utbildning. I lingden kan det fa konsekvenser for mdjligheterna till sysselséttning
och egen forsorjning, vilket pé sikt kan forsdmra forutséttningarna for en god hélsa.
Kunskap om komvuxelevers hélsa ér viktigt for att identifiera om sérskilda insatser
och atgérder behdvs for att skapa battre forutsattningar for eleverna att klara sin
utbildning.



Skolverket har kartlagt att det erbjuds vissa stod- och elevinsatser vid komvux,
dock i olika utstrickning. Den vanligaste insatsen ir specialpedagogiskt stod, som
kanske inte alltid moéter elevernas behov fullt ut. For verksamhetsforetradare kan
det vara en utmaning att méta alla behov av stdd som eleverna kan behova, bade
for en god inlérning och for psykisk och fysisk hélsa. Komvuxelever kan behdva
olika stod for att klara sig igenom sin utbildning. Férutom olika typer av studiestod
kan dven hélsorelaterade rdd behdvas eller stod for att hitta ratt i
sjukvardssystemet.

Komvux &r en arena dér vi kan nd elever for hélsofrdmjande insatser. Idag behdver
eleverna sjédlva kunna l6sa sina hilsoproblem, frimja sin hilsa och vilja lampliga
atgérder. For att komvux ska fungera fullt ut i sitt uppdrag, det vill sidga att
eleverna tar till sig och klarar utbildningen, kan insatser som stérker elevernas
forutsittningar till hélsa behdva ses dver.
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Summary

Health is one aspect of life that people value highly, but health, the risk of disease
and life expectancy differ between different groups in society. Education is
important for people’s opportunities to find work, earn an income and access
housing, which in turn provide the conditions for good health.

Sweden’s current public health policy was adopted by the Riksdag in 2018. It aims
to achieve societal conditions that promote good and equitable health throughout
the population. To a large extent, welfare services such as preschool, school and
health care contribute to conditions for good health for the entire population and
adjust the degree of support proportionally according to need.

Those who lack compulsory or upper secondary level education not only face a
challenging situation in the labour market, but also have poorer health compared to
those who have tertiary-level education. Municipal adult education, often referred
to as Komvux, is an important form of education to strengthen people’s
employment and work opportunities.

Municipal adult education (Komvux)

Komvux is for adults who want or need to study. It is possible to study at
compulsory school level or upper secondary level, take Swedish for Immigrants
(sfi), enrol in a vocational education and training programme or take individual
courses. There are also programmes adapted for those with special needs.

The aim of Komvux is to support and stimulate adults in their learning, give them
the opportunity to develop their knowledge and skills and so strengthen their
position in working life and society and further their own personal development.

Komvux students form a relatively large group. In 2023, some 360 000 students
were enrolled in Komvux at compulsory and upper secondary level and in sfi.
Komvux students are a heterogeneous group with varying degrees of experience
from previous education and working life.

There are no requirements in Komvux or higher vocational education regarding
pupil or student health care such as those in regular compulsory or upper secondary
school or at higher education institutions. Instead, students primarily seek care via
the regular health care services as necessary.

In general, students enrolled in Komvux have limited knowledge about health and
the conditions for health compared to students enrolled at higher education
institutions. The aim of this study is to use available register data to describe the
situation regarding health and the conditions for good health among different
groups of Komvux students.
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Health and the conditions for health in the student groups

Students at compulsory level and sfi, respectively

Fewer students at compulsory level or enrolled in sfi received care for physical and
mental illness compared to the general population. This can either be explained by
better health or that these groups have not sought care to the same extent.

In the group studying at compulsory level, there is a higher proportion of women
than men, there are more people with a foreign background compared to the
general population and the majority of those studying at compulsory level at
Komvux had immigrated 2—4 years ago. Many of those in this group already had
tertiary-level education. Many of the students at compulsory level have a family
with children, and at the same time there is a higher proportion of those who live
on financial assistance.

All of those in the group of students enrolled in sfi were born abroad. A higher
proportion than in the general population have compulsory level education. Many
of them do not study full-time. Compared to the general population, a lower
proportion are in gainful employment and many have financial assistance as their
source of income.

Students at upper secondary level and adapted education

More students enrolled in upper secondary level and adapted education have
received care for mental illness compared to the general population. A greater
proportion of students enrolled in adapted education have also received care for
physical illness compared to the entire population. The fact that more people in
these groups received care is consistent with results from other studies that indicate
that there are students in need of special support due to mental, physical or
cognitive disabilities.

In the group studying at upper secondary level, there is a higher proportion of
women than men and there are more people with a foreign background compared
to the general population. Many students have an upper secondary education
behind them before enrolling in adult education. A higher proportion than in the
population have a low economic standard.

Few of those in the group studying adapted education in Komvux have a foreign
background, but a higher proportion than in the population have compulsory level
education. The group generally has a low level of gainful employment.

Potential measures linked to Komvux

The results show that the student group at Komvux is heterogeneous and that the
health among the different groups of students varies. Illness can be an obstacle to
completing an education. Over time, it can impact opportunities to find
employment and support oneself, which in the long term can impair the potential
for good health. It is important to have knowledge about the health of Komvux
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students in order to identify whether special initiatives and measures are needed to
create better conditions for students to complete their educational programmes.

The Swedish National Agency for Education has established that certain support
and student services are offered at Komvux, but to varying extents. The most
common service is special pedagogical support, but which may not always fully
meet the students’ needs. It may be a challenge for representatives of various
activities to meet all the support needs that students may have, both for a good
learning experience and for mental and physical health. Komvux students may
need different kinds of support to complete their educational programmes. In
addition to different types of student finance, there may also be a need for health-
related advice or support to navigate the health care system.

Komvux is one arena where we can reach students with health promotion
initiatives. Today, students need to be able to solve their health problems on their
own, promote their health and choose appropriate measures. In order for Komvux
to be fully effective in its mission, that is students learn and compete their
educational programmes, it may be necessary to review measures that strengthen
students’ conditions for health.

13



Bakgrund

Haélsa dr en av de aspekter av livet som méanniskor vérderar allra hogst. En god och
jémlik hélsa &r ocksé en grundliggande forutséttning for ett motstandskraftigt
samhélle och en héllbar samhéllsutveckling. Det Gvergripande mélet for
folkhélsopolitiken é&r att skapa samhilleliga forutséttningar for en god och jamlik
hilsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom en
generation. Malet ska vara uppnétt till ar 2048.

Haélsan i Sverige dr god, men den &r inte jamlikt fordelad och blir inte battre for
alla. Hilsan, sjukdomsrisken och livsldngden skiljer sig 4t mellan olika grupper i
samhdllet. Det finns méinga faktorer som har betydelse for manniskors hélsa och
mojligheter i livet, som levnadsforhallanden, livsvillkor och levnadsvanor. Hilsan i
befolkningen formas genom ett samspel mellan samhille och individ, och de olika
faktorerna som paverkar hilsa ar ssmmankopplade, forstarker varandra och
samspelar genom hela livet.

Sveriges nuvarande folkhélsopolitik antogs av riksdagen 2018. Den syftar till att
astadkomma samhalleliga forutséttningar for en god och jamlik hélsa i hela
befolkningen. Det handlar i stor utstrickning om att vélfardstjidnster som
exempelvis forskola, skola och hilso- och sjukvérd bidrar till forutsattningar for en
god hilsa for alla i befolkningen och anpassar graden av stod proportionellt efter
behov. Det forutsétter samverkan mellan olika aktorer och insatser fran de flesta
sektorer i samhéllet; offentliga, privata och ideella.

Arbetet for en god och jamlik halsa

Folkhélsopolitiken med dess 6vergripande mal och ramverk tydliggor att en god
och jamlik hélsa &r beroende av ménga faktorer i samhéllet och genom hela livet
(1). Arbetet for att nd malet dr ett gemensamt ansvar som kraver insatser fran de
flesta sektorer i samhillet.

Folkhélsopolitiken utgér fran att hilsan i befolkningen paverkas av det samhélle
som vi bygger tillsammans och att den tar sikte pa att frimja en god folkhélsa.
Aktorer pa nationell, regional och lokal niva ska bidra till att na det overgripande
malet och vigledas av riksdagens beslut att det svenska folkhilsoarbetet ska vara
tvarsektoriellt och inriktas pa att skapa samhaélleliga forutséttningar for en god och
jamlik hilsa. Folkhidlsoperspektivet behover genomsyra aktorers prioriteringar och
beslut pa nationell, regional och lokal niva.

Folkhdlsomyndigheten ansvarar for att samordna folkhilsoarbetet nationellt. I
uppdraget ingar att samla, stodja och driva pa arbetet gentemot berdrda aktorer. Det
innebér samverkan och samordning mellan aktorer pa samtliga samhéllsnivaer for
att né storre framgang och effekt i arbetet.

Det folkhélsopolitiska ramverket bestar forutom av det 6vergripande malet av atta
malomraden som fokuserar pa omréden som ir centrala i manniskors liv, se figur 1.
Malomradena handlar ddrmed om samhaélleliga forutséttningar for hélsa.
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Till varje malomrade finns fokusomréden som fortydligar vilka insatser och aktorer
som é&r sirskilt viktiga att fokusera pa.

Figur 1. Det nationella folkhdlsomélet och de dtta mélomrédena som tillsammans utgor det
nationella ramverket for folkhalsopolitiken.
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Dialog och samverkan kring malomrade 3

Under 2021 identifierade Folkhélsomyndigheten mélomréde 3 ”Arbete,
arbetsforhallanden och arbetsmilj6” som sarskilt aktuellt, bland annat utifran att
utbildning och omstéllning i vuxen alder &r en viktig del i arbetet for att 6ka
individers mojligheter att komma in pé arbetsmarknaden (2).

Darfor samlades i december 2021, 13 myndigheter samt Folkbildningsradet for en
dialog kring folkhélsa och forutsittningar att fa ett arbete, till exempel genom
utbildning, eller att forbattra arbetsforhillanden och arbetsmilj6. Syftet var att
identifiera gemensamma behov och vidta aktiviteter som kan vara stddjande och
padrivande i arbetet med att n& det 6vergripande mélet for folkhilsopolitiken. En
arbetsgrupp med representanter fran myndigheterna tillsattes for att utarbeta ett
beslutsunderlag for fortsatt arbete.

Under 2022 beslutades att genomfora tva seminarier: ’Tillsammans for en god och
jamlik hilsa — Utbildningens betydelse for forutséttningar pa arbetsmarknaden”
och ”Hur paverkar en exkluderande arbetsmarknad hilsan hos personer med
funktionsnedsittning”. Det beslutades ocksa att Folkhdlsomyndigheten skulle
kartldgga hélsa och forutsittningar for hilsa hos elever pa komvux, eftersom
kunskapen dar var l1ag.
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Folkhélsomyndigheten har i detta arbete samlat in data och genomfort analyser
samt samordnat dialoger med myndigheter som bidragit med kunskap och
erfarenheter fran nérliggande sakomréden. I arbetet har det &ven ingétt att samla in
sakkunskap och erfarenheter fran andra verksamhetsomraden for att fa ett mer
samordnat kunskapsunderlag. Det har gjorts i samarbete med en referensgrupp
bestdende av Centrala studiestddsndmnden, Folkbildningsraddet, Myndigheten for
delaktighet, Myndigheten for yrkeshdgskolan, Skolverket och Specialpedagogiska
skolmyndigheten.

Syfte med studien

Kunskapen om elever pa kommunal vuxenutbildning (hddanefter komvuxelever),
hélsa och forutséttningar for hélsa dr lag jamfort med kunskapen om andra vuxna
studerandegrupper, till exempel hogskole- och universitetsstudenter. Ddrmed ar
dven kdnnedom om komvuxelevers forutsittningar for att klara av sina studier
begransad. Syftet med den hér studien ar att genom befintliga registerdata beskriva
hur hélsan och forutsittningarna for en god hélsa ser ut i olika grupper av
komvuxelever.

Gruppen som saknar utbildning pa grund- eller gymnasieniva har inte bara en utsatt
situation pa arbetsmarknaden utan dven sdmre hélsa &n andra utbildningsgrupper
(3). De som saknar gymnasial utbildning har ocksé en forhojd risk for
langtidsarbetsloshet (4). Ohilsa kan dessutom vara ett hinder for att bade fullfolja
sin utbildning och fa ett jobb. I lingden kan det f& konsekvenser fér mojligheterna
till sysselsittning och egen forsorjning, vilket pa sikt kan minska chansen till en
god hilsa. Mer kunskap om komvuxelevers hélsa &r en viktig grund for att ga
vidare med olika insatser och atgérder.

Halsan ar inte jamlikt fordelad

Folkhélsan i Sverige dr generellt god, men den &r inte jamlikt fordelad och blir inte
bittre for alla (3). Hilsan, sjukdomsrisken och livsldngden skiljer sig &t mellan
olika grupper i samhdllet, och skillnader i levnadsforhallanden och forutsittningar
paverkar ménniskors hilsa och mojligheter i livet. For att skillnaderna ska minska
behover hdlsan och dess forutséttningar forbéttras i de grupper som har sdmst hélsa
och sémst forutsittningar for hélsa. Det dr dessutom i dessa grupper som det gér att
gora de storsta hédlsovinsterna.

Mycket av det arbete som péverkar folkhélsan sker inom kommunerna, dir
utformningen av exempelvis socialtjénst, skola och forskola samt boende- och
fritidsmiljoer har betydelse for hdlsan och dess forutséttningar. Nar fler manniskor
far en god héilsa medfor det en vinst for hela samhéllet, bland annat genom att fler
kan arbeta och ddrmed bidra till vilfarden. Dessutom skapar en god och jamlik
hilsa i befolkningen ett robust och motstandskraftigt samhélle som har en storre
formaga att klara av olika kriser och utmaningar. For att astadkomma en god och
jamlik hilsa ar det darfor viktigt att stirka méanniskors egna majligheter till arbete
och sysselséttning.
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Utbildning och arbete ar viktigt for halsan

Det finns stod for att utbildning bidrar till battre hélsa och vilméende, som en
effekt av antingen personlig utveckling eller en béttre livssituation (5, 6).
Utbildning i befolkningen har ocksa betydelse for tillit mellan méanniskor, tilltro till
demokratiska processer och minskad kriminalitet (5). Det finns ocksé studier som
visar att utbildning &ven bidrar till att medellivsldngden 6kar (7, 8). Utbildning och
tillgadngen till arbete paverkar darfor bade individens mojlighet till hélsa och
vilméende, folkhilsan i landet och samhillets utveckling i stort.

Det ér inte obligatoriskt att ga i gymnasiet och Skolverkets statistik visar att
ungefir 15 procent av niondeklassarna i Sverige saknar behdrighet att soka till en
gymnasieutbildning (9, 10). Dessutom é&r det cirka 20 procent av de som studerar
pa gymnasiet som inte klarar att fa en examen och ddrmed har simre mgjlighet att
fa ett arbete och saknar behdrighet till hogre studier. Tidigare kunde man ofta klara
sig pa arbetsmarknaden och i samhillslivet med en kortare utbildning, men i dag &r
en gymnasieutbildning mer eller mindre en nédvindighet for att f ett arbete. Aven
om de flesta ungdomar bdrjar gymnasiet ar det 14ngt ifrn alla som genomgar hela
utbildningen och avslutar den med slutbetyg eller examen. Bland de ungdomar som
varken arbetar eller studerar 4r de utan avslutad gymnasieutbildning
overrepresenterade och ungdomsarbetslosheten ar storre (11).

Vi vet att arbetsloshet paverkar hédlsan negativt, men ohélsa dkar ocksé risken for
arbetsloshet (4). Arbetsloshet kan kopplas samman med flera olika hilsoutfall som
olika former av psykisk ohilsa och hogre dodlighet. Aven arbetsloshetens lingd
kan ha betydelse. Till exempel &r risken for suicid hogre vid langtidsarbetsldshet
jamfort med kortare perioder av arbetsloshet. Att sakna ett arbete, men dven daliga
arbetsforhallanden och brister i arbetsmiljon, ar faktorer som bidrar till sdvil ohilsa
som ojamlikhet i hélsa (3).

En studie i Malmo (2024) visade att de elever som inte nddde grundskolans mal
och ddrmed inte blev behoriga att studera pa gymnasiet, hade svarast att fa arbete
och rimliga inkomstnivaer (12). Elever med en avslutad yrkesutbildning hade
ddaremot gynnsamma villkor for arbete och inkomst efter godkiand examen.
Personer med utldndsk bakgrund och 1ag socioekonomisk position var
overrepresenterade bland dem som inte nddde examensmalen. Detta géllde elever
pa savil yrkesutbildningar som 6vriga gymnasieutbildningar.

Hos unga vuxna ar psykisk ohélsa forknippat med en forhojd risk att inte vara
anstilld eller i studier (13). Lagre skolprestationer i grundskolan och
gymnasieskolan bidrar ocksa till att forklara dessa samband (13-15).

Sysselséttning och ekonomisk trygghet ar viktigt for hélsan, och for de allra flesta
ar arbete den priméra inkomstkéllan. Férutom personlig utveckling ger utbildning
battre forutsattningar for sysselsittning pa arbetsmarknaden liksom dkade
mojligheter till arbete och hogre livsinkomster. Dessa tillsammans skapar béttre
forutsattningar for en god hélsa for individen och att nd malet om en god och
jamlik hélsa i befolkningen.
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Kommunal vuxenutbildning

Kommunal vuxenutbildning, ofta kallad komvux, &r till f6r den som vill eller
behover studera i vuxen &lder. Man kan studera pé sfi, grundlédggande niva,
gymnasial niva, gi en yrkesutbildning eller ldsa enstaka kurser. Det finns dven
utbildning som é&r anpassad for de med sérskilda behov.

Malet for komvux &r enligt skollagen (2010:800) att vuxna ska stodjas och
stimuleras i sitt ldrande (16). De ska ges mojlighet att utveckla sina kunskaper och
kompetens i syfte att stirka sin stéllning i arbets- och samhaéllslivet samt att frdmja
sin personliga utveckling. Utbildningen ska ge en god grund for elevernas fortsatta
utbildning och utgora en bas for den nationella och regionala
kompetensforsorjningen till arbetslivet. Utgangspunkten for utbildningen ska vara
den enskildes behov och forutséttningar. Fér komvux pé gymnasial niva och
komvux som anpassad utbildning ska de som har stdrst behov av utbildning
prioriteras.

Gruppen komvuxelever ér relativt stor. Ar 2023 studerade runt 360 000 elever pa
komvux grundlédggande och gymnasial niva samt sfi. Det motsvarar 6 procent av
befolkningen i dldern 20—64 &r (10). De flesta, 220 000 elever, studerar komvux pa
gymnasial niv4, vilket ar farre an de som studerar pa vanligt gymnasium, cirka

370 000 skolaret 2023/2024 (17). Gruppen &r heterogen vad géller erfarenheter fran
tidigare utbildning och arbetsliv.

Elevhélsa och stodbehov pa komvux

Huvudmin sdsom kommuner har ingen skyldighet att tillhandahalla elevhélsa inom
komvux, men det ar fritt for dem att erbjuda sddana insatser om de bedomer det
som motiverat. En kartliggning Skolverket genomfort visar att manga huvudmaén
erbjuder stod- och elevhilsoinsatser, men i olika utstrackning (18). Den vanligaste
insatsen ér specialpedagogiska insatser. Medicinska och psykologiska insatser
forekommer ocksd, men &r mindre vanligt.

Naéstan tre av fyra kommuner menar att de skulle behdva arbeta med andra eller fler
typer av stdd- och elevhilsoinsatser dn vad de gor idag for att mota elevernas
behov. Det ar sirskilt den specialpedagogiska och den psykosociala insatsen som
beddms inte mota elevernas behov fullt ut. Verksamhetsforetradare uttrycker att det
ar en utmaning att mota ett omfattande behov av stéd och elevhélsa.

Aven Skolverkets ligesbild under ar 2024 visar att stoddbehovet hos
komvuxeleverna ar fortsatt stort (19). Den pekar pé att elevgruppen ofta har kort
utbildningsbakgrund och svaga kunskaper i svenska samt star langt ifran
arbetsmarknaden och har svart att klara av en utbildning pa gymnasial niva.
Dessutom adresseras att antalet elever med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar (NPF), psykisk ohélsa och olika typer av trauman okar
ytterligare. Det géller &ven gruppen unga vuxna med psykisk ohélsa, som inte
slutfort grundskolan eller gymnasieskolan, hemmasittare och de som har annan
problematik.
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Eftersom komvux kan erbjuda utbildning p& bade grundlédggande och gymnasial
niv4, ibland dven i kombination med en yrkesutbildning, spelar komvux en viktig
roll for gruppen unga som varken arbetar eller studerar. Detta ligger i linje med
statens prioriteringar inom ungdomspolitiken som syftar till att 6ka ungas sociala
inkludering och etablering i arbets- och samhillslivet (20).

Skolverkets ldgesbild pekar pa att ménga elever, bade unga och éldre, har svaga
digitala kunskaper (19). Det finns ett behov av att stérka elevernas digitala
kompetens, liksom av individuella anpassningar. Utbildning och
specialpedagogiska insatser behdver ofta kompletteras med till exempel
motiverande, coachande och sprakstddjande insatser.

Maénga kommuner har utvecklat arbetet med att ge eleverna forutsittningar att
paborja och slutfora sina studier. Det kan handla om motiverande,
specialpedagogiska, arbetslivsintroducerande, och vigledande insatser bade infor
och under utbildningstiden. Aven sprakstdd, sprakpraktik och forberedande
utbildning eller insatser for att bittre forbereda elever infor fortsatta studier finns
ndmnda. I diskussionerna framkommer dven att flera kommuner har utvecklat sin
organisation genom att inritta exempelvis elevstodteam eller att pa annat sétt
arbeta systematiskt med stodjande insatser.

Det framgar att arbetet har fatt ett 6kat fokus pa forebyggande insatser infor
studierna, och att stodet ska finnas med under elevens hela studietid. Flera
deltagare beskriver att de ser positiva effekter av sitt arbete.

Regeringens inriktning for politiken inom vuxenutbildningen

Regeringens inriktning for politiken inom vuxenutbildning dr att ge ménniskor
mojligheter att fa de kompetenser som krévs for vidare studier och for att fa ett
arbete (21). Genom komvux ges ménniskor ocksa tillfélle att véixla yrke och
matchningen pé arbetsmarknaden ska stéirkas.

Okad etablering pa arbetsmarknaden ska genom omstillningspaket 6ka flexibilitet,
omstallningsforméga och trygghet pa arbetsmarknaden. Dér har bland annat ett nytt
omstéllningsstudiestod inforts sedan 2022, vilket ska komplettera det reguljara
studiestddet och kunna anvindas for att finansiera studier som kan stérka vuxnas
framtida stéllning pa arbetsmarknaden med beaktande av arbetsmarknadens behov
(22).Regeringen har dven gett Skolverket i uppdrag att under 2024 och 2025 ta
fram forslag till kurser i kommunal vuxenutbildning i sfi samt yrkeskurser pa
grundldggande niva i syfte att forbattra individanpassningen inom sfi och ge fler
mojlighet att £ sddana yrkeskunskaper som efterfragas pé arbetsmarknaden (23).

Det pagér dven en Oversyn av samhéllsorienteringen. Utredaren ska bland annat
foresla hur samhaillsorienteringen for nyanlédnda kan bli en del av komvux och
foresld omfattning och innehéll for samhéllsorienteringen samt hur den kan
avslutas med ett godkant skriftligt prov (24). Syftet med dversynen ér att géra
samhéllsorienteringen obligatorisk och koppla den till relevanta ersattningssystem
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samt att stérka kunskaperna om det svenska samhallet hos, och tydliggora vilka
forvantningar samhéllet har pé, personer som bor i Sverige.

Finansiering av studier pd komvux

Att studera pa komvux &r gratis utover kostnader for kurslitteratur. Centrala
studiestddsndmnden (CSN) beviljar studiestdd under tiden en elev dr inskriven pé
komvux, men bara for en utbildning eller &mnen som eleven inte tidigare fétt betyg
1. Studier inom anpassad utbildning ger inte rétt till studiemedel fran CSN, men for
vissa kombinationer med andra studier kan det finnas mdjlighet till studiemedel
frdn CSN (25). Studiemedlet beréknas utifran antal poéng eleven studerar per
vecka.

Samtidigt &r komvux den skolform som har hogst andel studerande utan
studiemedel (26). Det kan handla om deltidsstuderande som har arbete som
huvudsaklig sysselséttning eller att studierna finansieras genom andra bidrag och
ersittningar (26). Den statliga offentliga utredningen ”En andra och annan chans”
konstaterar att mojligheterna att finansiera sina studier for elever inom anpassad
utbildning inte dr likvardiga 6ver landet (5). Bedomningen ar att vuxna med
intellektuell funktionsnedséttning eller forvéirvad hjarnskada som har for avsikt att
studera inom anpassad utbildning pa gymnasial niva for att stirka sin stéllning pé
arbetsmarknaden bor sdkerstillas ekonomiska forutsédttningar att gora detta.
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Komvuxelevers halsa

Kunskapen om komvuxelevers hilsa dr mycket begransad jaimfort med andra
grupper av vuxenstuderande, till exempel hogskole- och universitetsstudenter (27-
29).

Rapporten "Komvux- och folkhdgskolestuderandes ekonomiska och sociala
situation” fran CSN (30) utgér fran en enkétundersdkning dir urvalet dr studerande
med studiemedel pa komvux eller folkhdgskola. CSN:s undersékning visar att en
majoritet av komvux- och folkhdgskolestuderande med studiemedel mar bra, men
att andelen dr lagre 4n i befolkningen i stort. Andelen som har olika hilsobesvéar dr
ocksé relativt hog och ménga génger &r orsakerna ekonomin och studiesituationen.
Vanliga besvir &r stress, trotthet och oro.

Forskning visar att unga med intellektuell funktionsnedséttning har hogre risk for
hjart-karlsjukdom (31). Kunskap om hilsan hos elever med intellektuell
funktionsnedsittning pa komvux som anpassad utbildning ar ocksé begrinsad.

Fragestallningar och analys

For att svara mot syftet med studien utgick arbetet fran tre fragestéllningar:

1. Hur ser fordelningen av ohélsa (sjukdom eller férskrivning av ldkemedel) och
forutsédttningarna for hilsa ut bland olika grupper av komvuxelever uppdelat pa
kon och i hela befolkningen (20—60 &r) for dren 2015-2020?

2. Hur ser fordelningen av ohélsa (sjukdom eller forskrivning av ldkemedel) ut
for varje komvuxgrupp jaimfort med hela den standardiserade befolkningen
(20-60 ar) under ar 2019, standardiserat for alder och kon?

3. Hur ser fordelningen av olika forutséttningar for hilsa ut for varje
komvuxgrupp jaimfort med hela den standardiserade befolkningen (20-60 ar)
under ar 2019, standardiserat for alder och koén?

Registerdata

Definitionen av ohilsa i denna studie utgar fran férekomsten av en sjukdom och
baseras pa ICD-10-diagnoser, som ér beddmda och satta inom hélso- och
sjukvardens slutenvard eller specialiserade oppenvard, eller ett ordinerat likemedel
enligt lakemedelsregistret (32). Urvalet av diagnoser har gjorts utifran befintlig
uppfoljning och litteratur, dar fokus har varit sjukdomsdiagnoser som belyser vard
for fysisk och psykisk ohilsa.

De data som ingér &r tvérsnittsdata (data vid en given tidpunkt) for en dvergripande
population av individer skrivna i Sverige under 2015-2020 som &r 20-60 ar gamla.
I en del av analyserna redovisas resultaten for endast ar 2019, eftersom det ret
utgdr senast tillgdngliga data som anses representativa. Under 2020 paverkade
covid-19 bade undervisning, vard och forutsittningar for hilsa pé ett icke-
representativt sétt.
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Vi har identifierat fyra grupper av elever som studerar pa komvux via komvux- och
sfi-registret frén varterminen 2015 till och med hostterminen 2020:

e grundldggande nivé
e gymnasial niva
o svenska for invandrare (sfi)

e anpassad utbildning (elever med intellektuell funktionsnedséttning eller
forvarvad hjarnskada) — omfattar bade elever pa grundlaggande niva och
gymnasial niva.

Datakallorna som redovisas hiar nedanfor har lagts ihop med hjalp av unika
lopnummer (ett for varje individ).

Register fran Statistiska centralbyran (SCB):

e registret Over totalbefolkningen (RTB)

o Jongitudinell integrationsdatabas for sjukforsékrings- och
arbetsmarknadsstudier (LISA) — statistik om inkomst, utbildning och
arbetsmarknad

e kommunal vuxenutbildning (komvux pa grundlaggande och gymnasial niva)
e svenska for invandrare (sfi)
komvux som anpassad utbildning.

Register fran Socialstyrelsen:

e patientregister (slutenvard och specialiserad 6ppenvard)
e ldakemedelsregistret.

Indelningen av ett urval av variabler kring forutséttningar for hilsa redovisas i
bilaga 1, och for ett urval av sjukdomar och likemedelsforskrivning i bilaga 2.

Statistisk analys

Metoden som anvénts i1 denna tvérsnittsstudie dr genomgripande deskriptiv och
innefattar andelar och konfidensintervall (Wald med 95 % tdckningsgrad) for olika
bakgrundsvariabler respektive sjukdomar och for samma variabler over tid.
Konfidensintervall dr ett statistiskt matt som beskriver osdkerheten i ett framtaget
resultat och ett brett intervall tyder pa storre osékerhet jamf{ort med ett snidvare
intervall. I rapporten redovisas enbart andelar medan 1 resultatbilagorna redovisas
andelar och konfidensintervall. Andelarna av olika sjukdomar (ICD-10-diagnoser)
och likemedelsforskrivning kan tolkas som andelen att ha en sjukdom eller ha fatt
ett lakemedel utskrivet under aret, och tre ar innan studierna pa komvux, det vill
sdga under en fyraarsperiod.

En separat analys finns ocksa redovisad efter kon endast for ar 2019, eftersom inga
storre skillnader noterades mellan &ren under tidsperioden 2015-2020.

22



En jamforande analys genomfordes ocksa for &r 2019 mellan den standardiserade
befolkningen och de olika komvuxgrupperna. For att géra komvuxgruppernas
andelar mer jamforbara med hela den standardiserade befolkningen har alders- och
konsstandardisering anvénts, eftersom dessa faktorer kan paverka andelen av
sjukdomarna. I denna jimforande analys presenteras resultaten sammanslaget for
kvinnor och mén.

Litteratursokning

En litteratursokning genomfordes for att finga den senaste vetenskapliga och gra
litteraturen om komvuxelevers hélsa och forutséttningar for hélsa, i en svensk
kontext. Sokstrategin utgick frén fragestéllningarna i studien. Som tilldgg innehdll
litteratursokningen dven sokord kopplade till att genomfora komvuxstudier,
fortsatta studier efter komvux och mgjligheter till arbete efter komvux. Som
komplement till den systematiska litteratursokningen gjordes d&ven manuella
sokningar pé regeringens och relevanta myndigheters webbplatser.

For mer fordjupad information om val av metod, avgridnsningar, metoddiskussion
och litteratursokning hinvisas till bilaga 3.

Lasanvisning

I var analys delas resultaten upp utifran de fyra komvuxformerna. For varje
studieform presenteras forst en beskrivning av elevgruppen utifrén nagra olika
forutsattningar for hilsa till exempel alder, kon, utbildningsniva och ekonomiska
forutséttningar. For mer information om indelning hénvisas till bilaga 1.

Vidare redovisas andelar for komvuxelever som fatt vard for fysisk respektive
psykisk ohilsa samt forskrivning av lakemedel. Neuroleptika &r lakemedel som
anvinds vid psykos samt for att ddmpa psykotiska symtom. Psykoanaleptika &r
lakemedel som verkar stimulerande pa centrala nervsystemet. Till psykoanaleptika
raknas bland annat antidepressiva ldkemedel. I bilaga 2 gar det att ldsa mer om hur
indelningen gjorts.

Redovisningen innehéller 6vergripande beskrivning av andelar och om det
forekommer nagra skillnader mellan kon. Dérefter lyfts resultaten om jamforelse
mellan respektive komvuxgrupp och befolkningen. Alla resultat finns inte
presenterade utan vill man veta mer sa hénvisas till rapportens resultatbilagor.

o Bilaga 4. Tabeller som innehéller resultat om tvarsnittsdata for aren 2015 till
2020 (Tabell B4.1-B4.65).

o Bilaga 5. Tabeller som innehaller resultat om férdelning mellan kon for ar
2019 (Tabell B5.1-B5.60).

o Bilaga 6. Tabeller som innehéller resultat om jaimforelse mellan komvuxgrupp
och den standardiserade befolkningen for &r 2019 (Tabell B6.1-B6.44).
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Resultat uppdelat per komvuxgrupp
Grundlaggande niva

En grupp med ldga inkomster och hog forsorjningsbérda

Omkring 60 procent av de studerande pa grundlédggande niva pa komvux ér
kvinnor, och &ldersgruppen 20—39 ar dominerar, se tabell 1.

Fran den uppdelade analysen pa kon ser vi att fler yngre méan (2029 ér) &n kvinnor
studerar pa komvux grundldggande niva. Diaremot &r det fler kvinnor i dldern 30—
49 ar 4n mén som studerar pad komvux grundldggande niva. Det dr ocksa fler som
ar gifta eller sambo med barn (< 18 &r) jamfort med den standardiserade
befolkningen.

Tabell 1. Alder och kén pd komvux grundldggande niv& (20-60 &r), &r 2019.

Alder och kén  Grundliggande

niva (%)
20-29 &r 37
30-39 &r 38
40-49 ar 19
50-60 ar 6
Man 40
Kvinna 60

% = procent

Komvux pé grundliggande nivé har en hogre andel elever med utldndsk bakgrund
dn med svensk bakgrund — 96 procent av eleverna ér utrikes fodda jamfort med 27
procent i den standardiserade befolkningen. Gruppen med komvuxelever som har
invandrat for 2—4 &r sedan har okat fran cirka 30 till 40 procent (2018 till 2020).

Andelen personer som studerar pa komvux grundldggande niva och ar
nyinvandrade (< 2 ar) har dock minskat sedan 2018 (fran 35 till 25 procent) medan
gruppen som har invandrat 2—4 ar sedan har 6kat nagot sedan 2018, se figur 2.
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Figur 2. Tid sedan invandring pd komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r 2015-2020.
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En hogre andel pa grundldggande niva har endast forgymnasial utbildning jamfort
med den standardiserade befolkningen i stort, se figur 3. Déremot ligger nivan av

eftergymnasial utbildning ndrmare nivan i den standardiserade befolkningen.

Figur 3. Tidigare utbildningsnivad pd komvux grundlaggande niva respektive standardiserad
befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.
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Bland personer som studerar pa komvux grundlaggande niva dr det en hogre andel

som har lag ekonomisk standard jamfort med den standardiserade befolkningen i

stort. Aven andelen som har en huvudsaklig inkomst frén forvirvsarbete ir ligre
respektive ekonomiskt bistdnd &r hdgre dn i den standardiserade befolkningen, se

tabell 2.
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Tabell 2. Jamforelse av huvudsaklig inkomstkalla pd komvux grundlaggande nivé respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for &lder och kon.

Huvudsaklig Grundldggande Standardiserad
inkomstkalla niva (%) befolkning (%)
Forvarvsarbete 48 77
Studerande 15 6
Ovriga 16 14
Ekonomiskt bistand 21 3

% = procent

Sammantaget framstar forsorjningsbdrdan som relativt stor for de som studerar pa
komvux grundldggande utbildning. Tillsammans med ansvar for hemmavarande
barn kan studiesituationen potentiellt vara utmanande f6r den hér gruppen.

Nastan var tredje har fatt vard for fysisk ohélsa

Omkring 30 procent av eleverna pa komvux grundlidggande niva har fatt vard for
fysisk ohélsa. En hogre andel av dem dr kvinnor (38 mot 20 procent). Samtidigt
visar analysen att andelen som fatt vérd for fysisk ohélsa ar lagre jamfort med den
standardiserade befolkningen, se figur 4. Tabell 3 redovisar jamforelse av vard for
nagra olika sjukdomar, dér sjukdomar i urin- och kdnsorganen och
muskuloskeletala systemet och bindvéven &r de tva vanligaste sjukdomarna, bade
bland elever pa grundlaggande niva och i den standardiserade befolkningen i stort.

Nér det géller forskrivning av ladkemedel for den fysiska ohélsan &r smértstillande
(analgetika) det 1akemedel som skrivits ut mest, och dar finns ingen skillnad mellan
komvuxelever och den standardiserade befolkningen i stort.

Figur 4. Jamforelse av vard for fysisk ohdlsa pd komvux grundlaggande niva respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for &lder och kon.
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Tabell 3. Jamforelse av vard for fysisk ohalsa pd komvux grundldggande niva respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for &lder och kon.

Vard for fysisk ohdlsa efter olika Grundldggande Standardiserad
sjukdomar niva (%) befolkning (%)
Né&gon fysisk ohalsa 30 35
Tumdrer 5 7
Hjart-kérlsjukdom (sjukdom eller 7 11
ldkemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 3 2
Sjukdomar i nervsystemet 3 5
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 9 12
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 18 18
Fallolyckor och skador av andra foremal 6 10

% = procent

Vérd for psykisk ohalsa mindre vanligt hos elever pd komvux grundlaggande nivd

Omkring 15 procent av elever pa komvux grundlaggande niva har fatt vard for
psykisk ohélsa. Kvinnor och mén har fétt vard for psykisk ohélsa i lika stor
utstrackning i denna komvuxgrupp.

Analysen visar dven att en ldgre andel av de studerande pa grundlédggande niva har
fatt vard for psykisk ohélsa dn den standardiserade befolkningen, se figur 5.
Samtliga psykiska sjukdomar och syndrom, angest och depression &r ldgre i
komvuxgruppen jamfort med den standardiserade befolkningen, se tabell 4.

Nar det géller forskrivning av lakemedel mot psykisk ohélsa skrivs
psykoanaleptika och neuroleptika ut i mindre utstrackning bland elever pa
grundldggande nivé 4n i den standardiserade befolkningen i stort.
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Figur 5. Jamforelse av vérd for psykisk ohalsa (sjukdom eller Iakemedel) pd komvux
grundldggande niva respektive standardiserad befolkning (20-60 &r), ar 2019,
standardiserat for alder och kon.
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Tabell 4. Jamforelse av vérd for psykisk ohdlsa p& komvux grundldggande niva respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Vard for psykisk ohélsa efter olika Grundlaggande Standardiserad

sjukdomar niva (%) befolkning (%)
Psykisk ohdlsa (sjukdom eller 15 26
ldkemedel)

Psykiska sjukdomar och syndrom samt 6 11
beteendestdrningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 1 3
psykiska stdrningar

Psykisk stérning och beteendestorning 1 2
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Va&rd for all depression 2 4
(férstdmningssyndrom)

Angestsyndrom 4 6
PTSD 1 1
Utmattningssyndrom 0,1 1

% = procent

Gymnasial nivad

En grupp med mdnga unga elever

Drygt 60 procent av de studerande pa komvux gymnasial niva dr kvinnor och en
majoritet av eleverna aterfinns i aldersgruppen 20-29 ér (55 procent), se tabell 5.
Fler yngre méan (2029 ar) an kvinnor studerar pa denna nivé, ddremot &r det fler
kvinnor 4n mén som studerar pad komvux gymnasial niva i aldern 30—49 ar.
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Tabell 5. Alder och kén pd komvux gymnasial nivd (20-60 &r), & 2019.

Alder och kén  Gymnasial

niva (%)
20-29 &r 56
30-39 ar 27
40-49 ar 12
50-60 ar 5
Man 39
Kvinna 61

% = procent

I komvuxgruppen har andelen som &r fodda i Sverige sjunkit fran cirka 50 procent
ar 2015 till cirka 40 procent ar 2020. Det &r ocksa en hogre andel med utldndsk
bakgrund bland elever som studerar pa komvux gymnasial niva dn i den
standardiserade befolkningen i stort (44 mot 26 procent), se figur 6.

Figur 6. Jamforelse av utlandsk och svensk bakgrund p& komvux gymnasial niva respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.
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Bland elever pa komvux gymnasial niva ar det en hogre andel som har gymnasial
utbildningsnivé &n i den standardiserade befolkningen i stort. Daremot ar det fler i
den standardiserade befolkningen som har en eftergymnasial utbildningsniva, se
figur 7.
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Figur 7. Jamforelse av utbildningsnivd p& komvux gymnasial nivd respektive standardiserad
befolkning (20-60 ar), &r 2019, standardiserat f6r dlder och kon.
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Elever pa komvux gymnasial niva har en négot hogre andel med lag ekonomisk
standard jamfort med den standardiserade befolkningen i stort och dven en nagot
lagre etableringsgrad. Ocksa andelen med forvérvsarbete som huvudsaklig
inkomstkélla dr nagot lagre jamfort med den standardiserade befolkningen, se
tabell 6. Det &r vidare en hogre andel bland personer som studerar pa komvux
gymnasial niva dér den huvudsakliga inkomsten kommer fran studier 4n i den
standardiserade befolkningen.

Tabell 6. Jamférelse av huvudsaklig inkomstkalla pd komvux gymnasial nivé respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Huvudsaklig Gymnasial Standardiserad
inkomstkalla niva (%) befolkning (%)
Forvérvsarbete 68 75
Studerande 17 8
Ovriga 11 14
Ekonomiskt bistand 4 3

% = procent

Vard for fysisk ohélsa mer vanligt bland kvinnliga elever

Omkring 36 procent pa komvux gymnasial niva har fatt nagon vard for fysisk
ohilsa. Resultaten visar ocksa att kvinnor pa gymnasial nivé i hogre utstrdckning
fatt vard for fysisk ohélsa &n méin (44 mot 22 procent) i samma komvuxgrupp.

Analysen visar att en ndgot hogre andel pa gymnasial niva har fatt vard for fysisk
ohilsa jamfort med den standardiserade befolkningen, se figur 8. I tabell 7
redovisas jaimforelse av vard for négra olika sjukdomar, dir sjukdomar i urin- och
konsorganen och muskuloskeletala systemet och bindvaven ér de tva vanligaste
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sjukdomarna, bade bland elever pa gymnasial nivd och i den standardiserade
befolkningen i stort.

Nir det giéller forskrivning av ldkemedel mot fysisk ohélsa skrivs ldkemedel mot
hogt blodtryck och hogt blodsocker ut lika mycket som i den standardiserade
befolkningen i stort. Smértstillande ladkemedel &r det som skrivits ut mest bade
bland elever pa gymnasial niva och i den standardiserade befolkningen.

Figur 8. Jamforelse av vérd for fysisk ohdlsa pd komvux gymnasial nivad respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.
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Tabell 7. Jamforelse av vard for fysisk ohdlsa pd komvux gymnasial nivé respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), 8r 2019, standardiserat for &lder och kon.

Vérd for fysisk ohdlsa efter olika Gymnasial Standardiserad
sjukdomar niva (%) befolkning (%)
Né&gon fysisk ohalsa 36 33
Tumorer 6 6
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 9 9
lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 2 2
Sjukdomar i nervsystemet 5 4
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 13 12
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 20 18
Fallolyckor och skador av andra foremal 10 10

% = procent
Vard for psykisk ohélsa mer vanligt hos elever pd komvux gymnasial nivd

Omkring 30 procent av elever pd komvux gymnasial niva har fatt vard for psykisk
ohilsa. Resultaten visar ocksa att kvinnor pa gymnasial niva har i hdgre
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utstrdckning fatt vard for psykisk ohélsa &n mén (34 mot 25 procent) i samma
komvuxgrupp. Det dr dessutom vanligare med psykisk ohélsa i denna
komvuxgrupp jadmfort med den standardiserade befolkningen, se figur 9 och tabell
8.

Nir det géller forskrivning av ldkemedel mot psykisk ohélsa skrivs mer
psykoanaleptika och neuroleptika ut bland elever pa gymnasial niva dn i den
standardiserade befolkningen i stort. Kvinnor pa gymnasial niva far ocksa mer
psykoanaleptika (24 mot 16 procent) respektive neuroleptika (23 mot 16 procent)
utskrivet 4n mén i samma komvuxgrupp.

Figur 9. Jamforelse av vérd for psykisk ohalsa (sjukdom eller Iakemedel) pd komvux
gymnasial nivé respektive standardiserad befolkning (20-60 ar), &r 2019, standardiserat for
alder och kon.
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Tabell 8. Jamforelse av vérd for psykisk ohdlsa p& komvux gymnasial nivd respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Vard for psykisk ohélsa efter olika Gymnasial Standardiserad
sjukdomar niva (%) befolkning (%)
Psykisk ohdlsa (sjukdom eller 31 26
lakemedel)

Psykiska sjukdomar och syndrom samt 15 11
beteendestdrningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 3 3
psykiska stérningar

Psykisk stdrning och beteendestdrning 3 2
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 6 4
(foérstamningssyndrom)

Angestsyndrom 9 6
PTSD 1 1
Utmattningssyndrom 0,5 1

% = procent
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Svenska for invandrare

En grupp dar manga har I&g utbildningsniva

Mainniskor som bor i Sverige dr i manga fall beroende av spraket for att kunna
arbeta, studera och delta i vardagen och samhdllet i stort. De som kommer till
Sverige och ska léra sig svenska borjar ofta sina studier pa komvux sfi (33). Det dr
alltsa inom sfi som grunden ldggs for mdjligheter att utveckla en god forméga att
kommunicera pa svenska i olika sammanhang.

Eftersom sfi riktar sig till personer med olika erfarenheter, livssituationer,
kunskaper och studiemal ldser olika personer kurserna olika snabbt. Kurser kan
darfor pabdorjas och avslutas vid olika tillfdllen for olika personer. Som elev har
man minst 15 timmars undervisning i veckan. Man kan kombinera sfi med
exempelvis arbete, praktik, validering, annan utbildning inom komvux (34).

P& komvux sfi ar aldersgruppen 30—39 ar vanligast (38 procent), se tabell 9. Hogre
andel kvinnor d4n mén studerar ocksa pa komvux sfi. Nagot fler elever pa sfi ar gifta
eller sambo med smé barn (< 18 ar) jamfort med den standardiserade befolkningen
i stort.

Tabell 9. Alder och kén p& komvux sfi (20-60 &r), & 2019.

Alder och kén  Sfi (%)

20-29 &r 30
30-39 ar 38
40-49 ar 22
50-60 &r 10
Man 43
Kvinna 57

% = procent

Inga personer som studerar pa komvux sfi dr fodda i Sverige. Det dr ocksa en hogre
andel pa komvux sfi som har invandrat for 1-10 ar sedan dn de som invandrat
senare. Sarskilt syns detta for gruppen som ar nyinvandrad, alltsé har invandrat de
senaste 2 aren. Bland elever pa komvux sfi dr det hogre andel som har en
forgymnasial utbildningsniva &n i den standardiserade befolkningen i stort. Det &r
ocksa nistan dubbelt s manga i den standardiserade befolkningen som har en
gymnasial utbildningsnivé, se figur 10.
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Figur 10. Jamforelse av utbildningsniva pa komvux sfi respektive standardiserad befolkning
(2060 &r), &r 2019, standardiserat for alder och kon.
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Personer som studerar pé komvux sfi har en ldgre andel med forvérvsarbete som
huvudsaklig inkomstkalla jamfort med den standardiserade befolkningen, se tabell
10. De har ocksa en hogre andel med huvudsaklig inkomst fran ekonomiskt bistdnd
och ldgre anknytning till arbetsmarknaden.

Tabell 10. Jamforelse av huvudsaklig inkomstkalla pd komvux sfi respektive standardiserad
befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Huvudsaklig inkomstkdlla  Sfi (%) Standardiserad
befolkning (%)

Forvérvsarbete 43 78
Studerande 3 5
Ovriga 25 14
Ekonomiskt bistand 30 2

% = procent

En hogre andel i komvuxgruppen én i den standardiserade befolkningen i stort har
en lag ekonomisk standard och en légre etableringsgrad. Dock har andelen elever
pa komvux sfi dkat sin etableringsgrad under aren 2015 till 2020, fran 24 procent
till ndra 37 procent, se figur 11.
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Figur 11. Etableringsgrad pa komvux sfi (20-60 &r), ar 2015-2020.
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Var fjarde har fatt vard for fysisk ohdlsa

Omkring 20-25 procent pa komvux sfi har fatt vard for fysisk ohélsa under
perioden 2015-2020, se figur 12. Dock &r andelen pa sfi ldgre &n i den
standardiserade befolkningen dér 36 procent har fatt vard for fysisk ohélsa.
Resultaten visar ocksa att kvinnor pa sfi har i hogre utstriackning fatt vard for fysisk
ohélsa an mén (31 mot 17 procent) i samma komvuxgrupp.

Figur 12. V&rd for fysisk ohalsa pd komvux sfi (20-60 3r), ar 2015-2020.
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Analysen visar att en mindre andel p& komvux sfi har fitt vérd for fysisk ohélsa
jamfort med den standardiserade befolkningen, se figur 13. I tabell 11 redovisas
jamforelse av vard for ndgra olika sjukdomar, dir sjukdomar i urin- och
konsorganen, hjart-kérlsjukdom och muskuloskeletala systemet och bindvéven ar
de tre mest vanliga, bade bland elever pa sfi och i den standardiserade befolkningen
i stort.

Nér det géller forskrivning av lakemedel mot fysisk ohilsa dr smartstillande
lakemedel det som skrivits ut mest och det &r ndgot mindre férskrivning pa
komvux sfi 4n i den standardiserade befolkningen i stort. Kvinnor far ocksé mer
smartstillande utskrivet &n mén (24 mot 18 procent) i samma komvuxgrupp.

Figur 13. Jamforelse av vard for fysisk ohdlsa p& komvux sfi respektive standardiserad
befolkning (20-60 ar), &r 2019, standardiserat f6r dlder och kon.
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Tabell 11. Jamforelse av vérd for fysisk ohalsa p& komvux sfi respektive standardiserad
befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Vard for fysisk ohélsa efter olika Sfi (%) Standardiserad

sjukdomar befolkning (%)
N&gon fysisk ohalsa 25 35
Tumorer 4 7
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 8 12
lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 4 2
Sjukdomar i nervsystemet 3 5
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 8 13
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 14 17
Fallolyckor och skador av andra foremal 5 10

% = procent
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F& elever pa sfi har fatt vard for psykisk ohélsa

Omkring 10 procent av elever pd komvux sfi har fatt vérd for psykisk ohélsa.
Kvinnor och mén har fétt vard for psykisk ohélsa i lika stor utstrackning i denna
komvuxgrupp.

Analysen visar att en ldgre andel pad komvux sfi har fétt vérd {for psykisk ohélsa
jamfort med den standardiserade befolkningen, se figur 14. Vidare redovisas i
tabell 12 mer detaljerad information om psykiska sjukdomar och syndrom, angest
och depression, vilka dven de ar lagre pa sfi 4n i den standardiserade befolkningen.

Nir det géller forskrivning av ldkemedel mot psykisk ohélsa skrivs mindre
psykoanaleptika och neuroleptika ut bland elever pa sfi dn i den standardiserade
befolkningen i stort.

Figur 14. Jamforelse av vard for psykisk ohalsa (sjukdom eller Iakemedel) pd komvux sfi
respektive standardiserad befolkning (20-60 ar), ar 2019, standardiserat for lder och kon.
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Tabell 12. Jamforelse av vard for psykisk ohalsa pd komvux sfi respektive standardiserad
befolkning (20-60 ar), &r 2019, standardiserat f6r &lder och kon.

Vérd for psykisk ohdlsa efter olika Sfi (%) Standardiserad

sjukdomar befolkning (%)
Psykisk ohdlsa (sjukdom eller 11 26
lakemedel)

Psykiska sjukdomar och syndrom samt 4 10
beteendestorningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 1 2
psykiska storningar

Psykisk stérning och beteendestorning 1 2
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 1 4
(férstdmningssyndrom)

Angestsyndrom 2 6
PTSD 1 1
Utmattningssyndrom 0,02 1

% = procent

Anpassad utbildning

En grupp med sarskilda behov

For att vara behorig till komvux anpassad utbildning behdver man vara 20 éar,
bosatt i Sverige och ha en intellektuell funktionsnedséttning eller en férvéarvad
hjarnskada.

P& komvux anpassad utbildning &r konsfordelningen jamn och den storsta
aldersgruppen ar 20-29-aringar med omkring 40 procent, foljt av 30-39-aringar
med omkring 30 procent, se tabell 13.

Tabell 13. Alder och kén p8 komvux anpassad utbildning (2060 &r), &r 2019.

Alder och kén  Anpassad
utbildning (%)

20-29 &r 41
30-39 ar 30
40-49 ar 19
50-60 &r 11
Man 49
Kvinna 51

% = procent

En ldagre andel som studerar pa komvux anpassad utbildning &r gifta eller sambor
med barn under 18 ar &n i den standardiserade befolkningen i stort. Det dr ocksa en
lagre andel personer med utlindsk bakgrund bland elever som studerar pa komvux
anpassad utbildning 4n i den standardiserade befolkningen. Omkring 70 procent dr
inrikes fodd med tvé inrikes fodda fordldrar.
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Bland elever pa komvux anpassad utbildning &r det en hdgre andel som har
forgymnasial utbildningsniva eller saknar uppgift om utbildningsniva én i den
standardiserade befolkningen i stort, se figur 15. Det dr ocksé en lagre andel pa
komvux anpassad utbildning som har en gymnasial eller eftergymnasial
utbildningsniva &n i den standardiserade befolkningen.

Figur 15. Jamforelse av utbildningsnivd pd komvux anpassad utbildning respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), 8r 2019, standardiserat for &lder och kon.
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Komvux anpassad utbildning har en hogre andel med 14g ekonomisk standard &n i
den standardiserade befolkningen. Det dr ocksa en ldgre etableringsgrad pa
anpassad utbildning &n i den standardiserade befolkningen i stort, se figur 16.

Figur 16. Jamforelse av etableringsgrad pd komvux anpassad utbildning respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.
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Pé komvux anpassad utbildning har en mycket ldgre andel forvérvsarbete som
huvudsaklig inkomstkalla och en hdgre andel har sin huvudsakliga inkomst fran
ovriga inkomstkéllor sdsom sjuk- eller aktivitetsersittning (fortidspension) dn i den
standardiserade befolkningen i stort, se tabell 14. Gruppen inom anpassad
utbildning har i stort en ldgre anknytning till arbetsmarknaden; de har en mycket
hogre andel utan arbete och en mycket lagre andel som forvirvsarbetar &n i den
standardiserade befolkningen.

Tabell 14. Jamférelse av huvudsaklig inkomstkalla pd komvux anpassad utbildning
respektive standardiserad befolkning (20-60 ar), &r 2019, standardiserat for &lder och kén.

Huvudsaklig inkomstkalla Anpassad Standardiserad
utbildning (%) befolkning (%)
Forvarvsarbete 4 78
Studerande 0,1 6
Ovriga 93 13
Ekonomiskt bistand 3 2

% = procent

Vérd for fysisk ohalsa mer vanligt hos elever pa anpassad utbildning

Omkring 40 procent pa komvux anpassad utbildning har fatt vard for fysisk ohélsa
under &r 2019. Kvinnor pa anpassad utbildning har i hogre utstrackning fatt vard
for fysisk ohélsa &n mén (47 mot 36 procent) i samma komvuxgrupp.

Analysen visar att en hogre andel elever pa anpassad utbildning har fatt vard for
fysisk ohélsa jaimfort med den standardiserade befolkningen, se figur 17. Vidare
har omkring en femtedel pa anpassad utbildning en sjukdom i nervsystemet
respektive hjart-kérlsjukdomar vilket dr hogre én i den standardiserade
befolkningen i stort, se tabell 15.

Nir det giéller forskrivning av ldkemedel mot fysisk ohélsa skrivs ldkemedel mot
hogt blodtryck och hogt blodsocker ut ndgot mer bland elever pa anpassad
utbildning &n i den standardiserade befolkningen. Smartstillande ldkemedel &r
annars det som skrivits ut mest och dir finns ingen skillnad i férskrivning mellan
komvuxelever och den standardiserade befolkningen i stort.
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Figur 17. Jamforelse av vérd for fysisk ohélsa p& komvux anpassad utbildning respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for &lder och kon.
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Tabell 15. Jamforelse av vérd for fysisk ohalsa p& komvux anpassad utbildning respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019, standardiserat for dlder och kon.

Vard for fysisk ohilsa efter olika
sjukdomar

Anpassad
utbildning (%)

Standardiserad
befolkning (%)

N&gon fysisk ohalsa 42 33
Tumorer 6 7
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 17 12
lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 6 2
Sjukdomar i nervsystemet 21 5
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 13 13
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 11 16
Fallolyckor och skador av andra féremal 11 10

% = procent

Vard for psykisk ohélsa mer vanligt hos elever pd anpassad utbildning

Omkring 40 procent av elever pd komvux anpassad utbildning har fatt vard for

psykisk ohilsa. Kvinnor har i ndgot hogre utstrackning fatt vard for psykisk ohélsa

an mén (54 mot 49 procent) i samma komvuxgrupp.

Analysen visar att en hogre andel pa anpassad utbildning har fatt vard for psykisk
ohélsa (sjukdom eller ldkemedel) én i den standardiserade befolkningen i stort, se

figur 18. Vidare redovisas i tabell 16 mer detaljerad information om psykiska

sjukdomar och syndrom respektive organiska inklusive symtomatiska psykiska

storningar, vilka dven de &r hdgre pa anpassad utbildning 4n i den standardiserade

befolkningen.
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Nir det géller forskrivning av 1dkemedel mot psykisk ohélsa skrivs mer

psykoanaleptika och neuroleptika ut bland elever pa anpassad utbildning &n i den
standardiserade befolkningen i stort. Kvinnor p& anpassad utbildning far ocksa mer

psykoanaleptika utskrivet 4n mén (31 mot 24 procent) i samma komvuxgrupp.

Figur 18. Jamforelse av vard for psykisk ohalsa (sjukdom eller Iakemedel) pd komvux
anpassad utbildning respektive standardiserad befolkning (20-60 &r), &r 2019,

standardiserat fér lder och kon.
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Tabell 16. Jamférelse av vard for psykisk ohalsa pd komvux anpassad utbildning respektive
standardiserad befolkning (20-60 &r), 8r 2019, standardiserat for &lder och kon.

Vard for psykisk ohdlsa efter olika
sjukdomar

Anpassad Standardiserad
utbildning (%) befolkning (%)

Psykisk ohélsa (sjukdom eller 51 25
lakemedel)

Psykiska sjukdomar och syndrom samt 31 10
beteendestorningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 27 3
psykiska storningar

Psykisk stérning och beteendestorning 1 2
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 4 4
(forstamningssyndrom)

Angestsyndrom 6 6
PTSD 1 1
Utmattningssyndrom 0,0 1

% = procent

42



Avslutande diskussion

Det 6vergripande folkhdlsopolitiska malet ar att skapa samhalleliga forutsdttningar
for en god och jamlik hélsa i befolkningen. For att dstadkomma detta &r en viktig
del att alla far mojlighet att utveckla sina kunskaper och kompetenser, samt
tillgodogora sig en god utbildning. Komvux dr en viktig utbildningsform for att
starka ménniskors mojligheter till sysselsdttning och arbete.

Utbildning och arbete skapar forutsattning for god halsa

De som saknar utbildning pa grund- eller gymnasieniva har svérare att komma in
pa arbetsmarknaden. De har generellt sett d&ven en sdmre hélsa &n de med
eftergymnasial eller hogre utbildning (3). Att sakna gymnasial utbildning ar ocksa
relaterat till en hogre risk for langtidsarbetsloshet (4). Det omvénda géller ocksa,
att ohélsa kan vara ett hinder for att fullf6lja sin utbildning och for att fa ett jobb. |
langden kan det fa konsekvenser for mojligheterna till sysselséttning och egen
forsorjning, vilket pa sikt kan forsdmra forutséttningarna for en god hélsa.

Malet for komvux &r att vuxna ska stddjas och stimuleras i sitt larande (16) och ges
mojlighet att utveckla kunskaper och kompetens 1 syfte att stirka sin stillning i
arbets- och samhéllslivet, samt att frédmja personlig utveckling (35). Kunskap om
komvuxelevers hilsa behdvs for att identifiera om sérskilda insatser och dtgérder
krévs for att skapa béttre forutséttningar for eleverna att klara sin utbildning.

Tidigare studier har visat att elever pa komvux och folkhégskola uppger problem
med stress, trétthet och oro (30). Aven familjebakgrund har kommit att spela en allt
storre roll for elevernas kunskapsresultat dver tid (36, 37). Faktorer som kon,
socioekonomisk bakgrund och hur manga &r utrikes fodda har gatt i svensk skola
paverkar forutsédttningarna for att klara studierna (9, 36, 37). Vilbefinnande och
hilsa samt nérvaro i skolan har under de senaste aren visat en tydlig trend, dar
psykiska problem bland barn och unga har 6kat (38-40). Dessa faktorer paverkar
ocksé forutsittningarna for larande och mojligheterna att lyckas i skolan.

Det finns férre studier om hélsan och forutsittningar for hilsa hos elever inom
komvux &n om hogskole- och universitetsstudenter. Dartill uppger
verksamhetsforetradare pa komvux att elevgrupperna inom komvux har olika
utmaningar kopplat till hdlsan som forsvarar genomforandet av utbildningen (18,
19).

Komvux ar en heterogen elevgrupp med olika
forutsattningar

Komvuxelever &r en heterogen elevgrupp vars hélsa och forutséttningar for hélsa
varierar och vissa har stora hilsoutmaningar. Vér studie visar att sdvél hélsan som
forutséttningarna for hélsa i de fyra olika komvuxgrupperna ser olika ut. Dé
resultaten for hélsa baseras pa de som fétt vard inom hélso- och sjukvérdens
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slutenvard och specialiserad 6ppenvard dr det bara dessa individer vi fingar i denna
studie. Vardbesok inom primérvérden finns alltsd inte med i denna studie.

Vard for ohalsa mindre vanligt hos elever pd grundlaggande niva respektive
Sfi

Den sammanfattande bild som var studie ger dr att elever pa komvux
grundldggande niva respektive sfi har under den period de gétt pa komvux fétt vard
i ldgre utstrackning, bade for fysisk och psykisk ohélsa, &n befolkningen i stort.

Resultatet kan paverkas av att det ar fler pd grundliggande nivé och sfi som har en
utldndsk bakgrund (96 respektive 100 procent) och som har invandrat under de
senaste dren. Individer som nyligen invandrat néra sina komvuxstudier saknar
tidigare information fran besok i sjukvérden. Resultatet kan ocksa péverkas av att
nyanlinda elever inte sdker vard i samma utstriackning eller av samma orsaker som
personer fodda i Sverige (41).

Det finns studier som pavisat att en del av de som invandrar &r generellt friskare &n
inrikes fodda (42-44). Det vill séga att det kan vara relativt friska individer som
utvandrar till annat land. Det brukar bendmnas healthy migrant effect. Detta syns
ocksé i SCB:s indikator for till exempel medellivsldngd, som &dr hogre i vissa
grupper med ett annat fodelseland dn Sverige (42-44).

Vard for ohalsa mer vanligt pa gymnasial niva respektive anpassad
utbildning

Var studie visar att personer som studerar pd gymnasial niva respektive anpassad
utbildning har fatt vard i hogre utstrdckning, bade fysisk och psykisk ohilsa, &n
befolkningen i stort. Bland elever pa gymnasial niva dr andelen med vard for
psykisk ohilsa ndgot hogre &n i den standardiserade befolkningen (31 mot 26
procent). Elever pa komvux anpassad utbildning har fatt vard for psykisk ohélsa i
hogre utstrackning &n befolkningen i stort (51 mot 25 procent). Detta skulle kunna
forklaras av att de ofta har flera sjukdomsdiagnoser utdver sin funktionsnedséttning
samt en multisjuklighet som ocksé kraver lakemedelsbehandling.

I Skolverkets rapport Komvux som sérskild utbildning — flera hinder pé végen till
och under studier pekar de pa hur antalet elever har minskat pa4 komvux anpassad
utbildning. Elevantalet &r cirka 3 700 elever per ldsar men har minskat dver tid,
bland annat pa grund av fordndrade villkor for behorighet och att allt férre
kommuner anordnar utbildningen (45). Personer som vill studera pa komvux
anpassad utbildning kan méta olika hinder nér de studerar, sasom bristande
mojligheter till finansiering, tillgang till fardtjanst och information om utbildningen
(45). Ett annat hinder ar att kommuner inte alltid gor likvardiga bedémningar av
sokandes ratt och behorighet till utbildningen (45).



Komvux kan vara en arena foér halsoframjande insatser

Komvux &r en arena dir vuxna elever kan nas for hilsofraimjande och
forebyggande insatser. For att komvux ska fungera fullt ut i sitt uppdrag kan
insatser som stéirker elevernas forutsittningar till hélsa och att klara av sin
utbildning behovas. Forutom olika typer av studiestdd kan det ocksé handla om
hilsofrdmjande insatser, stod kring att orientera sig i hilso- och sjukvérdssystemet,
eller andra insatser inom ramen for utbildningen.

I skollagen anges att det ska finnas en elevhilsa for eleverna i forskoleklass,
grundskola, anpassad grundskola, specialskola, sameskola, gymnasieskola och
anpassad gymnasieskola (16). Elevhélsan ska arbeta hilsofrdmjande och
forebyggande, samt stddja elevernas utveckling mot utbildningens mél. Aven
studerande inom hogskola och universitet har tillgng till Studenthélsa.
Studenthélsovarden regleras i hogskoleforordning (1993:100), sérskilt
forebyggande hilsovard for att frimja studenternas fysiska och psykiska hélsa (46).
Det finns dock inte nagot krav pa en elevhilsa eller stodinsatser for yrkeshdgskolor
(Lag 2009:128) (47) eller inom komvux. Det finns heller inget som hindrar att
huvudménnen anordnar ndgon form av stod for elever inom komvux, sd som
studiestdd eller hélsorelaterade rad.

I en av Skolverkets utredningar lyfts att det erbjuds vissa stdd- och elevinsatser, till
exempel specialpedagogiskt stod, men detta upplevs inte alltid méta elevernas
behov fullt ut (18). En annan l4gesanalys fran Skolverket visar att elevgrupper pé
komvux ofta har kort utbildningsbakgrund och svaga kunskaper i svenska spraket
samt att de star langt fran arbetsmarknaden (19).

Forméagan att hitta, forsta och anvinda hilsorelaterad information, s kallad
hilsolitteracitet, ar viktig for att individen ska kunna bibehalla eller forbattra sin
hélsa. Vérldshilsoorganisationen (WHO) beskriver dértill att en god
hilsolitteracitet i befolkningen okar forutsittningarna for en god och jamlik hélsa
(48, 49). Utgangspunkten for hélsolitteracitet &r att ménniskor sjélva kan frédmja
hilsa, 16sa hélsoproblem och vara aktiva samarbetspartner i att vilja atgérder och
fatta beslut. For vissa grupper pa komvux kan detta vara en utmaning, till exempel
pa grund av att man nyligen har invandrat till Sverige eller har en intellektuell
funktionsnedsattning.

Den europeiska kartlaggningen Health Literacy survey (HLS) 19 visar att det ar
vanligare med begrénsad hélsolitteracitet bland personer med kort utbildning, stora
socioekonomiska utmaningar eller lag social status (50). Dessutom rapporterar
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys i ”Vérden ur befolkningens perspektiv”’
att yngre samt personer med utlandsk bakgrund och personer med ldgre
utbildningsnivé har mer negativa erfarenheter av vérden 4n befolkningen i stort
(48, 51, 52). Generellt avstar personer med 1ag utbildning oftare vard pa grund av
kostnaden #&n personer med hdgre utbildning. Aven personer med utlindsk
bakgrund svarar mer ofta att de har avstatt vard pa grund av kostnaden och att de
har fétt vénta langre pa vard &n personer med svensk bakgrund. De har ocksa oftare
negativa erfarenheter av varden. Exempelvis svarar personer med utlandsk
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bakgrund som véardats pa sjukhus mindre ofta att de har bemotts med vianlighet och
respekt pa sjukhuset, och mindre ofta att de har fatt skriftlig information om
symtom att bevaka efter utskrivning (52).

Skolinspektionen genomforde en granskning av komvux sfi ar 2023 som visar att
det dr vanligt att undervisningen inte individanpassas tillrdckligt, och att lararnas
planering av undervisningen inte utgér fran elevernas behov, forutsittningar och
mal (33). Genom att identifiera elevers omstéllningsbehov dkar chansen att lyckas
med elevcentrerade insatser, vilket i sin tur kan stodja utbildningsprestationer (53).
Skolinspektionen har intervjuat elever som avbrutit sina studier och knappt hélften
beréttar att de har avbrutit studierna pa grund av for 1ag kvalitet pd undervisningen
eller att stodet de fatt for att klara undervisningen har varit otillriackligt (54). Dessa
personer séger att om de fatt mer stdd hade de eventuellt kunnat fortséitta studera.

Gemensamma insatser inom folkhalsopolitikens olika
malomrdden

Utbildning och hélsa hanger ihop pa ett komplext satt, dar faktorer tidigt i livet kan
paverka bade utbildning och hélsa senare i livet. Utbildning ger ofta béttre
forutsittningar for arbete och egen forsorjning, faktorer som i sin tur har ett
samband med hélsa. Men ohélsa kan ocksé inverka negativt pa mojligheterna att
fullfélja sin utbildning. Exempelvis har en storre andel av de unga som varken
arbetar eller studerar en historia av psykisk ohélsa i tondren 4n andra unga (13).

Var studie har redovisat en vergripande bild av hur hélsan och forutsittningar for
hilsa ser ut i olika komvuxgrupper baserat pi tillgingliga data. Gruppen elever pa
komvux &r heterogen med olika forutséttningar, och hilsan varierar. Eleverna har
sdledes olika forutsittningar att utveckla sina kunskaper och sin kompetens for att
klara sin utbildning, vilket ar en forutsittning for att kunna stérka sin stéllning i
arbets- och samhallslivet. For att komvux ska kunna fungera fullt ut i sitt uppdrag
kan insatser som stirker elevernas forutsittningar till hdlsa behovas for vissa

grupper.

Den hir rapporten utgor ett kunskapsunderlag om hélsa och forutséttningar for
hilsa i de olika komvuxgrupperna. Vi tror att den ocksa kan bidra till en vidare
diskussion kring hur myndigheter kan géra gemensamma insatser inom
folkhilsopolitikens malomraden for att stodja de samhélleliga forutséttningarna for
en god och jamlik hélsa i befolkningen. En samverkan mellan flera aktorer kan
ocksa ge en mer fullstidndig och samlad bild i form av kunskapsunderlag som st6d
till kommuner som tillhandahaller kommunal vuxenutbildning.
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Bilaga 1. Definitioner av forutsattningar for

halsa

Definitioner av forutsittningar for hélsa har valts ut baserat pa tidigare rapporter

inom omréadet for att fi en bas for jamforelser.

Tabell B1.1. Indelning av variabler kring forutsattningar for halsa.

Variabel Indelning
Rlder 20-29 &r, 30-39 &r, 40-49 3r, 50-60 &r
Kon 1 = man, 2 = kvinna

Utlandsk eller svensk
bakgrund

11 = Utrikes fodd, 12 = Inrikes fodd med tvd utrikes fodda
foraldrar, 21 = Inrikes fodd med en inrikes fodd och en utrikes fodd
foralder, 22 = Inrikes fodd med tvd inrikes fodda féraldrar

Familjetyp

Gifta (partnerskap) och sambor utan barn, Gifta (partnerskap) och
sambor med barn < 18 &r, Gifta (partnerskap) och sambor med
barn > 18 3&r, Ensamstdende med barn < 18 &r, Ensamstdende med
barn > 18 &r, Ensamst8ende &vriga, Ovriga familjer, Uppgift saknas

Ekonomisk standard

L3g niva, Ej 13g nivd, Uppgift saknas

Etableringsgrad Etablerad, Svagt etablerad, Uppgift saknas
Huvudsaklig 1 = Forvarvsarbete, 2 = Studerande, 7 = Ekonomiskt bistand,
inkomstkalla 3 = Vérd av barn eller anhérig, 4 = Sjuk, 5 = Arbetsl6s,

6 = Fortidspension, 8 = Arbetsmarknadspolitisk dtgard,
9 = Alderspension, 99 = Saknar inkomst, . = Uppgift saknas, (*3-
99 &r hopslaget till en kategori i analysen)

Utbildningsnivé

1 och 2 = Férgymnasial, 3 och 4 = Gymnasial, 5, 6 och
7 = Eftergymnasial, . = Uppgift saknas

Tid sedan invandring

Fodd i Sverige, < 2 &r, 2—4 &r, 5-10 &r, > 10 &r, Uppgift saknas

Boende kommungrupp

Storstad, Storre stad, Mindre stad, Uppgift saknas
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Bilaga 2. Definitioner av sjukdomar och
forskrivning av lakemedel

Definitioner av vard for olika sjukdomar och hur de definieras beskrivs nedan samt
forskrivning av ldkemedel som har valts ut baserat pa tidigare rapporter inom omradet for
att fa en kunskap om relevanta jaimforelser.

Tabell B2.1. Indelning av variabler kring ohélsa och lakemedelsforskrivning.

Variabel Patientregister (ICD-10), Lakemedelsregister Extra information
Variabel: HDIA och DIAGNOS ATC, Variabel: ATC
N&gon fysisk ohalsa C00-D489, D50-D899, 100-1999,
E00-E99, G00-G999, M00-M999,
NO0-N999
Tumorer C00-D489
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 100-1999 C01, C02, C03, C07, Exklusive: C02AC02
lakemedel) €08, C09, C10 och C07AA07
Diabetes (sjukdom eller E10-E14 A10
lakemedel)
Sjukdomar i nervsystemet G00-G999
Sjukdomar i muskuloskeletala M00-M999
systemet och bindvaven
Sjukdomar i urin- och NOO-N999

kdnsorganen

Fallolyckor och skador av andra
foremal

WO00-W19, W20-W49

Variabel EKOD

Psykisk ohadlsa (sjukdom eller
lakemedel)

FO0-F999, X60-X84 NO5B, NO5C, NO6A

Variabel EKOD for
X60-X84

Psykiska sjukdomar och syndrom FO0O-F999
samt beteendestdrningar

Organiska, inklusive FO0-F09
symtomatiska, psykiska storningar

Psykisk stérning och F10-F19
beteendestdrning orsakad av t.ex.

alkohol och droger

Vérd for all depression F30-F39
(férstamningssyndrom)

Angestsyndrom F40-F48
PTSD F431
Utmattningssyndrom F438A

Hogt blodtryck C01, C02, C03, C07, Exklusive: C02AC02
C08, C09 och C07AAQ7
Hogt blodsocker A10, A10B

Psykoanaleptika

NO6, NOGA, NO6BA,
NO6BAO1, NO6BA02,
NO6BAO09, NO6BA12

Smartstillande (analgetika)

NO2, NO2A, N02B, N02C

Neuroleptika, lugnande medel och
somnmedel

NO5, NO5A, NO5AN,
NO5B, NO5C, NO5CH
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Bilaga 3. Fordjupad metodbeskrivning

Metoden som anvénts i rapporten dr genomgripande deskriptiv och innefattar
framtagande av andelar och konfidensintervall (Wald) med 95 % tackningsgrad for
olika bakgrundsfaktorer och olika sjukdomsdiagnoser redovisat 6ver tid (dr 2015—
2020).

Konfidensintervallet ger en bild av osékerheten i skattningen av andelen. Ett brett
intervall indikerar att skillnaden mellan det varde vi ser och det sanna virdet kan
vara stort. Antalet observationer som ingar i berdkningen av andelen och
variationen i stickprovet dr de faktorer som paverkar konfidensintervallets bredd.
Ett konfidensintervall med 95 procent tackningsgrad ska tolkas som att, om man
gor om undersdkningen 100 ganger sd kommer det sanna vardet pa andelen finnas i
intervallet 95 av 100 géanger.

En jdmforande analys genomfordes ocksé mellan befolkningen och de olika
komvuxgrupperna for ar 2019. For att gora komvuxgruppernas andelar mer
jamforbara med hela befolkningen har alders- och konsstandardisering anvénts.
Standardisering genomfordes avseende alder och kon eftersom dessa kan paverka
olika hélsoutfall till exempel hjart-kérlsjuklighet. D4 kan det bli missvisande att
rakt av jimfora andelen i en viss komvuxgrupp och befolkningen. Alder- och
konsfordelning skiljer sig 4t i grupperna. Det dr generellt fler yngre individer och
fler kvinnor inom komvux jamfort med hela Sveriges vuxna befolkning.

Direkt dlders- och konsstandardisering

Vi vill skatta andelen i befolkningen under antagandet att befolkningen ska ha
samma alders- och konsfordelning som i en specifik komvuxgrupp k. Vi anvidnder
alder som en kategorisk variabel med 4 kategorier. Tillsammans med kon far vi d& 8
oberoende grupper.

Inom varje kons- och aldersgrupp for hela befolkningen har vi en andel av utfallet,
som vi betecknar P;, ddr j star for en specifik kons- och aldersgrupp. Det totala
antalet inom den kons- och aldersgrupp for komvuxgrupp & (som vi vill
standardisera till) betecknar vi som n. Vi far en standardiserad andel av
populationen, SP;, dir andelen P; i populationen &r standardiserad till kdns- och
aldersfordelningen i komvuxgrupp &, som

SPi= 21 Pjnkj / Z,—nkj
Notera att P;och SP;r skattningar.

Lat n vara summan av alla subgrupper nx = > ny; vilket dr en konstant for en viss
grupp j. Da varje grupp j ar oberoende av varandra finns det ingen korrelation
mellan grupperna och variansen ges via

Var(SPy) = Var(X; Ping; / ¥ jng;) = (1/ny )% jVar(Pj)n,ij
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Generellt for alla skattade andelar P; anvinder vi formeln for skattad varians av en
proportion. Vi berdknar variansen for proportionen i grupp j via:
P j(l—P ])

nj

Var(P;) =

Genomgripande anviands Wald konfidensintervall med 95 % tackningsgrad.
Konfidensintervallen ges av

KI195% = SP;, £ 1,96 \/Var(SP)

All analys och databearbetning har genomforts med statistikverktyget R, version
44.1.

Avgransning

Vissa avgransningar har gjorts i studien. I studien ingér individer i aldern 20—60 &r.
Detta d& vuxna i normalfallet har rétt att delta i komvux pé grundldggande eller
gymnasial niva fran och med den 1 juli det ar de fyller 20 ar. Till och med det ar en
individ fyller 60 ar har hen rétt till studielan eller bidrag for studier pa komvux.

For att skatta andelen av en sjukdomsdiagnos anvéndes data fran aktuellt &r och de
tre foregdende &ren. Det finns fyra ir av data for varje elev och undersokningsar
och det krévs minst en traff (i patient- och/eller ldkemedelsregistret, beroende pa
hur man definierar sjukdomsdiagnosen) under tidsperioden pa fyra ar for att
individen ska fé klassificeringen med sjukdomsdiagnosen. Andelarna for olika
diagnoser kan inte jimforas med de andelar som presenteras i Socialstyrelsens
databaser, d& det kan variera i definition av sjukdomstillstdnden och hur ménga &r
av historiska data som anvénts.

I den standardiserade jamforelsen gjordes ockséa en avgransning genom att titta pa
ar 2019 eftersom det utgdr senast tillgingliga data som kan anses representativa.
Under 2020 paverkade covid-19 undervisning och dven hélsa och forutséttningar
for hilsa pa ett icke-representativt stt.

Urval av sjukdomsdiagnoser har gjorts utifrdn befintlig uppfoljning och litteratur,
dér fokus har varit sjukdomsdiagnoser som belyser vard for fysisk och psykisk
ohilsa, men ocksa forskrivning av ett fatal lakemedel som relaterar till fysisk och
psykisk ohilsa. Det har ocksa forts samtal med kunniga inom &mnesomréadena,
bade internt pa Folkhdlsomyndigheten och pa Socialstyrelsen.

Metoddiskussion

Pé grund av fragestéllningarnas generella natur och omfattningen av
databestéllningen (hela Sveriges vuxna befolkning) begrénsades databestillningen
frén patient- och likemedelsregistren till att for varje individ ha 3 ars historiska
data. Det innebdr att sjukdomsdiagnoser satta, och likemedel utskrivna, innan dess
inte kommer bidra till att klassificera individen till en viss sjukdomsdiagnos. Aven
om en andel baserat pa fyra ar kan vara relevant och korrekt for vissa diagnoser ar
det problematiskt for mer kroniska sjukdomar som upptécks tidigt i livet och
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saknar kontinuerlig lakemedelsbehandling. I dessa fall kommer vi ha en
underskattning av sjukdomsdiagnosen med de data vi har anvént oss av.

Det ér viktigt att i tolkningen av andelarna ta med sig var data kommer ifran. I det
hér fallet &r varje sjukdomsdiagnos definierade med en rad ICD-10-koder och/eller
ATC-koder for olika forskrivning av ldkemedel. Registren som anvénds hér ar
Oppen- och slutenvards- (patient-) och ldkemedelsregistren. Att hamna i 6ppen-
eller slutenvard kréver ofta remiss frén priméarvarden och kan indikera en
allvarligare sjukdom inom en viss diagnos. De mindre allvarliga fallen inom
samma sjukdomsdiagnos kan dock i vissa fall hanteras inom primérvarden dar
register saknas. Saknas dven ldkemedel som é&r specifikt for sjukdomsdiagnosen
kan detta innebéra en underskattning av sjukdomsdiagnosen. I det har
sammanhanget vore ett primarvardsregister onskvért.

Det skulle ocksé vara relevant att samla in data frén andra kéllor sdsom
surveyundersdkningar, fallstudier eller intervjustudier. Detta for att kunna belysa
en mer komplett bild av hur hilsolaget ser ut i de olika komvuxgrupperna, vilket
Folkhélsomyndigheten gor for befolkningen inom Folkhélsan i Sverige (55), men
dér har vi inte haft mojlighet att identifiera gruppen som léser pa komvux.

Identifiering av psykiatriska sjukdomar och diagnoser via
registerdata

En del psykiatriska diagnoser upptacks tidigt i livet och
lakemedelsbehandling kan vara begransad. Dessa fall kommer vi i den
har studien inte kunna identifiera d& det skulle kréva manga ars
historiska data frén patientregistren. Det ar en anledning till att vi inte
tittar p& autism da vi kan férvanta oss betydande grad av
underskattning. Men &ven for andra sjukdomar och diagnoser méste vi
vara medvetna om den har problematiken.

Dock &r det relevant att ha med information om
|dkemedelsforskrivningar, d& sddan information kan komplettera denna
analys genom att ge information om personer som gar pa en
lakemedelsbehandling for till exempel psykisk ohédlsa. Personen kan ha
fatt sin sjukdomsdiagnos flera &r innan 2015, och darmed inte haft
mojlighet att ingd i datamaterialet.

Det kan ocksd vara sd att personerna som ingdr i denna analys fatt sin
sjukdomsdiagnos och ldkemedelsforskrivning inom primarvérden och
inte f&tt ndgon diagnos registrerad i patientregistret.

Medicinska registerdata och individer som nyligen anlant till Sverige

For icke-akuta sjukdomar som kréver véard kan det krdvas en viss tid i vardkedjan
innan en diagnos registreras i 6ppen- och slutenvérdsregistret alternativt att vard i
Oppen- och slutenvard inte behdvs. Om det inte finns ndgon ldkemedelsbehandling
for sjukdomen kan man inte heller identifiera diagnosen med data fran
lakemedelsregistret. Vi har diskuterat att det kan ha vissa konsekvenser for
beddmningen av de data vi har om sfi-elever eller om personer har invandrat

55



nyligen till Sverige. Om individen kommit till Sverige inom det senaste aret,
kommer den ha bade kortare historiska data fran patient- och lakemedelsregistren
och légre sannolikhet att ha kommit sa ldngt i vardkedjan att en sjukdomsdiagnos
hunnit registreras. Det &r ytterligare en faktor som kan orsaka en underskattning av
de icke-akuta diagnoserna och som vi bedomer kan bli mer framtrddande inom sfi-
gruppen eller om personen nyligen invandrat.

Migration kan paverka folkhdlsan pé olika sétt, eftersom migranter &r en véldigt
heterogen grupp (3). Migranter har ménga génger en lingre medellivslingd, men
de tycks ocksé ha en 6kad risk for bland annat psykisk ohélsa jamfort med personer
fodda i Sverige. Det kan ocksé vara sa att faktorer som uppstér efter migrationen
kan ha betydelse, eftersom utrikes fodda generellt har simre livsvillkor dn personer
som dr fodda i Sverige. Till exempel &r arbetslosheten hogre och den disponibla
inkomsten lagre bland utrikes fodda, vilket pa sikt kan bidra till simre hilsa.

Det kan forekomma systematiska hélsoskillnader mellan olika samhéllsgrupper
med olika social position (3). De kan visa sig bdde som en gradient i hdlsa men
ocksa som en ansamling av hilsoproblem i vissa utsatta grupper. Exempelvis kan
personer med ligre social position oftare utséttas for olika faktorer som kan inverka
negativt pa hilsan till exempel sociala och fysiska livsvillkor sdsom levnadsvanor.
Grupper som &r sérskilt utsatta kan vara migranter, personer med vissa
funktionsnedsittningar och personer som star utanfor arbetsmarknaden. Ibland kan
dessa tillstand sammanfalla och da kan det innebéra en dkad risk for ohélsa, eller
sdmre tillging till samhéllets vard- och stodutbud.

Tidigare utbildning

I rapporten redovisas en variabel frdn LISA-registret om hogsta avslutade
utbildning. Denna variabel hiamtas fran utbildningsregistret och avser avklarade
utbildningar till och med vérterminen aktuellt ar (56). Information om utbildning
inhdmtas fran flera olika kéllor (bland annat myndigheter) plus en storre
enkétundersokning riktad till nyinvandrade utrikes fodda i dldern 2059 &r som
saknar uppgift om hogsta utbildning i registret. Sammanlagt &r det cirka 40 kéllor
som ligger till grund for registret. Resultaten om hogsta uppnadda utbildningsniva
ligger 1 linje med vad Skolverket presenterar i sin rapport, vilket stodjer att ménga
av personerna som studerar pd komvux grundlédggande niva respektive sfi har med
sig en utbildning frén sitt tidigare land (10). Det ligger i linje med andra studier att
det forekommer en viss hilsoselektion vid migration till Sverige, och en hogre
utbildningsnivé skapar biéttre forutséttningar for en god hélsa (42-44).

Litteratursdkning

Inom ramen for denna studie gjordes en litteratursokning for att finga vetenskaplig
och gra litteratur om komvuxelevers hélsa och forutsattningar for hélsa.
Sokstrategin utgick fran frégestéllningarna i studien. Litteratursokningen
kompletterades d&ven med sokning efter litteratur kopplat till genomférande av
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komvuxstudier, fortsatta studier efter komvux och mdjligheter till arbete efter
komvux. Sokstrategin beskrivs nedan.

Population: Komvuxelever; personer 20—60 ar som deltar i vuxenutbildning;
studier for att 1dsa in eller komplettera grundskoleniva, gymnasieniva, svenska for
invandrare, komvux som anpassad (tidigare sérskild) utbildning eller
yrkesutbildning inom komvux.

Exkludering: Studier om pedagogik pa komvux.

Studietyp: Svensk eller nordisk litteratur: vetenskapliga studier om komvux i en
svensk eller nordisk kontext, samt olika typer av gra litteratur; framforallt
myndighetsrapporter, regeringsuppdrag, SOU, avhandlingar, FoU.

Resultat: Sokningen gav 317 publikationer och efter granskning sorterades 274
publikationer bort pa abstraktsniva pa grund av irrelevans for sokningens syfte.
Resterande publikationer léstes i fulltext; 10 studier kopplat till hilsa och 33
kopplat till studier och arbete. Inga publikationer svarade direkt pa
fragestéllningarna i denna studie men gav vérdefull kunskap om kontexten kring
elever pa komvux och etablering pa arbetsmarknaden.

Som komplement till den systematiska litteratursdkningen gjordes d&ven manuella
sokningar pa regeringens och relevanta myndigheters webbplatser. Vid méten med
myndigheterna i referensgruppen identifierades ocksa om de hade nyligen
publicerade publikationer eller pagaende studier.
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Sokstrategi

Databas och databasleverantdr: ProQuest — samsdkning: Education collection,
IBSS, Politics Collection, Social Science Database, Sociology Collection,
Sociology Database.

Tabell B3.1. Litteratursékning for generell sokstrategi 24-05-06.

Sokning nr  Sokstrang Antal soktraffar

1 MAINSUBJECT.EXACT("Andragogy") OR 125 642
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Vocational Education™)
OR MAINSUBJECT.EXACT("Community Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Education™") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Lifelong Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Extension Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Public School Adult
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Adult Basic
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Continuing
Education")

2 title(((adult* OR continuing OR extension OR 106 543
vocational) NEAR/3 (education OR learning OR
training)) OR andragogy OR "technical and further
education" OR komvux* ) OR abstract(((adult* OR
continuing OR extension OR vocational) NEAR/3
(education OR learning OR training)) OR andragogy
OR "technical and further education" OR komvux* )

3 10R 2 192 303

4 MAINSUBJECT.EXACT("Wellness") OR 598 401
MAINSUBJECT.EXACT("Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Mental Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Public Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Physical Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Health Services")

5 title(health* OR illness OR “standard of living” OR 1519 410
unhealthy OR wellness OR well-being OR wellbeing)
OR abstract(health* OR illness OR “standard of living”
OR unhealthy OR wellness OR well-being OR

wellbeing)
6 40R5 1719 629
7 title(sweden* OR swedish) OR abstract(sweden* OR 80 264
swedish)
8 3 AND 6 AND 7 121
9 3 AND 6 AND 7 AND 2015-01-01-2025-01-01 61

Soktraffar som exporterats till EndNote for vidare analys ar de 61 pd rad 9.
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Komvuxelevers halsa i Sverige

Databas och databasleverantor: PsycInfo — ProQuest.

Tabell B3.2. Litteratursékning om komvuxelevers halsa i Sverige 24-05-06.

Sokning nr  Sokstrang Antal soktraffar

1 MAINSUBJECT.EXACT("Andragogy") OR 6 446
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Vocational Education™)
OR MAINSUBJECT.EXACT("Community Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Education™") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Lifelong Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Extension Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Public School Adult
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Adult Basic
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Continuing
Education")

2 tiab(((adult* OR continuing OR extension OR 24 539
vocational) NEAR/3 (education OR learning OR
training)) OR andragogy OR "technical and further
education" OR komvux* )

3 10R 2 27 385

4 MAINSUBJECT.EXACT("Wellness") OR 193 194
MAINSUBJECT.EXACT("Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Mental Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Public Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Physical Health") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Health Services")

5 tiab(health* OR illness OR “standard of living” OR 1 003 443
unhealthy OR wellness OR well-being OR wellbeing)

6 40R5 1027 785

7 title(sweden* OR swedish) OR abstract(sweden* OR 24 816
swedish)

8 3 AND 6 AND 7 39

9 3 AND 6 AND 7 AND 2015-01-01-2025-01-01 19

Soktraffar som exporterats till EndNote for vidare analys ar de 19 pd rad 9.
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Komvuxelevers fortsatta studier eller méjligheter till arbete i Sverige

Databas och databasleverantdr: ProQuest — samsdkning: Education collection,
IBSS, Politics Collection, Social Science Database, Sociology Collection,
Sociology Database.

Tabell B3.3. Litteratursékning om komvux fortsatta studier eller méjligheter till arbete i
Sverige 24-05-06.

Sokning nr  Sokstrang Antal soktraffar

1 MAINSUBJECT.EXACT("Andragogy") OR 125 642
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Vocational Education™)
OR MAINSUBJECT.EXACT("Community Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Adult Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Lifelong Learning") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Extension Education") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Public School Adult
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Adult Basic
Education") OR MAINSUBJECT.EXACT("Continuing
Education")

2 title((adult* OR continuing OR extension OR 106 543
vocational) NEAR/3 (education OR learning OR
training)) OR andragogy OR "technical and further
education" OR komvux* OR abstract((adult* OR
continuing OR extension OR vocational) NEAR/3
(education OR learning OR training)) OR andragogy
OR "technical and further education" OR komvux*

3 10R2 192 303

4 MAINSUBJECT.EXACT("Dropouts") OR 478 953
MAINSUBJECT.EXACT("Self employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Womens employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Part time employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Seasonal employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Youth employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Underemployment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Socioeconomic factors") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Full employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Temporary employment") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Minority employment™") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Labor market") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Occupations") OR
MAINSUBJECT.EXACT("Unemployment")

5 title((complet* OR finish* OR interrupt* OR 3855 228
termination) NEAR/2 (stud*)) OR (“dropping out” OR
"dropouts” OR employ* OR “labor market*” OR
occupation* OR socioeconom* OR socio-econom* OR
unemploy*) OR abstract((complet* OR finish* OR
interrupt* OR termination) NEAR/2 (stud*)) OR
("dropping out” OR “dropouts” OR employ* OR "labor
market*” OR occupation* OR socioeconom* OR socio-
econom* OR unemploy*)

6 40R5 3 855 476

7 title(sweden* OR swedish) OR abstract(sweden* OR 26 904
swedish)

8 3 AND 6 AND 7 611

9 3 AND 6 AND 7 AND 2015-01-01-2025-01-01 225

Soktraffar som exporterats till EndNote for vidare analys ar de 225 pd rad 9.

60



Komvuxelevers halsa i Sverige

Databas och databasleverantor: Web of Science — Clarivate.

Tabell B3.4. Litteratursékning om komvuxelevers halsa 24-05-06.

Sokning nr  Sokstrang Antal soktraffar

1 TOPIC((adult* OR continuing OR extension OR 75 067
vocational) NEAR/3 (education OR learning OR
training)) OR andragogy OR "technical and further
education" OR komvux*)

2 TOPIC(health* OR illness OR “standard of living” OR 4823919
unhealthy OR wellness OR well-being OR wellbeing)

3 TOPIC(sweden* OR swedish) 166 425

4 1 AND 2 AND 3 170

5 1 AND 2 AND 3 AND 2015-01-01-2025-01-01 100

Soktraffar som exporterats till EndNote for vidare analys ar de 100 pa rad 5.

Komvuxelevers fortsatta studier eller méjligheter till arbete i Sverige

Databas och databasleverantor: Web of Science.

Tabell B3.5. Litteratursékning om komvux fortsatta studier eller méjligheter till arbete i
Sverige 24-05-06.

Sokning nr  Sokstrdng Antal soktraffar
1 TOPIC((adult* OR continuing OR extension OR 75 067
vocational) NEAR/3 (education OR learning OR
training)) OR andragogy OR "technical and further
education" OR komvux*)
2 TOPIC((complet* OR finish* OR interrupt* OR 2 861 137
termination) NEAR/2 (stud*)) OR (“dropping out” OR
"dropouts” OR employ* OR “labor market*” OR
occupation* OR socioeconom* OR socio-econom* OR
unemploy*)
3 TOPIC(sweden* OR swedish) 166 425
4 1 AND 2 AND 3 178
5 1 AND 2 AND 3 AND 2015-01-01-2025-01-01 124

Soktraffar som exporterats till EndNote for vidare analys ar de 124 pd rad 5.
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Bilaga 4. Tabeller med tidstrender 2015—-2020.

Grundlaggande nivd — Forutsattningar for halsa.

Tabell B4.1. Alder pd komvux grundldggande niv& (20-60 &r), &r 2015-2020.

Alder 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
20-29 &r 385 380- 388 383- 393 389- 385 380- 368 364 342 338
39,0 39,2 39,8 38,9 37,2 34,6
30-39 &r 383 378 381 376- 375 371- 377 373~ 380 376- 393 389-
38,8 38,5 38,0 38,1 38,4 39,7
4049 &r 180 17,6— 179 17,5~ 17,7 17,4 18,1 17,7- 18,8 18,4- 199 19,5-
18,4 18,3 18,0 18,4 19,1 20,2
50-60 &r 572 5,0- 53 51- 54 52— 58 56— 64 62— 6,7 6,5-
54 55 5,6 6,0 6,6 6,9
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.2. K6n p& komvux grundldggande niva (20-60 &r), ar 2015-2020.
Kon 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Man 38,8 383- 414 409- 431 426- 419 414 398 394 378 374
39,3 41,9 43,5 42,3 40,2 38,2
Kvinna 61,2 60,7- 586 581- 569 565- 581 577- 60,2 598 622 618-
61,7 59,1 57,4 58,6 60,6 62,6
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.3. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), &r 2015-2020.
Utlandsk eller 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
svensk bakgrund (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Utrikes fodd 934 93,1- 941 939- 952 950- 957 955- 962 96,0- 957 955-
93,6 94,4 95,3 95,8 96,3 95,9
Inrikes fodd med tva 1,2 1,1- 1,2 1,1- 1,0 0,9- 1,0 0,9- 09 0,8 1,0 0,9-
utrikes fodda foraldrar 1,3 1,3 1,1 1,0 1,0 1,1
Inrikes fodd med en 1,0 0,9- 0,8 0,7- 0,7 0,6— 0,6 0,5- 0,6 0,5- 0,7 0,6—
inrikes fodd och en 1,1 0,9 0,8 0,7 0,6 0,7
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva 45 4,2- 39 3,7- 31 3,0- 28 26— 24 23— 26 25—
inrikes fodda foraldrar 4,7 4,1 3,3 2,9 2,5 2,8
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.4. Ekonomisk standard p& komvux grundlaggande nivd (20-60 &r), ar 2015-2020.
Ekonomisk standard 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Ldg nivd 483 47,8- 485 48,0- 474 470- 43,1 42,7- 451 44,7- 44,7 443-
48,8 48,9 47,9 43,5 45,5 45,1
Ej 13g niva 51,5 51,0- 51,3 509- 524 520- 568 564 547 543- 551 54,7-
52,0 51,8 52,9 57,2 551 55,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.5. Familjetyp p& komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), ar 2015-2020.

Familjetyp 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Gifta (partnerskap), 9,3 9,0- 84  8,2- 8,1 7,8- 7,9 7,7- 8,2 7,9- 8,0 7,7-
sambor utan barn 9,6 8,7 8,3 8,1 8,4 8,2
Gifta (partnerskap), 40,6 40,1- 413 408~ 40,7 402- 42,7 422- 448 444 46,7 46,3
sambor med barn 41,1 41,7 41,1 43,1 45,2 47,1
< 18 &r
Gifta (partnerskap), 2,8 2,6— 2,5 24~ 2,4 2,3- 2,3 2,2- 2,4 2,2- 2,5 2,3-
sambor med barn 3,0 2,7 2,6 2,4 2,5 2,6
> 18 &r
Ensamstdende med 10,4 10,2- 9,8 9,5- 8,9 8,7- 8,9 8,6— 9,2 8,9- 9,7 9,4-
barn < 18 &r 10,8 10,1 9,2 9,1 9,4 9,9
Ensamstdende med 2,6 2,4 2,5 2,3— 2,2 2,1- 2,2 2,1- 2,0 1,9- 2,1 2,0-
barn > 18 &r 2,7 2,6 2,4 2,3 2,1 2,2
Ensamstdende 6vriga 34,2 33,8- 355 35,1- 376 37,2- 36,0 35,6— 33,5 33,1- 31,1 30,7-
34,7 36,0 38,1 36,4 33,9 31,5
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.6. Etableringsgrad p& komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), ar 2015-2020.
Etableringsgrad 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Etablerad 31,6 312- 349 345- 368 363- 40,6 402- 41,6 41,2- 41,7 413-
32,1 35,4 37,2 41,0 42,0 42,1
Svagt etablerad 21,3 209- 21,1 208 21,3 209- 195 19,1- 148 14,5- 139 13,6-
21,7 21,5 21,7 19,8 15,1 14,2
Uppgift saknas 470 46,6- 439 434 419 415- 40,0 39,6- 43,6 43,2- 444 44,0-
47,5 44,4 42,4 40,4 44,0 44,8
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.7. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r 2015-2020.
Huvudsaklig 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
inkomstkalla (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forvarvsarbete 41,6 41,1- 449 444 459 455- 49,6 49,1- 47,7 473- 469 46,5-
42,0 45,4 46,4 50,0 48,1 47,4
Studerande 176 17,2- 148 14,5- 12,1 11,8- 124 12,2- 15,0 14,7- 173 17,0-
18,0 15,2 12,4 12,7 15,3 17,6
Ovriga 18,1 17,7- 17,0 16,7- 16,9 16,5- 15,1 14,8- 16,5 16,2- 20,2 19,9-
18,4 17,4 17,2 15,4 16,8 20,5
Ekonomiskt bistdnd 22,8 224- 232 228 251 247- 229 225- 208 20,5- 15,5 15,2-
23,2 23,6 25,5 23,2 21,1 15,8

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.8. Utbildningsnivd p& komvux grundldggande niva (20-60 ar), ar 2015-2020.

Utbildningsniva 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

Férgymnasial 27,3 269- 258 254- 23,6 232- 247 243- 268 264 27,0 26,6-
27,7 26,2 23,9 25,0 27,1 27,4

Gymnasial 263 259- 260 256~ 283 279- 293 28,9- 283 27,9- 286 283-
26,8 26,5 28,7 29,7 28,7 29,0

Eftergymnasial 438 433- 455 450- 455 451- 42,9 425~ 39,9 395- 393 389-
44,3 46,0 46,0 43,3 40,2 39,7

Uppygift saknas 26 24 27 25 26 25 31 300 51 49 50 49
2,7 2,9 2,8 3,3 5,3 5,2

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.9. Tid sedan invandring pad komvux grundldggande niva (20-60 &r), ar 2015-2020.

Tid sedan 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
invandring (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

Fodd i Sverige 66 64 59 56~ 49 47- 43 42- 38 37- 43 41-

6,9 6,1 5,0 4,5 4,0 4,5

<28 351 346~ 37,5 370- 390 386- 375 371- 30,1 29— 241 23,8-

35,6 38,0 39,4 37,9 30,4 24,4

2-4 &r 282 27,8~ 284 28,0- 30,4 300- 332 329- 40,5 40,1- 40,7 40,3-

28,7 28,8 30,8 33,7 40,9 41,1

5-10 &r 222 218 21,2 208 191 187- 17,9 17,6- 183 18,0- 223 22,0-

22,7 21,6 19,4 18,2 18,6 22,7

> 10 &r 74 72- 68 65 65 63 68 66- 73 71- 85 83

7,7 7,0 6,7 7,0 7,5 8,7

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.10. Boende i kommungrupp pd komvux grundldggande niva (20-60 ar), &r 2015-2020.

Boende i 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
kommungrupp (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Storstad 40,6 40,1~ 36,7 363- 359 354 357 353- 338 334 336 33,2-
41,1 37,2 36,3 36,1 34,2 34,0
Stérre stad 41,5 41,0 42,7 422- 430 426~ 430 425- 449 445- 46,1 457-
42,0 43,2 43,5 43,4 45,3 46,5
Mindre stad 178 17,5- 20,5 20,2- 21,1 20,8- 21,3 21,0- 21,3 21,00 203 20,0-
18,2 20,9 21,5 21,7 21,7 20,6

% = procent, KI = konfidensintervall
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Grundlaggande nivd — Vard av sjukdomar och lakemedel.

Tabell B4.11. V&rd for fysisk ohdlsa pd komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), 8r 2015-2020.

Fysisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Né&gon fysisk ohalsa 31,8 31,3- 30,4 30,0- 29,1 28,7- 29,8 294- 30,5 30,1- 31,6 31,3-
32,2 30,9 29,5 30,1 30,9 32,0
Tumorer 4,9 4,7- 4,7 4,5- 4,5 4,3- 4,5 4,3- 4,5 4,4- 4,8 4,6—
51 4,9 4,7 4,7 4,7 5,0
Hjart-karlsjukdom 7,0 6,8— 7,0 6,7— 6,9 6,7— 7,1 6,9- 7,5 7,3- 7,8 7,6—
(sjukdom eller 7,3 7,2 7,1 7,3 7,7 8,0
lakemedel)
Diabetes (sjukdom 1,9 1,8- 2,1 1,9- 2,1 2,0- 2,4 2,3— 2,9 2,8— 3,2 3,1-
eller Iakemedel) 2,1 2,2 2,2 2,6 3,0 3,3
Sjukdomar i 3,6 3,4 3,5 3,3- 33 3,1- 33 3,1- 3,4 3,2- 3,5 3,4
nervsystemet 3,8 3,6 3,5 3,4 3,5 3,7
Sjukdomar i 9,7 9,4- 9,4 9,1- 9,2 8,9- 9,1 8,9- 9,4 9,1- 9,7 9,5-
muskuloskeletala 10,0 9,7 9,4 9,4 9,6 9,9
systemet och
bindvaven
Sjukdomar i urin- och 19,2 18,9- 18,5 18,1- 174 17,1- 179 17,6- 18,3 18,0- 190 18,7-
kdnsorganen 19,6 18,9 17,7 18,2 18,6 19,3
Fallolyckor och skador 6,9 6,6— 6,5 6,3— 6,3 6,1- 6,5 6,3— 6,4 6,2— 6,8 6,6—
av andra féremal 7.1 6,8 6,5 6,7 6,6 7,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.12. V&rd for psykisk ohélsa p& komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), ar 2015-2020.

Psykisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

Psykisk ohalsa 17,3 16,9- 164 16,1- 153 15,0- 151 14,8- 153 15,0- 16,2 159-
(sjukdom eller 17,6 16,8 15,7 15,4 15,6 16,5
lakemedel)

Psykiska sjukdomar 7,4 7,2— 6,7 6,5- 6,0 5,8- 6,0 5,8- 5,9 5,7- 6,1 5,9-
och syndrom samt 7,7 7,0 6,2 6,2 6,1 6,3
beteendestdrningar

Organiska, inklusive 2,0 1,9- 1,8 1,6— 1,5 1,4~ 14 1,3- 1,5 1,4~ 1,5 1,4~
symtomatiska, 2,2 1,9 1,7 1,5 1,6 1,6
psykiska stdrningar

Psykisk stérning och 1,4 1,3 1,3 1,2- 1,1 1,0- 1,1 1,0- 1,2 1,1- 1,3 1,2-
beteendestorning 1,5 14 1,2 1,2 1,3 14

orsakad av t.ex.
alkohol och droger

Vérd for all depression 2,4 2,2— 2,2 2,1- 1,9 1,8- 1,8 1,7- 1,7 1,6— 1,8 1,7-
(férstamningssyndrom) 2,5 2,4 2,0 1,9 1,8 1,9
Angestsyndrom 4,2 4,0- 4,0 3,8- 3,6 3,5— 3,6 3,5— 3,6 3,4 3,7 3,5—
4,4 4,2 3,8 3,8 3,7 3,8
PTSD 0,7 0,6- 0,7 0,6- 06 05 06 06— 06 05 0,7 0,6—
0,8 0,8 0,7 0,7 0,7 0,8
Utmattningssyndrom 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,1 0,0- 0,1 0,0- 0,1 0,0- 0,1 0,1-
0,0 0,0 0,1 0,1 0,1 0,1

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.13. Lékemedelsforskrivning p& komvux grundléggande nivd (20-60 ar), &r 2015-2020.

Lakemedelsforskrivning 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Hogt blodtryck 50 48— 50 48— 50 48— 51 4,9— 55 5,3- 5,6 54—
572 5.2 572 53 57 58
Hogt blodsocker 1,9 1,7- 2,0 1,9- 2,1 1,9- 2,4 2,3- 2,9 2,7- 3,2 3,0—
2,0 2,1 2,2 2,5 3,0 3,3
Psykoanaleptika 9,2 8,9- 8,6 8,3— 8,1 7,9- 8,1 7,9- 8,5 8,2— 9,1 8,8—
9,5 8,9 8,4 8,3 8,7 9,3
Smartstillande (analgetika) 24,2 23,8- 23,7 233- 230 22,7- 23,7 233- 240 236~ 244 24,1-
24,6 24,1 23,4 24,0 24,3 24,8
Neuroleptika, lugnande 12,0 11,7- 11,2 10,9- 10,3 10,0- 10,0 9,8- 9,8 9,6— 10,4 10,2-
medel och smnmedel 12,3 11,5 10,6 10,3 10,1 10,7
% = procent, KI = konfidensintervall
Gymnasial nivd — Forutsattningar for halsa.
Tabell B4.14. Alder p& komvux gymnasial nivd (20-60 &r), &r 2015-2020.
Alder 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
20-29 é&r 61,8 61,6- 602 600- 582 580- 564 562- 557 554- 559 557-
62,0 60,5 58,5 56,6 55,9 56,1
30-39 &r 23,2 23,0- 241 239- 252 250- 262 26,0- 269 267- 270 268-
23,4 24,3 25,4 26,4 27,1 27,2
4049 &r 11,0 10,9- 11,3 11,1- 11,8 11,6- 122 12,1- 124 12,2- 12,3 12,1-
11,2 11,4 11,9 12,4 12,5 12,4
50-60 &r 4,0 3,9- 44 43— 48 4,7- 51 5,0 51 5,0 49 48—
4,1 4,5 4,9 5.2 5.2 5,0
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.15. K6n pd komvux gymnasial nivd (20-60 ar), ar 2015-2020.
Kon 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Man 372 370- 373 370- 378 376~ 378 375- 386 384 389 38,7-
37,4 37,5 38,1 38,0 38,8 39,1
Kvinna 62,8 62,6- 62,7 625- 622 619- 622 620- 61,4 61,2- 61,1 609-
63,0 62,9 62,4 62,5 61,6 61,3

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.16. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux gymnasial nivd (20-60 &r), &r 2015-2020.

Utlandsk eller 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
svensk bakgrund (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Utrikes fodd 329 32,7- 35,1 34,9- 38,0 37,8- 40,6 40,4- 43,6 43,4 43,7 43,5-
33,1 35,4 38,3 40,8 43,9 43,9
Inrikes fodd med tva 7,0 6,9— 7.1 7,0- 7,2 7,1- 7,2 7,1- 7,2 7,0- 7,2 7,1-
utrikes fodda foraldrar 7,1 7,2 7,3 7,4 7,3 7,3
Inrikes fodd med en 8,3 8,2— 8,0 7,8- 7,7 7,6— 7,5 7,4 7.1 7,0- 7,2 7,1-
inrikes fodd och en 8,4 8,1 7,8 7,6 7,2 7,3
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva 51,8 51,6- 49,9 49,6- 47,1 46,8- 44,7 44,4- 42,1 41,9- 41,9 41,7-
inrikes fodda foraldrar 52,0 50,1 47,3 449 42,3 42,1

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.17. Ekonomisk standard pd komvux gymnasial nivad (20-60 ar), ar 2015-2020.

Ekonomisk standard 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

L&g niva 231 229- 21,5 213- 22,4 222- 21,1 209- 228 22,6- 232 23,1-
23,3 21,7 22,6 21,3 23,0 23,4
Ej 1&g niva 76,8 766~ 783 782- 77,5 773- 788 786- 77,1 769- 766 764
77,0 78,5 77,7 79,0 77,3 76,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.18. Familjetyp pd komvux gymnasial nivé (20-60 &r), &r 2015-2020.

Familjetyp 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Gifta (partnerskap), 43 4,2- 4,2  4,1- 4,2  4,1- 4,2  4,1- 40 3,9- 38 3,7-
sambor utan barn 4,4 4,3 4,3 4,3 4,1 3,9
Gifta (partnerskap), 29,9 29,6- 30,1 29,9- 30,9 30,6- 31,4 31,1- 31,6 314- 31,2 31,0-
sambor med barn < 18 30,1 30,4 31,1 31,6 31,8 31,4
ar
Gifta (partnerskap), 109 10,8- 10,5 104 9,9 9,8- 9,4 9,3— 9,0 8,9- 8,9 8,8—
sambor med barn > 18 11,1 10,7 10,1 9,5 9,2 9,0
ar
Ensamstdende med 9,2 9,1- 9,2 9,1- 9,3 9,1- 9,3 9,2- 9,3 9,2- 9,2 9,1-
barn < 18 &r 9,3 9,4 9,4 9,4 9,4 9,4
Ensamstdende med 8,7 8,6— 8,7 8,6— 8,4 8,3— 8,0 7,9- 7,8 7,6— 7,7 7,6—
barn > 18 &r 8,8 8,8 8,6 8,2 7,9 7,8
Ensamstdende Gvriga 37,0 36,8- 372 37,0- 37,3 37,1- 37,7 37,5- 38,3 38,1- 39,2 39,0-
37,2 37,5 37,5 37,9 38,5 39,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.19. Etableringsgrad pa komvux gymnasial nivad (20-60 ar), &r 2015-2020.

Etableringsgrad 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Etablerad 548 545- 572 57,0- 579 576- 57,7 575- 605 602—- 59,2 59,0-
55,0 57,5 58,1 57,9 60,7 59,4
Svagt etablerad 23,6 234 22,7 225- 229 22,7- 231 229- 182 180- 171 16,9-
23,8 22,9 23,1 23,3 18,4 17,2
Uppgift saknas 21,6 21,4~ 20,0 199- 19,3 19,1- 192 19,0- 21,3 21,2- 238 23,6-
21,9 20,2 19,4 19,4 21,5 23,9
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.20. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux gymnasial niva (20-60 &r), ar 2015-2020.
Huvudsaklig 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
inkomstkalla (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forvérvsarbete 670 66,8 69,6 694 706 703 706 703- 684 682— 656 654
67,2 69,8 70,8 70,8 68,6 65,8
Studerande 17,6 174 154 152- 143 14,1- 14,7 145- 171 17,0- 19,0 18,9-
17,8 15,6 14,4 14,8 17,3 19,2
Ovriga 12,2 12,1- 11,8 11,7~ 116 115- 109 108- 10,8 10,7- 123 12,1-
12,4 12,0 11,8 11,1 10,9 12,4
Ekonomiskt bist&nd 3,2 3,1- 3,1 3,1- 3,6 3,5- 3,8 3,7- 3,7 3,6 3,0 3,0-
3,3 3,2 3,7 3,9 3,7 3,1
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.21. Utbildningsnivd p& komvux gymnasial nivé (20-60 &r), ar 2015-2020.
Utbildningsnivd 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Férgymnasial 11,6 115 11,7 115 11,8 116- 11,9 11,8- 122 12,0- 11,9 11,8
11,8 11,8 11,9 12,1 12,3 12,0
Gymnasial 68,6 683- 672 670- 661 659 655 652- 645 643- 654 652-
68,8 67,4 66,3 65,7 64,7 65,6
Eftergymnasial 19,3 19,1- 20,5 203- 213 212- 21,7 215- 21,4 212- 21,0 20,9-
19,4 20,7 21,5 21,9 21,6 21,2
Uppgift saknas 0,5 0,5- 0,7 0,6— 0,8 0,7- 0,9 0,9- 1,9 1,8- 1,7 1,7-
0,6 0,7 0,8 0,9 2,0 1,8

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.22. Tid sedan invandring p& komvux gymnasial nivd (20-60 ar), ar 2015-2020.

Tid sedan 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
invandring (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Fodd i Sverige 67,1 66,9- 64,9 64,6— 62,0 61,7- 59,4 59,2- 56,4 56,1- 56,3 56,1-
67,3 65,1 62,2 59,6 56,6 56,5
<24 38 37- 44 43— 47 46- 52 51- 51 50 47 46—
3,9 4,5 4,8 53 5,2 4,8
24 ar 7,9 7,8— 8,5 8,4- 10,1 9,9- 11,1 10,9- 13,4 13,2- 12,7  12,6-
8,0 8,6 10,2 11,2 13,5 12,8
5-10 &r 11,1 11,0- 11,9 11,7- 126 124 128 126~ 133 132- 13,9 13,8
11,3 12,0 12,8 12,9 13,5 14,1
> 10 &r 98 97- 101 99- 104 103- 112 11,1- 11,8 11,6- 12,3 12,2-
10,0 10,2 10,5 11,3 11,9 12,4
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.23. Boende i kommungrupp pd komvux gymnasial nivd (20-60 &r), 8r 2015-2020.
Boende i 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
kommungrupp (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Storstad 378 376~ 383 381- 381 379- 386 383~ 372 370- 375 374
38,1 38,6 38,4 38,8 37,4 37,8
Stérre stad 41,5 413- 41,1 408~ 412 409- 41,0 408~ 419 41,7- 415 413
41,8 41,3 41,4 41,2 42,2 41,8
Mindre stad 206 204 206 204 20,7 205~ 205 203- 208 20,7- 209 20,7-
20,8 20,8 20,9 20,6 21,0 21,1

% = procent, KI = konfidensintervall
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Gymnasial nivd — Vard av sjukdomar och Idkemedel.

Tabell B4.24. Vard for fysisk ohdlsa p& komvux gymnasial nivd (20-60 &r), ar 2015-2020.

Fysisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (K (%) (KI) (%) (KI)
Né&gon fysisk ohalsa 35,8 355- 361 359- 359 357- 361 359- 356 354 351 349-
36,0 36,4 36,2 36,3 35,8 35,3
Tumorer 6,0 5,9- 6,2 6,1- 6,3 6,2— 6,2 6,1- 6,0 5,9- 58 5,7-
6,1 6,3 6,4 6,3 6,1 59
Hjart-karlsjukdom 8,1 7,9- 8,2 8,1- 84 83— 8,7 85— 8,9 8,7- 9,0 8,9-
(sjukdom eller 8,2 8,4 8,6 8,8 9,0 9,1
lakemedel)
Diabetes (sjukdom 1,5 1,5- 1,7 1,6— 1,8 1,8- 2,0 1,9- 2,1 2,1- 2,3 2,2—
eller lakemedel) 1,6 1,7 1,9 2,1 2,2 2,4
Sjukdomar i 46 4,5 48 4,7- 48 4,7- 4,9 4,8— 48 4,7- 48 4,7-
nervsystemet 4,7 49 49 5,0 49 49
Sjukdomar i 12,7 12,5- 129 12,8- 129 12,8- 12,8 12,7- 12,7 12,5- 12,2 12,1-
muskuloskeletala 12,8 131 131 13,0 12,8 12,4
systemet och
bindvaven
Sjukdomar i urin- och 19,7 19,6~ 20,0 19,8- 199 19,7~ 20,2 20,1- 198 19,7- 196 194
kdnsorganen 19,9 20,2 20,1 20,4 20,0 19,8
Fallolyckor och skador 10,5 104- 10,2 10,1- 10,1 9,9- 9,8 9,7- 9,8 9,7- 9,6 9,5-
av andra féremal 10,7 10,4 10,2 10,0 9,9 9,7
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.25. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux gymnasial nivd (20-60 &r), ar 2015-2020.
Psykisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Psykisk ohalsa 28,7 284 29,7 295~ 30,2 300- 310 308 309 307 315 313
(sjukdom eller 28,9 29,9 30,4 31,2 31,1 31,7
lakemedel)
Psykiska sjukdomar 14,2 14,0- 14,7 14,5- 150 14,8- 154 15,3- 154 15,2- 156 15,5-
och syndrom samt 14,3 14,8 15,2 15,6 15,5 15,8
beteendestdrningar
Organiska, inklusive 3,1 3,0 3,2 3,1- 3,3 3,2— 3,4 3,3- 3,4 3,3- 3,4 3,3-
symtomatiska, 3,1 3,3 3,4 3,5 3,5 3,4
psykiska storningar
Psykisk stérning och 3,1 3,0— 3,1 3,0— 3,1 3,0— 3,2 3,1- 3,0 3,0- 3,1 3,0-
beteendestorning 3,2 3,2 3,2 3,3 3,1 3,2
orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vérd for all depression 5,8 5,7- 6,1 5,9- 6,2 6,1- 6,4 6,3— 6,2 6,1- 6,2 6,1-
(férstamningssyndrom) 5,9 6,2 6,3 6,5 6,3 6,3
Angestsyndrom 7,9 7,8— 8,3 8,1- 8,5 8,3— 8,9 8,8— 9,0 8,9- 9,2 9,1-
8,0 8,4 8,6 9,0 9,1 9,3
PTSD 0,7 0,6- 08 0,7- 08 0,8 1,0 0,9- 1,1 1,1- 1,2 1,2-
0,7 0,8 0,9 1,0 1,2 1,3
Utmattningssyndrom 0,1 0,1- 0,2 0,2- 0,3 0,3- 0,4 0,4- 0,5 0,4- 0,5 0,5-
0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.26. Lakemedelsforskrivning p& komvux gymnasial nivd (20-60 &r), ar 2015-2020.

Lakemedelsforskrivning 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Antihypertensiva 5,9 5,8- 6,1 6,0— 6,4 6,3— 6,6 6,5- 6,8 6,7- 6,9 6,8—
lakemedel 6,0 6,2 6,5 6,7 6,9 7,0
Hogt blodsocker 1,5 1,4- 1,6 1,6- 1,8 1,7- 2,0 1,9- 2,1 2,0- 2,3 2,2—
1,6 1,7 1,8 2,0 2,1 2,3
Psykoanaleptika 19,1 18,9- 19,9 19,7- 204 20,2- 21,1 20,9- 21,2 21,0- 21,7 21,6—
19,3 20,1 20,6 21,3 21,4 21,9
Smartstillande (analgetika) 25,9 25,7- 26,6 26,4- 26,9 26,7- 26,9 26,7- 26,4 26,2- 25,7 25,5-
26,1 26,9 27,2 27,1 26,6 25,9
Neuroleptika, lugnande 19,0 18,8- 19,8 19,6— 20,2 20,0- 20,7 20,5- 20,3 20,1- 20,5 204-
medel och smnmedel 19,2 20,0 20,4 20,9 20,5 20,7
% = procent, KI = konfidensintervall
Sfi — FOrutsattningar for halsa.
Tabell B4.27. Alder p8 komvux sfi (20-60 &r), 8r 2015-2020.
Alder 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
20-29 ar 34,0 33,7- 33,7 334- 33,4 33,2- 31,6 314- 30,1 29,8- 28,4 28,1-
34,2 33,9 33,7 31,8 30,3 28,6
30-39 ar 374 37,2- 37,2 36,9- 37,0 36,8- 37,8 37,5- 38,0 37,8- 38,4 38,1-
37,7 37,4 37,3 38,0 38,3 38,7
4049 &r 20,4 20,2- 20,6 204- 20,5 20,3- 21,2 21,0- 22,0 21,8- 23,0 22,8-
20,7 20,8 20,8 21,4 22,3 23,2
50-60 &r 8,2 8,0- 8,6 8,4— 9,0 8,8— 9,4 9,3- 9,8 9,7- 10,2 10,0-
8,3 8,7 9,1 9,6 10,0 10,3
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.28. K6n pd komvux sfi (20-60 &r), dr 2015-2020.
Kon 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Man 475 47,2- 490 488- 489 486- 454 452- 43,0 428 41,1 40,8
47,8 49,3 49,1 45,7 43,3 41,3
Kvinna 52,5 52,2- 51,0 50,7- 51,1 50,9- 54,6 54,3- 57,0 56,7- 58,9 58,7-
52,8 51,2 51,4 54,8 57,2 59,2

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.29. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux sfi (20-60 &r), ar 2015-2020.

Utlandsk eller 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
svensk bakgrund (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Utrikes fodd 99,7 99,7- 99,8 99,8- 99,8 99,8- 99,8 99,8- 99,8 99,7- 99,7 99,7-
99,7 99,8 99,8 99,8 99,8 99,8
Inrikes fodd med tva 0,2 0,2- 0,1 0,1- 0,1 0,1- 0,2 0,1- 0,2 0,1- 0,2 0,2-
utrikes fodda foraldrar 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Inrikes fodd med en 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0-
inrikes fodd och en 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0-
inrikes fodda foraldrar 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.30. Ekonomisk standard p& komvux sfi (20-60 &r), ar 2015-2020.
Ekonomisk standard 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
L3g nivd 59,5 59,2- 59,8 59,5- 59,0 58,8- 53,1 52,9- 52,2 51,9- 50,9 50,6—
59,8 60,0 59,2 53,4 52,4 51,2
Ej 1&g nivad 40,3 40,1- 40,1 39,9- 409 40,7- 46,8 46,5— 47,7 47,5- 489 48,7-
40,6 40,4 41,1 47,0 48,0 49,2
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.31. Familjetyp pa komvux sfi (2060 &r), ar 2015-2020.
Familjetyp 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Gifta (partnerskap), 10,6 10,4- 9,9 9,7- 9,7 9,5— 10,1 10,0- 10,5 10,3- 10,6 10,4-
sambor utan barn 10,8 10,0 9,8 10,3 10,7 10,7
Gifta (partnerskap), 39,6 39,3- 39,4 39,1- 40,7 40,5- 444 44,2—- 456 45,3- 46,0 45,7-
sambor med barn < 18 39,9 39,6 41,0 44,7 45,8 46,2
ar
Gifta (partnerskap), 1,8 1,8- 1,8 1,7- 1,7 1,6— 1,8 1,8- 2,0 1,9- 2,1 2,0-
sambor med barn > 18 1,9 1,8 1,7 1,9 2,1 2,2
ar
Ensamstdende med 8,5 8,4- 8,4 8,2— 8,4 8,3— 8,4 8,3— 8,8 8,6— 9,1 8,9-
barn < 18 &r 8,7 8,5 8,5 8,5 8,9 9,3
Ensamstdende med 1,1 1,0- 1,0 0,9- 1,0 0,9- 1,1 1,1- 1,2 1,2- 1,4 1,3-
barn > 18 &r 1,1 1,0 1,0 1,2 1,3 1,4
Ensamstdende Gvriga 38,4 38,1- 39,7 394- 38,5 38,3- 34,1 33,8- 31,9 31,7- 30,9 30,6-
38,6 39,9 38,8 34,3 32,2 31,1

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.32. Etableringsgrad p& komvux sfi (20-60 ar), & 2015-2020.

Etableringsgrad 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Etablerad 243 24,1- 252 249- 269 266- 31,7 315~ 356 354 373 371-
24,5 25,4 27,1 32,0 35,9 37,6
Svagt etablerad 16,7 16,5~ 16,3 16,1- 16,6 16,4 16,0 15,8- 124 12,2- 11,8 11,7-
16,9 16,5 16,7 16,2 12,6 12,0
Uppgift saknas 59,0 58,7- 585 583- 566 563 523 520- 520 51,7~ 508 50,5-
59,2 58,8 56,8 52,5 52,3 51,1
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.33. Huvudsaklig inkomstkalla pd komvux sfi (20-60 ar), ar 2015-2020.
Huvudsaklig 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
inkomstkalla (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forvarvsarbete 345 342- 350 348 354 351- 41,0 408- 42,7 424 43,7 434
34,7 35,3 35,6 41,3 42,9 44,0
Studerande 1,9 1,8- 1,6 1,6- 1,6 1,5- 2,0 1,9- 2,9 2,9- 3,5 3,4
1,9 1,7 1,6 2,0 3,0 3,6
Ovriga 24,3 24,1- 22,7 225- 222 22,0- 22,0 21,8- 24,7 245- 289 28,6—
24,5 23,0 22,4 22,2 25,0 29,1
Ekonomiskt bistdnd 394 391- 406 403- 408 406- 350 348- 296 294 239 23,7-
39,6 40,8 41,1 35,2 29,9 24,1
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.34. Utbildningsniva pa komvux sfi (20-60 &r), dr 2015-2020.
Utbildningsniva 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forgymnasial 333 331- 336 333 352 349- 357 354- 352 350- 342 339-
33,6 33,8 35,4 35,9 35,5 34,4
Gymnasial 23,7 235- 23,7 235- 241 239- 233 231- 219 21,7- 214 21,2-
24,0 23,9 24,3 23,5 22,1 21,7
Eftergymnasial 384 38,1- 378 375- 349 346- 337 335- 339 337- 356 354
38,7 38,0 35,1 34,0 34,2 35,9
Uppgift saknas 4,6 4,4- 49 4,8- 5,8 5,7- 7,3 7,2— 9,0 8,8— 8,8 8,6—
4,7 51 6,0 7,4 9,1 8,9

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.35. Tid sedan invandring p& komvux sfi (20-60 ar), &r 2015-2020.

Tid sedan 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
invandring (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Fodd i Sverige 0,3 0,3- 0,2 0,2—- 0,2 0,2—- 0,2 0,2—- 0,2 0,2—- 0,3 0,2—-
0,3 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3
<23 67,4 67,2- 68,2 68,0- 67,0 66,8- 63,7 63,4- 53,8 53,5- 47,4 47,1-
67,7 68,4 67,3 63,9 54,0 47,7
2-4 &r 19,5 19,3- 19,3 19,1- 21,1 20,9- 23,8 23,6- 31,9 31,6- 346 343
19,7 19,5 21,3 24,0 32,1 34,8
5-10 ar 10,8 10,6— 104 10,3- 9,8 9,6— 10,1 9,9- 11,5 114 144 14,2-
10,9 10,6 9,9 10,2 11,7 14,6
> 10 &r 18 18 1,7 1,7 1,7 1,7- 21 20 26 25 34 33
19 1,8 1,8 2,2 2,7 3,5
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.36. Boende i kommungrupp pd komvux sfi (20-60 &r), &r 2015-2020.
Boende i 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
kommungrupp (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Storstad 42,0 41,8~ 402 399- 395 393- 40,1 399- 41,7 41,5~ 432 43,0-
42,3 40,4 39,8 40,4 42,0 43,5
Stérre stad 384 381- 389 387- 389 386~ 398 395- 392 389- 391 388
38,6 39,2 39,1 40,0 394 394
Mindre stad 19,6 194 209 20,7- 216 214 201 199- 191 189- 176 17,4
19,8 21,1 21,8 20,3 19,3 17,9

% = procent, KI = konfidensintervall
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Sfi — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B4.37. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux sfi (20-60 &r), ar 2015-2020.

Fysisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Né&gon fysisk ohalsa 20,4 20,2- 20,4 20,2- 21,4  21,2- 23,4 23,2- 25,3 25,0- 26,7 26,5-
20,6 20,6 21,6 23,6 25,5 27,0
Tumorer 2,9 2,9- 2,9 2,8- 3,0 2,9- 33 3,2- 3,7 3,6— 4,0 3,9-
3,0 3,0 31 34 3,8 4,1
Hjart-karlsjukdom 6,3 6,2— 6,6 6,5— 6,9 6,8— 7,4 7,2— 8,1 7,9- 8,8 8,6—
(sjukdom eller 6,4 6,8 7,1 7,5 8,2 8,9
lakemedel)
Diabetes (sjukdom 2,4 2,3— 2,6 2,6— 2,9 2,9- 3,4 3,3- 3,7 3,6— 4,2 4,1-
eller lakemedel) 2,5 2,7 3,0 3,5 3,8 4,3
Sjukdomar i 2,1 2,1- 2,1 2,1- 2,2 2,1- 2,5 2,4- 2,7 2,6— 2,8 2,7-
nervsystemet 2,2 2,2 2,3 2,6 2,8 2,9
Sjukdomar i 6,2 6,1- 6,3 6,2— 6,7 6,5— 7,2 7,1- 7,9 7,7- 8,3 8,2—
muskuloskeletala 6,3 6,4 6,8 7,4 8,0 8,5
systemet och
bindvaven
Sjukdomar i urin- och 11,3 11,2- 11,2 11,1- 116 11,5- 129 12,7- 14,1 13,9- 151 149-
kdnsorganen 11,5 11,4 11,8 13,1 14,3 15,3
Fallolyckor och skador 4,3 4,2- 4,3 4,2- 4,5 4,4- 5,0 4,9- 5,4 5,2— 5,4 5,3—
av andra féremal 4,4 4,4 4,6 51 5,5 5,5
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.38. Vard for psykisk ohédlsa p& komvux sfi (20-60 ar), ar 2015-2020.
Psykisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Psykisk ohalsa 9,8 9,6— 9,6 9,4- 9,6 9,5— 10,0 9,9- 109 10,8- 12,2 12,0-
(sjukdom eller 10,0 9,7 9,8 10,2 11,1 124
lakemedel)
Psykiska sjukdomar 3,3 3,2— 3,2 3,1- 3,2 3,1- 3,3 3,2— 3,6 3,5~ 3,8 3,7-
och syndrom samt 3,4 3,2 3,3 3,4 3,7 3,9
beteendestdrningar
Organiska, inklusive 0,6 0,6— 0,6 0,6— 0,7 0,6— 0,7 0,7- 0,8 0,8- 0,9 0,9-
symtomatiska, 0,7 0,6 0,7 0,7 0,9 0,9
psykiska stérningar
Psykisk stérning och 0,5 0,5- 0,5 0,5- 0,6 0,5- 0,7 0,6— 0,8 0,7- 0,8 0,8-
beteendestdrning 0,6 0,6 0,6 0,7 0,8 0,9
orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vérd for all depression 1,0 1,0- 1,0 0,9- 0,9 0,8- 0,9 0,8- 1,0 0,9- 1,1 1,0-
(férstamningssyndrom) 1,1 1,0 0,9 0,9 1,0 1,1
Angestsyndrom 21 2,0~ 20 2,0~ 20  1,9- 20  2,0- 22 2,1- 23 2,2-
2,2 2,1 2,1 2,1 2,2 2,3
PTSD 0,5 0,5- 0,5 0,4- 0,4 0,4- 0,4 0,4- 0,5 0,5- 0,6 0,5-
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6
Utmattningssyndrom 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0-
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.39. Lakemedelsférskrivning pd komvux sfi (20-60 &r), ar 2015-2020.

Lakemedelsforskrivning 2015 2015 2016 2016

2017 2017 2018

2018 2019 2019 2020 2020

(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Hogt blodtryck 4,7  4,6- 50 49— 52 51- 56 55— 6,1 6,0— 6,6 65—
4,9 51 53 57 6,2 6,8
Hogt blodsocker 2,3 2,2— 2,6 2,5- 2,9 2,8- 3,3 3,2— 3,7 3,6— 4,2 4,0-
2,4 2,7 3,0 34 3,8 4,3
Psykoanaleptika 4,8 4,7- 4,7 4,6— 4,8 4,6— 51 5,0— 5,8 5,6— 6,7 6,5—
4,9 4,8 4,9 5.2 59 6,8
Smartstillande (analgetika) 174 17,2- 179 17,7- 19,1 189- 20,2 20,0- 21,3 21,1- 224 22,1-
17,6 18,1 19,3 204 21,5 22,6
Neuroleptika, lugnande 6,8 6,7- 6,6 6,4- 6,3 6,2— 6,4 6,3— 6,8 6,7- 7,4 7,3—
medel och smnmedel 7,0 6,7 6,4 6,6 6,9 7,6
% = procent, KI = konfidensintervall
Anpassad utbildning — Forutsattningar for halsa.
Tabell B4.40. Alder p8 komvux anpassad utbildning (2060 &r), &r 2015-2020.
Alder 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
20-29 é&r 399 383- 418 40,2- 422 406- 403 387- 40,5 389- 403 386-
41,4 43,4 43,8 41,9 42,2 42,0
30-39 &r 274 26,0 262 248 275 260- 291 276~ 29,5 28,0- 299 283-
28,8 27,6 28,9 30,6 31,1 31,5
4049 &r 20,1 18,8- 19,2 18,0- 18,1 16,8— 18,1 16,9- 185 17,2- 189 17,5-
21,3 20,5 19,4 19,4 19,8 20,2
50-60 &r 12,7 11,6- 12,7 11,7- 123 11,2- 124 113 114 10,3- 109 9,8-
13,7 13,8 13,4 13,5 12,5 12,0
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.41. K6n pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2015-2020.
Kon 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Man 51,3 49,7- 50,6 49,0- 503 486- 50,0 484- 493 47,6- 49,1 473
52,8 52,2 51,9 51,6 51,0 50,8
Kvinna 48,7 47,2- 494 478- 49,7 48,0- 500 484~ 50,7 49,0- 509 49.2-
50,3 51,0 51,4 51,6 52,4 52,7

% = procent, KI = konfidensintervall

76



Tabell B4.42. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2015—
2020.

Utlandsk eller 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
svensk bakgrund (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Utrikes fodd 124 11,3~ 13,1 12,0- 13,1 12,0- 145 13,3- 151 13,9- 16,3 15,0-
13,4 14,2 14,2 15,6 16,3 17,6
Inrikes fodd med tva 51 4,4- 5,5 4,8— 6,4 5,6— 6,5 5,7- 6,1 53— 6,6 5,7-
utrikes fodda foraldrar 5,8 6,2 7,2 7,3 6,9 7,4
Inrikes fodd med en 8,7 7,8- 8,0 7,1- 7,8 7,0- 8,2 7,3- 8,8 7,8- 8,6 7,7-
inrikes fodd och en 9,6 8,9 8,7 9,1 9,7 9,6
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva 73,8 724- 73,4 72,0- 72,6 71,2- 70,8 69,3- 70,0 68,5- 68,5 66,9-
inrikes fodda foraldrar 75,2 74,8 74,1 72,3 71,6 70,1

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.43. Ekonomisk standard pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2015-2020.

Ekonomisk standard 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

L&g niva 61,9 604 61,8 603- 637 621- 522 506~ 568 551- 61,7 60,0-
63,4 63,4 65,3 53,8 58,5 63,4
Ej 1&g niva 379 364 380 364 362 346- 47,7 461- 43,1 415- 382 36,5-
39,4 39,6 37,8 49,4 44,8 39,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.44. Familjetyp pa komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2015-2020.

Familjetyp 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Gifta (partnerskap), 1,5 1,1- 1,5 1,1- 1,4 1,0- 1,6 1,2- 1,5 1,1- 1,4 1,0-
sambor utan barn 19 1,8 1,8 2,0 19 1,8
Gifta (partnerskap), 3,4 2,9- 3,8 3,2—- 4,3 3,6— 3,8 3,2—- 3,5 2,9- 3,7 3,0-
sambor med barn < 18 4,0 4,4 4,9 4,4 4,2 4,4
ar
Gifta (partnerskap), 14,3 13,2- 15,1 13,9- 144 13,2- 15,1 13,9- 14,5 13,3- 14,3 13,1-
sambor med barn > 18 15,3 16,2 15,6 16,2 15,7 15,5
ar
Ensamstdende med 14 1,1- 1,8 1,3- 2,0 1,5- 1,6 1,1- 1,3 0,9- 1,7 1,3-
barn < 18 &r 1,8 2,2 2,5 2,0 1,7 2,2
Ensamstdende med 7,9 7,0— 8,1 7,2— 8,7 7,8— 8,0 7,1- 8,6 7,6— 8,0 7,1-
barn > 18 &r 8,7 8,9 9,6 8,9 9,5 9,0
Ensamstdende Gvriga 71,5 70,1- 69,8 68,4- 69,2 67,7- 70,0 68,5- 70,6 69,1- 70,8 69,2-
72,9 71,3 70,7 71,5 72,1 72,4

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.45. Etableringsgrad p& komvux anpassad utbildning (20-60 ar), & 2015-2020.

Etableringsgrad 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Etablerad 2,9 2,4 3,6 3,0- 3,2 2,6— 3,0 25— 3,1 2,5- 2,7 2,1-
3,5 4,2 3,8 3,6 3,6 3,3
Svagt etablerad 3,5 3,0— 3,5 2,9- 3,6 3,0— 3,6 3,0— 3,1 2,5— 2,5 1,9-
4,1 4,1 4,2 4,2 3,6 3,0
Uppgift saknas 93,5 92,8- 928 92,0- 932 923- 933 925- 939 093,1- 948 94,0-
94,3 93,7 94,0 94,2 94,7 95,6
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.46. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), & 2015-2020.
Huvudsaklig 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
inkomstkalla (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forvarvsarbete 3,8 3,2- 4,3 3,7- 4,2 3,5- 3,9 3,3- 3,8 3,2- 3,6 2,9-
4,3 50 4,8 4,6 4,5 4,2
Studerande 0,1 0,0- 0,2 0,1- 0,0 0,0- 0,1 0,0- 0,1 0,0- 0,1 0,0-
0,2 0,4 0,0 0,2 0,2 0,2
Ovriga 94,7 94,0- 941 933- 943 936- 942 934 93,5 92,6- 93,8 93,0-
95,4 94,8 95,1 94,9 94,3 94,6
Ekonomiskt bist&nd 1,4 1,0- 1,4 1,0- 1,5 1,1- 1,8 1,4- 2,6 2,1- 2,5 2,0-
1,8 1,8 1,9 2,3 31 31
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.47. Utbildningsnivd p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2015-2020.
Utbildningsniva 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forgymnasial 355 340- 342 326- 320 304 308 292- 292 27,7- 293 27,7-
37,0 35,7 33,6 32,3 30,8 30,9
Gymnasial 15,1 14,0- 150 13,8- 147 13,6— 146 13,5- 148 13,6— 13,8 12,6-
16,2 16,1 15,9 15,8 16,0 15,0
Eftergymnasial 0,8 0,5- 09 0,6~ 0,8 0,5- 0,7 04 0,7 04 09 0,6~
1,1 1,2 1,1 1,0 1,0 1,2
Uppgift saknas 486 47,0- 499 483- 524 508- 539 522- 552 535- 560 542-
50,1 51,5 54,1 55,5 56,9 57,7

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.48. Tid sedan invandring p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2015-2020.

Tid sedan 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
invandring (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Fodd i Sverige 87,6 866- 869 858 869 858~ 855 844 849 837- 83,7 824
88,6 87,9 88,0 86,7 86,1 85,0
<28 03 01— 04 02— 04 02— 06 0,3 09 0,5 06 0,3
0,5 0,7 0,6 0,8 1,2 0,8
2-4 &r 04 02— 08 0,5 1,0 0,7- 1,3  0,9- 1,7 13- 22 1,7
0,6 1,1 1,3 1,6 2,1 2,8
5-10 &r 22 1,8 26 2,1- 29 24 26 2,1- 29 2,3~ 36  3,0-
2,7 3,1 3,5 3,1 3,5 4,3
> 10 &r 92 83 9,0 81— 86 7,7 99 89 96 8,6 98 87—
10,1 9,9 9,5 10,9 10,6 10,8
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.49. Boende i kommungrupp pa komvux anpassad utbildning (20-60 &r), 8r 2015-2020.
Boende i 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
kommungrupp (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Storstad 20,0 18,7- 20,0 187- 218 204 20,7 194 196 183 21,2 19,8-
21,2 21,3 23,1 22,0 20,9 22,6
Storre stad 46,8 452- 46,7 451- 46,1 444 46,8 452- 47,1 454 46,0 44,3-
48,3 48,3 47,7 48,5 48,8 47,8
Mindre stad 332 318- 333 31,8- 322 306- 325 309- 333 31,7- 328 31,1-
34,7 34,8 33,8 34,0 34,9 34,4

% = procent, KI = konfidensintervall
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Anpassad utbildning — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B4.50. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2015-2020.

Fysisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (K (%) (KI) (%) (KI)
Né&gon fysisk ohalsa 406 39,1- 40,7 391- 408 391- 420 403- 415 399- 40,7 39,0-
42,1 42,2 42,4 43,6 43,2 42,4
Tumorer 6,1 5,3- 5,5 4,8- 5,5 4,8- 5,5 4,8- 5,9 51- 4,9 4,1-
6,8 6,2 6,3 6,3 6,7 5,6
Hjart-karlsjukdom 16,8 15,6— 17,1  159- 16,6 154- 17,3 16,0- 17,5 16,2- 17,8 16,5-
(sjukdom eller 17,9 18,3 17,9 18,5 18,8 19,2
lakemedel)
Diabetes (sjukdom 51 4,4- 51 4,3- 4,8 4,1- 5,4 4,7- 6,1 53— 5,6 4,8—
eller lakemedel) 5,8 5,8 5,5 6,2 6,9 6,4
Sjukdomar i 185 17,3- 188 17,5- 195 18,2- 20,2 18,9- 20,5 19,1- 20,0 18,6-
nervsystemet 19,7 20,0 20,8 21,5 21,9 21,4
Sjukdomar i 129 11,9- 12,7 11,6- 128 11,7- 135 124- 128 11,7- 124 11,3-
muskuloskeletala 13,9 13,7 14,0 14,6 14,0 13,6
systemet och
bindvaven

Sjukdomar i urin- och 11,5 105- 11,8 108- 11,1 10,0- 11,6 105 11,4 103- 11,3 10,2-

kdnsorganen 12,4 12,9 12,1 12,7 12,5 12,4
Fallolyckor och skador 11,5 10,5~ 11,3 10,3- 119 10,9- 115 104- 11,3 10,3- 10,9 9,8-
av andra foremal 12,4 12,3 13,0 12,5 12,4 12,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.51. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), r 2015-2020.

Psykisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%)  (KI) (%) (KD) (%) (KD (%) (K (%) (KI) (%) (KD

Psykisk ohalsa 480 46,5~ 48,7 47,1- 489 47,3- 51,1 494- 51,4 49,7- 52,4 50,7-
(sjukdom eller 49,5 50,3 50,6 52,7 53,0 54,1
lakemedel)

Psykiska sjukdomar 28,8 274- 29,4 27,9- 30,1 28,6- 31,1 29,6- 31,5 29,9- 31,9 30,3-
och syndrom samt 30,2 30,8 31,6 32,6 33,0 33,5
beteendestdrningar

Organiska, inklusive 23,8 22,5- 24,1 22,7- 249 23,5- 26,9 254- 27,2  25,7- 27,2 25,7-
symtomatiska, 25,1 25,5 26,4 28,3 28,7 28,8
psykiska storningar

Psykisk stérning och 1,2 0,9- 1,1 0,7- 1,1 0,7- 1,2 0,9- 0,8 0,5- 0,9 0,5-
beteendestorning 1,6 14 14 1,6 1,1 1,2

orsakad av t.ex.
alkohol och droger

Vard for all depression 4,6 4,0- 4,2 3,6— 4,1 3,4 4,3 3,7- 3,9 3,3- 3,5 2,9-
(férstamningssyndrom) 53 4,8 4,8 5,0 4,6 4,2
Angestsyndrom 5,4 4,7- 5,6 4,9- 5,7 4,9- 6,0 5,2— 5,7 5,0— 6,4 5,5—
6,1 6,4 6,5 6,8 6,5 7,2
PTSD 0,3 0,1- 0,3 0,1- 04 0,2- 0,3 0,1- 0,5 0,3- 0,7 04
0,5 0,4 0,6 0,5 0,7 0,9
Utmattningssyndrom 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0- 0,0 0,0-
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

% = procent, KI = konfidensintervall

80



Tabell B4.52. Lakemedelsforskrivning p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2015-2020.

Lakemedelsforskrivning 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Hogt blodtryck 11,7 10,7- 12,2 11,2- 12,2 11,1- 12,0 10,9- 12,0 10,9- 12,5 11,3-
12,7 13,2 13,3 13,1 13,1 13,6
Hogt blodsocker 50 43— 4,9 4,2- 4,6 3,9- 51 4,4 59 51- 55 4,7-
57 5,6 53 58 6,7 6,3
Psykoanaleptika 244 23,1- 25,2 23,9- 25,2 23,8- 27,2 25,8- 274 25,9- 279 26,3—
25,8 26,6 26,7 28,7 28,9 29,4
Smartstillande (analgetika) 246 233- 244 23,0- 255 241- 264 250- 260 246- 257 24,1-
26,0 25,8 27,0 27,9 27,5 27,2
Neuroleptika, lugnande 32,5 31,0- 32,8 31,3- 32,7 31,2- 344 32,9- 339 32,3- 343 32,6—
medel och smnmedel 33,9 34,3 34,3 36,0 35,4 36,0
% = procent, KI = konfidensintervall
Befolkningen — Forutsattningar for halsa.
Tabell B4.53. Alder i befolkningen (2060 &r), & 2015-2020.
Alder 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
20-29 é&r 256 256~ 256 256~ 254 253- 250 249- 246 245- 239 239-
25,7 25,6 25,4 25,0 24,6 24,0
30-39 &r 23,5 235- 238 238 242 242- 248 248~ 253 252- 258 258-
23,6 23,9 24,3 24,8 25,3 25,8
4049 &r 252 25,1- 248 24,7- 244 243- 24,1 241- 240 24,0- 240 24,0-
25,2 24,8 24,4 24,2 24,1 24,0
50-60 &r 25,7 256~ 258 258- 260 26,0- 261 26,1- 26,1 26,1- 263 262-
25,7 25,9 26,1 26,2 26,2 26,3
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.54. K6n i befolkningen (20-60 &r), &r 2015-2020.
Kon 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Man 50,9 509- 510 510- 511 510- 51,1 51,1- 512 512- 512 51,2-
51,0 51,1 51,1 51,1 51,2 51,3
Kvinna 490 49,0- 489 489- 489 489- 489 489- 488 488- 48,8 48,7-
49,1 49,0 49,0 48,9 48,8 48,8

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.55. Utlandsk eller svensk bakgrund i befolkningen (20-60 &r), &r 2015-2020.

Utlandsk eller 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
svensk bakgrund (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Utrikes fodd 22,0 21,9- 23,0 23,0- 24,0 23,9- 24,8 24,8- 256 25,6— 26,0 26,0—
22,0 23,1 24,0 24,8 25,7 26,1
Inrikes fodd med tva 4,0 4,0- 4,1 4,1- 4,2 4,2- 4,3 4,3- 4,4 4,4- 4,5 4,5-
utrikes fodda foraldrar 4,0 4,1 4,2 4,3 4,4 4,5
Inrikes fodd med en 7,5 7,5- 7,4 7,4 7,4 7,4 7,3 7,3— 7,3 7,3— 7,3 7,3—
inrikes fodd och en 7,5 7,4 7,4 7,4 7,3 7,3
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva 66,5 66,5— 65,4 654- 64,4 64,4- 63,5 63,5- 62,7 62,6— 62,1 62,1-
inrikes fodda foraldrar 66,6 65,4 64,5 63,6 62,7 62,2

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.56. Ekonomisk standard i befolkningen (20-60 &r), & 2015-2020.

Ekonomisk standard 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

L&g nivd 15,0 14,9- 14,8 14,8- 14,7 14,7- 13,3 13,3- 13,8 13,7- 14,0 14,0-
15,0 14,8 14,7 13,4 13,8 14,0
Ej 1&g nivé 84,8 848- 80 849- 851 850- 865 864~ 860 860- 858 858
84,8 85,0 85,1 86,5 86,1 85,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.57. Familjetyp i befolkningen (20-60 &r), ar 2015-2020.

Familjetyp 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Gifta (partnerskap), 9,7 9,6— 9,6 9,6— 9,5 9,5- 9,5 9,5— 9,5 9,5— 9,3 9,3-
sambor utan barn 9,7 9,6 9,6 9,5 9,5 9,3
Gifta (partnerskap), 34,1 34,1- 34,3 34,2- 34,5 344- 34,6 34,6- 34,7 34,6- 34,6 34,6-
sambor med barn < 18 34,2 34,3 34,5 34,7 34,7 34,7
ar
Gifta (partnerskap), 10,3 10,3- 10,0 9,9- 9,6 9,6— 9,3 9,3— 9,0 9,0- 8,7 8,7-
sambor med barn > 18 10,3 10,0 9,7 9,3 9,0 8,8
ar
Ensamstdende med 5,6 5,5- 5,6 5,6— 5,7 5,7- 5,7 5,7- 5,8 5,8- 5,8 5,8-
barn < 18 &r 5,6 5,6 57 57 5,8 5,9
Ensamstdende med 53 5,3- 53 5,2— 5,2 5,2— 51 51- 5,0 5,0— 49 4,9-
barn > 18 &r 53 53 5.2 51 5,0 4,9
Ensamstdende Gvriga 35,0 35,0- 35,3 35,2- 35,5 35,5- 35,8 35,7- 36,1 36,1- 36,6 36,5-
35,0 35,3 35,5 35,8 36,2 36,6

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.58. Etableringsgrad i befolkningen (20-60 &r), ar 2015-2020.

Etableringsgrad 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Etablerad 630 63,0- 63,7 636- 645 644- 653 652- 676 676- 672 671-
63,1 63,7 64,5 65,3 67,7 67,2
Svagt etablerad 10,3 10,2- 10,1 10,0- 9,9 9,9- 9,7 9,7- 7,2 7,2— 7,2 7,1-
10,3 10,1 9,9 9,8 7,2 7,2
Uppgift saknas 26,7 26,6 26,2 26,2- 256 256~ 250 250- 252 251- 257 256-
26,7 26,3 25,7 25,0 25,2 25,7
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.59. Huvudsaklig inkomstkalla i befolkningen (20-60 &r), &r 2015-2020.
Huvudsaklig 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
inkomstkalla (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forvarvsarbete 784 784- 790 79,0- 796 796~ 803 802- 80,1 80,1- 790 79,0-
78,5 79,0 79,7 80,3 80,1 79,1
Studerande 4,2 4,1- 39 3,8- 3,8 3,7- 3,8 3,8- 4,2 4,1- 4,7 4,7-
4,2 39 3,8 3,8 4,2 4,7
Ovriga 14,7 14,6— 144 14.3- 13,8 13,8- 133 13,3- 134 13,3 14,0 14,0-
14,7 14,4 13,8 13,3 134 14,1
Ekonomiskt bist&nd 2,7 2,7- 2,8 2,8— 2,8 2,8- 2,6 2,6— 2,4 2,4- 2,2 2,2—
2,7 2,8 2,8 2,6 2,4 2,2
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.60. Utbildningsnivd i befolkningen (20-60 &r), r 2015-2020.
Utbildningsniva 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Forgymnasial 11,5 114- 11,3 11,3- 11,1 11,1- 10,9 10,8- 10,7 10,6— 104 10,4
11,5 11,3 11,1 10,9 10,7 104
Gymnasial 46,2 46,2- 456 455- 451 451- 445 445- 439 439- 435 43,5
46,2 45,6 45,1 44,5 43,9 43,5
Eftergymnasial 40,3 403 408 408~ 413 41,2- 42,0 419- 425 425- 432 43,2-
40,3 40,9 41,3 42,0 42,5 43,3
Uppgift saknas 2,1 2,0- 2,3 2,3— 2,5 2,5— 2,6 2,6— 2,9 2,9- 2,9 2,8-
2,1 2,3 2,5 2,7 2,9 2,9

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.61. Tid sedan invandring i befolkningen (20-60 &r), ar 2015-2020.

Tid sedan 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
invandring (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

Fédd i Sverige 780 780- 770 769- 760 760- 752 752- 744 743- 740 73,9-

78,1 77,0 76,1 75,2 74,4 74,0

<28 41 40~ 46 46~ 47 47- 47 47- 43 43— 37 3,7-

4,1 4,6 4,7 4,7 4,3 3,7

2-4 &r 29 29- 30 30 34 34 38 38 44 44 46 46~

2,9 3,0 3,4 3,8 4,4 4,6

5-10 &r 46 46- 49 49 52 52- 53 52— 54 54 58 58

4,6 4,9 5,2 5,3 5,4 5,8

> 10 &r 10,2 10,2- 103 102- 104 104 109 108~ 11,4 11,3- 11,8 11,8-

10,3 10,3 10,4 10,9 11,4 11,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B4.62. Boende i kommungrupp i befolkningen (20-60 &r), ar 2015-2020.

Boende i 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
kommungrupp (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Storstad 388 387- 389 388 391 391- 393 393- 395 395- 396 396~
38,8 38,9 39,1 39,4 39,6 39,7
Stérre stad 396 396~ 396 396~ 396 396~ 396 396~ 397 396- 397 39,7-
39,7 39,7 39,7 39,7 39,7 39,8
Mindre stad 21,6 216~ 21,5 21,5~ 21,3 21,2- 21,0 21,00 20,8 20,8- 20,6 20,6-
21,6 21,5 21,3 21,0 20,8 20,7

% = procent, KI = konfidensintervall
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Befolkningen — Vard av sjukdomar och Idkemedel.

Tabell B4.63. Vérd for fysisk ohalsa i befolkningen (20-60 ar), &r 2015-2020.

Fysisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Né&gon fysisk ohalsa 358 358- 359 359- 36,2 36,1- 359 359- 36,1 36,0- 358 358-
35,8 35,9 36,2 36,0 36,1 35,9
Tumorer 7,8 7,8- 8,0 7,9- 8,0 8,0— 7,8 7,8- 7,8 7,8- 7,7 7,6—
7,8 8,0 8,0 7,9 7,8 7,7
Hjart-karlsjukdom 158 15,7- 15,7 15,7- 159 159- 16,0 16,0— 16,2 16,2— 16,4 16,4
(sjukdom eller 15,8 15,8 16,0 16,0 16,3 16,4
lakemedel)
Diabetes (sjukdom 2,8 2,8— 2,9 2,9- 3,0 3,0— 3,1 3,1- 3,2 3,2— 3,4 3,4
eller lakemedel) 2,8 2,9 3,0 3,1 3,2 3,4
Sjukdomar i 51 51- 5.2 5,2- 5.2 5,2- 5.2 5,2- 5.2 5,2- 5.2 5,2-
nervsystemet 5,2 5,2 5,2 5,2 5,2 5,2
Sjukdomar i 149 14,9- 149 14,8- 149 149- 147 14,6— 146 14,6— 142 14,2-
muskuloskeletala 14,9 14,9 14,9 14,7 14,6 14,3
systemet och
bindvaven
Sjukdomar i urin- och 148 14,8- 151 15,0- 153 15,3- 155 154- 15,7 15,7- 158 15,8-
kdnsorganen 14,8 15,1 15,4 15,5 15,8 15,8
Fallolyckor och skador 10,2 10,1- 10,1 10,1- 10,0 10,0- 10,1 10,0- 10,0 10,0- 9,8 9,8-
av andra foremal 10,2 10,1 10,1 10,1 10,1 9,8
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B4.64. Vard for psykisk ohdlsa i befolkningen (20-60 &r), &r 2015-2020.
Psykisk ohdlsa 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)
Psykisk ohalsa 23,8 23,8- 24,6 24,5- 25,3 25,3- 25,8 25,8- 26,2 26,2- 26,5 26,5-
(sjukdom eller 23,8 24,6 25,3 25,8 26,2 26,6
lakemedel)
Psykiska sjukdomar 8,8 8,7- 9,1 9,0- 9,4 9,4- 9,6 9,5- 9,7 9,7- 9,8 9,8-
och syndrom samt 8,8 9,1 9,4 9,6 9,7 9,8
beteendestdrningar
Organiska, inklusive 2,1 2,1- 2,2 2,2— 2,3 2,3— 2,3 2,3— 2,4 2,4 2,4 2,4
symtomatiska, 2,1 2,2 2,3 2,3 2,4 2,4
psykiska storningar
Psykisk stérning och 2,2 2,2- 2,2 2,2- 2,2 2,2- 2,2 2,2- 2,2 2,2- 2,2 2,2-
beteendestdrning 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2
orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vard for all depression 3,4 3,4 3,5 3,5- 3,6 3,6— 3,6 3,6— 3,6 3,6— 3,6 3,6—
(férstamningssyndrom) 3,4 3,5 3,6 3,6 3,6 3,6
Angestsyndrom 4,5 4,5- 4,7 4,7- 5,0 5,0— 51 51- 5,2 5,2— 53 5,3—
4,5 4,8 5,0 51 53 53
PTSD 0,4 0,4- 0,4 0,4- 0,5 0,5- 0,5 0,5- 0,6 0,6— 0,6 0,6~
0,4 0,4 0,5 0,5 0,6 0,6
Utmattningssyndrom 0,2 0,2- 0,3 0,3- 0,4 0,4- 0,5 0,5- 0,6 0,6— 0,7 0,7-
0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B4.65. Lakemedelsforskrivning i befolkningen (20-60 &r), ar 2015-2020.

Lakemedelsforskrivning 2015 2015 2016 2016 2017 2017 2018 2018 2019 2019 2020 2020
(%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI) (%) (KI)

Hogt blodtryck 125 124- 126 12,6- 128 12,8- 13,0 12,9- 13,2 13,1- 134 13,3
12,5 12,6 12,8 13,0 13,2 13,4

Hogt blodsocker 2,7 2,7- 2,8 2,8- 2,9 2,9- 3,0 3,0— 3,2 3,2— 3,3 3,3-
2,7 2,8 2,9 3,0 3,2 34

Psykoanaleptika 149 14,9- 156 15,6— 16,2 16,2— 16,8 16,7- 17,2 17,2- 176 17,6—
15,0 15,6 16,3 16,8 17,2 17,6

Smartstillande (analgetika) 268 26,8~ 272 272- 275 275- 273 273- 270 270- 264 263-
26,8 27,3 27,6 27,4 27,0 26,4

Neuroleptika, lugnande 16,6 16,6— 17,0 17,0- 17,4 174- 17,6 17,6- 17,7 17,7- 17,7 17,7-
medel och sémnmedel 16,6 17,1 17,5 17,7 17,7 17,8

% = procent, KI = konfidensintervall
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Bilaga 5. Tabeller efter kon 2019.

Grundlaggande nivd — Forutséattningar for halsa.

Tabell B5.1. Alder p& komvux grundlidggande niv& (20-60 &r), & 2019 uppdelat efter kon.

Alder Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
20-29 ar 32,8 32,3-33,2 429 42,3-43,6
30-39 ar 40,4 39,9-40,9 344 33,8-35,0
40-49 &r 20,5 20,1-21,0 16,1 15,7-16,6
50-60 &r 6,3 6,1-6,6 6,5 6,2-6,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.2. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r
2019 uppdelat efter kén.

Utlandsk eller svensk bakgrund Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Utrikes fodd 96,2 96,0-96,4 96,0 95,8-96,3
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 0,8 0,7-0,9 1,0 0,8-1,1
foraldrar

Inrikes fédd med en inrikes fodd och en 0,6 0,5-0,6 0,6 0,5-0,7
utrikes fodd foralder

Inrikes fodd med tva inrikes fodda 2,4 2,2-2,5 2,4 2,2-2,6
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.3. Ekonomisk standard p& komvux grundléggande niva (20-60 ar), &r 2019
uppdelat efter kon.

Ekonomisk standard Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
L3g niva 46,0 45,4-46,5 43,9 43,3445
Ej 1&g niva 53,9 53,4-54,4 55,9 55,3-56,5

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.4. Familjetyp pd komvux grundlaggande nivd (20-60 &r), 8r 2019 uppdelat efter
kon.

Familjetyp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Gifta (partnerskap), sambor utan barn 9,8 9,5-10,1 5,7 5,4-6,0
Gifta (partnerskap), sambor med barn 51,1 50,6-51,6 353 34,7-35,9
< 18 &r

Gifta (partnerskap), sambor med barn 2,5 2,3-2,6 2,2 2,0-2,4
> 18 ar

Ensamstdende med barn < 18 ar 13,9 13,6-14,3 2,0 1,8-2,2
Ensamstdende med barn > 18 ar 2,1 2,0-2,3 1,9 1,7-2,1
Ensamstdende 6vriga 20,6 20,2-21,0 53,0 52,3-53,6

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.5. Etableringsgrad pd komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), 8r 2019 uppdelat

efter kon.
Etableringsgrad Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Etablerad 35,4 34,9-35,9 50,9 50,2-51,5
Svagt etablerad 13,9 13,6-14,3 16,1 15,6-16,5
Uppgift saknas 50,6 50,1-51,2 33,1 32,5-33,7

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.6. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux grundlaggande niva (20-60 ar), &r 2019

uppdelat efter kon.

Huvudsaklig inkomstkalla

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Maén

(K1)
Forvarvsarbete 41,3 40,8-41,8 57,5 56,9-58,1
Studerande 16,9 16,5-17,3 12,2 11,8-12,6
Ovriga 21,0 20,6-21,4 9,6 9,2-9,9
Ekonomiskt bistand 20,8 20,4-21,2 20,8 20,3-21,3

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.7. Utbildningsnivd p& komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r 2019 uppdelat

efter kon.
Utbildningsniva Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forgymnasial 25,6 25,1-26,0 28,6  28,0-29,1
Gymnasial 28,3 27,9-28,8 28,2 27,7-28,8
Eftergymnasial 42,2 41,7-42,7 36,3 35,7-36,9
Uppgift saknas 3,9 3,74,1 6,9 6,6-7,2

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.8. Tid sedan invandring pd komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), 8r 2019

uppdelat efter kon.

Tid sedan invandring

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Fodd i Sverige 3,8 3,6-4,0 4,0 3,7-4,2
<23r 29,8 29,3-30,3 304 29,8-31,0
2-4 &r 37,6 37,1-38,1 44,9 44,2-45,5
5-10 &r 20,5 20,0-20,9 149 14,5-15,4
> 10 & 8,3 8,0-8,6 5,8 5,4-6,0

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.9. Boende i kommungrupp pd komvux grundlaggande niva (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Boende i kommungrupp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Storstad 35,5 35,0-36,0 31,2 30,6-31,8
Storre stad 44,5 43,9-45,0 45,6  44,9-46,2
Mindre stad 20,1 19,7-20,5 23,2 22,7-23,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Grundlaggande nivd — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B5.10. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux grundldggande nivd (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Fysisk hdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Ndgon fysisk ohdlsa 37,6 37,1-38,1 19,7 19,2-20,2
Tumorer 6,1 5,8-6,3 2,2 2,024
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 7,8 7,5-8,1 7,0 6,7-7,3
ldkemedel)

Diabetes (sjukdom eller Idkemedel) 3,1 2,9-3,3 2,6 2,4-2,8
Sjukdomar i nervsystemet 3,7 3,5-3,9 2,9 2,7-3,1
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 9,2 8,9-9,6 9,5 9,2-9,9
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 26,6 26,2-27,1 5,7 5,4-6,0
Fallolyckor och skador av andra foremal 51 49-5,4 8,2 7,9-8,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.11. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux grundlaggande niva (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Psykisk ohélsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Psykisk ohélsa (sjukdom eller ldkemedel) 15,9 15,5-16,3 14,5 14,1-149
Psykiska sjukdomar och syndrom samt 5,5 5,2-5,7 6,5 6,2-6,9
beteendestdrningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 1,2 1,1-1,3 19 1,7-2,1
psykiska stérningar

Psykisk stérning och beteendestdrning 0,7 0,6-0,8 2,1 1,9-2,2
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 1,8 1,7-2,0 1,6 1,5-1,8
(férstdmningssyndrom)

Angestsyndrom 3,8 3,5-4,0 3,3 3,1-3,6
PTSD 0,6 0,5-0,7 0,6 0,5-0,7
Utmattningssyndrom 0,1 0,1-0,1 0,0 0,0-0,1

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.12. Lakemedelsforskrivning p& komvux grundlaggande niva (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Lakemedelsforskrivning Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Hogt blodtryck 5,9 5,6-6,1 4,9 4,6-5,1
Hogt blodsocker 3,0 2,9-3,2 2,6 2,4-2,8
Psykoanaleptika 9,1 8,8-9,4 7,4 7,1-7,8
Smartstillande (analgetika) 26,5 26,1-27,0 20,1 19,6-20,6
Neuroleptika, lugnande medel och 10,4 10,1-10,7 9,0 8,6-9,3
sémnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall

Gymnasial nivd — Forutsattningar for halsa.

Tabell B5.13. Alder p8 komvux gymnasial nivd (20-60 8r), &r 2019 uppdelat efter kon.

Alder Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
20-29 ar 50,4 50,1-50,7 64,0 63,6-64,3
30-39 &r 29,1 28,9-29,4 233 23,0-23,6
40-49 &r 14,4 14,2-14,6 9,1 8,9-9,3
50-60 ar 6,0 5,8-6,1 3,7 3,5-3,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.14. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux gymnasial nivé (20-60 &r), ar 2019

uppdelat efter kon.

Utlandsk eller svensk bakgrund Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Utrikes fodd 43,2 42,9-43,5 44,4 44,0447
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 6,5 6,3-6,6 8,3 8,1-8,5
foraldrar

Inrikes fédd med en inrikes fodd och en 7,0 6,8-7,1 7,4 7,2-7,6
utrikes fodd foralder

Inrikes fodd med tva inrikes fédda 43,4 43,1-43,6 40,0 39,6404
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.15. Ekonomisk standard p& komvux gymnasial nivd (20-60 3r), ar 2019 uppdelat

efter kon.
Ekonomisk standard Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
L3g niva 22,5 22,2-22,7 23,3 23,0-23,6
Ej 1&g nivd 77,5 77,2-77,7 76,5 76,2-76,8

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.16. Familjetyp pd komvux gymnasial niva (20-60 ar), &r 2019 uppdelat efter kon.

Familjetyp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Gifta (partnerskap), sambor utan barn 4,7 4,6-4,8 2,9 2,8-3,0
Gifta (partnerskap), sambor med barn 36,5 36,3-36,8 23,8 23,5-24,1
<18 ar

Gifta (partnerskap), sambor med barn 7,4 7,3-7,6 116 11,4118
> 18 &r

Ensamstdende med barn < 18 &r 12,9 12,7-13,1 3,6 3,5-3,8
Ensamstdende med barn > 18 ar 6,4 6,3-6,6 9,8 9,6-10,0
Ensamstdende 6vriga 32,0 31,7-32,3 48,3 47,9-48,7

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.17. Etableringsgrad p& komvux gymnasial nivad (20-60 &r), & 2019 uppdelat efter

kon.
Etableringsgrad Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Etablerad 61,7 61,4-61,9 58,5 58,2-58,9
Svagt etablerad 17,7 17,5-17,9 19,0 18,7-19,2
Uppgift saknas 20,6 20,4-20,8 22,5 22,2-22,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.18. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux gymnasial nivd (20-60 ar), ar 2019

uppdelat efter kon.

Huvudsaklig inkomstkalla Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forvarvsarbete 68,4 68,1-68,7 68,4 68,0-68,7
Studerande 16,3 16,1-16,5 18,4 18,1-18,7
Ovriga 12,3 12,1-12,5 8,4 8,2-8,6
Ekonomiskt bistdnd 3,0 2,9-3,1 4,8 4,6-4,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.19. Utbildningsniva pd komvux gymnasial nivé (20-60 &r), 8r 2019 uppdelat efter

kon.
Utbildningsniva Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forgymnasial 10,9 10,7-11,1 142 14,0-14,5
Gymnasial 65,1 64,8-65,4 63,5 63,2-63,9
Eftergymnasial 23,2 22,9-23 4 18,7 18,4-18,9
Uppgift saknas 0,9 0,8-0,9 3,6 3,5-3,7

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.20. Tid sedan invandring p& komvux gymnasial nivd (20-60 &r), ar 2019 uppdelat

efter kon.
Tid sedan invandring Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Fodd i Sverige 56,8 56,5-57,1 55,6  55,3-56,0
<2ér 3,6 3,5-3,7 7,4 7,2-7,6
2-4 &r 12,0 11,8-12,2 15,7 154-159
5-10 &r 14,6 14,4-14,8 11,2 11,0-11,5
> 10 ar 12,9 12,7-13,1 10,0 9,8-10,2

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.21. Boende i kommungrupp pad komvux gymnasial nivd (20-60 ar), ar 2019

uppdelat efter kon.

Boende i kommungrupp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Storstad 37,3 37,0-37,6 37,1 36,7374
Storre stad 41,5 41,3-41,8 4,6 42,2-42,9
Mindre stad 21,2 20,9-21,4 20,3 20,0-20,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Gymnasial nivd — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B5.22. Vérd for fysisk ohalsa pd komvux gymnasial nivd (20-60 ar), &r 2019 uppdelat

efter kon.

Fysisk hdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Né&gon fysisk ohdlsa 43,9 43,6—44,2 224  22,1-22,7
Tumorer 7,8 7,7-8,0 3,0 29-3,1
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 10,1 9,9-10,2 6,9 6,7-7,1
lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 2,3 2,2-24 1,8 1,7-1,9
Sjukdomar i nervsystemet 5,6 5,5-5,7 3,6 3,5-3,7
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 13,7 13,5-13,9 11,1  10,8-11,3
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 28,7 28,4-28,9 5,8 5,6-5,9
Fallolyckor och skador av andra foremal 8,7 8,5-8,8 116 11,4118

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.23. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux gymnasial niva (20-60 ar), &r 2019

uppdelat efter kon.

Psykisk ohdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Psykisk ohdlsa (sjukdom eller lakemedel) 34,4 34,2-34,7 25,3  25,0-25,6
Psykiska sjukdomar och syndrom samt 16,1 15,9-16,3 14,2 139-144
beteendestorningar
Organiska, inklusive symtomatiska, 3,6 3,5-3,7 3,1 3,0-3,2
psykiska stdrningar
Psykisk stérning och beteendestorning 2,4 2,3-2,5 4,0 3,94,2
orsakad av t.ex. alkohol och droger
Vérd for all depression 7,0 6,8-7,1 5,0 4,8-5,2
(férstdmningssyndrom)
Angestsyndrom 10,5 10,3-10,6 6,7 6,5-6,9
PTSD 1,4 1,4-1,5 0,6 0,5-0,7
Utmattningssyndrom 0,6 0,6-0,7 0,2 0,1-0,2

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.24. Lakemedelsforskrivning pd komvux gymnasial niva (20-60 ar), &r 2019

uppdelat efter kon.
Likemedelsforskrivning Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Hogt blodtryck 8,0 7,8-8,1 5,0 4,9-5,2
Hogt blodsocker 2,3 2,2-24 1,8 1,7-1,9
Psykoanaleptika 244 24,2-24,7 16,1 15,8-16,3
Smartstillande (Analgetika) 31,3 31,0-31,5 18,6 18,3-18,9
Neuroleptika, lugnande medel och 23,1 22,9-23,3 15,8 15,6-16,1
sémnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall

Sfi — Forutsattningar fér halsa.

Tabell B5.25. Alder p& komvux sfi (2060 &r), & 2019 uppdelat efter kon.
Alder Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
20-29 &r 29,0 28,7-29,3 31,5 31,1-31,9
30-39 ar 39,0 38,6-39,3 36,8 36,4-37,2
4049 &r 22,5 22,2-22,8 21,4 21,1-21,8
50-60 &r 9,5 9,3-9,7 10,2 10,0-10,5

% = procent, KI = konfidensintervall

93



Tabell B5.26. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux sfi (20-60 &r), ar 2019 uppdelat

efter kon.
Utlandsk eller svensk bakgrund Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Utrikes fodd 99,8 99,8-99,8 99,7 99,7-99,8
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 0,2 0,1-0,2 0,2 0,1-0,2
foraldrar
Inrikes fédd med en inrikes fodd och en 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0-0,1
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva inrikes fédda 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0-0,1
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.27. Ekonomisk standard pd komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 uppdelat efter kon.

Ekonomisk standard Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
L3g nivd 53,9 53,6-54,3 49,8 49,4-50,2
Ej 18g niv& 46,0 45,6-46,3 50,0 49,7-50,4
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B5.28. Familjetyp pd komvux sfi (2060 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.
Familjetyp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Gifta (partnerskap), sambor utan barn 12,1 11,9-12,3 8,4 8,2-8,6
Gifta (partnerskap), sambor med barn 49,5 49,2-49,9 404 40,0-40,8
<18 ar
Gifta (partnerskap), sambor med barn 2,1 2,1-2,2 1,8 1,7-1,8
> 18 &r
Ensamstdende med barn < 18 ar 14,1 13,8-14,3 1,7 1,6-1,8
Ensamstdende med barn > 18 ar 1,7 1,6-1,8 0,7 0,6-0,7
Ensamstdende G6vriga 20,5 20,2-20,8 47,1 46,7-47,5
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B5.29. Etableringsgrad pa komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.
Etableringsgrad Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Madn (%) Man (KI)
Etablerad 26,7 26,4-27,0 474 47,0478
Svagt etablerad 10,8 10,5-11,0 146 14,3-14,8
Uppgift saknas 62,5 62,2-62,9 38,0 37,7-38,4

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.30. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter

kon.
Huvudsaklig inkomstkalla Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forvarvsarbete 33,1 32,8-33,5 55,3 54,9-55,7
Studerande 3,3 3,2-3,4 2,5 2,4-2,6
Ovriga 32,9 32,6-33,2 140 13,7-14,2
Ekonomiskt bistand 30,7 30,4-31,0 28,2 27,9-28,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.31. Utbildningsnivd pa komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 uppdelat efter kon.
Utbildningsniva Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forgymnasial 35,5 35,2-35,9 34,8 34,4-35,1
Gymnasial 20,5 20,2-20,8 23,7 23,4-24,0
Eftergymnasial 34,4 34,0-34,7 33,4 33,0-33,7
Uppgift saknas 9,6 9,4-9,8 8,2 8,0-8,4

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.32. Tid sedan invandring p& komvux sfi (20-60 ar), &r 2019 uppdelat efter kon.

Tid sedan invandring Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Fodd i Sverige 0,2 0,2-0,2 0,3 0,2-0,3
<2ér 53,2 52,9-53,6 54,4 54,0-54,8
24 ar 30,0 29,7-30,3 34,2 33,9-34,6
5-10 &r 13,2 13,0-13,5 9,3 9,1-9,5
> 10 & 3,3 3,1-3,4 1,7 1,6-1,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.33. Boende i kommungrupp pa komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 uppdelat efter kon.

Boende i kommungrupp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Storstad 40,7 40,4-41,1 43,1  42,7-43,5
Storre stad 39,5 39,2-39,9 38,7 38,3-39,1
Mindre stad 19,7 19,4-20,0 18,2 17,9-18,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Sfi — Vard av sjukdomar och lékemedel.

Tabell B5.34. Vard for fysisk ohalsa pd komvux sfi (20-60 &r), ar 2019 uppdelat efter kon.

Fysisk hdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Ndgon fysisk ohdlsa 31,4 31,1-31,8 17,1  16,8-174
Tumorer 51 4,9-5,2 1,9 1,8-2,0
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 8,2 8,0-84 7,9 7,7-8,1
ldkemedel)

Diabetes (sjukdom eller Idkemedel) 3,8 3,6-3,9 3,6 3,5-3,8
3,0 2,8-3,1 2,3 2,2-24
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 7,8 7,6-8,0 7,9 7,7-8,1
och bindvéven

Sjukdomar i urin- och kénsorganen 21,0 20,8-21,3 49 4,8-5,1
Fallolyckor och skador av andra foremal 4,3 4,1-4,4 6,8 6,6-7,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.35. Vard for psykisk ohdlsa p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.

Psykisk ohdlsa

Kvinnor (%)

Kvinnor (KI)

Min (%) Mén (KI)

Psykisk ohdlsa (sjukdom eller lakemedel) 11,4 11,2-11,6 10,3 10,1-10,6
Psykiska sjukdomar och syndrom samt 3,2 3,1-3,3 4,0 3,9-4,2
beteendestorningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 0,7 0,6-0,7 1,1 1,0-1,1
psykiska storningar

Psykisk stérning och beteendestdrning 0,3 0,3-04 1,4 1,3-1,4
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 1,0 0,9-1,1 1,0 0,9-1,0
(férstdmningssyndrom)

Angestsyndrom 2,2 2,1-2,3 2,1 2,0-2,2
PTSD 0,4 0,4-0,5 0,6 0,5-0,7
Utmattningssyndrom 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0-0,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.36. Lékemedelsforskrivning p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.

Likemedelsforskrivning

Kvinnor (%)

Kvinnor (KI)

Min (%) Mén (KI)

Hogt blodtryck 6,4 6,2-6,6 57 5,5-5,9
Hogt blodsocker 3,8 3,6-3,9 3,6 3,4-3,7
Psykoanaleptika 6,2 6,1-6,4 51 4,9-5,3
Smartstillande (analgetika) 23,7 23,4-24,0 18,1 17,8-184
Neuroleptika, lugnande medel och 7,2 7,074 6,3 6,1-6,5

somnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall
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Anpassad utbildning — Forutsattningar for halsa.

Tabell B5.37. Alder p8 komvux anpassad utbildning (20-60 &r), & 2019 uppdelat efter k&n.

Alder Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
20-29 &r 39,7 37,4-42,0 41,3  39,0-43,7
30-39 &r 29,5 27,3-31,6 296 27,4-31,8
40-49 &r 19,5 17,6-21,4 17,5 15,7-19,4
50-60 ar 11,3 9,8-12,8 11,5 10,0-13,1

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.38. Utldndsk eller svensk bakgrund pa komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r
2019 uppdelat efter kon.

Utlandsk eller svensk bakgrund Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Utrikes fodd 15,4 13,7-17,1 149 13,2-16,6
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 5,4 4,4-6,5 6,7 5,5-7,9
foraldrar

Inrikes fédd med en inrikes fodd och en 8,1 6,8-9,4 9,4 8,0-10,8
utrikes fodd foralder

Inrikes fodd med tva inrikes fodda 71,1 68,9-73,2 69,0 66,8-71,2
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.39. Ekonomisk standard pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019
uppdelat efter kon.

Ekonomisk standard Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Lag nivad 57,4 55,0-59,7 56,2 53,9-58,6
Ej 1&g niva 42,6 40,3-45,0 43,6 41,3-46,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.40. Familjetyp pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019 uppdelat efter
kon.

Familjetyp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Gifta (partnerskap), sambor utan barn 1,9 1,3-2,6 1,1 0,6-1,6
Gifta (partnerskap), sambor med barn 3,6 2,7-4,5 3,5 2,643
< 18 &r

Gifta (partnerskap), sambor med barn 12,8 11,2-14,3 16,2 14,5-18,0
> 18 &r

Ensamstdende med barn < 18 &r 1,9 1,3-2,6 0,7 0,3-1,0
Ensamstdende med barn > 18 ar 7,7 6,4-9,0 9,4 8,0-10,8
Ensamstdende 6vriga 72,1 70,0-74,2 69,1 66,9-71,3

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.41. Etableringsgrad pa komvux anpassad utbildning (20-60 ar), &r 2019 uppdelat

efter kon.
Etableringsgrad Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Etablerad 3,0 2,2-3,8 3,2 2,3-4,0
Svagt etablerad 3,0 2,2-3,8 3,1 2,3-3,9
Uppgift saknas 94,0 92,9-95,2 93,7 92,6-94,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.42. Huvudsaklig inkomstkalla pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019

uppdelat efter kon.

Huvudsaklig inkomstkalla

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)

Forvarvsarbete 3,5 2,6-4,3 4,2 3,2-5,1
Studerande 0,2 0,0-04 0,1 -0,1-0,2
Ovriga 93,8 92,7-95,0 93,1 91,8-94,3
Ekonomiskt bistdnd 2,5 1,8-3,2 2,7 1,9-3,5

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.43. Utbildningsnivd pa komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019 uppdelat

efter kon.

Utbildningsniva

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)

Férgymnasial 29,4 27,3-31,6 29,1 26,9-31,2
Gymnasial 16,6 14,8-18,4 13,0 11,4-14,6
Eftergymnasial 0,9 0,5-14 0,5 0,1-0,8
Uppgift saknas 53,1 50,7-55,4 57,4 55,1-59,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.44. Tid sedan invandring pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), &r 2019

uppdelat efter kon.

Tid sedan invandring

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)

Fédd i Sverige 84,6 82,9-86,3 851 83,4-86,8
<28 0,6 0,3-1,0 1,1 06-16
2-4 &r 1,5 0,9-2,1 1,9 1,2-2,6
5-10 &r 3,1 2,3-4,0 2,7 1,9-35
> 10 &r 10,0 8,6-11,4 92 7,8-10,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.45. Boende i kommungrupp pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Boende i kommungrupp

Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)

Storstad 19,5 17,6-21,4 19,7 17,8-21,6
Stérre stad 47,5 45,1-49,9 46,7 44,3-49,1
Mindre stad 33,0 30,8-35,2 33,6 31,4-359

% = procent, KI = konfidensintervall
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Anpassad utbildning — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B5.46. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019

uppdelat efter kon.

Fysisk hdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
N&gon fysisk ohdlsa 46,6 44,3-49,0 36,2 33,9-38,5
Tumorer 7,7 6,4-8,9 4,2 3,2-5,1
Hjart-kérlsjukdom (sjukdom eller 17,7 15,9-19,5 17,2 154-19,1
ldkemedel)

Diabetes (sjukdom eller Idkemedel) 7,1 5,9-8,3 5,0 3,9-6,0
Sjukdomar i nervsystemet 21,1 19,2-23,0 19,9 18,0-21,8
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 14,3 12,7-16,0 11,3 9,8-12,8
och bindvéven

Sjukdomar i urin- och kdnsorganen 16,6 14,8-18,4 6,1 4,9-7,2
Fallolyckor och skador av andra foremal 11,8 10,2-13,3 10,9 9,4-12,4

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.47. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019

uppdelat efter kon.

Psykisk ohélsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Psykisk ohdlsa (diagnos och lakemedel) 53,7 51,4-56,1 49,0 46,6-51,3
Psykiska sjukdomar och syndrom samt 31,9 29,7-34,1 31,0 28,8-33,3
beteendestdrningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 27,2 25,1-29,3 27,1 25,0-29,2
psykiska stdrningar

Psykisk stérning och beteendestdrning 0,5 0,2-0,9 1,1 0,6-1,6
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 4,2 3,2-5,1 3,6 2,7-4,5
(férstdmningssyndrom)

Angestsyndrom 7,2 6,0-8,4 4,2 3,3-5,2
PTSD 0,6 0,2-0,9 0,4 0,1-0,7
Utmattningssyndrom 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0-0,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.48. Lakemedelsforskrivning pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019

uppdelat efter kon.

Lakemedelsforskrivning Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Hogt blodtryck 12,2 10,7-13,8 11,7 10,2-13,2
Hogt blodsocker 6,8 5,7-8,0 4,9 3,9-5,9
Psykoanaleptika 30,9 28,7-33,1 23,8 21,8-25,9
Smartstillande (analgetika) 29,2 27,0-31,3 22,8 20,8-24,8
Neuroleptika, lugnande medel och 33,9 31,6-36,1 339 31,6-36,1

somnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall
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Befolkningen — Forutsattningar for halsa.

Tabell B5.49. Alder i befolkningen (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.

Alder Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
20-29 ar 24,1 24,1-24,2 25,0 24,9-25,0
30-39 &r 25,2 25,2-25,3 253  25,3-254
40-49 ar 24,2 24,1-24,2 239 23,8-23,9
50-60 ar 26,4 26,4-26,5 259 25,8-25,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.50. Utléndsk eller svensk bakgrund i befolkningen (20-60 &r), &r 2019 uppdelat

efter kon.
Utlandsk eller svensk bakgrund Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Utrikes fodd 25,7 25,6-25,7 25,6 25,5-25,6
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 4,4 4,4-4.4 4,4 4,444
foraldrar
Inrikes fédd med en inrikes fodd och en 7,3 7,3-7,3 7,3 7,3-7,3
utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva inrikes fédda 62,6 62,6-62,7 62,7 62,6-62,8
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.51. Ekonomisk standard i befolkningen (20-60 &r), r 2019 uppdelat efter kon.

Ekonomisk standard Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
L3g niva 13,9 13,9-13,9 13,6  13,6-13,7
Ej 13g niva 86,0 86,0-86,0 86,1 86,0-86,1
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B5.52. Familjetyp i befolkningen (20—60 ar), ar 2019 uppdelat efter kon.
Familjetyp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Gifta (partnerskap), sambor utan barn 10,8 10,8-10,9 8,2 8,2-8,2
Gifta (partnerskap), sambor med barn 35,6 35,6-35,7 33,7 33,7-33,8
<18 ar
Gifta (partnerskap), sambor med barn 8,8 8,8-8,8 9,2 9,2-9,2
> 18 &r
Ensamstdende med barn < 18 ar 8,7 8,7-8,7 3,0 3,0-3,0
Ensamstdende med barn > 18 ar 53 5,3-5,3 4,7 4,7-4,7
Ensamstdende 6vriga 30,7 30,7-30,8 41,2 41,2413

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B5.53. Etableringsgrad i befolkningen (20-60 &r), 8r 2019 uppdelat efter kon.

Etableringsgrad Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Etablerad 68,4 68,3-68,5 66,8 66,8-66,9
Svagt etablerad 8,3 8,2-8,3 6,2 6,2-6,2
Uppgift saknas 23,3 23,3-234 26,9 26,9-27,0

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.54. Huvudsaklig inkomstkalla i befolkningen (20-60 &r), & 2019 uppdelat efter

kon.
Huvudsaklig inkomstkilla Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Forvarvsarbete 77,2 77,1-77,2 829 82,8-829
Studerande 4,8 4,8-4,9 3,5 3,5-3,6
Ovriga 15,6 15,5-15,6 11,3 11,2-11,3
Ekonomiskt bistdnd 2,4 2,4-2,5 2,3 2,3-2,3

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.55. Utbildningsniva i befolkningen (20-60 &r), &r 2019 uppdelat efter kon.

Utbildningsniva Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Férgymnasial 9,0 9,0-9,1 12,2 12,2-12,2
Gymnasial 39,8 39,7-39,9 47,8 47,8-47,9
Eftergymnasial 48,8 48,7-48,9 36,5 36,4-36,6
Uppgift saknas 2,4 2,3-2,4 3,5 3,5-3,5

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.56. Tid sedan invandring i befolkningen (20-60 &r), ar 2019 uppdelat efter kon.

Tid sedan invandring Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Fodd i Sverige 74,3 74,3744 744 74,4-74,5
<28 4,1 4,1-4,1 4,5 4,5-4,5
2-4 &r 3,9 3,9-4,0 48 4,8-4,9
5-10 &r 5,5 5,4-5,5 5,4 5,3-5,4
> 10 &r 12,0 12,0-12,1 108 10,7-10,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.57. Boende i kommungrupp i befolkningen (20-60 ar), &r 2019 uppdelat efter kon.

Boende i kommungrupp Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Storstad 40,0 39,9-40,0 39,2 39,1-39,2
Storre stad 39,6 39,5-39,6 398 39,7-39,8
Mindre stad 20,5 20,4-20,5 21,1 21,0-21,1

% = procent, KI = konfidensintervall
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Befolkningen — Vard av sjukdomar och lakemedel.

Tabell B5.58. Vard for fysisk ohalsa i befolkningen (20-60 ar), &r 2019 uppdelat efter kon.

Fysisk hdlsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Ndgon fysisk ohdlsa 45,2 45,1-45,2 27,4 27,4-27,5
Tumorer 10,9 10,9-11,0 4,8 4,8-4,9
Hjart-kérlsjukdom (sjukdom eller 16,7 16,7-16,8 158 15,7-15,8
ldkemedel)

Diabetes (sjukdom eller Idkemedel) 2,9 2,9-2,9 3,5 3,5-3,6
Sjukdomar i nervsystemet 6,1 6,1-6,1 4,4 4,444
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet 16,0 15,9-16,0 13,3 13,3-13,3
och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kénsorganen 25,9 25,8-25,9 6,1 6,0-6,1
Fallolyckor och skador av andra foremal 8,4 8,4-84 11,6 11,6-11,7

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.59. Vard for psykisk ohdlsa i befolkningen (20-60 3r), ar 2019 uppdelat efter kon.

Psykisk ohélsa Kvinnor (%) Kvinnor (KI) Man (%) Man (KI)
Psykisk ohdlsa (sjukdom eller lakemedel) 32,0 31,9-32,0 20,7 20,6-20,8
Psykiska sjukdomar och syndrom samt 10,8 10,7-10,8 8,7 8,7-8,7
beteendestorningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 2,5 2,5-2,5 2,3 2,2-2,3
psykiska storningar

Psykisk stérning och beteendestdrning 1,7 1,6-1,7 2,8 2,7-2,8
orsakad av t.ex. alkohol och droger

Vérd for all depression 4,5 4,5-4,6 2,8 2,8-2,8
(férstdmningssyndrom)

Rngestsyndrom 6,8 6,7-6,8 38 3,8-3,8
PTSD 0,8 0,8-0,8 0,3 0,3-0,3
Utmattningssyndrom 1,0 1,0-1,0 0,3 0,2-0,3

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B5.60. Lékemedelsforskrivning i befolkningen (20-60 &r), & 2019 uppdelat efter kon.

Likemedelsforskrivning

Kvinnor (%)

Kvinnor (KI)

Min (%) Mén (KI)

Hogt blodtryck 13,7 13,7-13,8 12,6 12,6-12,7
Hogt blodsocker 2,9 2,8-29 3,5 3,5-3,5
Psykoanaleptika 22,0 21,9-22,0 12,7  12,6-12,7
Smartstillande (analgetika) 31,8 31,7-31,9 22,5 22,4-225
Neuroleptika, lugnande medel och 21,7 21,7-21,8 13,8 13,8-13,9

somnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall
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Bilaga 6. Jamfdrelse komvuxgrupper mot
standardiserad befolkning ar 2019.

Grundlaggande niva — Forutsattningar for halsa.

Tabell B6.1. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), &r 2019
jamforelse mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Utlandsk eller svensk bakgrund Grundlaggande Grundlidggande Befolkning Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad

(%) (KI)

Utrikes fodd 96,2 96,0-96,3 26,9 26,9-26,9
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 0,9 0,8-1,0 51 5,1-5,2
foraldrar
Inrikes fodd med en inrikes fodd och 0,6 0,5-0,6 7,5 7,475
en utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva inrikes fodda 2,4 2,3-2,5 60,5 60,5-60,6
foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.2. Ekonomisk standard p& komvux grundléggande nivd (20-60 3r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Ekonomisk standard Grundlaggande Grundlidggande Befolkning Befolkning
niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
L3g nivd 45,1 44,7-45,5 15,4 15,4-15,4
Ej 1&g nivad 54,7 54,3-55,1 84,4 84,4-84,4

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.3. Familjetyp pd komvux grundldggande nivd (20-60 ar), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Familjetyp Grundlaggande Grundldggande Befolkning Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Gifta (partnerskap), sambor utan 8,2 7,9-8,4 53 53-54

barn

Gifta (partnerskap), sambor med 44,8 44,4-45,2 37,7 37,6-37,7

barn < 18 &r

Gifta (partnerskap), sambor med 2,4 2,2-2,5 7,2 7,2-7,2

barn > 18 ar

Ensamstdende med barn < 18 3r 9,2 8,9-9,4 6,8 6,8-6,8

Ensamstdende med barn > 18 ar 2,0 1,9-2,1 4,8 4,8-4,8

Ensamstdende 6vriga 33,5 33,1-33,9 38,3 38,2-38,3

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.4. Etableringsgrad p& komvux grundlaggande nivd (20-60 8r), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Etableringsgrad Grundlaggande Grundlaggande Befolkning Befolkning
niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Etablerad 41,6 41,2-42,0 68,4 68,3-68,4
Svagt etablerad 14,8 14,5-15,1 8,8 8,7-8,8
Uppgift saknas 43,6 43,2-44,0 22,9 22,8-22,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.5. Huvudsaklig inkomstkalla pd komvux grundldggande nivd (20-60 &r), &r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for &lder och kon.

Huvudsaklig inkomstkalla

Grundlaggande Grundlaggande Befolkning

Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Forvarvsarbete 47,7 47,3-48,1 77,3 77,2-77,3
Studerande 15,0 14,7-15,3 6,2 6,2-6,3
Ovriga 16,5 16,2-16,8 14,0 13,9-14,0
Ekonomiskt bistdnd 20,8 20,5-21,1 2,5 2,5-2,6
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.6. Utbildningsniva pa komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.
Utbildningsniva Grundlaggande Grundlaggande Befolkning Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad

(%) (KI)
Forgymnasial 26,8 26,4-27,1 10,0 10,0-10,0
Gymnasial 28,3 27,9-28,7 41,6 41,6-41,7
Eftergymnasial 39,9 39,540,3 44,8 44,8-44,9
Uppgift saknas 51 4,9-5,3 3,5 3,5-3,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.7. Tid sedan invandring p& komvux grundlaggande nivé (20-60 &r), ar 2019 jamférelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Tid sedan invandring

Grundlaggande Grundlaggande Befolkning

Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad

(%) (KI)
Fodd i Sverige 3,8 3,7-4,0 73,1 73,1-73,2
<28 30,1 29,7-30,4 5,5 5,5-5,5
2-4 &r 40,5 40,1-40,9 53 5,3-5,3
5-10 &r 18,3 18,0-18,6 6,3 6,3-6,4
> 10 &r 7,3 7,1-7,5 9,7 9,6-9,7

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.8. Boende i kommungrupp pa komvux grundldggande niva (20-60 ar), &r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.

Boende i kommungrupp Grundlaggande Grundliaggande Befolkning Befolkning
niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Storstad 33,8 33,4-34,2 40,6 40,5-40,6
Storre stad 44,9 44,5-45,3 39,8 39,7-39,8
Mindre stad 21,3 21,0-21,7 19,7 19,6-19,7

% = procent, KI = konfidensintervall

Grundlaggande nivd — Vard av sjukdomar och lakemedel.

Tabell B6.9. V&rd for fysisk ohdlsa pd komvux grundlaggande nivd (20-60 &r), 8r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.

Fysisk hdlsa Grundlaggande Grundlaggande Befolkning Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Né&gon fysisk ohalsa 30,5 30,1-30,9 34,8 34,8-34,9

Tumorer 4,5 4,4-4,7 7,1 7,171

Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 7,5 7,3-7,7 10,6 10,5-10,6

lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 2,9 2,8-3,0 2,1 2,1-2,1

Sjukdomar i nervsystemet 3,4 3,3-3,6 4,7 4,7-4,7

Sjukdomar i muskuloskeletala 9,4 9,1-9,6 12,3 12,3-12,3

systemet och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kénsorganen 18,3 18,0-18,6 18,0 17,9-18,0

Fallolyckor och skador av andra 6,4 6,2-6,6 9,5 9,5-9,5

foremal

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.10. Vard f6r psykisk ohédlsa p& komvux grundlaggande nivd (20-60 &r), 8r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kén.

Psykisk ohdlsa

Grundlaggande Grundlaggande

Befolkning

Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Psykisk ohalsa (sjukdom eller 15,3 15,1-15,6 26,0 26,0-26,0
lakemedel)
Psykiska sjukdomar och syndrom 5,9 5,7-6,1 10,7 10,6-10,7
samt beteendestdrningar
Organiska, inklusive symtomatiska, 1,5 1,4-1,6 2,6 2,6-2,6
psykiska storningar
Psykisk stérning och 1,2 1,1-1,3 2,1 2,121
beteendestdrning orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vérd for all depression 1,7 1,6-1,9 4,1 4,1-4,1
(férstamningssyndrom)
Angestsyndrom 3,6 3,4-3,7 6,0 6,0-6,1
PTSD 0,6 0,6-0,7 0,7 0,7-0,7
Utmattningssyndrom 0,1 0,1-0,1 0,6 0,6-0,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.11. Ldkemedelsférskrivning pd komvux grundldggande niva (20-60 &r), &r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kén.

Lakemedelsforskrivning

Grundlaggande Grundlaggande Befolkning

Befolkning

niva (%) niva (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Hogt blodtryck 5,5 5,3-5,7 8,3 8,3-8,3
Hogt blodsocker 2,9 2,7-3,0 2,1 2,1-2,1
Psykoanaleptika 8,5 8,2-8,7 17,6 17,6-17,7
Smartstillande (analgetika) 24,0 23,6-24,3 24,5 24,4-24,5
Neuroleptika, lugnande medel och 9,8 9,6-10,1 17,1 17,0-17,1
sdmnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall

Gymnasial nivd — Forutsattningar for halsa.

Tabell B6.12. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux gymnasial niva (20-60 &r), &r 2019

jamforelse mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.
Utlandsk eller svensk bakgrund  Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Utrikes fodd 43,6 43,4-43,9 25,7 25,6-25,7
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 7,2 7,1-7,3 5,9 5,8-5,9
foraldrar
Inrikes fodd med en inrikes fodd och 7,1 7,0-7,3 7,7 7,7-7,8
en utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva inrikes fodda 42,1 41,9423 60,7 60,7-60,8

foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.13. Ekonomisk standard p& komvux gymnasial nivé (20-60 &r), ar 2019 jamférelse mot

standardiserad befolkning. Standardiserat f6r lder och kén.

Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning
(%) (KI) standardiserad

Ekonomisk standard

Befolkning
standardiserad

(%) (KI)
L4g niva 22,8 22,6-23,0 16,0 16,0-16,1
Ej 13g niva 77,1 76,9-77,3 83,8 83,8-83,9
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.14. Familjetyp pd komvux gymnasial nivé (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.
Familjetyp Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KT)
Gifta (partnerskap), sambor utan 4,0 3,94,1 4,8 4,8-4,8
barn
Gifta (partnerskap), sambor med 31,6 31,4-31,8 31,6 31,6-31,6
barn < 18 &r
Gifta (partnerskap), sambor med 9,0 8,9-9,2 8,7 8,6-8,7
barn > 18 &r
Ensamstdende med barn < 18 ar 9,3 9,2-9,4 6,1 6,1-6,1
Ensamstdende med barn > 18 3ar 7,8 7,6-7,9 5,8 5,8-5,9
Ensamstdende Gvriga 38,3 38,1-38,5 43,0 43,043,1
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.15. Etableringsgrad p& komvux gymnasial nivd (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kén.
Etableringsgrad Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning
(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Etablerad 60,5 60,2-60,7 68,1 68,1-68,2
Svagt etablerad 18,2 18,0-18,4 10,1 10,0-10,1
Uppgift saknas 21,4 21,2-21,5 21,8 21,8-219
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.16. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux gymnasial niva (20-60 ar), &r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for &lder och kon.
Huvudsaklig inkomstkalla Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad

(%) (KI)
Forvarvsarbete 68,4 68,2-68,6 75,3 75,3-75,4
Studerande 17,1 17,0-17,3 8,4 8,4-8,4
Ovriga 10,8 10,7-11,0 13,7 13,7-13,8
Ekonomiskt bistdnd 3,7 3,6-3,7 2,6 2,6-2,6

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.17. Utbildningsnivd p& komvux gymnasial nivé (20-60 &r), ar 2019 jamférelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kén.

Utbildningsniva Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning
(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Férgymnasial 12,2 12,0-12,3 10,1 10,1-10,1
Gymnasial 64,5 64,3-64,7 43,5 43,443,5
Eftergymnasial 21,4 21,2-21,6 42,6 42,5-42,6
Uppgift saknas 1,9 1,9-2,0 3,9 3,9-3,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.18. Tid sedan invandring pd komvux gymnasial niva (20-60 ar), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Tid sedan invandring Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Fodd i Sverige 56,4 56,2-56,6 74,3 74,3-74,4

<2ér 51 5,0-5,2 59 5,9-6,0

2-4 &r 13,4 13,2-13,5 54 54-54

5-10 &r 13,3 13,2-13,5 59 5,8-5,9

> 10 ar 11,8 11,6-11,9 8,4 8,4-8,4

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.19. Boende i kommungrupp pd komvux gymnasial niva (20-60 3r), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Boende i kommungrupp Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning
(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Storstad 37,2 37,0-37,4 40,0 40,040,1
Storre stad 41,9 41,7-42,2 40,5 40,4-40,5
Mindre stad 20,8 20,7-21,0 19,5 19,5-19,6

% = procent, KI = konfidensintervall
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Gymnasial nivd — Vard av sjukdomar och Idkemedel.

Tabell B6.20. Vard for fysisk ohédlsa pa komvux gymnasial nivd (20-60 ar), &r 2019 jamforelse mot

standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Fysisk ohdlsa

Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning

Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Né&gon fysisk ohalsa 35,6 35,4-35,8 33,4 33,3-334
Tumorer 6,0 5,9-6,1 6,4 6,4-6,4
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 8,9 8,7-9,0 9,1 9,1-9,1
lakemedel)
Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 2,1 2,1-2,2 1,9 1,8-1,9
Sjukdomar i nervsystemet 4,8 4,7-4,9 4,4 4,4-4,4
Sjukdomar i muskuloskeletala 12,7 12,5-12,8 11,6 11,6-11,6
systemet och bindvaven
Sjukdomar i urin- och kénsorganen 19,8 19,7-20,0 17,6 17,5-17,6
Fallolyckor och skador av andra 9,8 9,7-9,9 9,9 9,8-9,9

foremal

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.21. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux gymnasial nivé (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot

standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Psykisk ohdlsa

Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning

Befolkning

(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Psykisk ohalsa (sjukdom eller 30,9 30,7-31,1 25,6 25,6-25,6
lakemedel)
Psykiska sjukdomar och syndrom 15,4 15,2-15,5 11,3 11,3-11,3
samt beteendestorningar
Organiska, inklusive symtomatiska, 3,4 3,3-3,5 2,7 2,7-2,8
psykiska storningar
Psykisk stérning och 3,1 3,0-3,1 2,2 2,2-2,2
beteendestdrning orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vérd for all depression 6,2 6,1-6,3 4,3 4,3-4,3
(férstamningssyndrom)
Angestsyndrom 9,0 8,9-9,1 6,3 6,3-6,4
PTSD 1,1 1,1-1,2 0,7 0,7-0,7
Utmattningssyndrom 0,5 0,4-0,5 0,5 0,5-0,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.22. Lakemedelsforskrivning p& komvux gymnasial niva (20-60 3r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Lakemedelsforskrivning Gymnasial nivd Gymnasial nivd Befolkning Befolkning
(%) (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Hogt blodtryck 6,8 6,7-6,9 7,1 71-71
Hogt blodsocker 2,1 2,0-2,1 1,8 1,8-1,8
Psykoanaleptika 21,2 21,0-21,4 17,4 17,3-17,4
Smartstillande (analgetika) 26,4 26,2-26,6 22,9 22,9-23,0
Neuroleptika, lugnande medel och 20,3 20,1-20,5 16,6 16,6-16,7
sémnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall

Sfi — FOrutsattningar for halsa.

Tabell B6.23. Utlandsk eller svensk bakgrund pa komvux sfi (20-60 &r), ar 2019 jamférelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Utldndsk eller svensk bakgrund Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Utrikes fodd 99,8 99,7-99,8 26,9 26,9-27,0

Inrikes fodd med tva utrikes fodda 0,2 0,2-0,2 4,8 4,8-4,9

foraldrar

Inrikes fodd med en inrikes fodd och 0,0 0,0-0,0 7,4 7,3-74

en utrikes fodd foralder

Inrikes fodd med tva inrikes fodda 0,0 0,0-0,1 60,9 60,8-60,9

foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.24. Ekonomisk standard p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Ekonomisk standard Sfi nivé (%) Sfi nivd (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)

L3g nivd 52,2 51,9-52,4 14,9 14,9-15,0

Ej 18g niva 47,7 47,5-48,0 84,9 84,8-84,9

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.25. Familjetyp pd komvux sfi (20-60 ar), &r 2019 jamforelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Familjetyp Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Gifta (partnerskap), sambor utan 10,5 10,4-10,7 6,1 6,1-6,2

barn

Gifta (partnerskap), sambor med 45,6 45,3-45,8 38,7 38,6-38,7

barn < 18 &r

Gifta (partnerskap), sambor med 2,0 1,9-2,1 7,1 7,1-71

barn > 18 &r

Ensamstdende med barn < 18 3r 8,8 8,6-8,9 6,7 6,7-6,7

Ensamstdende med barn > 18 ar 1,2 1,2-1,3 4,5 4,5-4,6

Ensamstdende 6vriga 31,9 31,7-32,2 36,9 36,9-36,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.26. Etableringsgrad p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Etableringsgrad Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Etablerad 35,6 35,4-35,9 68,3 68,3-68,4

Svagt etablerad 12,4 12,2-12,6 8,1 8,1-8,2

Uppgift saknas 52,0 51,7-52,3 23,6 23,5-23,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.27. Huvudsaklig inkomstkalla pd komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Huvudsaklig inkomstkalla Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KT)
Forvarvsarbete 42,7 42,4429 78,4 78,3-78,4
Studerande 2,9 2,9-3,0 5,3 5,3-5,4
Ovriga 24,7 24,5-25,0 13,8 13,8-13,9
Ekonomiskt bistdnd 29,6 29,4-29,9 2,5 2,5-2,5

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.28. Utbildningsnivd pad komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 jamforelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Utbildningsniva Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Forgymnasial 35,2 35,0-35,5 10,1 10,1-10,1
Gymnasial 21,9 21,7-22,1 41,7 41,6-41,7
Eftergymnasial 33,9 33,7-34,2 449 44,8-44,9
Uppgift saknas 9,0 8,8-9,1 3,4 3,334

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.29. Tid sedan invandring p& komvux sfi (20-60 ar), &r 2019 jamférelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Tid sedan invandring Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Fodd i Sverige 0,2 0,2-0,3 73,1 73,0-73,1
<28 53,8 53,5-54,0 5,2 5,2-5,2
2-4 &r 31,9 31,6-32,1 51 5,1-5,2
5-10 ar 11,5 11,4-11,7 6,3 6,3-6,3
> 10 &r 2,6 2,5-2,7 10,2 10,2-10,3
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.30. Boende i kommungrupp pd komvux sfi (20-60 3r), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.
Boende i kommungrupp Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Storstad 41,7 41,5-42,0 40,5 40,5-40,6
Storre stad 39,2 38,9-394 39,6 39,6-39,6
Mindre stad 19,1 18,9-19,3 19,9 19,8-19,9

% = procent, KI = konfidensintervall

Sfi — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B6.31. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux sfi (20—-60 &r), &r 2019 jamforelse mot standardiserad
befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Fysisk ohélsa Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KT)

Né&gon fysisk ohalsa 25,3 25,0-25,5 35,2 35,1-35,2

Tumorer 3,7 3,6-3,8 7,3 7,3-7,3

Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 8,1 7,9-8,2 11,9 11,8-11,9

lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 3,7 3,6-3,8 2,4 2,424

Sjukdomar i nervsystemet 2,7 2,6-2,8 4,8 4,8-4,8

Sjukdomar i muskuloskeletala 7,9 7,7-8,0 129 12,8-12,9

systemet och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kénsorganen 14,1 13,9-14,3 17,4 17,4-17,5

Fallolyckor och skador av andra 5,4 5,2-5,5 9,5 9,5-9,6

foremal

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.32. V&rd for psykisk ohélsa p& komvux sfi (20-60 ar), ar 2019 jamforelse mot

standardiserad befolkning. Standardiserat for 8lder och kon.

Psykisk ohdlsa Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (K1)
Psykisk ohalsa (sjukdom eller 10,9 10,8-11,1 26,0 26,0-26,1
lakemedel)
Psykiska sjukdomar och syndrom 3,6 3,5-3,7 10,3 10,3-10,3
samt beteendestdrningar
Organiska, inklusive symtomatiska, 0,8 0,8-0,9 2,5 2,5-2,5
psykiska storningar
Psykisk stérning och 0,8 0,7-0,8 2,1 2,1-21
beteendestdrning orsakad av t.ex.
alkohol och droger
Vard for all depression 1,0 0,9-1,0 4,0 4,0-4,0
(férstamningssyndrom)
Angestsyndrom 2,2 2,1-2,2 5,8 5,8-5,8
PTSD 0,5 0,5-0,6 0,6 0,6-0,6
Utmattningssyndrom 0,0 0,0-0,0 0,6 0,6-0,6
% = procent, KI = konfidensintervall
Tabell B6.33. Lakemedelsforskrivning p& komvux sfi (20-60 &r), &r 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kén.
Likemedelsforskrivning Sfi niva (%) Sfi niva (KI) Befolkning Befolkning
standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Hogt blodtryck 6,1 6,0-6,2 9,4 9,394
Hogt blodsocker 3,7 3,6-3,8 2,3 2,3-2,3
Psykoanaleptika 5,8 5,6-5,9 17,5 17,5-17,6
Smartstillande (analgetika) 21,3 21,1-21,5 25,2 25,1-25,2
Neuroleptika, lugnande medel och 6,8 6,7-6,9 17,2 17,2-17,3
sémnmedel
% = procent, KI = konfidensintervall
Anpassad utbildning — Forutsattningar fér halsa.
Tabell B6.34. Utlandsk eller svensk bakgrund pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), &r 2019
jamforelse mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.
Utlandsk eller svensk bakgrund  Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning
utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Utrikes fodd 15,1 13,9-16,3 26,0 26,0-26,1
Inrikes fodd med tva utrikes fodda 6,1 5,3-6,9 5,2 5,2-5,2
foraldrar
Inrikes fodd med en inrikes fodd och 8,8 7,8-9,7 7,5 7,5-7,5
en utrikes fodd foralder
Inrikes fodd med tva inrikes fodda 70,1 68,5-71,6 61,2 61,2-61,3

foraldrar

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.35. Ekonomisk standard p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019 jamférelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.

Ekonomisk standard Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning
utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
L&g nivé 56,8 55,1-58,5 15,1 15,0-15,1
Ej 14g nivé 43,1 41,5-44,8 84,7 84,7-84,8

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.36. Familjetyp pa komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019 jamforelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Familjetyp Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning

utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)

Gifta (partnerskap), sambor utan 1,5 1,1-1,9 6,2 6,2-6,2

barn

Gifta (partnerskap), sambor med 3,5 2,9-4,2 34,2 34,1-34,2

barn < 18 &r

Gifta (partnerskap), sambor med 14,5 13,3-15,7 8,3 8,3-8,4

barn > 18 &r

Ensamstdende med barn < 18 ar 1,3 0,9-1,7 5,8 5,8-5,8

Ensamstdende med barn > 18 3ar 8,6 7,6-9,5 5,3 5,3-5,3

Ensamstdende Gvriga 70,6 69,1-72,1 40,2 40,2-40,3

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.37. Etableringsgrad p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019 jamférelse mot
standardiserad befolkning. Standardiserat for 8lder och kon.

Etableringsgrad Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning
utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Etablerad 31 2,5-3,6 68,1 68,1-68,1
Svagt etablerad 3,1 2,5-3,6 8,6 8,6-8,6
Uppgift saknas 93,9 93,1-94,7 23,3 23,3-23,3

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.38. Huvudsaklig inkomstkalla p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019
jamforelse mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Huvudsaklig inkomstkalla Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning
utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Forvarvsarbete 3,8 3,2-4,5 77,9 77,8-77,9
Studerande 0,1 0,0-0,2 6,3 6,3-6,4
Ovriga 93,5 92,6-94,3 13,3 13,3-13,3
Ekonomiskt bistdnd 2,6 2,1-3,1 2,5 2,5-2,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.39. Utbildningsnivd p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019 jamférelse mot

standardiserad befolkning. Standardiserat for lder och kon.

Utbildningsnivd

Anpassad
utbildning (%)

Anpassad
utbildning (KI)

Befolkning
standardiserad
(%)

Befolkning
standardiserad
(K1)

Forgymnasial 29,2 27,7-30,8 10,4 10,4-10,5
Gymnasial 14,8 13,6-16,0 43,6 43,6-43,6
Eftergymnasial 0,7 0,4-1,0 42,4 42,3-42,4
Uppgift saknas 55,2 53,6-56,9 3,6 3,6-3,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.40. Tid sedan invandring p& komvux anpassad utbildning (20-60 &r), ar 2019 jamférelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kén.

Tid sedan invandring

Anpassad
utbildning (%)

Anpassad
utbildning (KI)

Befolkning
standardiserad
(%)

Befolkning
standardiserad
(K1)

Fodd i Sverige 84,9 83,7-86,1 74,0 73,9-74,0
<28 0,9 0,5-1,2 53 5,3-5,3
2-48r 1,7 1,3-2,2 51 5,1-5,2
5-10 &r 2,9 2,3-3,5 5,9 5,8-5,9
> 10 &r 9,6 8,6-10,6 9,6 9,6-9,6

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.41. Boende i kommungrupp pd komvux anpassad utbildning (20-60 &r), &r 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Boende i kommungrupp

Anpassad
utbildning (%)

Anpassad
utbildning (KI)

Befolkning
standardiserad
(%)

Befolkning
standardiserad
(KI)

Storstad 19,6 18,3-20,9 40,0 40,0-40,0
Stérre stad 47,1 45,4-48,8 40,0 40,0-40,1
Mindre stad 33,3 31,7-34,9 20,0 19,9-20,0

% = procent, KI = konfidensintervall
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Anpassad utbildning — Vard av sjukdomar och ldkemedel.

Tabell B6.42. Vard for fysisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for dlder och kon.

Fysisk ohdlsa

Anpassad Anpassad
utbildning (%) utbildning (KI)

Befolkning
standardiserad
(%)

Befolkning
standardiserad
(KI)

Nagon fysisk ohélsa 41,5 39,943,2 334 33,3-33,4
Tumorer 59 5,2-6,7 6,7 6,6-6,7
Hjart-karlsjukdom (sjukdom eller 17,5 16,2-18,8 11,5 11,5-11,6
lakemedel)

Diabetes (sjukdom eller lakemedel) 6,1 5,3-6,9 2,4 2,3-2,4
Sjukdomar i nervsystemet 20,5 19,2-21,9 4,6 4,6-4,6
Sjukdomar i muskuloskeletala 12,8 11,7-14,0 12,6 12,6-12,6
systemet och bindvaven

Sjukdomar i urin- och kénsorganen 11,4 10,4-12,5 15,8 15,8-15,8
Fallolyckor och skador av andra 11,3 10,3-12,4 10,1 10,0-10,1

foremal

% = procent, KI = konfidensintervall

Tabell B6.43. Vard for psykisk ohdlsa pd komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for &lder och kon.

Psykisk ohdlsa

Anpassad Anpassad
utbildning (%) utbildning (KI)

Befolkning
standardiserad
(%)

Befolkning
standardiserad
(KI)

Psykisk ohalsa (sjukdom eller 51,4 49,7-53,1 25,2 25,2-25.3
lakemedel)

Psykiska sjukdomar och syndrom 31,5 29,9-33,0 10,5 10,5-10,5
samt beteendestorningar

Organiska, inklusive symtomatiska, 27,2 25,7-28,7 2,6 2,5-2,6
psykiska storningar

Psykisk stérning och 0,8 0,5-1,1 2,3 2,2-2,3
beteendestdrning orsakad av t.ex.

alkohol och droger

Vérd for all depression 3,9 3,3-4,6 3,9 3,9-3,9
(férstamningssyndrom)

Angestsyndrom 5,7 5,0-6,5 5,7 5,7-5,7
PTSD 0,5 0,3-0,7 0,6 0,6-0,6
Utmattningssyndrom 0,0 0,0-0,0 0,5 0,5-0,5

% = procent, KI = konfidensintervall
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Tabell B6.44. Lakemedelsforskrivning p& komvux anpassad utbildning (20-60 ar), ar 2019 jamforelse
mot standardiserad befolkning. Standardiserat for alder och kon.

Likemedelsforskrivning Anpassad Anpassad Befolkning Befolkning
utbildning (%) utbildning (KI) standardiserad standardiserad
(%) (KI)
Hogt blodtryck 12,0 10,9-13,1 91 9,1-9,1
Hogt blodsocker 5,9 5,1-6,7 2,3 2,3-2,3
Psykoanaleptika 27,4 25,9-28,9 16,8 16,8-16,9
Smartstillande (analgetika) 26,0 24,6-27,5 24,0 24,0-24,1
Neuroleptika, lugnande medel och 33,9 32,3-35,5 16,6 16,6-16,7
somnmedel

% = procent, KI = konfidensintervall
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Det finns begrdnsad kunskap om komvuxelevers hélsa och forutsattningar for hédlsa i jamforelse
med andra studerandegrupper bland vuxna. Darmed &r dven kunskapen om komvuxelevers
forutsattningar att klara av sina studier begrénsad. Denna rapport &r en férdjupning inom
mélomrdde 3 "Arbete, arbetsforhdllanden och arbetsmiljc” och ar sarskilt aktuellt, bland annat
utifrdn att utbildning och omstéllning i vuxen 3lder ar en viktig del i arbetet for att 6ka individers
mojligheter att komma in pd arbetsmarknaden. Syftet med studien &r att kartldgga och beskriva
hur halsan och dess forutsattningar fér en god hélsa ser ut bland olika grupper av komvuxelever.

Folkhdlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar fér en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stddja samhéllets arbete med att framja halsa,

forebygga ohalsa och skydda mot halsohot. Var vision &r en folkhélsa som stérker samhallets
utveckling

&ed
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Solna Nobels vig 18, 171 82 Solna. Ostersund Campusvigen 20. Box 505, 831 26 Ostersund.
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