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Om rapporten

Denna rapport utgor slutredovisning av ett fem ar langt uppdrag inom ramen for
regeringens strategi for genomférande av funktionshinderspolitiken 2011-2016.
Rapporten innehaller resultat dels kring Folkhalsomyndighetens uppfdljningsarbete
om livsvillkor, levnadsvanor och hélsa hos personer med funktionsnedsattning,
dels en beskrivning av hur kommunerna inkluderar personer med
funktionsnedséttning i sina styrdokument och i sitt halsoframjande och
sjukdomsfdérebyggande folkhalsoarbete. Rapporten har skrivits av projektledare
Chatrine Hockertin och utredarna Karin Junehag Kallman och Malin Kark. Malin
Kark har ansvarat for redovisningen av delmal 1 och Karin Junehag Kallman har
ansvarat for redovisningen av delmal 2. Utredaren Sylvia Olofsson har genomfort
de statistiska analyserna. | den slutliga handlaggningen har enhetschef Saman
Rashid och avdelningschef Anders Tegnell deltagit.
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Ordlista

Logistisk regressionsanalys

Logistisk regressionsanalys ar en matematisk metod med vilken man kan analysera
om det finns ett samband mellan en responsvariabel (Y), som endast kan anta tva
mojliga varden, och en eller flera forklarande variabler (X). Med en sadan metod
kan man testa vilken effekt en viss forklarande variabel, till exempel
funktionsnedsattning, har pa ett visst halsoutfall, till exempel bra eller dalig
sjalvskattad hélsa. Med en regressionsanalys kan man lagga in ett antal variabler i
analysen som man vet har betydelse for upplevelsen av bra eller dalig halsa. Det
kan till exempel vara att man vill veta hur upplevelsen av hélsa &r oberoende av
vilken alder man har. Detta brukar man kalla for att man justerar for alder. Andra
synonymer ar att man kontrollerar for alder eller att man konstanthaller alder som
variabel.

Oddskvot

De vérden man tittar pa i en logistisk regressionsanalys ar oddskvoter, vilka ger en
uppfattning om hur starkt sambandet &r mellan exempelvis funktionsnedsattning
och dalig halsa. Nar oddskvoten bland personer med funktionsnedséttning
respektive utan funktionsnedsattning ar lika med 1 finns det ingen skillnad i dalig
hélsa mellan de tva grupperna. Om oddskvoten daremot ar storre an 1 finns det en
overrisk for personer med funktionsnedséttning att ha dalig halsa. Om oddskvoten
daremot skulle vara mindre &n 1 skulle det i detta fall betyda att det & mindre
vanligt att skatta sin halsa som dalig bland personer med funktionsnedsattning.



Sammanfattning
Bakgrund

Regeringen antog 2011 en strategi fér genomforande av funktionshinderspolitiken
for perioden 2011-2016. Genomfdrandet av strategin gors av 22 myndigheter inom
tio politikomraden, varav folkhalsopolitiken &r ett av dessa omraden.
Folkhalsomyndigheten arbetar utifran tva delmal. | det forsta delmalet ingar att
arligen folja upp hélsa och forutsattningar for halsa bland personer med respektive
utan funktionsnedsattning. Har ingar dven att folja upp halsan och forutséttningar
for halsa bland foraldrar med funktionsnedsattning och bland vardnadshavare till
barn med funktionsnedsattning. I det andra delmalet féljer Folkhalsomyndigheten
upp hur kommunerna i sina styrdokument och i sitt halsoframjande och
forebyggande folkhélsoarbete inkluderar personer med funktionsnedséttning.
Under den fem ar langa projekttiden har delrapporter lamnats arligen i mars sedan
2012. Detta ar den femte rapporten som myndigheten lamnar och den slutredovisar
darmed uppdraget.

For att mata indikatorerna i delmal 1 anvéands den nationella folkhalsoenkéaten,
Halsa pa lika villkor. Dar inget annat anges avser sammanfattningen resultat som ar
baserade pa nya och sammanslagna data for ar 2014-2015. Resultat ssmmanfattas
aven for tidsperioden 2004-2015.

Resultaten for delmal 2 baseras pa en webbenkat som riktades till den ansvarige for
folkhalsofragor i samtliga kommuner. Enkéaten var en uppféljning av en tidigare
kommunenkat fran 2013 vilket paverkade utformning och innehall av fragorna.
Ut6ver enkaten baseras resultaten dven pa intervjuer med tjansteman i tio
kommuner kring hur de arbetar med halsoframjande folkhélsoinsatser som
inkluderar personer med funktionsnedséattning.

Resultat delmal 1

Livsvillkor

Liksom tidigare ars resultat visar arets redovisning att personer med
funktionsnedséttning i alla aldrar genomgaende rapporterar samre livsvillkor &n
ovrig befolkning. De forvarvsarbetar i betydligt l&gre utstrackning och de som
arbetar ar mer oroliga for att forlora arbetet &n befolkningen i 6vrigt. En l&gre andel
kvinnor med funktionsnedsattning arbetar jamfért med man med
funktionsnedsattning, medan motsvarande konsskillnad inte alls &r lika uttalad
bland personer som inte har en funktionsnedsattning.

Andelen personer som forvarvsarbetar 6kade under tidsperioden 20042015, och
dar &r 6kningen storre bland de som har en funktionsnedséttning jamfort med Gvrig
befolkning. Bland vuxna med funktionsnedséttning som lever med barn har
framfor allt kvinnor med funktionsnedséttning dkat sin andel i forvérvsarbete



jamfort med kvinnor i 6vrig befolkning. | gruppen med funktionsnedséttning har
kvinnor 6kat sitt férvarvsarbete mer an man under métperioden.

Det ar ocksa vanligare att sakna kontantmarginal och ha ekonomisk kris bland de
som har en funktionsnedsattning jamfort med 6vriga. | gruppen med
funktionsnedsattning ar det vanligare att sakna kontantmarginal och ha ekonomisk
kris bland kvinnor jamfort med mén. Motsvarande skillnad finns &ven bland
personer utan funktionsnedsattning men i betydligt mindre utstrackning. Bland
vuxna med funktionsnedsattning som lever med barn ser man att andelen med
ekonomisk kris har minskat for bada kénen under de senaste tio aren. For kvinnor
med funktionsnedsattning som lever med barn har andelen som saknar
kontantmarginal minskat under samma period. Bland kvinnor och méan med
funktionsnedséttning uppger fler att de har ett lagt socialt deltagande jamfort med
ovrig befolkning. Samma monster syns bland vuxna som lever med hemmaboende
barn.

Levnadsvanor

Aven levnadsvanorna skiljer sig at for personer som har respektive inte har en
funktionsnedsattning. Stillasittande fritid, fetma, daglig rokning och Iag
konsumtion av frukt och grént ar vanligare bland personer med
funktionsnedsattning jamfort med 6vrig befolkning. Resultaten for stillasittande
fritid har inte forandrats under tioarsperioden, varken bland personer med eller utan
funktionsnedsattning. Fetma har daremot dkat bland mén med respektive utan
funktionsnedséttning i aldern 30-64 ar. Vidare ser man att daglig rokning har
minskat bland personer med respektive utan funktionsnedséattning i ungefar lika
stor utstrackning. Det ar betydligt vanligare bland personer med
funktionsnedséttning &n bland vriga att Onska stdd att &ndra dessa levnadsvanor
jamfort med Ovrig befolkning.

Halsa

Betydligt fler personer med funktionsnedsattning skattar sin halsa som dalig
jamfort med 6vrig befolkning. Det syns dock en minskning av andelen med dalig
hélsa bland kvinnor med funktionsnedsattning under perioden, liksom en
minskning i andelen med dalig eller mycket dalig halsa bade bland kvinnor och
bland mén med funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn.

Tandhalsan skattas samre bland personer 30-84 ar med funktionsnedsattning, och
det ar betydligt vanligare att rapportera svar huvudvark, vérk i skuldror, nacke,
axlar, rygg och hoft samt ischias bland personer med funktionsnedséattning.
Personer med funktionsnedsattning uppger ocksa att de i betydligt storre
utstrackning dr trotta, har somnbesvér, k&nner stress och har angslan, oro och
angest jamfort med befolkningen i 6vrigt. Samtidigt visar resultaten att vuxna som
har en funktionsnedsattning och som lever med hemmaboende barn har minskat sin
rapportering av vark i rygg och hoft, ischias, trétthet, angslan, oro och angest under
tidsperioden.
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Halsa bland vérdnadshavare till hemmaboende barn med respektive utan
funktionsnedsattning

Vardnadshavare till barn som har en funktionsnedsattning rapporterar samre
livsvillkor &n vardnadshavare till barn som inte har en funktionsnedsattning. De
som har barn med svar funktionsnedséttning forvarvsarbetar i lagre utstrackning,
saknar kontantmarginal och har oftare ekonomisk kris jamfort med vardnadshavare
till barn utan funktionsnedsattning. De deltar ocksa mindre i sociala sammanhang,
kanner sig krankta i hogre utstrackning och ar mer utsatta for vald eller hot om
vald. Dock tycks vardnadshavare till barn med lindrig funktionsnedsattning ha mer
socialt deltagande an vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning.
Vardnadshavare till barn med en mattlig eller svar funktionsnedsattning rapporterar
psykiskt nedsatt valbefinnande, samre tandhélsa, svar huvudvark, vark i skuldror,
nacke, axlar, rygg och hoft samt ischias i storre utstrackning &n vardnadshavare till
barn utan funktionsnedséttning.

Resultat delmal 2

Resultat fran 2015 ars enkat visar att drygt 50 procent av de svarande kommunerna
inkluderar personer med funktionsnedsattning i planeringen av det ordinarie
folkhélsoarbetet. Samtidigt uppgav 14 procent av kommunerna att planering av
folkhélsoarbete saknas helt. Omkring 66 procent av kommunerna har styrdokument
i sin verksamhet, till exempel likabehandlingsplaner eller barnchecklistor. Endast
43 procent av de svarande kommunerna uppgav att de anvander FN:s konvention
om réttigheter for personer med funktionsnedséttning som styrdokument. Det &r i
stort sett samma resultat som framkom i den tidigare enkéaten fran 2013.

| 66 procent av kommunerna foljs halsoutvecklingen for personer med
funktionsnedséttning i hog grad eller mycket hog grad. Resultatet har forbattrats
jamfort med 2013 da endast 20 procent uppgav att uppfoljning gjordes. 34 procent
av de svarande kommunerna i arets undersokning svarade att ingen uppféljning
gjordes 6verhuvudtaget medan motsvarande siffra i 2013 ars undersokning var 40
procent.

Formell samverkan sker oftast mellan tjansteman inom folkhalsoomradet och
tjdnsteman som &r ansvariga for SoL och LSS. Formell samverkan mellan
tjansteman inom folkhalsoomradet och ansvariga for fardtjanst sker i mindre
utstrackning. En stor del av de svarande kommunerna, 66 procent, menade att det
fanns ett behov av att utveckla forutsattningarna for formell samverkan.

Pa fragor om insatser riktade till malgruppen framfordes fran flera kommuner att
mojligheten till arbete maste 6ka for personer med funktionsnedsattning.
Samarbete mellan kommunen, Arbetsférmedlingen och Forsakringskassan betonas
som nagot positivt for att kunna underlatta anstallning for personer med
funktionsnedsattning. | flera kommuner finns tillganglighetssamordnare och
tillganglighetsrad men dven handlingsplaner for att se over tillgangligheten i olika
bemérkelse for personer med funktionsnedsattning. De flesta kommunerna ndmner



att insatser gors for att forbattra den fysiska tillgangligheten till lokaler och
anlaggningar, exempelvis idrottsarenor och skolor.

Summering

Detta 4r den femte och avslutande arliga rapporten som Folkhalsomyndigheten
lamnar inom ramen for detta uppdrag. | vissa fall syns en positiv trend nér det
géller utvecklingen av livsvillkor, levnadsvanor och hélsa for personer med
funktionsnedsattning under perioden 2005 till 2015. Aven nar det galler hur
kommunerna inkluderar personer med funktionsnedsattning i sitt halsoframjande
folkhalsoarbete syns i vissa delar en positiv utveckling. Samtidigt visar resultaten
alltjamt att personer med funktionsnedsattning genomgéaende rapporterar samre
livsvillkor, sdmre levnadsvanor och sémre hélsa jamfort med personer som inte har
en funktionsnedséttning. De har samre forutsattningarna for halsa, men ocksa den
séamre hélsan i sig, som personer med funktionsnedséttning fortfarande rapporterar
aktualiserar behovet av fortsatta atgarder pa lokal, regional och nationell niva for
att minska halsogapet.
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Inledning

Folkhalsopolitiken i Sverige utgar fran det 6vergripande malet om samhélleliga
forutsattningar for en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen (1-2).
Folkhalsan har ocksa en positiv utveckling med en minskad dodlighet i hjart- och
karlsjukdomar och en 6kad medellivslangd i befolkningen. Samtidigt syns stora
hélsoskillnader mellan olika grupper i befolkningen, och dér &r skillnader kopplade
till utbildningsbakgrund sarskilt tydliga. Till exempel &r hjart- och karlsjukdom,
stroke, cancer, olyckor, sjalvmord och alkoholrelaterade diagnoser vanligare bland
personer som har en kort utbildning jamfort med dem med langre utbildning (3).
Personer med kort utbildning rapporterar ocksa samre allmant halsotillstand och
mer psykisk ohalsa.

Som ett led i att minska hélsoklyftorna tillsatte regeringen under 2015 en
kommission for jamlik halsa. Kommissionens arbete ska fokusera pa
hélsoskillnader mellan olika socioekonomiska grupper (4) och i maj 2017 ska man
lamna foérslag som kan bidra till minskade halsoklyftor. Kommissionen ska ocksa
beakta andra grupper med uttalade skillnader i halsa, till exempel mellan personer
med respektive utan funktionsnedsattning. Personer med funktionsnedsattning &ar
en viktig grupp att synliggora da det i en rad studier framkommit att de rapporterar
samre hadlsa men ocksa samre forutséttningar for halsa jamfort med 6vrig
befolkning (5-9).

For att underlatta arbetet med de funktionshinderspolitiska malen (en
samhallsgemenskap med mangfald som grund; att samhéllet ska utformas sa att
ménniskor med funktionsnedséttning i alla aldrar blir fullt delaktiga i samhallslivet
och att det ska rada jamlikhet i levnadsvillkor for flickor och pojkar, kvinnor och
man med funktionsnedsattning) antogs 2011 en strategi for genomférande av
funktionshinderspolitiken for perioden 2011-2016 (10). | strategin, som tar sin
utgangspunkt i FN:s konvention om réattigheter for personer med
funktionsnedsattning (11) och FN:s konvention om barns rattigheter (12),
identifieras tio politikomraden av relevans for genomférandet, varav
folkhalsopolitiken ar ett av dessa omraden.

Folkhalsomyndigheten bidrar i detta arbete utifran tva delmal, vilka beskrivs
narmare nedan. Ut6ver folkhalsopolitiken omfattar strategin ocksa omradena
arbetsmarknad, utbildning, socialpolitik, 6kad fysisk tillganglighet,
transportpolitik, it-politik, kultur, rattsvasendet och konsumentpolitik. Totalt 22
myndigheter har haft uppdrag inom ramen for strategin och dessa tio omraden. |
den féljande texten beskrivs narmare det arbete som gjorts inom de omraden som
har storst relevans for folkhalsoomradet. Dessa omraden skapar forutsattningar for
halsa och har darmed relevans for det 6vergripande folkhalsomalet om
samhalleliga forutsattningar for halsa pa lika villkor for hela befolkningen.



Folkhalsomyndighetens uppdrag i funktionshinderstrategin

Folkhalsomyndigheten har inom ramen for strategin arbetat med foljande tva
delmal:

1) Det forsta malet ar att kontinuerligt folja upp hélsans bestamningsfaktorer med
avseende pa personer med funktionsnedsattning i relation till personer som inte har
en funktionsnedsattning. Uppféljningen ska omfatta tillgang till arbete, oro for att
forlora arbetet, ekonomiska villkor, socialt deltagande, stillasittande fritid,
évervikt! och rokning samt sjalvskattad hélsa.

| delmal 1 ingar aven att folja upp halsan och dess bestamningsfaktorer bland
foraldrar? med funktionsnedsattning och bland vardnadshavare till barn med
funktionsnedsattning.

2) Det andra malet ar att folja upp halsoframjande och forebyggande insatser
nationellt, regionalt och lokalt. Utifran var tolkning och i dialog med Myndigheten
for delaktighet handlar det om att félja upp hur kommunerna i sina styrdokument
och i sitt halsoframjande och férebyggande folkhalsoarbete inkluderar personer
med funktionsnedséttning.

Folkhalsomyndighetens uppdrag har delredovisats den 15 mars arligen (tidigare
gjort 2012, 2013, 2014 och 2015) till Socialdepartementet och till Myndigheten for
delaktighet, som har ett sérskilt samordningsansvar inom ramen for strategin. Detta
ar den femte rapporten som myndigheten lamnar och den slutredovisar darmed
uppdraget. Nedan beskrivs sammanfattat det arbete som har gjorts av
Folkh&lsomyndigheten under strategiperioden.

I slutredovisningen ska, enligt uppdragstexten, dven ingd att géra en “bedomning
av effekterna av myndighetens arbete i forhallande till myndighetens delmal samt
inriktningsmélen for det omrade inom vilket myndigheten verkar” (13).
Inriktningsmalen for folkhalsopolitiken &r att: a) uppfoljningen av halsans
bestdmningsfaktorer bér uppmarksamma hélsan for personer med
funktionsnedsattning, och b) uppfdljningen av det halsofrdmjande och
forebyggande arbetet nationellt, regionalt och lokalt ska omfatta hur detta
inkluderar personer med funktionsnedsattning. Som framgar av delmalen ovan
sammanfaller dessa i stort sett med inriktningsmalen. De insatser som gérs for att
na delmalen i uppdraget handlar om att f6lja upp och/eller méata, och det gor det
darmed lite svart att skilja ut matning fran insatser. Manga insatser av relevans for
folkhalsoomradet gors dock av andra statliga myndigheter inom ramen for strategin

1 N&r det géller rapportering av dvervikt och fetma har vi i slutrapporten valt att enbart redovisa fetma da det &r en
starkare riskfaktor for flera olika kroniska sjukdomar, t.ex. tjock- och d@ndtarmscancer, hjart- och kérlsjuklighet och typ
2-diabetes (14). Vill man se hur det sett ut for Gvervikt hanvisas till tidigare 3rs delrapporter (6-9).

2 I den nationella folkhdlsoenkaten, som vi anvénder for samtliga resultat i rets redovisning som rér delmdl 1, vet vi
inte om respondenten ar fordlder. Dédremot kan vi sdrskilja den grupp som lever med hemmaboende barn; de kan vara
foraldrar men behdver ndédvandigtvis inte vara det.
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for genomforande av funktionshinderspolitiken, till exempel inom arbetsmarknad
och socialpolitik. Detta arbete presenteras narmare i avsnitt tva i denna rapport.

Samrad

| uppdraget har ingatt att myndigheten ska samrada med relevanta aktorer. Samrad
har specifikt forts med Féreningen for barn, unga och vuxna med
utvecklingsstérning, Svenska Downfdreningen och Autism- och Aspergerférbundet
nér det galler en planerad pilotundersékning kring halsan och forutséttningar for
hélsa bland personer med utvecklingsstérning. Fragor i samradet rorde det
praktiska genomforandet men dven fragor om utformning av och innehall i den
enkat som var tankt att anvandas diskuterades. Pa grund av begransade resurser har
denna pilotundersdkning inte kunnat genomféras inom ramen fér uppdraget men
det arbete som hittills har gjort med att férbereda en sadan undersokning redovisas
i tidigare ars rapporter (7-9).

Till regeringsuppdraget har en extern referensgrupp varit knuten sedan 2012 och
dar ingar foljande personer: Lars Berge-Kleber, vice ordforande i
Handikappférbunden; Johanna Alfredsson, sociolog och utredare, Region
Gavleborg; Malin Broberg, professor vid psykologiska institutionen, Goéteborgs
universitet; Mats Granlund, professor i handikappvetenskap, Hogskolan i
Jonkdping; Anna Lindgren, universitetslektor vid avdelningen for matematisk
statistik, Matematikcentrum, Lunds universitet; Oie Umb Carlsson, forskare och
gastlektor vid institutionen for folkhalso- och vardvetenskap, Funktionshinder och
habilitering, Uppsala universitet; Ylva Arnhof, tidigare avdelningschef vid Statens
folkhalsoinstitut. Referensgruppen har ocksa utgjort ett forum for samrad i for
uppdraget relevanta omraden.

| den kommunundersokning som genomforts inom ramen for delmal 2 har samrad
skett med Sveriges Kommuner och landsting (SKL). Den externa referensgruppen
hade ocksa majlighet att inkomma med synpunkter pa enkatformularet. Detta
beskrivs narmare i det kapitel som langre fram i rapporten redovisar resultat fran
delmal 2. Under hela uppdragets gang har en kontinuerlig dialog och samrad skett
med Myndigheten for delaktighet.

Summering av Folkhdlsomyndighetens arbete i funktionshinderstrategin

Under det forsta arets arbete i strategin, 2012, redovisades resultat fran den
nationella folkhélsoenkaten, Halsa pa lika villkor, utifran delmal 1. Redan det
forsta aret lades ett antal indikatorer kring bade livsvillkor, levnadsvanor och hélsa
till for att komplettera de indikatorer som &r specificerade i regeringsuppdraget.
Infor 2013 ars redovisning paborjades ocksa ett utvecklingsarbete for att pa basta
satt ta fram resultat for delmal 1. Ett arbete inleddes ocksa inom ramen for delmal 2
med att forbereda en datainsamling till landets kommuner, for att med hjélp av en
webbenké&t samla information om hur kommunerna inkluderar personer med
funktionsnedsattning i sitt ordinarie folkhalsoarbete.



Infor redovisningen i mars 2013 anvandes data fran Nordiska hogskolan for
folkhélsovetenskap (NHV), for att redovisa hur halsa och forutsattningar for hélsa
ser ut bland vardnadshavare till barn som har en funktionsnedséattning. Ett
ytterligare utvecklingsarbete var en forstudie om forutsattningarna for att méata
hélsan hos personer med utvecklingsstorning. Bakgrunden var att personer med
utvecklingsstdrning sannolikt har ett stort bortfall i den nationella folkhalsoenkaten
till foljd av enkatens utformning och omfattning. 1 2013 ars redovisning
presenterades ocksa resultat inom ramen for delmal 2 fran webbenkéten till
samtliga kommuner, for att visa hur de inkluderar personer med
funktionsnedséttning i det ordinarie folkhalsoarbetet.

Rapporten for 2014 redovisade det arbete som hade gjorts under aret i fyra separata
delar: halsan och forutsattningar fér halsa hos personer med funktionsnedséttning;
hélsan och forutsattningar for héalsa hos foraldrar till barn och unga med
funktionsnedsattning; forberedelse av en undersdkning av hélsa, levnadsvanor och
livsvillkor bland personer med utvecklingsstérning; och en férdjupad
kommunundersokning. Tre nya fragor inférdes i 2013 ars version av den nationella
folkhélsoenkaten i syfte att géra det mojligt att folja upp hélsa och livsvillkor bland
foraldrar till barn med funktionsnedsattning. Mot bakgrund av den forstudie fran
2013 som beskrev hur en eventuell undersékning av halsan bland personer med
utvecklingsstorning kunde laggas upp och genomféras togs infor redovisningen
2014 vissa ytterligare forberedande steg for att kunna méta halsan och
forutsattningar for halsa hos personer med utvecklingsstorning, och ett forslag pa
genomfdrande av en kommande pilotundersdkning presenterades. Till
delredovisningen 2014 presenterades aven resultat fran en intervjuundersokning av
ett tiotal kommuner, vilka byggde vidare pa webbenkatundersokningen fran 2013.
Intervjuerna fordjupade resultaten med fokus pa hur kommunerna inkluderar
personer med funktionsnedséttning i sitt ordinarie folkhalsoarbete.

Ar 2015 inneholl delredovisningen en fordjupad, kvantitativ analys inom delmal 1
kring vilka faktorer, forutom funktionsnedsattningen i sig, som har betydelse for
upplevelsen av dalig hélsa. Analysen baserades pa en liknande analys som den som
gjordes 2008 och vars resultat spridits i rapporten “Onddig ohélsa” (5). Rapporten
presenterade dven arbetet med pilotundersokningen bland personer med
utvecklingsstorning. Denna undersokning har dock skjutits pa framtiden pa grund
av budgetskal. Rapporten fran 2015 beskrev dven planeringsarbetet kring den
kommunundersdkning som presenteras i denna avslutande slutrapport.

Syfte

Denna rapport syftar till att beskriva Folkhalsomyndighetens arbete med de tva
egna delmalen inom ramen for strategin for genomférande av
funktionshinderspolitiken 2011-2016. Rapporten sammanfattar tidigare ars arbeten
fran 2012 och framat. | delmal 1 jamfars halsan och forutséttningar for halsa bland
personer med respektive utan funktionsnedsattning for aren 20142015 och under
perioden 2005-2015, bland féraldrar (vuxna med hemmaboende barn) med
respektive utan funktionsnedsattning och bland vardnadshavare till barn med
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respektive utan funktionsnedsattning. P& motsvarande satt beskrivs tidigare och
pagaende arbete inom ramen for delmal 2: uppféljning av kommunernas arbete nar
det géller hur de beaktar personer med funktionsnedséttning i sitt ordinarie
folkhalsoarbete.

Rapportens disposition

Avsnitt ett utgors av inledning. I avsnitt tva ges en summering av det arbete och de
insatser som gjorts av andra myndigheter inom ramen for funktionshinderstrategin
men ocksa annat, for funktionshinderstrategin relevant, arbete.

Auvsnitt tre redovisar resultat fran delmal 1: uppféljning av hélsan och hélsans
bestdmningsfaktorer. Avsnittet inleds med ett metodavsnitt som beskriver
datamaterial och tillvagagangssatt. Darefter foljer nedanstaende delar:

o Resultat fér de indikatorer kring livsvillkor, levnadsvanor och hélsa som &r
uttalade i regeringsuppdraget. Redovisningen gors dels for aren 2014-2015
men dven som tidsserie for aren 2005-2007, 2008-2009, 2010-2011,
2012-2013 och 2014-2015. Har ingar ocksa en redovisning av behov av
stod for att andra sina levnadsvanor (minska alkoholkonsumtionen, sluta
roka, oka sin fysiska aktivitet och ¢ka sitt intag av frukt och gront) bland
kvinnor och man med respektive utan funktionsnedsattning.

e Livsvillkor, levnadsvanor och halsa bland vardnadshavare 16—64 ar till
hemmaboende barn upp till 18 &r som har respektive inte har en
funktionsnedsattning. Har presenteras ocksa resultat som visar om och i
vilken utstrackning barnets grad av funktionsnedsattning paverkar det
dagliga livet.

o Fordjupad regressionsanalys av atgardbar ohalsa bland personer med
funktionsnedséttning. Avsnittet redovisar en analys av skillnader i
sjalvskattad hélsa bland kvinnor och méan med respektive utan
funktionsnedsattning nar hansyn tagits till alder och ett antal centrala
indikatorer som mater livsvillkor och levnadsvanor. Analysen bygger pa
den studie kring onddig ohalsa som gjordes 2008 (5).

I avsnitt fyra redovisas resultat for delmal 2: uppféljning av hur kommunerna
inkluderar personer med funktionsnedséttning i sina styrdokument och i sitt
hélsoframjande och forebyggande folkhalsoarbete. Redovisningen omfattar
foljande delar:

e Redovisning av metod och resultat fran enkéten 2015 i jamforelse med
resultat fran den tidigare undersokningen fran 2013. Resultatet omfattar
foljande omraden: planering och styrdokument, kunskap om malgruppen,
uppféljning av halsoutvecklingen, samverkan i kommunen mellan
folkhalso- och funktionshindersomradet, samarbete med
funktionshinderrdrelsen (ideella sektorn) i kommunens folkhalsoarbete och
kompetensutveckling.



¢ Redovisning av intervjuresultat kring kommunernas insatser for personer
med funktionsnedsattning inom ramen for det hdlsoframjande och
forebyggande folkhalsoarbetet.

Avsnitt fem innehaller en diskussion kring resultaten for delmal 1 och 2.
Slutligen innehaller rapporten féljande bilagor:

e Bilaga A innehaller en resultatredovisning med kommenterade diagram
uppdelat pa kvinnor respektive man i olika aldersgrupper for
kompletterande indikatorer inom omradena livsvillkor, levnadsvanor och
hélsa. En sérskild redovisningsgrupp ar kvinnor och méan med respektive
utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn.

¢ Bilaga B innehaller en fullstandig resultatredovisning i tabellverk.

¢ Bilaga C innehaller indikatorer och enkatfragor som anvants i
understkningen for delmal 1.

¢ Bilaga D innehaller 2015 ars enkatfragor till landets kommuner rérande
uppféljning av hur kommunerna inkluderar personer med
funktionsnedsattning i sina styrdokument och i sitt halsoframjande och
forebyggande folkhalsoarbete.
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Andra, for folkhdlsoomradet, relevanta
insatser under strategiperioden

| detta kapitel gors en begransad utblick for att beskriva nagra av de insatser och
arbeten som har gjorts under strategiperioden. Dessa insatser har relevans for
folkhalsoomradet och mojligen aven for resultaten kring de tva delmal som
Folkhélsomyndigheten arbetat med under strategiperioden.

Ovriga myndigheters arbete inom ramen for strategin

Som beskrivits tidigare har 21 andra myndigheter uppdrag inom nio
politikomraden forutom folkhalsopolitiken. For varje politikomrade finns ett
overgripande inriktningsmal som konkretiseras av olika delmal for varje myndighet
som bidrar till arbetet i strategin. For att ge en beskrivande bild av bredden i de
uppdrag och insatser som gors inom funktionshinderstrategin redovisas nedan de
politikomraden och delmal som har storst relevans for folkhalsoomradet.

Arbetsmarknad

Den grundlaggande utgangspunkten inom arbetsmarknadspolitiken &r att alla
manniskors kompetens och vilja att arbeta ska tas tillvara. De fyra delmal som
Arbetsformedlingen arbetar emot dr: a) att andelen personer med en
funktionsnedsattning som nar malen arbete eller reguljar utbildning (far en
anstallning eller utbildning) arligen ska oka under perioden, b) att andelen
ungdomar under 30 ar, med en funktionsnedséattning som medfor nedsatt
arbetsformaga, som far en anstéllning arligen ska 6ka, c) att Arbetsformedlingen
med sakerstalld kvalitet ska korta tiden fran det att en arbetss6kande blir inskriven
till dess att en funktionsnedséattning ar identifierad och registrerad, och d) att krav
pa tillganglighet alltid ska stallas i forfragningsunderlag och finnas med i avtal vid
upphandling av arbetsmarknadspolitisk verksamhet.

Mer an var fjarde person som ar inskriven pa Arbetsformedlingen har en
funktionsnedsattning med nedsatt arbetsféormaga. Det paverkar utformningen av de
insatser som gors sa att de blir mer generella for att passa alla och beakta en
funktionsnedsattning. Samtidigt gors dven insatser som riktar sig specifikt mot
gruppen personer med funktionsnedsattning som medfor nedsatt arbetsformaga, till
exempel ett sarskilt praktikantprogram. Arbetsformedlingen ser i sin uppféljning en
okning i andelen som far en sysselséttning jamfort med utgangslaget och 2013 ars
siffror. Arbetsformedlingen ska forkorta tiden fran det att en arbetssokande blir
inskriven till dess att en funktionsnedsattning som medfor nedsatt arbetsférmaga ar
identifierad och registrerad. En viktig faktor for att lyckas med det delmalet &r att
det inte blir alltfor lang vantan pa medicinska underlag. I och med att
tillganglighetsperspektivet finns uttalat i krav vid upphandling bidrar det positivt
till arbetet att na delmalen.



| Arbetsmiljoverkets sex delmal ingdr bland annat att de i sitt foreskriftsarbete ska
fortsatt analysera, uppmérksamma och beakta konsekvenser for
tillganglighetsfragor. Nar foreskrifter tas fram ingar tillganglighetsperspektivet i
vagledningen liksom i den végledning som rér konsekvensutredningar.
Arbetsmiljéverket har tagit fram en kommunikationsplan med férslag pa
informationsaktiviteter géllande tillganglighet. Som ett led i
kommunikationsarbetet haller en ny webbplats pa att lanseras (hosten 2015).
Dessutom har myndighetens grafiska profil utvecklats med hjélp av en
tillganglighetskonsult, och broschyrer med myndighetens information i lattlast
form har tagits fram.

Socialpolitik

Socialpolitiken handlar om att garantera alla manniskor ett grundldggande skydd
och att erbjuda trygghet och valfard oavsett funktionsformaga. I socialpolitiken ar
inriktningsmalet att kunskapen om i vilken utstrackning de individuella stodens
utformning bidrar till de évergripande funktionshinderspolitiska malen ska tka.
Forsakringskassan och Socialstyrelsen ar de tva myndigheter som har uppdrag har.
Ett av Forsakringskassans delmal ar att bidra till att 6ka delaktigheten for personer
med funktionsnedsattning i arbetslivet och i det 6vriga samhaéllslivet med tidiga
och aktiva insatser, med sérskild inriktning mot unga som har aktivitetsersattning.
Ett annat delmal &r att it-lésningar som syftar till 6kad sjalvbetjaning ska oka.
Forsakringskassans insatser har bland annat handlat om att man genom ett
forandrat arbetssatt har integrerat delmalen i sina interna planeringsprocesser. Nar
det géller arbetet med it-l6sningar har en strategi for att 6ka webbplatsens
tillganglighet tagits fram. Arbete har ocksa gjorts for att tillgangliggora ett storre
antal av Forsakringskassans blanketter.

For Socialstyrelsen ar delmalen att alla, inklusive personer med
funktionsnedsattning, har tillgang till vard och omsorg efter behov oberoende av
kon, alder, fodelseland och bostadsort, att kunskapen om orsakerna till langa
vantetider mellan beslut och verkstéllighet ska 6ka, liksom att problemen ska
kunna rattas till utan att rattssakerheten asidosatts. Genom tillsyn av arbetet med
genomfdrandeplaner bidrar Socialstyrelsen till att barn, ungdomar och vuxna i
Okande utstrackning kommer till tals, blir lyssnade till och kan utéva inflytande
over insatsernas genomforande. Ett ytterligare delmal for Socialstyrelsen ar att
stodet till anhoriga till personer med funktionsnedsattning 6kar genom information
och vagledning till kommunerna och genom att félja upp stddinsatsernas
omfattning och inriktning.

Socialstyrelsens arbete kring den ojamlika varden har enligt Myndigheten for
delaktighet bidragit till delmélet. Aven synliggérande av regionala skillnader som
finns nar det géller bade stodet inom socialtjanst och halso- och sjukvard bidrar till
att na delmalet. Socialstyrelsen har ocksa arbetat med att ta fram kunskap som
forklarar de bakomliggande orsakerna till skillnader i véantetider, och man har
ocksa tagit fram végledningar till hjalp for kommunerna.
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Utbildning

Alla ska ha tillgang till utbildning, oavsett funktionsformaga. Skolan ska halla god
kvalitet och alla barn och elever ska fa det stod de behdver. Inom
utbildningspolitiken finns tre formulerade inriktningsmal: a) att varje barn, elev
och vuxenstuderande ska ges forutsattningar att utveckla sina kunskaper sa langt
som mojligt, b) att tillgangligheten och uppfoljningen av tillgangligheten for elever
med funktionsnedsattning i forskola och samtliga skolformer ska forbattras med
utgangspunkt i de fortydligade bestammelserna i plan- och bygglagen och i
skollagen, och c) att kunskaperna om funktionsnedsattningar och om hur
undervisningen kan utformas efter varje barns, elevs eller vuxenstuderandes behov
ska forbéttras. De tre myndigheter som har i uppdrag att arbeta med
inriktningsmalen ar Skolinspektionen, Skolverket och Specialpedagogiska
skolmyndigheten.

De tre myndigheterna har nio delmal att arbeta utifran. Exempel pa nagra delmal ar
att forutsattningarna att utvecklas sa langt som mojligt ska 6ka for alla barn, elever
och vuxenstuderande, oavsett funktionsformaga, genom forbattringar av forskolors
och skolors generella verksamhet, och att forskolor och skolor ska forbéttra sitt
arbete med att gora anpassningar av verksamheten nar sa behdvs for att undanréja
hinder for barn, elever och vuxenstuderande med funktionsnedsattning. Ett
ytterligare exempel pa delmal ar att mojligheterna for elever med
funktionsnedsattning att valja skola, liksom majligheterna for vardnadshavare till
barn med funktionsnedsattning att valja forskola, ska bli battre genom en 6kad
tillganglighet.

Skolmyndigheterna arbetar med flera méatningar for att folja upp delmalen.
Skolverket foljer upp att det individuella stodet per individ och alla
myndigheternas prioritering av insatser beddms ge béttre forutsattningar for att
folja utvecklingen framat. Ett flertal insatser gors som annu inte gar att méata.
Skolmyndigheterna har tagit fram ett kartlaggningsverktyg for att kunna méata
tillgangligheten i skolor men detta ar fortfarande under uppbyggnad.

Fysisk tillganglighet

For omradet fysisk tillganglighet ar inriktningsmalet att den fysiska
tillgangligheten for personer med funktionsnedsattning ska forbattras, bland annat
genom att de hinder som enkelt kan avhjélpas undanrdjs. Boverket ar den
strategiska myndighet som ansvarar for arbetet mot inriktningsmalet. De arbetar for
att uppna fem delmal under strategiperioden, bland annat att
funktionshinderperspektivet tydligt ska avspegla sig i den fysiska planeringen vid
utgangen av 2016, samt att kommunerna senast 2016 ska utéva en val fungerande
hantering av bostadsanpassningsbhidraget med en hig grad av rattssékerhet.

Boverket beskriver i sin aterrapportering (15) att det kan ta lang tid innan det gar
att se effekterna av vagledningen till kommunerna, vilket i nésta steg ska leda till
att tillganglighetsfragorna tydligare ska avspeglas i 6versiktsplanerna. |
oversiktsplanerna behandlas inte tillganglighet for personer med



funktionsnedsattning mer &n att det framgar att planeringen ska inkludera det
perspektivet. | praktiken saknas dock ofta skrivningar kring 6vervaganden som
gjorts just for att beakta tillgangligheten for personer med funktionsnedsattning.

Kultur, medier och idrott

Att kunna delta i kultur- och idrottslivet och att ha tillgang till mangfalden av
medier ar grundlaggande rattigheter. Tre inriktningsmal &r formulerade inom
kulturpolitiken: a) att mojligheten for personer med funktionsnedséattning att delta i
kultur- och idrottslivet ska forbattras, b) att funktionshinderperspektivet ska vara
integrerat i den ordinarie bidragsgivningen inom kultur- respektive idrottsomradet
och c) att medietjanster och film i hogre utstrackning ska utformas pa ett satt som
gor dem tillgangliga for personer med funktionsnedséttning.

Kulturradet och Riksantikvarieambetet ar de myndigheter som ansvarar for
inriktningsmalen. Riksantikvarieambetets delmal ar att de ska ha en féredomlig,
samlande, stodjande och padrivande position i arbetet med att genomféra
funktionshinderspolitiken pa nationell och regional niva, sa att personer med
funktionsnedsattning, i rimlig omfattning, kan ha samma mdjligheter att verka
inom Riksantikvarieambetets ansvarsomrade och ha tillgang till dess tjanster.
Nedbrutet innebér detta bland annat en 6kad fysisk tillganglighet till kulturmiljén
och en okad tillganglighet till information om kulturarvet.

Riksantikvarieambetet har, i samarbete med Naturvardsverket och Myndigheten for
delaktighet, tagit fram en handbok for planering och genomférande av
tillganglighetsatgarder i skyddade utomhusmiljéer. Handboken har anvants i
utbildningar till framfor allt handlaggare pa lansstyrelserna.

Rattsvasendet

Det 6vergripande malet ar att ge personer med funktionsnedsattning 6kade
mojligheter att ta tillvara sina rattigheter. Inriktningsmalet under strategiperioden ar
att kompetensen ska starkas ytterligare inom myndigheterna inom rattsvasendet
kring forutsattningar och behov hos personer med funktionsnedsattning. Fem
strategiska myndigheter arbetar med att bidra till strategins genomférande inom
omradet: Brottsoffermyndigheten, Kammarkollegiet, Rikspolisstyrelsen,
Domstolsverket och Migrationsverket. Nedan ges exempel pa hur nagra av
myndigheterna arbetar med delmal och insatser.

Brottsoffermyndigheten ska 6ka sina medarbetares kompetens betraffande
forutsattningar och behov hos personer med funktionsnedséttning och brottsoffer
med funktionsnedsattning. De ska ocksa 6ka kunskapen om vilka hinder som finns
i rattsvésendet for personer med funktionsnedséttning och hur hindren kan
motverka deltagande i och tillgang till rattsvasendet pa lika villkor som andra i vart
samhalle. Brottsoffermyndigheten har arbetat mycket med bemdtande av personer
med funktionsnedsattning och man har arbetat med saval breda utbildningar for
hela personalen som fordjupade utbildningsinsatser till de medarbetare som har
mest kontakt med enskilda personer.
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Polismyndighetens har som delmal att polisens utbildningsinsatser kring
forutsattningarna och behov hos personer med funktionsnedséttning ska stérkas.
Fragor om funktionsnedsattning ingar i polisprogrammet. Det géller till exempel i
kurser kring ordning och trygghet, brott i nara relationer eller férhérsmetodik.

Ett annat delmal &r att polisens interna information om férutsattningarna och
behoven hos personer med funktionsnedséttning ska forbattras, och att méjligheten
for personer med funktionsnedséttning att kommunicera med polisen och ta del av
myndighetens information och tjanster ska 6ka. Nér det géller den interna
informationen har bland annat ett nytt intrandt lanserats, med ett tydligare och mer
konkret innehall som ocksa féljer radande riktlinjer for tillganglighet.

Riktat foraldrastod

Under 2010-2014 genomfordes ett projekt kring riktat foraldrastod vid davarande
Statens folkhalsoinstitut (numera Folkh&lsomyndigheten) som 2010 fick i
regeringsuppdrag att dela ut 10 miljoner kronor till ett eller tva larosaten som i
samarbete med en kommun skulle utveckla stod till foraldrar med barn som har en
funktionsnedséttning. Arbetet skulle sedan ocksa utvarderas. Hogskolan i
Jonkdping och Goteborgs universitet fick varsitt uppdrag som genomférdes under
tre ar, 2011-2014.

Projektet vid Hogskolan i Jonkdping syftade till att kartldgga behovet av stéd bland
familjer som har barn med lindrig utvecklingsstorning och att utveckla och
utvardera ett riktat uppstkande familjestod till dessa familjer. Intervjuer gjordes
med féraldrar och barn, och dérutéver anvandes registerdata for att belysa
anvandning av stod och service fran kommuner och habilitering samt enkater
riktade till relevanta yrkesgrupper. | resultaten framkom att barn som har en lindrig
utvecklingsstorning har begransade moéjligheter till social delaktighet sdsom att
traffa vanner och umgas utanfor hemmet. Detta géller aven for aktiviteter sasom att
lasa och ta del av information i till exempel dagstidningar. En slutsats fran
projektet var att samhallets stod behdver ha en tydligare koppling till den har typen
av insatser. Resultaten visade ocksa att familjer som har barn med en lindrig
utvecklingsstorning ar svara att na for att etablera ny kontakt eller for att
uppratthalla en befintlig kontakt, men resultaten visar dven att de familjer som
intervjuats ar otillfredsstallda med det stdd som erbjuds for deras barn (16).

Vid Goéteborgs universitet drevs forskningsprojektet med ett syfte att jamféra det
stdd som ges till familjer med barn med funktionsnedsattningar enligt lagen om
stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS), med det behov av stéd som
familjerna och professionen ger uttryck for. Ett ytterligare syfte var att studera
effekter av deltagande i familjevistelse bland foréldrar som har barn med séllsynta
diagnoser. De metoder som anvandes var bland annat webbenkéter till
yrkesverksamma inom kommun och landsting, och telefonintervjuer och
webbenkater till foréldrar med barn som har funktionsnedsattning. Ett resultat som
framkom var att foraldrar upplever att stodet fran samhéllet fungerar battre for
yngre barn med funktionsnedséttning medan det upplevs mest problematiskt med



tonarstiden och évergangen till vuxenlivet. Da ar ofta kontakterna med de
stddjande instanserna glesare samtidigt som osakerheten infor framtiden &r stor hos
bade foraldrarna och den unga personen (16).

Resultaten fran de bada forskningsprojekten synliggjorde brister nar det galler
samhéllets stod till familjer som har barn med funktionsnedsattning. Detta géller
sarskilt bristen pa samordning mellan de akt6rer inom landsting, kommun och stat
som har ansvar for olika delar av stodstrukturen.

Ny diskrimineringslagstiftning

Den 1 januari 2015 infordes bristande tillganglighet som en ny typ av
diskriminering i diskrimineringslagen. Bristande tillganglighet ar nar en person
som har en funktionsnedsattning blir missgynnad genom att en verksamhet inte
vidtar skéliga tillganglighetsatgarder for att personen ska fa liknande
forutsattningar som personer som inte har en funktionsnedséttning. Under de elva
forsta manaderna med den nya lagen inkom 280 anmélningar om bristande
tillganglighet till Diskrimineringsombudsmannen, varav de flesta handlade om
bristande tillgang till varor och tjanster, till exempel tillganglighet i butiker, pa
biografer och till allménna kommunikationsmedel (17). Den nya lagen har vissa
begransningar, till exempel nér det galler att tillhandahalla bostader. En annan
begransning ar att kravet pa att erbjuda varor och tjanster inte galler privatpersoner
eller féretag som sysselsatter mindre &n tio personer.
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Delmal 1: Livsvillkor, levnadsvanor och
halsa hos personer med respektive utan
funktionsnedsattning

Sammanfattning av resultat i delmal 1 under
strategiperioden: rapporter fran ar 2012, 2013, 2014 och
2015

Nedan redovisas en sammanfattning av de resultat fran den nationella
folkhalsoenkaten som har presenterats i delredovisningarna under aren 2012-2015.
Resultaten géller livsvillkor, levnadsvanor och hélsa bland kvinnor, bland man och
bland foraldrar med respektive utan funktionsnedsattning. Fran ar 2013 redovisas
aven resultat for vardnadshavare till barn med respektive utan
funktionsnedsattning. De flesta resultaten skiljer sig inte at fran ett ar till ett annat
och da sammanfattas det nedan som gallande for samtliga redovisade ar. Darutover
beskrivs ytterligare analyser som eventuellt har tillkommit for respektive
redovisningsar.

Livsvillkor

En betydligt lagre andel personer med funktionsnedséttning forvarvsarbetar jamfort
med de som inte har en funktionsnedséttning, och bland de som férvérvsarbetar var
det fler med funktionsnedsattning 16-64 ar som var oroliga for att forlora arbetet
inom det narmaste aret jamfort med forvarvsarbetande i 6vriga befolkningen.
Personer med funktionsnedsattning ar nagot oftare laginkomsttagare jamfort med
ovrig befolkning; fler har ocksa varit i ekonomisk kris och fler saknar
kontantmarginal. Att vara socialt aktiv & mindre vanligt och att ha blivit utsatt for
krankning ar mer vanligt bland personer med funktionsnedséttning an i den évriga
befolkningen.

Till 2015 ars delredovisning kompletterades redovisningen av livsvillkor med
ytterligare indikatorer: om man upplever radsla for att ga ut ensam, om man blivit
utsatt for hot om vald eller vald, och om man upplever sig sakna praktiskt stod.
Aven for dessa indikatorer rapporterade personer med funktionsnedsattning samre
varden an 6vrig befolkning.

Levnadsvanor

Andelen dagligrokare &r stdrre bland personer med funktionsnedsattning jamfort
med 6vrig befolkning; stillasittande fritid var betydligt vanligare bland bade méan
och kvinnor med funktionsnedséttning jamfort med 6évrig befolkning, och fler
personer med funktionsnedséttning hade fetma jamfort med personer utan
funktionsnedsattning.



Halsa

Det ar vanligare med dalig sjalvskattad halsa bland personer med
funktionsnedséattning jamfort med Gvriga befolkningen. Omvant &r det ocksa en
betydligt mindre andel av dem med funktionsnedsattning som skattar sin hélsa som
god jamfort med dem utan funktionsnedsattning. Fler personer med
funktionsnedsattning hade nedsatt psykiskt valbefinnande jamfort med 6vriga
befolkningen. Symtom pa ohalsa sasom vark i kroppen, trotthet, stress och angslan,
oro och angest anges i storre utstrackning bland personer med
funktionsnedsattning. Kvinnornas halsosituation skattas i de flesta fall samre &n
mannens.

Foraldrar med funktionsnedsattning

Foraldrar (vuxna som bor med barn) med funktionsnedséttning uppvisar i stort sett
samma resultat for livsvillkor, levnadsvanor och hélsa som personer med
funktionsnedséttning. Detta ar delvis forvantat da gruppen foraldrar (vuxna) med
funktionsnedsattning utgdr en delméngd av hela gruppen personer som har en
funktionsnedsattning.

Livsvillkor, levnadsvanor och hélsa hos vardnadshavare till barn med
funktionsnedsattning

I myndighetens uppdrag ligger dven att redovisa hélsa och forutsattningar for hélsa
bland vardnadshavare till hemmaboende barn under 18 ar med
funktionsnedsattning.

Till delredovisningen i 2013 ars rapport anvandes data fran en studie som Nordiska
hogskolan for folkhalsovetenskap lat genomfora ar 2011, och som davarande
Statens folkhalsoinstitut (sedan 2014 Folkh&lsomyndigheten) delfinansierade. Av
resultaten framgar att livsvillkoren skiljer sig at mellan foraldrar till barn med
funktionsnedséttning och foraldrar till barn utan funktionsnedséattning. Ekonomiska
problem ar vanligare bland foraldrar till barn med mattliga eller svara
funktionsnedsattningar och foraldrar till barn med huvudsakligen fysiska eller
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, nagot som troligen hanger samman med
att dessa foraldrar oftare ar ensamstaende. Det kan dven bero pa att de har samre
mojligheter att kombinera sitt foraldraskap med arbete. Resultaten visar ocksa att
foraldrar till barn med funktionsnedsattning i hdgre grad har olika somatiska och
psykiska besvar, fraimst huvudvark och sémnldshet, jamfort med dvriga foraldrar.

Den nationella folkhalsoenkaten utokades i 2013 ars undersékning med tre nya
fragor i syfte att gora det mojligt att folja upp héalsa och livsvillkor bland
vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning. | 2014 ars redovisning fanns en
ytterst begransad datamangd varfor resultaten maste tolkas med forsiktighet. Det
forefaller dock som att vardnadshavare till barn under 18 ar med
funktionsnedsattning redovisar en sdmre sjalvskattad halsa jamfort med
vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning. Resultaten for 2015 visar att
kvinnor som &r vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning i hogre
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utstrackning skattar sin halsa som dalig jamfort med kvinnor som &r
vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning.

Férdjupad analys

Det &r vanligt att personer med funktionsnedsattning i manga avseenden upplever
att de har en nedsatt hélsa, och det ar darfor viktigt att identifiera vad som gar att
paverka for att halsan ska upplevas sa bra som méjligt. Utifran resultaten i
basredovisningen gjordes 2015 dven en fordjupad regressionsanalys dar vi
studerade vilka faktorer, kopplade till bade livsvillkor och levnadsvanor, som
paverkar upplevelsen av dalig halsa oberoende av funktionsnedsattningen i sig.

| regressionsanalysen sag man att risken (oddskvoten) for att personer med
funktionsnedsattning ska skatta sin halsa som dalig sjonk for bade kvinnor och méan
nar hansyn tagits till alder och ett antal indikatorer som har betydelse for
upplevelsen av dalig halsa.

Arets enkatundersskning — metod

Folkhalsoenkat inklusive urval

Den nationella folkhalsoenkaten, Halsa pa lika villkor, har som tidigare namnts
anvénts for att folja livsvillkor, levnadsvanor och hélsa som ett led i arbetet med
delmal 1 i Folkhalsomyndighetens uppdrag. Enkaten genomfors av Statistiska
centralbyran (SCB) pa uppdrag av Folkhalsomyndigheten och skickas arligen ut i
februari—juni till ett nationellt, slumpmassigt, obundet urval om 20 000 individer i
Sveriges befolkning i aldrarna 16-84 ar. Enkaten omfattar bland annat fragor om
fysisk och psykisk halsa, tandhélsa, levnadsvanor, ekonomiska villkor,
sysselsattning och sociala relationer. |1 2015 ars material var den totala andelen
personer med funktionsnedsattning omkring 20 procent, baserat pa den definition
av funktionsnedsattning som anvénds i detta uppdrag (se nedan).

Bortfallet i 2015 ars enkat var 51 procent och det har okat sedan datainsamlingen
startade 2004 da det var omkring 39 procent. For att fa ett tillrackligt stort underlag
och darmed tillforlitliga data har vi slagit ihop data fran mer an ett ar. Darfor har vi
valt att presentera data i tidsserien som tvaarsmedelvérden: 2005-2007, 2008
2009, 2010-2011, 2012-2013 och 2014-2015, vilket blir fem mattillfallen under
perioden. Nar det géller redovisning av data dar materialet delas upp i flera
undergrupper, till exempel om det finns behov av stdd till férandring av
levnadsvanor, har data anvants for alla ar 2010-2014 sammantaget. For resultat om
halsa bland vardnadshavare till hemmaboende barn redovisas data for aren 2013
2015 sammantaget. Detsamma galler fragan om spelvanor som endast redovisas for
aren 2014-2015 pa grund av forandrad fragekonstruktion. Det kan vara bra att ha
detta i atanke da man laser och tolkar resultaten. De indikatorer som anvands i
rapporten beskrivs i det féljande.



Indikatorer

Hér ges en oversiktlig beskrivning av de indikatorer som anvants for att mata
funktionsnedséttning, livsvillkor, levnadsvanor och hélsa. For en mer detaljerad
redovisning av fragebakgrund och hur respektive indikator har méatts i den
nationella folkhalsoenkaten hanvisar vi till en separat rapport (18).

Funktionsnedsattning

Funktionsnedsattning definieras som nedsattning av fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsformaga. Funktionsnedsattningen kan uppsta till foljd av
sjukdom eller annat tillstand, eller till foljd av en medfodd eller forvarvad skada.
Sadana sjukdomar, tillstand eller skador kan vara av bestaende eller av Gvergaende
natur (19).

Personer med funktionsnedsattning kan ofta uppleva ett funktionshinder, vilket
definieras som den begrénsning som funktionsnedséttningen innebdr for en person i
relation till omgivningen. Exempel pa begransningar kan vara svarigheter att klara
sig sjélv i det dagliga livet och bristande delaktighet i arbetsliv, sociala relationer,
fritids- och kulturaktiviteter, utbildning och demokratiska processer (19).

I den hér rapporten anvander vi uttrycket funktionsnedsattning och vi anvander
nedanstaende fragor i enkaten for att mata funktionsnedséattning:

e “Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, ndgon nedsatt
funktion eller annat langvarigt hdlsoproblem?” De som svarade ”Ja” pa den
fragan och ocksa svarade “Ja, i hog grad” pa foljdfragan "Medfor dessa
besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller hindrar dig i dina andra
dagliga sysselséttningar?”.

e ”Kan du utan svérighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning?” De
som svarade Nej” (inte ens med glaségon) pa den fragan.

e ”Kan du utan svérighet hora vad som sigs i samtal mellan flera personer?”
De som svarade ”Nej” (inte ens med horapparat) pa den fragan.

e Personer med rorelsehinder. De som inte kan ga upp ett trappsteg utan
besvar eller inte kan ta en kortare promenad (cirka 5 minuter) i nagorlunda
rask takt eller behdver hjalpmedel eller hjélp av nagon annan person for att
forflytta sig utomhus.

De personer som tillhor en eller flera av dessa fyra kategorier definieras i denna
redovisning som att de har funktionsnedséttning. De fyra underliggande
kategorifragorna harror alla fran SCB:s ULF-undersokning (Undersokningarna av
levnadsforhallanden).

Fragorna mater fysisk funktionsnedsattning medan psykisk och intellektuell
funktionsnedséttning inte fangas lika val med dessa fragor.

27



28

Livsvillkor

De indikatorer som hor till livsvillkor beskriver de omgivande forutsattningar som
omfattar individen och som aterfinns pa en samhallelig niva. Hit hor
kontantmarginal, ekonomisk kris, inkomst, tillgang till arbete, oro for att forlora
arbetet, socialt deltagande, praktiskt stod, krankande behandling, radsla for att ga ut
ensam och utsatthet for vald eller hot om vald. De personer som svarat pa fragor
om forvarvsarbete och oro for att forlora arbetet &r de som forvarvsarbetar och &r
16-64 ar, det vill sdga de som arbetar eller ar sjukskrivna, foraldralediga eller
tjanstlediga. De enkatfragor som anvants for respektive indikator redovisas i bilaga
C.

Levnadsvanor

Till levnadsvanor hor de faktorer som ligger néra individen sjalv och som individen
har en majlighet att paverka, men manga ganger kan det behdvas stod utifran da
forutsattningarna for att andra sina vanor ser olika ut for olika individer. De
levnadsvanor som ingar i denna undersokning ar stillasittande fritid, daglig
rokning, fetma (BMI > 30 kg/m?), 1agt intag av frukt och gront (mindre an eller lika
med 1,3 ganger per dag), riskabla alkoholvanor och riskabla spelvanor. Fragorna
aterfinns i bilaga C.

Halsa

| denna undersokning har vi anvant ett antal utfall for att mata bade den psykiska
hélsan (nedsatt psykiskt valbefinnande) och den fysiska hélsan (bra respektive
dalig sjalvskattad hélsa®), och déarutover ett antal naraliggande indikatorer:
tandhélsa; huvudvark; vark i skuldror, nacke eller axlar; besvér av ryggsmartor,
hoftsmartor eller ischias; dngslan, oro och angest; nedsatt psykiskt vélbefinnande;
stress; somnbesvar och trétthet. Aven dessa fragor aterfinns i sin helhet i bilaga C.

Statistiska analyser

Resultaten redovisas i andelar (procent) och dubbelsidiga konfidensintervall med
konfidensgrad 95 procent. Konfidensintervallet (KI) anger det mest troliga vardet
for respektive beraknat matt. Detta kan illustreras med foljande exempel: Under
tidsperioden 2014-2015 var andelen med god sjalvskattad hélsa 49 procent bland
méan med funktionsnedsattning, och konfidensintervallet for denna andel var mellan
46,8 procent och 51,4 procent (se Bilaga B). Detta innebér att det var 49 procent av
méannen med funktionsnedsattning som besvarade enkaten som ansag att de hade
bra hdlsa, men att andelen med bra hélsa bland alla man med funktionsnedséttning i
riket troligtvis fanns nagonstans i intervallet 46,8 till 51,4 procent. Denna osakerhet

3 Sjalvskattad bra respektive délig hélsa baseras pd frdgan "Hur bedémer du ditt allmanna halsotillst&nd?”.
Svarsalternativen ar fem stycken och bra sjélvskattad halsa definieras genom att man markerar antingen Mycket bra
eller Bra medan dalig sjélvskattad halsa markerar man Dalig eller Mycket délig. Alternativet mittemellan, N&gorlunda,
anvands inte i ndgon av definitionerna. Detta innebér att indikatorerna Bra sjélvskattad hélsa och Délig sjélvskattad
hélsa inte &r varandras motsats.



beror pa att endast en mindre del av befolkningen har tillfragats. Bland mén utan
funktionsnedséattning ansag 82 procent att de hade bra hélsa och
konfidensintervallet var 81,0 procent till 82,8 procent, vilket ar ett snavare
konfidensintervall pa grund av ett stérre urval.

Skiljer sig da andelen med bra hélsa bland man med funktionsnedsattning fran
andelen med bra hélsa bland méan utan funktionsnedséttning? Eftersom den Ovre
gransen for konfidensintervallet ar 51,4 procent bland dem med
funktionsnedsattning och den nedre gransen ar 81,0 procent bland mén utan
funktionsnedséttning dverlappar konfidensintervallen inte varandra. Det finns
darfor en statistiskt sakerstélld skillnad mellan grupperna. Hade déaremot den nedre
gransen i konfidensintervallet bland mén utan funktionsnedséttning varit lagre an
51,4 procent hade skillnaden inte varit statistiskt sakerstélld. Néar det i denna
resultatredovisning skrivs om skillnader mellan grupper eller férandringar fran ett
ar till ett annat &r det i samtliga fall endast resultat som ar statistiskt sékerstallda.

For att ta reda pa vad, forutom funktionsnedséattningen i sig, som paverkar halsan
analyserades materialet med en logistisk regressionsanalys (se ordlista). Med en
sadan analys kan man testa vilken effekt forklarande variabler, till exempel kanda
riskfaktorer for ohalsa, har pa ett visst halsoutfall, till exempel sjélvskattad dalig
halsa. Tre olika modeller redovisas. Den forsta modellen (1) innehaller de
forklarande variablerna alder, utbildning, fodelseland och funktionsnedsttning.
Férutom de namnda variablerna i modell (1) adderades faktorerna ekonomi, socialt
deltagande, krankning, praktiskt stod och vald eller hot om vald till nasta modell
(11). Till den sista modellen (111) adderades &ven levnadsvanorna daglig rokning,
intag av frukt och grént och alkoholkonsumtion. Separata analyser genomférdes
for mén respektive kvinnor.

De varden man tittar pa i en logistisk regressionsanalys ar oddskvoter (se ordlista),
vilka ger en uppfattning om hur starkt sambandet ar mellan exempelvis
funktionsnedséttning och dalig hélsa. Nar oddskvoten for dem med
funktionsnedséttning respektive utan funktionsnedséttning ar lika med 1 finns det
ingen skillnad i dalig halsa mellan de tva grupperna. Om oddskvoten bland méan
daremot &r 12,5 (modell I, se tabell 1) betyder det att det &r vanligare bland méan
med funktionsnedsattning att skatta sin héalsa som dalig jamfort med 6vriga man.
Denna oddskvot kan tolkas som att det finns 12,5 ganger fler personer med dalig
halsa jamfort med personer som inte har dalig hélsa bland man med
funktionsnedséttning jamfort med mén utan funktionsnedséttning. Ju hogre
oddskvoten ar, desto storre ar dverrisken. Om oddskvoten daremot skulle vara
mindre &n 1 skulle det betyda att det & mindre vanligt att skatta sin halsa som dalig
bland mén med funktionsnedsattning. Oddskvoten presenteras tillsammans med
dess dubbelsidiga konfidensintervall (KI). I de fall dar konfidensintervallet tacker
vardet 1 finns ingen statistiskt sdkerstélld skillnad i oddsen mellan de grupper man
jamfor.
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Resultat

Ett aterkommande uppdrag for Folkhalsomyndigheten har varit att kontinuerligt
folja upp hélsan och hélsans bestdmningsfaktorer. | det foljande avsnittet
presenterar vi dels halsoldget och forutséattningarna for hélsa bland personer med
respektive utan funktionsnedsattning for aren 20142015, och dels hur
utvecklingen sett ut, bade fore och under strategiperioden 2005-2015. De omraden
som belyses ar livsvillkor, levnadsvanor och halsa. Resultatredovisningen
fokuserar pa de indikatorer som ar sarskilt uttalade i regeringsuppdraget (se
inledningsavsnittet). FOr en fullstdndig resultatredovisning hénvisar vi till bilaga A
och B. I bilaga A redovisas kompletterande diagram for 6vriga indikatorer som ar
av vikt och i bilaga B redovisas alla siffror med konfidensintervall for kvinnor
respektive man i olika aldersgrupper. I bilagorna visas ocksa resultat fran en
sarskild redovisningsgrupp av vardnadshavare som lever med hemmaboende barn
med respektive utan funktionsnedsattning.

| denna rapport redovisas data baserat pa svarande i var nationella folkhalsoenkat
for aren 2005-2015. | detta stickprov pa 97 822 personer har 21 983 personer en
funktionsnedséattning, cirka 22 procent. Bland personer med funktionsnedséttning
ar 8 procent 1629 ar, 50 procent ar 30-64 ar och 42 procent ar 65-84 ar.
Motsvarande andelar bland personer utan funktionsnedséattning fordelar sig pa 18
procent, 59 procent respektive 23 procent. | samma grupp av individer visar svaren
pa fragorna om utbildningsnivan bland personer med funktionsnedsattning (2005
2015) att 23 procent har en férgymnasial utbildning, 48 procent en gymnasial
utbildning och 28 procent en eftergymnasial utbildning. Bland personer utan
funktionsnedsattning har 13 procent en forgymnasial utbildning, 42 procent en
gymnasial utbildning och 45 procent en eftergymnasial utbildning.

Vi har i vart material sett att det forekommer skillnader i vilken typ av
funktionsnedséattning man har, bade bland kvinnor och bland mén (se figur 1 och
2). Figurerna visar att kraftigt nedsatt horsel ar den vanligaste
funktionsnedséttningen bland bade kvinnor och mén. Det syns inte nagon statistiskt
sékerstalld 6kning under perioden 20052015, varken bland kvinnor eller bland
man. Nedsatt horsel féljs av langvarig sjukdom, bade bland kvinnor och bland
man. Har ser man en statistiskt sakerstalld minskning fran 2005 och fram till 2015
for bade kvinnor och man. Efter detta kommer rérelsehinder, for bade kvinnor och
maén. Dar ser man en statistiskt sakerstalld minskning under 2005-2015. Slutligen
kommer kvinnor och mén med nedsatt syn. Bland dessa finns ingen statistiskt
sékerstalld forandring under perioden 2005-2015. Statistiskt sékerstallda skillnader
forekommer mellan kvinnor och mén nér det galler typ av funktionsnedséttning.
Fler kvinnor uppger att de har en langvarig sjukdom och fler kvinnor har ett
rorelsehinder. Man daremot har mer ofta nedsatt horsel (statistiskt sdkerstéllt
endast for aren 2005-2011). For nedsatt syn férekommer ingen statistiskt
sékerstalld skillnad mellan konen.



Kvinnor

Langvarig Nedsatt horsel Nedsatt syn  Rorelsehindrade
sjukdom
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Figur 1. Andel i procent bland svarande kvinnor med funktionsnedsattning uppdelat efter
typ av funktionsnedsattning, 2005-2015.
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Figur 2. Andel i procent bland svarande man med funktionsnedsattning uppdelat efter typ
av funktionsnedsattning, 2005-2015.

I den kommande redovisningen av resultat kommer, som namnts tidigare, endast de
resultat som uppnar en statistiskt sakerstalld skillnad mellan grupper eller
okning/minskning inom grupper att redovisas (se mer ingaende beskrivning i
avsnittet Statistiska analyser). For varje indikator redovisas kvinnor och man med
respektive utan funktionsnedsattning for aren 2014—-2015. Efter det kommer ett
stycke med kvinnor och man med respektive utan funktionsnedsattning som lever
med hemmaboende barn. Slutligen kommer ett stycke med resultat fran tidstrender
for de grupper som namnts ovan.
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Livsvillkor

Liksom i tidigare ars redovisningar framgar att personer 16-84 ar med
funktionsnedséattning rapporterar genomgaende samre livsvillkor dn dvriga
befolkningen.

Personer med funktionsnedséttning forvarvsarbetar i betydligt lagre utstrackning
och de som arbetar ar mer oroliga for att forlora arbetet an befolkningen i 6vrigt.
En lagre andel kvinnor med funktionsnedsattning arbetar jamfort med man med
funktionsnedsattning, medan motsvarande konsskillnad inte alls &r lika uttalad
bland personer som inte har en funktionsnedsattning. Andelen personer som
forvarvsarbetar 6kade under matperioden, bland personer med respektive utan
funktionsnedsattning. Okningen ar dock storre bland de som har en
funktionsnedsattning. Bland vuxna med funktionsnedsattning som lever med barn
har framférallt kvinnor med funktionsnedsattning 6kat sin andel i forvarvsarbete
jamfért med kvinnor utan funktionsnedsattning. | gruppen med
funktionsnedsattning har kvinnor 6kat sitt forvarvsarbete mer an man.

Det ar ocksa vanligare att sakna kontantmarginal och ha ekonomisk kris bland de
som har en funktionsnedséttning jamfort med de som inte har en
funktionsnedsattning. | gruppen med funktionsnedséttning ar det vanligare att
sakna kontantmarginal och ha ekonomisk kris bland kvinnor jamfort med mén.
Motsvarande skillnad finns dven bland personer utan funktionsnedsattning men i
betydligt mindre utstrdckning. Bland vuxna med funktionsnedséttning som lever
med barn ser man att andelen med ekonomisk kris minskade for bada kénen under
perioden 2005-2015 medan andelen kvinnor som saknar kontantmarginal
minskade under samma period.

Bland kvinnor och man med funktionsnedséattning uppger fler att de har ett lagt
socialt deltagande jamfort med 6vrig befolkning. Samma mdnster syns bland vuxna
som lever med hemmaboende barn.
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Forvarvsarbete
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Figur 3. Andel i procent som uppger férvarvsarbete bland kvinnor med respektive utan
funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 4. Andel i procent som uppger forvarvsarbete bland man med respektive utan
funktionsnedséttning efter 3lder.



100 A
a0 -
80

70 4

60

50 -
40 -
30 4
20
10

04

I T 1 I I
2005-2007 2008-2009 2010-2011 2012-2013 2014-2015

®=® Min utan funktionsnedsittning ®=® Min med funktionsnedsittning
®=® Kvinnor utan funktionsnedsittning ®=® Kvinnor med funitionsnedsattning

Figur 5. Andel i procent som uppger forvarvsarbete bland kvinnor och mén (16-64 ar) med
respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18 &r.

En betydligt mindre andel kvinnor och méan 30-64 ar med funktionsnedsattning
uppger att de forvarvsarbetar jamfort med évrig befolkning. Det &r ocksa betydligt
farre kvinnor med funktionsnedséttning som anger att de arbetar jamfort med man
med funktionsnedsattning. Motsvarande konsskillnad finns &ven i évrig befolkning
men skillnaden &r ddr inte lika uttalad.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma ménster, dér en lagre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning uppger att de forvarvsarbetar
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser ocksa att kvinnor med
funktionsnedsattning uppger att de arbetar i lagre utstrackning an man med
funktionsnedsattning men siffrorna nar inte en statistiskt sakerstalld konsskillnad.
Mellan kvinnor och man utan funktionsnedsattning som lever med barn syns
déremot en statistiskt sakerstalld skillnad.

Under perioden 2005-2015 ¢kade andelen kvinnor 30-64 ar som arbetar, bade
bland dem med och bland dem utan funktionsnedsattning. Okningen var hogre
bland kvinnor med funktionsnedsattning (fran 45 till 58 procent) jamfort med
kvinnor utan funktionsnedsattning (fran 86 till 90 procent) for perioden 2005—
2015. Bland mén i samma alder och under samma period 6kade andelen som
arbetar, bade bland dem med och bland dem utan funktionsnedsattning. Okningen
var hdgre bland mén med funktionsnedsattning (58 till 71 procent) jamfort med
maén utan funktionsnedsattning (91 till 93 procent) for perioden 2005-2015.
Resultaten visar att andelen férvérvsarbetande kvinnor med funktionsnedsattning
som lever med hemmaboende barn 6kade under tidsperioden 2005-2015.
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Figur 6. Andel i procent som uppger en oro for att forlora sitt arbete bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedsattning som foérvarvsarbetar.
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Figur 7. Andel i procent som uppger en oro for att forlora sitt arbete bland man med
respektive utan funktionsnedsattning som forvarvsarbetar.
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Figur 8. Andel i procent som uppger en oro for att férlora arbetet bland kvinnor och man
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmavarande barn
under 18 &r.

Kvinnor och mén 16-64 ar som forvarvsarbetar och har en funktionsnedsattning
uppger i betydligt hégre utstrackning en oro for att forlora arbetet &n dvrig
befolkning.* Inga statistiskt sakerstallda skillnader i oro for att forlora arbetet
férekommer mellan kvinnor och mén, varken bland personer med eller utan
funktionsnedséttning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn upplever kvinnor med
funktionsnedsattning en storre oro for att forlora arbetet jamfort med kvinnor som
inte har funktionsnedséttning. Inga statistiskt sékerstallda skillnader finns mellan
man med respektive utan funktionsnedsattning.

En statistiskt sakerstalld 6kning férekommer i andelen kvinnor utan
funktionsnedsattning som upplever oro for att forlora arbetet under perioden 2010—
2015. Forvérvsarbetande kvinnor med funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn uppvisar en statistiskt sakerstélld 6kning under tidsperioden
2005-2015.

“De som svarade pé& frdgor om oro for att forlora arbetet &r de som férvérvsarbetar, det vill sdga de som arbetar eller
ar sjukskrivna, foraldralediga eller tjanstlediga.
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Figur 9. Andel i procent som uppger att de saknar kontantmarginal bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedséttning efter alder.
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Figur 10. Andel i procent som uppger att de saknar kontantmarginal bland man med
respektive utan funktionsnedséttning efter dlder.
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Figur 11. Andel i procent som uppger att de saknar kontantmarginal bland kvinnor och
man (16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn under 18 &r.

Kvinnor och man med funktionsnedséttning uppger i betydligt hdgre utstrackning
att de saknar kontantmarginal jamfort med ovriga befolkningen. Detta géller for
kvinnor i alla aldrar men inte bland méan 16-29 ar gamla. Det ar ocksa betydligt fler
kvinnor med funktionsnedsattning som anger att de saknar kontantmarginal jamfort
med man med funktionsnedsattning, utom bland unga kvinnor 1629 ar.
Motsvarande konsskillnad finns &ven i 6vrig befolkning.

Bland vuxna med hemmaboende barn anger betydligt fler med
funktionsnedsattning att de saknar kontantmarginal jamfért med dem utan
funktionsnedsattning. Kvinnor med funktionsnedséttning uppger att de saknar
kontantmarginal i hogre utstrackning &n man med funktionsnedsattning.
Motsvarande konsskillnad finns aven bland évrig befolkning som lever med barn.

Kvinnor 16-29 ar och 30-64 ar utan funktionsnedsattning som saknar
kontantmarginal minskade under perioden 2005-2015. Bland man 30-64 ar med
funktionsnedsattning syns en minskning i andelen som saknar kontantmarginal for
aren 2010-2015. En minskande andel som saknar kontantmarginal forekommer
aven bland man 30-64 ar och 65-84 ar utan funktionsnedsattning for perioden
2005-2015. For aren 2005-2015 syns en minskning andelen som saknar
kontantmarginal bland kvinnor med respektive utan funktionsnedséttning som lever
med hemmaboende barn. Bland mén utan funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn forekommer en minskning for aren 2005-2015.
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Ekonomisk kris
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Figur 12. Andel i procent som uppger att de befunnit sig i ekonomisk kris bland kvinnor

med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 13. Andel i procent som uppger att de befunnit sig i ekonomisk kris bland man med

respektive utan funktionsnedséttning efter dlder.
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Figur 14. Andel i procent som befunnit sig i ekonomisk kris bland kvinnor och man (16-64
&r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18
ar.

Ett annat matt pa ekonomiska villkor ar ekonomisk kris, dar en hogre andel kvinnor
och man med funktionsnedséattning upplever ekonomisk kris (aldrarna 30—-64 ar och
65-84 ar) jamfort med ovrig befolkning. En tydlig konsskillnad forekommer ocksa
bland personer med funktionsnedséttning, dar en hdgre andel kvinnor uppger att de
har en ekonomisk kris. Motsvarande kénsskillnad finns aven i évrig befolkning.

Vidare syns statistiskt sakerstallda skillnader for ekonomisk kris mellan kvinnor
med respektive utan funktionsnedsattning som lever med barn. Aven mellan méan
med respektive utan funktionsnedsattning som lever med barn finns statistiskt
sékerstéllda skillnader fér ekonomisk kris.

En minskande andel med ekonomisk kris férekommer bland kvinnor 16-29 ar och
30-64 ar bade med och utan funktionsnedsattning for perioden 2005-2015. Bland
man 30-64 ar med funktionsnedsattning syns en minskning i andelen som svarar
att de befunnit sig i ekonomisk kris for aren 2010-2015. En minskande andel med
ekonomisk kris forekommer bland méan 16-29 ar och 30-64 ar utan
funktionsnedséttning for perioden 2005-2015. For aren 2005-2015 syns en
minskning i andelen som uppger att de befunnit sig i ekonomisk kris bland kvinnor
som lever med hemmaboende barn, med respektive utan funktionsnedsattning.
Bland mén med respektive utan funktionsnedséttning som lever med
hemmaboende barn férekommer en minskning i andelen med ekonomisk kris for
aren 2005-2015.

2014-2015
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Socialt deltagande
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Figur 15. Andel i procent som uppger 1&gt socialt deltagande bland kvinnor med respektive

utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 16. Andel procent som uppger lagt socialt deltagande bland man med respektive

utan funktionsnedsattning efter lder.
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Figur 17. Andel i procent som uppger &gt socialt deltagande bland kvinnor och mén (16—
64 ar) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under

18 &r.

Bland kvinnor i alla aldrar med funktionsnedsattning uppger fler att de har ett 1agt

socialt

deltagande &n 6vrig befolkning. Bland méan 30-64 ar och 65-84 ar med

funktionsnedsattning syns samma manster. Ingen statistiskt sakerstélld skillnad i
lagt socialt deltagande forekommer mellan kvinnor och méan med
funktionsnedsattning. Nar det daremot géller personer utan funktionsnedsattning
anger en storre andel man (1629 ar och 65-84 ar) att de har ett lagt socialt
deltagande jamfort med kvinnor.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedséattning uppger att de har ett lagt socialt
deltagande jamfort med dvrig befolkning som bor med barn. Det finns inga
statistiskt sakerstallda skillnader avseende lagt socialt deltagande mellan kvinnor
och man, varken bland dem med och bland dem utan funktionsnedsattning som
lever med barn.

Bland man 30-64 ar, bade med och utan funktionsnedsattning, syns en minskning i
andelen som uppger att de har lagt socialt deltagande aren 2010-2015. Det
forekommer inga statistiskt sékerstallda tidstrender varken bland kvinnor eller
bland mé&n med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn for aren 2005-2015.
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Levnadsvanor

Det finns &ven skillnader i levnadsvanor mellan dem som har respektive inte har en
funktionsnedséttning. Stillasittande fritid, fetma, daglig rékning och lag
konsumtion av frukt och gront ar vanligare bland personer med
funktionsnedsattning jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Resultaten
for stillasittande fritid forandrar sig inte under tidsperioden, varken bland personer
med eller bland dem utan funktionsnedsattning. Fetma daremot dkar bland man
med respektive utan funktionsnedsattning i aldern 3064 ar liksom bland aldre man
65-84 ar med funktionsnedséattning. Man ser vidare att daglig rokning minskar
bade bland personer med och bland dem utan funktionsnedsattning.
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Figur 18. Andel i procent som uppger stillasittande fritid bland kvinnor med respektive utan
funktionsnedsattning efter dlder.
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Figur 19. Andel i procent som uppger stillasittande fritid bland man med respektive utan
funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 20. Andel i procent som uppger stillasittande fritid bland kvinnor och mén (16—64 &r)
med respektive utan funktionsnedséttning som lever med hemmaboende barn under 18 ar.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de ar
mer stillasittande jamfort med 6vriga befolkningen. Inga statistiskt sékerstallda
skillnader i stillasittande forekommer mellan kvinnor och mén med
funktionsnedsattning i nagon aldersgrupp.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn uppger kvinnor med
funktionsnedséttning att de &r mer stillasittande jamfort med kvinnor utan
funktionsnedséttning. Bland mén syns inte nagon statistiskt sakerstalld skillnad
mellan dem med respektive dem utan funktionsnedséattning. Det finns inga
statistiskt sakerstallda konsskillnader avseende stillasittande mellan kvinnor och
man, med eller utan funktionsnedsattning som lever med barn.

Man 30-64 ar utan funktionsnedséattning har en ékning i stillasittande for aren
2005-2015. Aven en okning av andelen stillasittande férekommer bland man utan
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn for perioden 2010-2015.
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Daglig rékning
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Figur 21. Andel i procent som uppger att de roker dagligen bland kvinnor med respektive
utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 22. Andel i procent som uppger att de roker dagligen bland man med respektive utan
funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 23. Andel i procent som roker dagligen bland kvinnor och méan (16—-64 &r) med
respektive utan funktionsnedséttning som lever med hemmaboende barn under 18 ar.

Kvinnor 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedséattning uppger att de roker
dagligen i hogre utstrackning jamfoért med kvinnor utan funktionsnedsattning.
Bland mén géller detta endast i aldrarna 30-64 ar. Inga statistiskt sakerstéllda
skillnader i daglig rokning férekommer mellan kvinnor och mén med
funktionsnedséttning i nagon aldersgrupp. Det finns en statistiskt sékerstalld
skillnad mellan kvinnor och mén i aldrarna 16-29 ar utan funktionsnedsattning;
kvinnor uppger i hogre grad daglig rékning &n méan men inga konsskillnader visas i
dvriga aldrar.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn uppger kvinnor med
funktionsnedsattning att de roker dagligen i hogre utstrackning jamfért med
kvinnor utan funktionsnedséttning. Det finns inga statistiskt sékerstéllda skillnader
avseende daglig rékning mellan kvinnor och mén, varken bland dem med eller
bland dem utan funktionsnedséttning som lever med barn.

En minskande andel dagligrokare forekommer bland kvinnor 30-64 ar med
funktionsnedséttning for aren 2005-2015. En minskande andel dagligrokare
forekommer aven bland kvinnor 16-29 ar och 30-64 ar utan funktionsnedsattning
for aren 2005-2015. Méan 30-64 ar, med respektive utan funktionsnedsattning, har
en minskning i daglig rékning for aren 2005-2015. Dagligrékningen har ocksa
minskat bland kvinnor med respektive utan funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn for perioden 2005-2015. En minskning i daglig rokning
forekommer ocksa bland man med respektive utan funktionsnedsattning som lever
med hemmaboende barn fér aren 2005-2015.
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Figur 24. Andel i procent med fetma bland kvinnor med respektive utan

funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 25. Andel i procent med fetma bland man med respektive utan funktionsnedsattning

efter dlder.
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Figur 26. Andel i procent med fetma bland kvinnor och mén (16—64 &r) med respektive
utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de
har fetma i hogre utstrackning jamfort med 6vriga befolkningen. Inga statistiskt
sékerstallda skillnader i fetma forekommer mellan kvinnor och méan med
funktionsnedsattning. Daremot férekommer en statistiskt sakerstalld skillnad
mellan kvinnor och man utan funktionsnedséttning i aldrarna 30-64 ar, dar kvinnor
uppger nagot lagre andel fetma dn man.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn uppger kvinnor med
funktionsnedsattning att de har fetma i hdgre utstrackning jamfort med kvinnor
utan funktionsnedsattning. Man daremot visar inte nagon statistiskt sakerstalld
skillnad mellan dem med eller dem utan funktionsnedséttning som lever med
hemmaboende barn. Det finns inga statistiskt sdkerstéllda skillnader avseende
fetma mellan kvinnor och mén, varken bland personer med eller bland dem utan
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn.

Det forekommer inga statistiskt sakerstéllda tidstrender bland kvinnor varken bland
dem med eller dem utan funktionsnedséattning for aren 2005-2015. Bland mén 65—
84 ar, med respektive utan funktionsnedsattning, syns en 6kning av fetma for aren
2005-2015. Aven en o6kning av fetma férekommer bland méan utan
funktionsnedsattning i aldern 30-64 ar for aren 2005-2015. Det forekommer inga
statistiskt sakerstéllda tidstrender i andelen med fetma bland kvinnor och man,
varken bland dem med eller bland dem utan funktionsnedséttning som lever med
hemmaboende barn for perioden 2005-2015.
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Behov av stod till forandrade levnadsvanor

Vara resultat visar att personer med funktionsnedsattning ofta har samre
levnadsvanor &n personer som inte har en funktionsnedsattning. | var nationella
folkhalsoenkat har fragor stallts om man har behov av stod till férandring av sina
levnadsvanor, sdsom att dka sin fysiska aktivitet, sluta roka, oka sitt intag av frukt
och gronsaker och minska sin alkoholkonsumtion. | figurerna 27-30 redovisas hur
detta ser ut bland personer med respektive utan funktionsnedséttning.
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Figur 27. Andel i procent (95 % KI) som behdver stod for att dka sin fysiska aktivitet bland
kvinnor respektive méan som har en stillasittande fritid (16—-84 &r) med respektive utan
funktionsnedsattning.

Figur 27 visar att det ar vanligare bland bade kvinnor och man med
funktionsnedsattning att 6nska stod for att 6ka sin fysiska aktivitet jamfort med de
som inte har en funktionsnedsattning.
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Figur 28. Andel i procent (95 % KI) som behdver stod for att sluta réka bland kvinnor
respektive man som &r rékare (16—84 ar) med respektive utan funktionsnedsattning.

Figur 28 visar att det &r vanligare bland kvinnor med funktionsnedsattning att
Onska stod for att sluta roka &n bland kvinnor som inte har en funktionsnedséttning.
Motsvarande statistiskt sékerstéllda skillnad finns inte bland mén. Bland de som
har en funktionsnedsattning &ar det betydligt vanligare att énska stéd for att sluta
roka bland kvinnor.
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Figur 29. Andel i procent (95 % KI) som behdver stdd for att oka sitt intag av frukt och
grénsaker bland kvinnor respektive man som har ett lagt intag av frukt och gront (16—84 &r)
med respektive utan funktionsnedsattning.

Figur 29 visar att det ar vanligare bland bade kvinnor och mén med
funktionsnedséttning att énska stod for att 6ka sitt intag av frukt och gront jamfort
med de som inte har en funktionsnedséttning.
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Figur 30. Andel i procent (95 % KI) som behdver stdd for att minska sin alkoholkonsumtion
bland kvinnor respektive man som &r riskkonsumenter (16—-84 &r) med respektive utan
funktionsnedsattning.

Figur 30 visar att det ar vanligare bland bade kvinnor och man med
funktionsnedsattning att dnska stdd for att minska sin alkoholkonsumtion jamfort
med de som inte har en funktionsnedséttning.

Halsa

Betydligt farre personer med funktionsnedséattning skattar sin halsa som god
jamfort med Ovriga befolkningen, och betydligt fler personer med
funktionsnedséttning skattar sin hélsa som dalig jamfért med dem utan
funktionsnedsattning. | vissa fall finns sannolikt ett samband mellan
funktionsnedsattningen i sig och den sjalvrapporterade ohélsan, vilket bér beaktas
vid tolkning av resultaten. Under hela perioden 2005-2015 ¢kade dock andelen
kvinnor och mén med funktionsnedséattning som uppger att de har god hélsa.
Okningen ses aven bland kvinnor utan funktionsnedsattning. P& motsvarande vis
syns en minskning av andelen med dalig halsa bland kvinnor med
funktionsnedsattning under perioden. Det syns ocksa en 6kning i andelen som
uppger god hélsa bade bland kvinnor och bland méan med funktionsnedsattning som
lever med hemmaboende barn for aren 2005-2015, liksom en minskning i andelen
med dalig eller mycket dalig hélsa bade bland kvinnor och bland méan med
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn fér samma period. Aven
tandhéalsan skattas samre bland personer 30—84 ar med funktionsnedsattning (se
bilaga A). | enkaten ingar dven fragor som ar néra beslaktade med hélsoutfall, och
aven dar uppvisar personer med funktionsnedsattning genomgaende sémre varden
an ovrig befolkning. Det ar till exempel betydligt vanligare att rapportera svar
huvudvérk och vérk i skuldror, nacke, axlar, rygg och hoft samt ischias bland
personer med funktionsnedséttning (se bilaga A). Personer med
funktionsnedséattning uppger ocksa att de i betydligt storre utstrackning ar trétta,
har somnbesvar, kanner stress och har dngslan, oro och angest jamfort med



befolkningen i 6vrigt (se bilaga A). Samtidigt visar resultaten att vuxna med
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under tidsperioden 2005-
2015 minskade sin rapportering av vérk i rygg och hoft, ischias, trétthet och
angslan, oro och angest (se bilaga A).
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God sjalvskattad halsa
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Figur 31. Andel i procent som uppger bra eller mycket bra halsa bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedsattning efter &lder.
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Figur 32. Andel i procent som uppger bra eller mycket bra hélsa bland mén med respektive
utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur 33. Andel i procent som uppger bra eller mycket bra halsa bland kvinnor och man
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor och mén i alla aldrar med funktionsnedséttning skattar sin héalsa som god i
betydligt lagre utstrackning an évrig befolkning. Det ar ocksa en statistiskt
sakerstalld lagre andel kvinnor med funktionsnedséttning i aldrarna 30-64 ar och
65-84 ar som anger att de har en god hélsa jamfort med man med
funktionsnedsattning. Motsvarande statistiskt sakerstédllda konsskillnad finns dven
for aldrarna 16-29 ar i 6vrig befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma ménster, dér en lagre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning skattar sin hdlsa som god jamfort
med personer utan funktionsnedsattning. Man ser inte nagon statistiskt sékerstalld
skillnad i god halsa mellan kvinnor och mén, varken med eller utan
funktionsnedsattning som lever med barn.

Under hela perioden 2005-2015 6kade andelen kvinnor och méan i aldrarna 30-64
ar med funktionsnedsattning som uppger att de har god hélsa. Aven bland kvinnor
30-64 ar och 65-84 ar utan funktionsnedsattning syns en okning for aren 2005
2015. Det forekommer en 6kning i andelen som uppger att de har god hélsa bade
bland kvinnor och bland mé&n med funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn fér &ren 2005-2015. Aven bland kvinnor utan
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn férekommer en 6kning
under samma period.
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Figur 34. Andel i procent som uppger délig eller mycket dalig hdlsa bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedsattning efter dlder.
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Figur 35. Andel i procent som uppger dalig eller mycket délig hélsa bland man med
respektive utan funktionsnedséttning efter dlder.
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Figur 36. Andel i procent som uppger délig eller mycket dalig halsa bland kvinnor och man
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor och man 16-84 ar med funktionsnedsattning skattar sin halsa som dalig i
betydligt hogre utstrackning an évrig befolkning. Det forekommer en statistiskt
sakerstalld skillnad mellan kvinnor och man 16-29 ar med funktionsnedsattning,
dar kvinnor har en hogre andel med dalig halsa. Inga statistiskt sakerstallda
konsskillnader forekommer bland personer utan funktionsnedsattning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedséttning skattar sin hélsa som dalig
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. | denna grupp finns inte nagra
statistiskt sakerstallda konsskillnader nar man jamfor kvinnor respektive mén med
respektive utan funktionsnedséattning.

Under hela perioden 2005-2015 minskade andelen kvinnor i aldrarna 30-64 ar och
65-84 ar med funktionsnedsattning som uppger att de har dalig eller mycket dalig
halsa. Daremot syns ingen motsvarande minskning bland unga kvinnor (16-29 ar)
med funktionsnedsattning. Inte heller finns nagra skillnader 6ver tid bland kvinnor
utan funktionsnedsattning oavsett alder. Mellan aren syns inga statistiskt
sékerstallda skillnader, varken for mén med eller for mén utan
funktionsnedséttning. Det forekommer en minskning i andelen med dalig eller
mycket dalig halsa bland kvinnor respektive man med funktionsnedsattning som
lever med hemmaboende barn for aren 2005-2015. Ingen statistiskt sakerstalld
forandring forekommer bland kvinnor och mén utan funktionsnedséttning som
lever med hemmaboende barn under samma period.

I
2014-2015
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Halsa bland vérdnadshavare till barn med respektive utan
funktionsnedsattning

En sarskild del i Folkhdlsomyndighetens uppdrag handlar om uppféljning av halsa
bland vardnadshavare till hemmaboende barn med funktionsnedséattning. Ar 2013
infordes ett antal nya fragor i den nationella folkhalsoenkaten for att fanga just
detta. Sedan tidigare fanns en fraga som rér om man delar bostad med
hemmaboende barn och en féljdfraga kring barnets alder. For dem som svarar att
de delar bostad med hemmaboende barn kommer darefter en foljdfraga som endast
ska besvaras av dem som &r vardnadshavare till hemmaboende barn under 18 ar.
Fragan ar formulerad sa har: Har nagot eller nagra av dessa barn nagon langvarig
sjukdom, nagon nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem? | denna
slutredovisning ingar tre ar (2013-2015), vilket gor det mojligt att bryta ned data
pa grad av funktionsnedsattning men ocksa utifran frdgan om hur det paverkar
vardnadshavarens dagliga liv.

Livsvillkor

Vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning rapporterar samre livsvillkor &n
vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning. Det finns ocksa en gradient dar
vardnadshavare till barn med svar funktionsnedsattning har det svérare an
vardnadshavare till barn med mattlig eller lindrig funktionsnedsattning. Foraldrar
till barn med svar funktionsnedséttning forvarvsarbetar i lagre utstrackning; de
saknar kontantmarginal och har ekonomisk kris i hogre utstrdckning &n
vardnadshavare till barn utan funktionsnedséattning. De deltar ocksa mindre i
sociala sammanhang, k&nner sig krénkta i hogre utstrackning och &r mer utsatta for
vald eller hot om vald. Dock tycks vardnadshavare till barn med lindrig
funktionsnedsattning ha mer socialt deltagande an vardnadshavare till barn utan
funktionsnedséttning.
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Figur 37. Andel i procent (95 % KI) som uppger forvarvsarbete bland vardnadshavare (16—
64 ar) med barn under 18 &r.




Bland vardnadshavare till barn med svar funktionsnedsattning uppger en lagre
andel att de forvarvsarbetar jamfort med vardnadshavare som lever med barn utan
funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda skillnader forekommer mellan
vardnadshavare som har barn med lindrig respektive mattlig funktionsnedsattning
och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséttning.
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Figur 38. Andel i procent (95 % KI) som uppger en oro for att forlora sina jobb bland
forvarvsarbetande vérdnadshavare (16-64 &r) med barn under 18 ar.

Bland vardnadshavare som har barn med mattlig funktionsnedsattning uppger en
hogre andel att de kanner oro for att forlora sitt arbete jamfort med vardnadshavare
som lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda
skillnader férekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig respektive
svar funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan
funktionsnedsattning.

61



62

100
90
80
70
60
50

40 29
(21,6-36,7)

25

30 (20,5-29,4)
16 16 -

20 (15,2-17,2) (13,1-19,7)

10 f
0 : ot

V&rdnadshavare till barn under 18 &r

=== Barn utan funktionsnedsattning === Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med mattlig funktionsnedsattning Barn med svér funktionsnedsattning

Figur 39. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de saknar kontantmarginal bland
vdrdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.

Bland vardnadshavare till barn med mattlig respektive svar funktionsnedsattning
uppger en hogre andel att de saknar kontantmarginal jamfort med vardnadshavare
som lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda
skillnader férekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig
funktionsnedséattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséattning.
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Figur 40. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de befunnit sig i ekonomisk kris bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 ar.

Bland vardnadshavare till barn med mattlig respektive svar funktionsnedsattning
uppger en hogre andel att de befunnit sig i ekonomisk kris jamfort med
vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt
sakerstallda skillnader forekommer mellan vardnadshavare som har barn med



lindrig funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan
funktionsnedsattning.
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Figur 41. Andel i procent (95 % KI) som uppger lagt socialt deltagande bland
vdrdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.

Bland vardnadshavare till barn med svar funktionsnedsattning uppger en hogre
andel att de har ett lagt socialt deltagande jamfort med vardnadshavare som lever
med barn utan funktionsnedséattning. Bland vardnadshavare till barn med lindrig
funktionsnedséttning uppger en lagre andel att de har ett lagt socialt deltagande
jamfort med vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga
statistiskt sakerstallda skillnader forekommer mellan vardnadshavare som har barn
med mattlig funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan
funktionsnedséattning.

Levnadsvanor

Vardnadshavare till barn med svar eller mattlig funktionsnedsattning har samre
levnadsvanor &n vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning.
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Figur 42. Andel i procent (95 % KI) som uppger stillasittande fritid bland vérdnadshavare
(16-64 &r) med barn under 18 ar.

Bland vardnadshavare till barn med svar eller mattlig funktionsnedsattning uppger
en hogre andel att de har en stillasittande fritid jamfort med vardnadshavare som
lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sdkerstéllda skillnader
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig funktionsnedséttning
och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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=== Barn med lindrig funktionsnedsattning
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Bland vardnadshavare till barn med svar funktionsnedsattning uppger en hogre
andel att de roker dagligen jamfort med vardnadshavare som lever med barn utan
funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda skillnader forekommer mellan
vardnadshavare som har barn med lindrig eller mattlig funktionsnedsattning och
vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséttning.
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Figur 44. Andel i procent (95 % KI) som har fetma bland vérdnadshavare (16-64 &r) med
barn under 18 &r.

Bland vardnadshavare till barn med mattlig eller svar funktionsnedsattning uppger
en hogre andel att de har fetma jamfort med vardnadshavare som lever med barn
utan funktionsnedsattning. Ingen statistiskt sékerstalld skillnad forekommer mellan
vardnadshavare som har barn med lindrig funktionsnedséattning och vardnadshavare
som har barn utan funktionsnedsattning.

Halsa

Halsan bland vardnadshavare till barn med en mattlig eller svar
funktionsnedsattning rapporterar psykiskt nedsatt valbefinnande, saémre tandhélsa,
svar huvudvark och vark i skuldror, nacke, axlar, rygg och hoft samt ischias i storre
utstrackning an vardnadshavare till barn utan funktionsnedsattning. Upplevd
trotthet, somnbesvar och dngslan, oro och angest ar ocksa vanligare bland
vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning an bland vardnadshavare till
barn med lindrig eller utan funktionsnedséttning.
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Vardnadshavare till barn under 18 &r
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Figur 45. Andel i procent (95 % KI) som uppger bra halsa eller mycket bra hélsa bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.

Vardnadshavare till barn som inte har en funktionsnedsattning uppger att de har en
bra eller mycket bra halsa i betydligt stérre omfattning &4n vardnadshavare till barn
med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedséttning.
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Figur 46. Andel i procent (95 % KI) som uppger délig halsa eller mycket délig hélsa bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 ar.

Vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar funktionsnedsattning uppger i
hogre utstrackning att de har en dalig eller mycket dalig sjalvskattad halsa jamfort
med vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen skillnad
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig funktionsnedsattning
och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning avseende sjélvskattad
dalig eller mycket dalig halsa.



P&verkar funktionsnedsattningens svarighetsgrad vardnadshavarnas dagliga
liv?
Forutom att vi har presenterat resultat om vardnadshavare till barn med olika grad
av funktionsnedsattning har vi ocksa sammanstallt data som visar om barnets grad
av funktionsnedsattning paverkar vardnadshavarens dagliga liv. | figur 47 ser man
hur férdelningen ser ut.
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Figur 47. Andel i procent (95 % KI) som uppger hur svarighetgraden av barnens
funktionsnedsattning paverkar deras dagliga liv bland vérdnadshavare (16—64 &r) till barn
med funktionsnedséttning under 18 ar.

Bland vardnadshavare till barn med en lindrig funktionsnedsattning uppger
omkring halften att deras dagliga liv paverkas i nagon man (49 procent). Samma
andel uppger att deras dagliga liv inte paverkas alls och néra 3 procent uppger att
deras dagliga liv paverkas i hog grad. Bland vardnadshavare till barn med en
mattlig funktionsnedsattning uppger 89 procent att det dagliga livet paverkas i
nagon man (63 procent) respektive i htg grad (26 procent). Bland vardnadshavare
till barn med en svar funktionsnedsattning uppger 93 procent att det dagliga livet
paverkas i ndgon man (19 procent) respektive i hdg grad (74 procent). Bland
vardnadshavare som svarar att deras dagliga liv paverkas i hog grad syns en tydlig
gradient; ju svarare funktionsnedséattning, desto hdgre andel vardnadshavare svarar
att det paverkar det dagliga livet.
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Fordjupad analys atgardbar ohalsa

| forra arets delrapport gjordes en fordjupad analys for att se vilka faktorer, forutom
funktionsnedsattningen i sig, som paverkar upplevelsen av dalig hélsa. | denna
slutrapport har en ndgot modifierad fordjupad analys gjorts. Utgangspunkten har
varit att utga fran forra arets regressionsanalys men med utveckling fran
redovisning av tva modeller till tre modeller. | metodavsnittet beskrivs vilka
variabler som ingar. | analysen som redovisas har har vi dven tagit bort tva
variabler, stillasittande och fetma. Vi har valt att inte ta med dem da dessa variabler
i sig kan ha ett samband med en funktionsnedsattning: en person som har en
rorelsenedsattning har till exempel mindre mojligheter att vara fysiskt aktiv och &r
darmed mer stillasittande pa grund av sin funktionsnedséttning.



Tabell 1. Logistisk regression med oddskvoter (95 % KI) for délig eller mycket dalig halsa
under &ren 2014-2015, man och kvinnor 16-84 &r.

Man (n = 7 878)

Kvinnor (n = 9 004)

Modell 1

Modell 2 Modell 3

Modell 1 Modell 2 Modell 3

Utan funktionsnedsittning
Funktionsnedsattning

16-29 ar

3044 &r

45-64 ar

65-84 ar

Eftergymnasial

Gymnasial

Forgymnasial

Svenskfédd

Utlandsfodd

Har kontantmarginal
Saknar kontantmarginal

Ej utsatt for krankning
Utsatt for krdnkning

Ej 1agt socialt deltagande
Lagt socialt deltagande

Ej vald eller hot om vaid
Vald eller hot om vald
Saknar inte praktiskt stod
Saknar praktiskt stod

Ej daglig rokning

Daglig rokning

Hogt intag av frukt och
gront

Lagt intag av frukt och gront
Ej riskabla alkoholvanor

Riskabla alkoholvanor

1,0

12,5 (9,5-16,4)
0,5 (0,3-0,9)
1,1(0,7-1,7)
1,6 (1,2-2,2)
1,0

1,0

1,3 (1,0-1,8)
2,0 (1,4-3,0)
1,0

1,4 (1,0-1,9)

1,0 1,0
10,0 (7,6-13,2) 10,2 (7,8-13,4)
0,5(0,3-0,9)  0,5(0,2-0,8)
1,1(0,7-1,8)  1,1(0,7-1,7)
16(1,2-2,2)  1,5(1,1-2,1)
1,0 1,0
1,0 1,0
1,1(0,8-1,5)  1,0(0,7-1,4)
1,6 (1,1-2,3)  1,5(1,0-2,2)
1,0 1,0
0,9(0,6-1,3)  0,9(0,7-1,4)
1,0 1,0
1,8(1,3-26) 1,8(1,3-2,5)
1,0 1,0
2,2(1,6-3,0)  2,1(1,5-2,9)
1,0 1,0
2,4(1,8-33)  2,3(1,8-3,1)
1,0 1,0
1,1(0,6-2,0)  1,1(0,6-2,0)
1,0 1,0
0,9 (0,6-1,5) 0,9 (0,6-1,4)

1,0

1,3 (0,9-2,0)

1,0

1,3 (1,0-1,8)
1,0

1,2 (0,8-1,7)

1I0 110 1,0

12,7 (10,0-16,1) 10,2 (8,0-13,0) 10,1 (7,9-12,8)

1,4 (1,0-2,0) 1,0(0,7-1,5) 1,0 (0,7-1,5)

1,7 (1,2-2,4) 1,3(09-1,9)  1,3(0,9-1,9)

1,8 (1,4-2,4) 1,5(1,2-2,0)  1,5(1,2-2,1)

1,0 1,0 1,0

1,0 1,0 1,0

1,5 (1,2-2,0) 1,2(09-1,6)  1,2(0,9-1,5)

1,8 (1,3-2,5) 1,4(1,0-1,9)  1,3(0,9-1,8)

1,0 1,0 1,0

1,3 (1,0-1,7) 1,0(0,7-1,3)  1,0(0,7-1,4)
1,0 1,0

2,0(1,6-2,6) 1,9 (1,5-2,5)
1,0 1,0
1,9 (1,5-2,5 1,9 (1,5-2,5)
1,0 1,0
16(1,3-2,2) 1,6 (1,2-2,1)
1,0 1,0
1,3(09-1,9)  1,3(0,9-1,9)
1,0 1,0
1,9(1,3-2,8)  1,8(1,3-2,7)
1,0
1,1 (0,8-1,5)

1,0

1,4 (1,1-1,8)
1,0

0,7 (0,5-1,0)
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Tabell 1 redovisar en logistisk regressionsmodell (modell 1) med enbart justering
for alder, utbildning, fodelseland och funktionsnedséattning, en regressionsmodell
(modell 2) som &dven &r justerad for olika livsvillkor och slutligen en
regressionsmodell (modell 3) som &dven ar justerad for levnadsvanor. | modellen
anvands dalig halsa (ja/nej) som utfallsvariabel och modellerna kontrollerar for ett
flertal forklaringsvariabler sasom alder, utbildningsniva, fodelseland, avsaknad av
kontantmarginal, daglig rokning, lagt frukt och gronsaksintag, riskabla
alkoholvanor, lagt socialt deltagande, krankande behandling, avsaknad av praktiskt
stod och utsatthet for vald eller hot om vald (se ovan fordelning i de olika
modellerna). Dessa indikatorer har tidigare visats ha betydelse for upplevelsen av
dalig halsa. Man ser i den fullt justerade modellen att oddskvoten for dalig hélsa
bland personer med funktionsnedséattning jamfort med personer utan
funktionsnedsattning minskade fran 12,7 till 10,1 for kvinnor och fran 12,5 till 10,2
for man. Den justerade oddskvoten ar ungefar lika stor for kvinnor och man. Att ha
en oddskvot pa 10 kan tolkas som att det finns 10 ganger fler personer med dalig
halsa jamfort med personer utan dalig hélsa bland kvinnor respektive man med
funktionsnedsattning jamfort med kvinnor respektive man utan
funktionsnedsattning.

Ut6ver alder fanns foljande faktorer som gav statistiskt sakerstallda hogre
oddskvoter, bland bade kvinnor och mén: avsaknad av kontantmarginal, lagt socialt
deltagande, utsatthet for krankande behandling och lagt intag av frukt och gront.
Dérutover har kvinnor en hdgre oddskvot for att sakna praktiskt stod. Dessa
faktorer paverkar troligen att personer med funktionsnedséattning skattar sin hélsa
sémre an personer utan funktionsnedsattning.

Analysen visar att den sdmre héalsan hos personer med funktionsnedsattning inte
skulle behdva vara sa dalig som den ar. Det finns omraden som skulle kunna
belysas och fler insatser skulle kunna goras. Exempelvis gar det att forbattra
ekonomiska villkor genom béttre forutsattningar for 6kat deltagande pa
arbetsmarknaden, att framja tillganglighet och socialt deltagande och att arbeta
forebyggande mot krankande bemdtande.



Delmal 2: Halsoframjande och
forebyggande folkhalsoarbete i
kommunerna

Enkat om hur Sveriges kommuner inkluderar personer med
funktionsnedsattning i sitt ordinarie folkhalsoarbete

| borjan av 2013 genomforde davarande Statens folkhalsoinstitut (numera
Folkh&lsomyndigheten) en webbaserad enkatundersokning riktad till samtliga
landets kommuner. Enkaten behandlade fragor om hur personer med
funktionsnedsattning inkluderades i kommunernas ordinarie folkh&lsoarbete och i
de halsoframjande och forebyggande insatserna. Resultaten fran kommunenkaten,
som presenterades i delredovisningen 2013 (7), utgjorde en uppféljning av delmal
2 i myndighetens uppdrag inom funktionshinderstrategin. Till 2014 ars
delredovisning genomférdes en kompletterande intervjuundersokning dar
tjansteman fran ett tiotal kommuner besvarade ett antal fragor som fordjupade
resultaten i enkéten (8).

For att folja upp den tidigare genomférda kommunenkéten fran 2013 och delvis
ocksa intervjuundersokningen fran 2014 skickades en ny webbenkat ut till samtliga
kommuner under hosten 2015. Syftet var att se om det finns skillnader i resultaten
mellan aren 2013 och 2015 i hur kommunerna inkluderar funktionshinderfragor i
sitt ordinarie folkhdlsoarbete. Resultatet beskrivs i detta kapitel, liksom en
kompletterande intervjuundersékning till tio kommuner (december 2015—januari
2016). Tillvagagangssattet och enkatinnehallet beskrivs narmare i
metodbeskrivningen nedan.

Arets undersdkning — metod

Kommunenkaten

Syftet med enkatundersokningen var att folja upp 2013 ars resultat och fragorna
anpassades for att mojliggora jamforelser mellan aren. | den fordjupade
intervjuundersokningen som genomfordes 2014 framkom information i framfor allt
de Gppna svarsalternativen, vilket gjorde att delar av fragorna i arets enkat behovde
omformuleras utifran detta. Vidare férekom i enkéten fran 2013 nagra fragor med
svarsalternativet “vet €j”. Det svarsalternativet togs bort i flertalet av fragorna i
arets enkat for att fa sa manga klargérande svar som majligt. En tredje aspekt som
styrde arets enkatfragor var den kommunundersokning som arligen skickas ut till
samtliga kommuner av Myndigheten for delaktighet. Den bestar av sex separata
enkater inom lika manga amnesomraden: arbetsmarknad, utbildning, fysisk
tillganglighet, kultur, idrott och transport. Dessa sex amnesomraden har samtliga
nara kopplingar till folkhalsoomradet och flera av de fragor som stélls i de sex
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enkaterna skulle kunnat inga i en motsvarande enkat om folkhélsa och
forutsattningarna for hélsa.

Fragorna i 2015 ars enkat liksom forfaringssattet forankrades med SKL och
Myndigheten for delaktighet. Samtliga kommuner informerades i ett mejl till
infoadressen om att vi inom ett par veckor (2 september) skulle skicka ut en
webbenkéat som vi 6nskade fa hjalp med att formedla till den i kommunen som har
ett 6vergripande ansvar for folkhalsofragor. Svarstiden var fyra veckor, och tva
paminnelser skickades ut under denna tid. Nar enkaten stangdes den 12 oktober
hade 52 procent av kommunerna besvarat enkéten i sin helhet, 30 procent hade
paborjat men inte fullfoljt och avslutat hela enkaten, och 18 procent hade inte
Oppnat den. Nagra av fragorna har internt bortfall och i resultatredovisningen anges
darfor antal svarande (n) for respektive fraga.

Av de svarande (n = 218) var 19 procent chefer, 16 procent arbetade som
handlaggare alternativt utredare eller motsvarande och 65 procent hade annan
befattning, till exempel folkhalsostrateg eller motsvarande roll pa strategisk niva.

Intervjuer som komplement till 2015 &rs enkatundersokning

Under slutet av 2015 och i borjan av 2016 genomfdrdes 10 intervjuer med
folkhélsoansvariga eller motsvarande i kommunerna. De personer som intervjuades
hade valts ut for att skapa representation av sma och stora kommuner samt
glesbygds- och tatortskommuner i bade norra och sodra halvan av Sverige.
Intervjuerna pagick i cirka 30 minuter och handlade om den egna kommunens
hélsoframjande och forebyggande insatser for personer med funktionsnedséattning
inom ramen for det ordinarie folkhalsoarbetet i befolkningen. Sammanstaliningen
fran intervjuerna redovisas i en avslutande del i resultatredovisningen under
rubriken “Insatser riktade till malgruppen”.

Resultat

| foljande kapitel presenteras resultaten fran 2015 ars enkat utifran de 6vergripande
frageomraden som enkéaten omfattade. Resultat presenteras aven fran den
kompletterande intervjuundersdkning som gjorts om kommunernas halsofrdmjande
och forebyggande insatser.

Planering och styrdokument

Ett omrade i enkéten handlade om hur personer med funktionsnedsattning
inkluderas i planering av folkhalsoarbetet och i kommunens styrdokument (se figur
48).
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Figur 48. Andel kommuner i procent som svarat i vilken utstrackning de
inkluderar personer med funktionsnedséattning i planeringen av sitt folkhélsoarbete
(n=207).

Av de svarande kommunerna uppgav 57 procent att personer med
funktionsnedsattning finns omnamnda i planeringen av folkhélsoarbetet (har
definierat som atgarder som syftar till att framja halsa och férebygga ohalsa i
befolkningen). Narmare 30 procent av kommunerna svarade att personer med
funktionsnedséttning inte &r specifikt omndmnda och 14 procent angav att det
saknas planering av folkhalsoarbete generellt.

Jamfort med 2013 ars enkat har fragan har fortydligats med tillagget att det ror
personer med funktionsnedséttning som inte omfattas av insatser enligt LSS eller
socialtjanstlagen (SoL).

Nar motsvarande fraga stélldes i 2013 ars enkat svarade 90 procent av landets
kommuner att de inkluderade personer med funktionsnedsattning (aven personer
inom SoL och LSS-verksamhet) i det ordinarie folkhalsoarbetet (24 procent
svarade “ja, i hog grad”, 66 procent svarade “ja, i viss man”, 3 procent svarade nej
och 5 procent svarade “vet ¢j”).

En annan fraga i enkaten gallde vilka typer av styrdokument som anvands. Fem
fardiga alternativ och ett alternativ ”annat” kunde anges och det var mojligt att
ange mer an ett alternativ. Resultatet av fragan presenteras tabell 2. Fragan &r
omformulerad fran 2013 &rs enkiit di den formulerades ”Har kommunen
styrdokument (politiskt antagna beslut, policys, handlingsplaner) som uttryckligen
inkluderar personer med funktionsnedséttning ur ett folkhalsoperspektiv?”.

73



74

Tabell 2. Antal och andel (i procent) av kommunerna som anvander sig av olika typer av
styrdokument. Fler alternativ kan valjas.

Antal Andel
Ja Nej Ja Nej

FN:s konvention om manskliga rattigheter for

personer med funktionsnedsattning 80 104 43 57
Politiskt antagna beslut och/eller policys 121 63 66 34
Handlingsplaner/likabehandlingsplaner 138 46 75 25
Folkhélsopolitiska program/planer 95 89 52 48
Barnchecklista 58 126 32 68

Av de svarande kommunerna anvander 43 procent FN:s konvention om manskliga
rattigheter for personer med funktionsnedsattning. Detta resultat Gverensstdimmer i
stort med vad som framkom i 2013 ars enkat.

Av de svarande kommunerna menar 66 procent att de har politiskt antagna policys
och/eller beslut dér personer med funktionsnedsattning uttryckligen omnamns. Nar
fragan stélldes i 2013 ars enkat var motsvarande andel 39 procent.

Personer med funktionsnedséttning omnamns i handlingsplaner, till exempel
likabehandlingsplaner, i 75 procent av de svarande kommunerna. Motsvarande
andel for 2013 var 51 procent av de kommuner som besvarade fragan.

Omraden som ror personer med funktionsnedsattning omnamns &aven i
folkhalsopolitiska planer/program i 52 procent av de svarande kommunerna, och pa
samma sétt finns fragor som rér personer med funktionsnedséttning omnamnda i en
barnchecklista i 32 procent av de kommuner som besvarade enkéten.

Ut6ver ovanstaende anger 49 procent av de svarande kommunerna att det finns
andra styrdokument i kommunen dar dven personer med funktionsnedsattning
uttryckligen omnamns.

Kunskap om malgruppen

En av fragorna i enkaten rorde om man kanner till hur manga i kommunens
befolkning i olika aldersgrupper som har en funktionsnedsattning, utéver de som
har en insats enligt LSS och SoL. Fragan delades upp utifran fyra aldersgrupper: a)
barn till och med férskola, b) unga i grund-, gymnasie- och sarskola, ¢) vuxna upp
till 65 ar, och d) vuxna Gver 65 ar. Antal och andel svarande redovisas vid
respektive alderskategori (se tabell 3).



Tabell 3. Antal och andel (i procent) av kommunerna som kanner till hur ménga personer i
olika &ldersgrupper som har en funktionsnedsattning. Antal svarande per alternativ (n)
redovisas i parentes vid respektive svarsalternativ.

Antal Andel

Ja Nej Ja Nej
Barn till och med forskola (n = 178) 102 76 57 43
Unga i grund-/gymnasium-/sarskola (n = 175) | 113 62 65 35
Vuxna upp till 65 ar (n = 175) 54 121 31 69
Vuxna 6ver 65 ar (n = 174) 54 120 31 69

Av de svarande kommunerna har 57 procent kannedom om hur manga barn, till
och med forskolealder, i den egna kommunen som har en funktionsnedsattning.
Nér det gallde unga i skolan svarade 65 procent att de har en uppfattning om hur
manga som har en funktionsnedséttning. Motsvarande andel fér personer upp till
65 ar var 31 procent och nar det galler vuxna 6ver 65 ar har 31 procent en
uppfattning om antalet.

| enkatundersokningen fran 2013 uppgav drygt 40 procent av de svarande
kommunerna att kunskapen i viss man fanns nar det gallde hur manga
kommuninnevanare som hade en funktionsnedsattning. Betraffande barn och unga
(personer 17 ar eller yngre) angav 12 procent att det i hog grad fanns kunskap om
antalet.

Uppf6ljning av halsoutvecklingen

En fraga i enkéten rérde om och hur kommunerna féljer upp halsoutvecklingen
bland personer med funktionsnedséttning (se figur 49).
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Figur 49. Andel av kommunerna i procent som foljer upp halsoutvecklingen for personer
med funktionsnedsattning (n = 172).

Av de 172 kommuner som har besvarade fragan foljer 12 procent upp
hélsoutvecklingen for personer med funktionsnedsattning i mycket hog eller hog
grad. Vidare ser man att 54 procent foljer upp halsoutvecklingen i viss man, och i
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34 procent av kommunerna gors ingen uppféljning alls for personer med
funktionsnedsattning.

I 2013 ars enkat uppgav knappt 20 procent att uppfdljning av halsoutvecklingen
gjordes; drygt 40 procent svarade att sadan uppféljning inte fanns och ungefar lika
manga svarade att man inte visste om nagon sadan uppféljning gjordes i den egna
kommunen.

Samverkan i kommunen mellan folkhélso- och funktionshindersomradet

| enkaten stalldes fragor om det finns samverkan mellan funktionshinders- och
folkhalsoomradet i kommunernas verksamhet. Fragan om samverkan delades upp i
tva delar: formell (se tabell 4) respektive informell (se tabell 5) samverkan och
samverkan inom tre skilda verksamheter: mellan tjinstemén som &r ansvariga for
verksamhet inom SoL, fardtjanstverksamhet och verksamhet inom LSS. | vissa
kommuner &r det samma tjansteman som hanterar de olika ansvarsomradena som
efterfrigas och da kunde alternativet “Fragan ar inte aktuell” valjas.

Tabell 4. Antal och andel (i procent) av kommunerna som uppgav att de inom
folkhalsoomradet har formell samverkan med kommuntjansteman inom specifika delar av
funktionshindersomradet. Fler alternativ kunde valjas. Antal svarande per alternativ (n)
redovisas i parentes vid respektive svarsalternativ.

Antal Andel
Ej Ej
Ja Nej aktuellt Ja Nej aktuellt

Med tjansteman ansvariga for SoL
(n = 166) 70 87 9 42 53 5
Med tjanstemadn ansvariga for fardtjanst
(n = 166) 38 112 16 23 67 10
Med tjanstemdn ansvariga for LSS
verksamhet (n = 163) 65 86 12 40 53 7

Formell samverkan mellan ansvariga tjansteman inom folkhalsoomradet och
tjdnsteman som &r ansvariga for SoL férekom i 42 procent av de svarande
kommunerna. Motsvarande andel fér formell samverkan med tjansteman som
ansvarar for fardtjanst var 23 procent, och 40 procent av de svarande kommunerna
uppgav att det forekom formell samverkan mellan tjansteman som ar ansvariga for
folkhalsoomradet och tjansteman som &r ansvariga for LSS-verksamheten.

Nedan redovisas samma fragor som ovan men om informell samverkan. | denna
fraga fanns svarsalternativet “vet ¢j” med, da det mycket vél kan vara sa att man
inte kanner till om det forekommer informell samverkan.



Tabell 5. Antal och andel (i procent) av kommunerna som uppgav att de har informell
samverkan med kommuntjansteman inom funktionshindersomradet. Fler alternativ kunde
valjas. Antal svarande per alternativ (n) redovisas i parentes vid respektive svarsalternativ.

Antal Andel
Ja Nej Vetej Ja Nej Vet ej

Med tjanstemadn ansvariga for SoL

(n = 164) 94 32 38 57 20 23
Med tjanstemadn ansvariga for fardtjanst

(n = 164) 55 66 43 34 40 26
Med tjansteméan ansvariga for LSS

verksamhet (n = 164) 94 32 38 57 20 23

Av de svarande kommunerna uppgav 57 procent att det finns en informell
samverkan mellan tjansteman inom folkhalsoomradet och tjansteman som &r
ansvariga for SoL. Samma procentandel av de svarande kommunerna uppgav att
det finns informell samverkan med tjanstemén som &r ansvariga for LSS-
verksamhet. For tjansteman som ansvarar for fardtjanst var motsvarande andel 34
procent.

| enkaten stalldes ocksa en fraga som rér om kommunen ansdg att det fanns behov
av att utveckla forutsattningarna for formell samverkan. Av de svarande
kommunerna menade 66 procent att det fanns ett behov av att utveckla
forutsattningarna for formell samverkan.

Samarbete med funktionshinderrorelsen i kommunens folkhalsoarbete

En fraga i enkéten géallde om kommunen hade ett samarbete med
funktionshinderrérelsen i kommunens folkhalsoarbete (se tabell 6).

Tabell 6. Antal och andel (i procent) av kommunerna som angett att de har samarbete med
funktionshinderrérelsen (n = 157).

Antal Andel
Ja 90 57
Nej 53 34
Vet ej 14 9
Totalt (n) | 157 100

Pa fragan om det finns upparbetat samarbete med funktionshinderrorelsen (ideella
sektorn) i kommunens folkhéalsoarbete uppgav 57 procent av de svarande
kommunerna att det finns, medan 34 procent svarade nej och 9 procent svarade att
de inte visste om det finns ett upparbetat samarbete.

Kompetensutveckling

| enkaten fanns tva fragor som ror genomford respektive planerad
kompetensutveckling for olika kategorier av anstéllda i kommunen (se tabell 7 och
8). Fragan avsag kompetensutvecklande atgarder inom ramen for det
befolkningsinriktade folkhélsoarbetet som inkluderar personer med
funktionsnedséttning. Dessa tva fragor fanns inte med i enkéaten fran 2013.
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Tabell 7. Antal och andel (i procent) som uppgett att de har genomfort
kompetensutveckling om funktionsnedsattning for kommunernas olika yrkesgrupper under
de tre senaste aren. (n=157)

Antal Andel

Ja Nej Ja Nej

For medarbetare i direkt arbete med personer

som har funktionsnedsattning 95 62 61 39
For tjansteman med overgripande funktion 70 87 45 55
For fortroendevalda 55 102 35 65

Av de svarande kommunerna uppgav 61 procent att de genomfort
kompetensutvecklande insatser for medarbetare som direkt arbetar med personer
som har en funktionsnedséttning. Vidare hade 45 procent av dem genomfort
kompetensutvecklande insatser for tjansteméan med 6vergripande funktion och 35
procent av kommunerna hade genomfort sadana insatser bland fortroendevalda.

| fragan som rorde planering av kompetensutveckling for olika yrkesgrupper i
kommunen lades svarsalternativet ”vet ¢j” till da det inte behdver vara allmént ként
vilka kompetensutvecklande insatser som ar pa planeringsstadiet.

Tabell 8. Antal och andel (i procent) som uppgett att de planerar kompetensutveckling om
funktionsnedsattning for kommunens olika yrkesgrupper. Antal svarande per alternativ (n)
redovisas i parentes vid respektive svarsalternativ.

Antal Andel

Vet Vet
Ja Nej €] Ja Nej ej

For medarbetare i direkt arbete med personer

som har funktionsnedsattning (n=157) 43 29 85 27 18 54
For tjansteman med overgripande funktion

(n=156) 42 32 82 27 21 53
For fortroendevalda (n=157) 29 35 93 19 22 59

Over 50 procent av de svarande kommunerna uppgav att de inte kande till om det
planerades nagra kompetensutvecklande insatser for nagon av yrkesgrupperna. Av
de svarande kommunerna planerar 27 procent kompetensutvecklande insatser for
medarbetare som direkt arbetar med funktionsnedsatta, och motsvarande gallde
aven for tjansteman med en dvergripande funktion. Av kommunerna som
besvarade enkéten uppgav 19 procent att det planeras kompetensutveckling for
fortroendevalda inom det befolkningsinriktade folkhélsoarbetet.

Insatser riktade till malgruppen

Resultatet som ror insatser baseras pa tva dataunderlag: intervjuer om
kommunernas insatser for personer med funktionsnedséttning inom ramen for det
halsoframjande och forebyggande folkhalsoarbetet och de 6ppna svar fran 2015 ars
enkat som ror kommunernas arbete med insatser for malgruppen. Intervjuerna
gjordes per telefon med folkhalsoansvariga eller motsvarande i tio kommuner (se



metoddelen). Jamforelser av resultat om insatser som framkom i 2013 ars enkét
och 2014 ars intervjuer gors, dar det ar relevant, i den avslutande diskussionen.

En utgangspunkt infor intervjuerna var de fragor om insatser som hade relevans for
de resultat som framkommit i den nationella folkhédlsoenkéten (se delmal 1 i denna
rapport) och inom omraden som ingar i kommunernas ansvar (till exempel fragor
om tillganglighet eller forutsattningar for socialt deltagande i samhallslivet). En
annan utgangspunkt var att i mojligaste man fokusera intervjuerna pa de
insatsomraden som redovisades i enkéatresultaten fran 2013. Intervjusvaren som ror
insatser redovisas nedan utifran livsvillkor, delaktighet och inflytande,
tillganglighet, arbetstillfallen och sysselsattning.

Livsvillkor

Livsvillkoren beskriver de omgivande forutsattningar som omfattar individen och
som aterfinns pa en samhéllelig niva. Som framgar av resultaten i delmal 1 har
personer med funktionsnedséttning i manga avseenden samre livsvillkor &n den
ovriga befolkningen. Till livsvillkor raknas exempelvis tillgang till arbete, oro for
att forlora arbetet, socialt deltagande och praktiskt stod. Vi har valt att gruppera
intervjuresultaten utifran samma indelning som fanns med i enkéaten fran 2013. |
intervjusvaren har det dven beskrivits hdlsoframjande och férebyggande insatser
som gors for personer med funktionsnedsattning inom ramen foér SoL eller LSS. Vi
har dock valt att ha fokus pa de insatser som gors for befolkningen i stort och dar
personer med funktionsnedséttning inkluderas.

Deltagande och inflytande

Nagra kommuner har skapat sarskilda motesplatser for personer med
funktionsnedsattning. Oppna méten forekommer inom LSS- verksamhet och
aldreomsorgen men det betonas i intervjuerna att &ven andra motesplatser &r
viktiga inom kommunens alla verksamheter. Kommunala tillganglighetsrad eller
motsvarande ndmns som betydelsefulla forum och métesplatser for att skapa
forutsattningar for delaktighet och inflytande. | en av de stérre kommunerna finns
en lotsverksamhet som ger dvergripande information och vagledning till
malgruppen personer med funktionsnedsattning och deras anhoriga, vilka ofta kan
ha manga myndighetskontakter.

Vissa kommuner namner ocksa Halsans stig, en promenadvénlig slinga som ar
anpassad aven for personer med funktionsnedséttning. Nagra av kommunerna
beskriver att de har hemsidor med olika st6d (till exempel bild- och ljudstod) for att
Oka tillgangligheten till information om aktiviteter dér personer med
funktionsnedsattning kan delta. Det kan vara kultur- och fritidsaktiviteter, aktuella
foreldsningar, sportevenemang med mera.

Négra av kommunerna namner att de arbetar med halsogrupper dar malgrupperna
ar personer med funktionsnedséttning, till exempel lindrig adhd, Aspergers
syndrom och andra neuropsykiatriska funktionsnedséttningar. Inom ramen for
dessa halsogrupper beskrivs att det finns tillgang till coachning och motiverande
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samtal. Det beskrivs ocksa att motsvarande halsogrupper finns dven for personer
med insatser via SoL och LSS pa de platser dar sadan verksamhet forekommer.

Matesplatser for unga, till exempel fritids- och ungdomsgardar som ar anpassade
aven for de som har en funktionsnedsattning, finns i flera kommuner. Det kan bidra
till ett socialt deltagande for personer med funktionsnedsattning da dessa
motesplatser i flera kommuner skapats av ungdomarna sjalva.

Tillganglighet

Négra av kommunerna beskriver att det finns tillganglighetssamordnare som
utformar en strategi om halsofrémjande insatser for personer med
funktionsnedséattning. Nagon kommun anger ocksa att det finns tillganglighetsrad i
kommunen som ser 6ver tillgangligheten for personer med funktionsnedséttning pa
bred front. Inom nagra kommuner finns flera olika handlingsplaner som inkluderar
tillganglighet for personer med funktionsnedsattning. De flesta kommunerna
namner att insatser gors for att forbattra tillgangligheten till lokaler och
anlaggningar. Exempelvis anpassas lokaler genom automatiska dorréppnare, storre
utrymmen pa toaletter etc. och genom att atgarda nivaskillnader i lokaler och
installera hissar. Fysisk tillgédnglighet for alla &r ofta med i planeringen av
exempelvis idrottsarenor, bostader, offentliga miljéer och allméanna
kommunikationer. Det finns en medvetenhet i samhéallsplaneringen men den saknas
vad galler utbvande av aktiviteter for personer med funktionsnedséttning, menar
nagra kommuner. Det galler till exempel golvmarkeringar och ljuddampning. Det
som daremot ofta finns ar ramper pa badplatser.

Flera av kommunerna beskriver att det pagar utvecklingsarbeten omkring
tillganglighet, till exempel nar det galler tillganglig fritid for barn och unga och
traningsgrupper med de som har en funktionsnedsattning, till exempel efter en
stroke. Utvecklingssatsningar namns i flera av kommunerna nér det géller sarskilt
stod i forskola och skola till barn och unga med funktionsnedséttning. En kommun
anger att de har en uppmarksamhetsvecka arligen, och utegym ar ofta anpassade
for personer med funktionsnedsattning. Nagra kommuner namner att det aven finns
specifikt avsatta medel for fritidsaktiviteter for barn och unga med
funktionsnedsattning. Nagon kommun beskriver att det finns mojlighet for traning
pa gym for personer med psykiskt funktionsnedséattning. 1 en annan kommun
namns att sportarenor som byggs eller byggs om uttalat ska fungera for
paralympiskt idrottsutévande och for att personer med funktionsnedséttning ska
kunna narvara som publik pa lika villkor som personer utan funktionsnedsattning.

En dvergripande insats, som galler hela folkhalsoomradet i stort, namndes i en
intervju med en kommun. Dar har regionen bildat en lansgemensam plattform med
utgangspunkt i jamlikhet i halsa och jamlika livsvillkor, vilket okar
forutsattningarna for insatser till utsatta grupper, daribland personer med
funktionsnedsattning, som ett led i att minska halsoklyftorna.



Arbetstillfallen och sysselsattning

Resultaten for delmal 1 visar att betydligt farre personer med funktionsnedséttning
forvarvsarbetar och da sarskilt kvinnor. Kommunerna har ett ansvar i detta da de
ofta &r stora arbetsgivare. | intervjuerna har flera kommuner framfort att
mojligheten till arbete maste 6ka for personer med funktionsnedsattning.
Majligheten till sysselsattning efter skolgangen for unga ar en viktig del i detta. |
en intervju lyfts fram att personer med funktionsnedsattning bor representeras pa
ett battre satt i planering infor rekrytering. | en annan kommun har man tagit fram
en strategi for rekrytering dar det star att personer med funktionsnedséttning ska
vara representerade med en viss procentandel av totala antalet medarbetare.

Samarbete mellan kommun, Arbetsformedlingen och Forsakringskassan lyfts som
nagot positivt for att underlatta anstallningen for personer med
funktionsnedsattning. En kommun beskriver ett samarbetsprojekt med
Forsakringskassan, Arbetsformedlingen, Larcentrum och landstinget for personer
med psykisk funktionsnedséttning och som efter en projekttid nu har blivit
permanent. En annan kommun har organiserat en unik avdelning for de personer
som star langt fran arbetsmarknaden. Exempel lyfts ocksa dar kommunen
samarbetar med Arbetsférmedlingen kring personer som star langt fran
arbetsmarknaden och déar personer med funktionsnedsattning kan inga. Coacher
fran socialforvaltningen ingar i samarbetet och fokus ligger pa att anpassa
arbetstillfallen och darigenom skapa nya jobb.
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Diskussion

| detta avslutande avsnitt fokuseras huvudsakliga resultat for delmal 1 respektive 2
liksom resultat som binder samman de tva studierna. Avsnittet avslutas med
metodologiska reflektioner kopplat till de bada undersokningarna och nagra forslag
till fortsatt arbete.

Stabil utveckling under strategiperioden

| de tidsserier som visar livsvillkor, levnadsvanor och hélsa som presenterats for
personer med respektive utan funktionsnedsattning i olika aldrar och fér kvinnor
respektive man visas i vissa fall en positiv trend under perioden 2005-2015. Det &r
till exempel sa att andelen kvinnor och méan 30-64 ar som forvarvsarbetar okade
under perioden. Detta galler bade bland de som har och de som inte har en
funktionsnedsattning men ¢kningen &r stérre bland kvinnor som har en
funktionsnedsattning. En 6kning av andelen forvérvsarbetande syns &ven bland
kvinnor med funktionsnedséttning som lever med hemmaboende barn.

Under tidsperioden 20052015 kan vi ocksa se att andelen kvinnor och man med
funktionsnedsattning som uppger att de har en god hélsa 6kade, och det foljer den
allmanna trenden. Aven bland kvinnor utan funktionsnedséttning uppger en 6kad
andel att de har en god halsa. Pa motsvarande sétt syns en minskning av andelen
kvinnor som uppger att de har en dalig halsa bland kvinnor med
funktionsnedsattning under perioden. Vuxna som har en funktionsnedsattning och
som lever med hemmaboende barn uppger i minskad utstrackning att de har vark i
rygg och hoft, ischias, trétthet, angslan, oro och angest under tidsperioden.

En positiv utveckling kan ocksa ses i den kommunundersokning som vi
genomforde hosten 2015, dar tva tredjedelar av de svarande kommunerna uppgav
att de har politiskt antagna policyer och/eller beslut dér personer med
funktionsnedsattning uttryckligen omnamns. Nar fragan stalldes i 2013 ars enkat
var motsvarande andel drygt en tredjedel. Personer med funktionsnedséttning
omnamns i handlingsplaner, till exempel likabehandlingsplaner, i tre av fyra av de
svarande kommunerna i 2015 ars enkat medan motsvarande svar angavs av halften
av de svarande kommunerna nar samma fraga stélldes 2013.

Mycket av ohalsan hos personer med funktionsnedsattning
kan atgardas

Samtidigt som det finns resultat som tyder pa en positiv utveckling under de
senaste tio aren visar var statistik genomgaende att personer med
funktionsnedsattning fortsatt uppger att de har samre livsvillkor, samre
levnadsvanor och ocksa samre halsa jamfort med 6vrig befolkning. Detta géller for
det senaste mattillfallet 2014—2015 men det ar ocksa helt i enlighet med de resultat
som presenterats tidigare fran 2005 och framat.



| forra arets delrapport gjordes en fordjupad analys for att se vilka méjliga faktorer,
forutom funktionsnedsattningen i sig, som spelade roll for upplevelsen av dalig
hélsa. Med en sadan analys kan man se vilken effekt till exempel kanda
riskfaktorer for ohalsa har pa sjalvskattad délig hilsa. Aven till detta &r gjordes en
nagot modifierad analys med stegvis justering av faktorer som kan paverka den
daliga halsan.

Awven resultaten fran arets analys visar att risken for upplevd dalig halsa sjonk
bland bade kvinnor och man med funktionsnedséttning nar hansyn togs till kanda
faktorer som har en negativ paverkan pa halsa. Detta kan tolkas som att det finns
omraden dar mer samhélleliga insatser skulle kunna goras, till exempel att forbattra
ekonomiska villkor genom att skapa béattre forutsattningar for arbete och
sysselsattning, att framja forutsattningar for 6kad tillganglighet och socialt
deltagande och att arbeta mer férebyggande for att undvika krankande bemdétande.

Skillnader i livsvillkor och hadlsa mellan kvinnor och man
med funktionsnedsattning behdver uppmarksammas
ytterligare

Av resultaten framgar att kvinnor i manga fall rapporterar samre varden &n man for
hélsoutfall liksom for flera faktorer som har betydelse fér halsan. Till exempel ser
vi att kvinnor med funktionsnedsattning forvarvsarbetar i betydligt mindre
utstrackning &n man med funktionsnedsattning. Det dr ocksa en storre andel
kvinnor med funktionsnedsattning som anger att de har dalig halsa jamfort med
man, och det ar ocksa vanligare bland kvinnor att uppge att de har nedsatt psykiskt
valbefinnande och vark i nacke, skuldror och rygg jamfért med man med
funktionsnedséttning. For manga av dessa utfall finns motsvarande skillnader
mellan kon dven for personer som inte har en funktionsnedsattning. Resultaten
visar dock vikten av att vidare undersdka vad konsskillnader for personer med
funktionsnedsattning kan bero pa for att kunna vidta de riktade atgarder som har
bast forutsattningar for att astadkomma forbattringar.

Farre forvarvsarbetande bland personer med
funktionsnedsattning

Att ha ett arbete Okar forutsattningarna for att ha en ordnad ekonomi, vilket i sin tur
Okar mojligheterna till att kunna delta i samhallslivet eller férandra en levhadsvana
i en mer 6nskvérd riktning. Resultaten Gver tid visar visserligen att andelen som
forvarvsarbetar har 6kat men samtidigt ar det fortsatt sa att andelen personer som
forvérvsarbetar bland personer med funktionsnedséttning ar betydligt 1agre &n i
ovrig befolkning, och detta ar extra uttalat bland kvinnor.

Kommunerna &r ofta en stor arbetsgivare och spelar darmed en viktig roll nér det
géller att kunna skapa forutsattningar for arbete. | intervjuerna med de tio
kommunerna kring deras insatser framgar att det férekommer samarbeten med
Arbetsformedlingen och Férsakringskassan for att oka forutsattningar till arbete.
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En kommun ndmner att man tagit fram en strategi for rekrytering dar man angett att
en viss andel av rekryteringar ska utgdras av personer med funktionsnedséattning.

Samtidigt lyfter ocksa fler av de intervjuade kommunrepresentanterna att
mojligheter till arbete maste forbéattras for personer med funktionsnedsattning. Ett
satt att underlatta rekrytering av personer med funktionsnedsattning ar att
sékerstalla tillganglighet till information, rekryteringsannonser,
ansokningsformular och liknande. | den arliga kommunuppfoljningen Kolla Laget
som gors av Myndigheten for delaktighet, framgar i 2015 ars resultat att endast 40
procent av de kommuner som anvander digitala ansékningsformular ocksa
tillgangliggdr dessa underlag for personer med funktionsnedséattning (20). Omkring
45 procent av kommunerna angav att de inte k&nde till om det finns rutiner for
detta, vilket enligt Myndigheten for delaktighet kan indikera att det behdvs dkad
kunskap om tillganglighet i rekryteringsarbete (21).

Regeringen har i februari i ar uppdragit at en stor rad statliga myndigheter,
daribland Folkhalsomyndigheten, att erbjuda praktikplatser for personer med
funktionsnedsattning som medfor nedsatt arbetsformaga. Tillgangliga
praktikplatser ska formedlas av Arbetsformedlingen och Statskontoret ansvarar for
att regelbundet till och med januari 2019 redovisa hur arbetet I0per. Ett syfte med
praktikplatserna ar att ge personer med funktionsnedséattning erfarenhet av arbete i
statlig verksamhet for att i ett nésta steg 6ka deras mojligheter till anstéllning. Det
ar i dag dock for tidigt att bedéma i vilken utstrackning dessa praktikplatser i ett
steg tva kommer att leda till reella arbetstillféllen.

Vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning en
utsatt grupp

En sarskild redovisningsgrupp som vi vill lyfta fram &r vardnadshavare till barn
som har en funktionsnedséattning. Dessa vardnadshavare rapporterar genomgaende
samre varden for livsvillkor, levnadsvanor och hélsa jamfoért med vardnadshavare
till barn som inte har en funktionsnedsattning.

Till 2013 ars folkhalsoenkat lades fragor till for att kunna se om barnets grad av
funktionsnedsattning paverkade vardnadshavarens livsvillkor, hélsa och dagliga
liv. Vardnadshavaren kan ange om barnet har en lindrig, mattlig eller svar
funktionsnedsattning. Fragorna ar nya i enkaten och darfor redovisas inga
tidstrender, men resultaten visar att vardnadshavare till barn med svar
funktionsnedsattning rapporterar samre livsvillkor, sdmre levnadsvanor och samre
hélsa jamfort med vardnadshavare till barn utan funktionsnedséttning. Darutéver
framgar ocksa att vardnadshavare till barn med svar funktionsnedséattning i
betydligt hdgre grad rapporterar att barnets funktionsnedsattning paverkar deras
dagliga liv jamfort med de som har barn utan funktionsnedsattning. Resultat som
dessa ger en indikation om vilka vardnadshavare som samhéllet sarskilt behover
stodja, da det sannolikt framst ar de foraldrar vars dagliga liv paverkas mest som
har stdrst behov av stod.



Ett sadant exempel pa stod beskrevs i ett par av de intervjuade kommunerna, dar
man inréattat en form av lotsverksamhet till dessa familjer i syfte att underlatta
vardagen och for att de ska fa hjalp att navigera och samordna alla
myndighetskontakter och liknande.

Resultat fran det tidigare regeringsuppdraget kring riktat foraldrastod (16) bekraftar
den utsatta situationen for den har gruppen; vardnadshavare till barn med
funktionsnedsattning lider ofta av psykisk ohalsa och de l6per ocksa risk att bli
langtidssjukskrivna. | projektet framgick ocksa att det finns flera brister i
samhallets stod till familjer som har barn med funktionsnedséttning, och dér &r
bristen pa samordning mellan olika aktorer inom kommun, stat och landsting
sérskilt framtradande.

Kommuner en viktig aktor for att ge stod att andra
levnadsvanor

Som framgick i resultaten for delmal 1 &r det betydligt fler personer med
funktionsnedsattning som dnskar stdd for att andra sina levnadsvanor (minska sin
alkoholkonsumtion, sluta roka, 6ka sin fysiska aktivitet och dta mer frukt och
gront) jamfort med évrig befolkning. Har kan kommunernas folkhélsoarbete spela
en central roll, inte minst nar det géller forutsattningar for tillganglighet som kan
bidra till 6kad fysisk aktivitet. En form av stdd for att dka sin fysiska aktivitet kan
vara att kommunerna tillgangliggor rekreationsmajligheter som ocksa ar anpassade
for personer med olika typer av funktionsnedsattning. Nagra exempel ges i de
intervjuer som genomfordes men det framgar samtidigt, liksom i den tidigare
intervjuundersokningen fran 2014 (8), att folkhalsoarbetet ofta tar sin utgangspunkt
i universella insatser som utgar fran att hela befolkningen inkluderas utan att nagon
enskild grupp ska pekas ut. Med det synséttet finns en risk att individer och
grupper med sarskilda behov, till exempel personer med funktionsnedsattning, inte
nas av aktuella insatser. Har kan det vara viktigt att arbeta med generella insatser
som finns tillgangliga for alla, men att samtidigt satsa pa att extra insatser ges
parallellt for att na ut till de som oftast har storst behov, i detta fall personer med
funktionsnedsattning.

| ett par av de kommuner som deltagit i intervjuer framkommer att folkhalso- och
funktionshinderfragor har placerats hogst upp i organisationen med hag politisk
prioritet. Detta gor det sannolikt enklare att driva dessa fragor brett i all relevant
verksamhet i kommunen. Det blir ett perspektiv och synsatt som finns med i
forvaltningarna, vilket kan vara en framgangsfaktor jamfort med om fragorna
ligger separat i en egen enhet langt ut eller langt ner i organisationen. Manga
kommuner efterfragar kunskapsstod fran nationellt hall nar det galler
halsoframjande och forebyggande folkhalsoinsatser som ocksa nar personer med
funktionsnedséttning. Detta framkom i de intervjuer som genomfordes 2014 inom
ramen for detta uppdrag och liknande behov har lyfts av kommuner inom det
nétverk for strategiskt folkhélsoarbete som SKL samordnar.
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Inom ramen for funktionshinderstrategin har Boverket i uppdrag att ge
kommunerna vagledning i hur de ska arbeta med att inkludera
funktionshinderperspektivet i fysisk planering, sa att tillganglighetsperspektivet i
nésta steg ska genomsyra éversiktsplaner som tas fram. Boverket pekar dock i sin
delrapportering pa att det kan ta lang tid innan det gar att se effekterna av
véagledningsarbetet.

Metodologiska reflektioner

Som namndes i metodavsnittet ar bortfallet i den nationella folkhalsoenkaten hégt,
hela 51 procent. Detta dr inget unikt for just denna undersokning utan en trend som
syns i de flesta liknande enkatundersokningar i dag. Det vacker anda en viktig
fraga om det finns ett stort och selektivt bortfall av svar fran personer med vissa
funktionsnedséttningar. Med nuvarande fragor i enkaten fangas fysisk
funktionsnedsattning av olika slag medan det daremot inte har varit mojligt att se
vilka svarande som har till exempel en intellektuell eller kognitiv
funktionsnedsattning. Till 2016 ars undersokning har tva nya fragor lagts till for att
kunna redovisa ett bredare spektrum av olika typer av funktionsnedsattningar, och
dar man kan ange om man har a) en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning (till
exempel adhd, Aspergers syndrom) och/eller b) en intellektuell
funktionsnedsattning som borjat fore 18 ars alder (till exempel
utvecklingsstorning).

Enkaten, som kan fyllas i via webben eller i pappersform, & omfattande och
innehaller ett sprak som inte i alla delar ar sa tillgangligt. Det betyder att det med
befintligt upplagg ar vissa grupper som inte alls nas av enkaten och som darmed
inte har mojlighet att bidra till 6kad kunskap om halsa pa lika villkor for hela
befolkningen. Det forberedande arbetet som har gjorts for att genomfdra en
enkatundersokning riktad till personer med utvecklingsstorning ar fortsatt
angelaget. En forstudie har genomforts och langt gangna planer pa en
pilotundersokning till ett mindre urval respondenter finns. Det ar dock ett
resurskravande utvecklingsarbete som tills vidare har skjutits pa framtiden.

Personer med funktionsnedséttning &r ingen homogen grupp och det finns
sjalvfallet en stor variation i hur man upplever livsvillkor och halsa beroende pa
vilken typ av funktionsnedséttning man har. | detta arbete har vi dock slagit ihop
alla funktionsnedsattningar som en grupp pa grund av begransad dataméngd. Med
en storre datamangd okar dock majligheterna att bryta ned materialet pa ytterligare
variabler forutom alder och kon, till exempel utbildningsniva. Det skulle ge en
rikare bild med storre variation i de har matta indikatorerna, &ven inom gruppen
personer med funktionsnedsattning.

Den kommunenkét som vi redovisat resultat for i denna rapport togs fram med
beaktande av att Myndigheten for delaktighet varje ar i februari skickar ut sex
enkater till landets samtliga kommuner for att, i en dppen jamforelse, méta hur
respektive kommun presterar inom omradena arbetsmarknad, utbildning, idrott,
kultur, fysisk tillganglighet och transport. Ur ett respondentperspektiv ar det forstas



optimalt att kommunerna slipper en sjunde enkét som har ett snarlikt innehall, da
forutsattningar for halsoframjande arbete till s stor del handlar om just de omraden
som Myndigheten for delaktighet sjalva mater. Infor det framtida arbetet med att
folja upp hur kommunerna arbetar inom dessa omraden &r det angelaget att det gors
nagon form av samordning kring enkéatutskick och ett sadant arbete har redan
initierats.

Forslag till fortsatt arbete

Som resultaten fran den nationella folkhalsoenkaten har visat s finns det stora
skillnader i saval halsoutfall som andra hélsorelaterade indikatorer mellan personer
som har respektive inte har en funktionsnedséattning. Det synliggor att det &r
angeléget att fa en 6kad kunskap om hur &ven landstingen arbetar nar det géller att
na ut med det hélsoframjande och forebyggande folkhalsoarbetet for personer med
funktionsnedsattning. Det kan till exempel vara svart att fa personer med
neuropsykiatrisk eller intellektuell funktionsnedsattning att komma till
mammografi, cellprovtagning, tandldkarundersokningar med mera, och det kan
darmed ha en negativ inverkan pa hélsan. En kartlaggning av landstingens arbete
for att na personer med funktionsnedséattning skulle darfor vara ett viktigt forsta
steg.

Med denna rapport avslutar Folkh&lsomyndigheten uppdraget inom ramen for
regeringens strategi for genomférande av funktionshinderspolitiken 2011-2016.
Arligen sedan 2012 har en delrapport skrivits for att belysa livsvillkor,
levnadsvanor och hélsa fér personer med funktionsnedsattning i relation till dvrig
befolkning som inte har en funktionsnedséattning. De samre forutséttningar for
halsa, men ocksa den samre halsan sjalv, som personer med funktionsnedsattning
fortfarande rapporterar aktualiserar behovet av fortsatta atgarder pa lokal, regional
och nationell niva for att minska halsogapet.
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Bilaga A. Kompletterande resultat med
indikatorer, utdver regeringsuppdraget:
Livsvillkor, levnadsvanor och halsa hos
personer med respektive utan
funktionsnedsattning samt halsa hos
vardnadshavare till hemmaboende barn
med respektive utan funktionsnedsattning

Innehadllsforteckning

Livsvillkor, levhadsvanor och halsa hos personer med
respektive utan funktionsnedsattning

Livsvillkor
Levnadsvanor

Halsa

Livsvillkor, levnadsvanor och hélsa bland vardnadshavare
till hemmaboende barn med respektive utan
funktionsnedsattning

Livsvillkor
Levnadsvanor

Halsa
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Livsvillkor, levhadsvanor och halsa hos personer med
respektive utan funktionsnedsattning

Livsvillkor
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Figur A1. Andel i procent med 13g inkomst bland kvinnor med respektive utan
funktionsnedsattning efter dlder.
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Figur A2. Andel i procent med 13g inkomst bland mdn med respektive utan
funktionsnedséttning efter 3lder.
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Figur A3. Andel i procent med 13g inkomst bland kvinnor och man (16—64 ar) med
respektive utan funktionsnedséttning som lever med hemmaboende barn under 18 ar.

Ett matt pa ekonomiska villkor &r lag inkomst. Har framgar att en hogre andel
kvinnor och man med funktionsnedséttning har lag inkomst (aldrarna 30-64 ar och
65-84 ar) jamfort med 6vrig befolkning. En konsskillnad forekommer ocksa bland
personer med funktionsnedsattning (aldern 65-84 ar), dar en hogre andel kvinnor
uppger att de har lag inkomst. Motsvarande kdnsskillnad finns dven i évrig
befolkning men skillnaden ar déar inte lika uttalad.

Vidare syns statistiskt sakerstallda skillnader for 1ag inkomst mellan kvinnor med
respektive utan funktionsnedséttning som lever med barn. Mellan méan med
respektive utan funktionsnedséttning som lever med barn finns inga statistiskt
sakerstallda skillnader for lag inkomst.

Inga statistiskt sakerstéllda tidstrender forekommer bland kvinnor eller man varken
med eller utan funktionsnedsattning for perioden 2005-2015. Det forekommer inte
heller nagra statistiskt sakerstallda tidstrender bland kvinnor eller méan, varken med
eller utan funktionsnedsattning, som lever med hemmaboende barn for perioden
2005-2015.

2014-20145
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Praktiskt stod
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Figur A4. Andel i procent som uppger att de saknar praktiskt stdd bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedséttning efter alder.
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Figur A5. Andel i procent som uppger att de saknar praktiskt stéd bland man med
respektive utan funktionsnedséttning efter alder.
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Figur A6. Andel i procent som uppger att de saknar praktiskt stdéd bland kvinnor och man
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor och man med funktionsnedsattning (30-64 ar och 65-84 ar) uppger att de

saknar

praktiskt stod i betydligt stérre utstrackning an dvrig befolkning. Ingen

statistiskt sakerstalld skillnad i praktiskt stod férekommer mellan kvinnor och méan
med funktionsnedsattning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma monster, dédr en hogre
andel kvinnor och mén med funktionsnedsattning uppger att de saknar praktiskt
stod jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Det finns inga statistiskt
sakerstallda skillnader avseende lagt socialt deltagande mellan kvinnor och man,

varken
barn.

bland dem med eller bland dem utan funktionsnedsattning som lever med

Inga statistiskt sakerstéllda tidstrender forekommer bland kvinnor eller mén,

varken

for dem med eller fér dem utan funktionsnedséttning, for perioden 2005—

2015. Det forekommer inga statistiskt sékerstallda tidstrender bland kvinnor eller
maén, varken med eller utan funktionsnedsattning, som lever med hemmaboende
barn for perioden 2005-2015.
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Krankande behandling
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Figur A7. Andel i procent som uppger att de utsatts for krankande behandling bland
kvinnor med respektive utan funktionsnedséttning efter &lder.
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Figur A8. Andel i procent som uppger att de utsatts for krankande behandling bland man
med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A9. Andel i procent som utsatts for krankande behandling bland kvinnor och mén
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor med funktionsnedsattning i alla aldrar uppger att de blivit utsatta for
krankande behandling i betydligt stdrre utstrackning an kvinnor utan
funktionsnedsattning. Man med funktionsnedsattning (aldrarna 30-64 ar och 65-84
ar) uppger att de blivit utsatta for krankande behandling i betydligt storre
utstrackning &n man utan funktionsnedséttning. Det ar ocksa fler kvinnor med
funktionsnedséttning i aldrarna 16-29 ar och 30-64 ar som anger att de blivit
utsatta for krankande behandling jamfért med mén med funktionsnedsattning.
Motsvarande konsskillnad finns aven i 6vrig befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma monster, dédr en hdgre
andel kvinnor och mé&n med funktionsnedsattning uppger att de blivit utsatta for
krankande behandling jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser
ocksa att kvinnor med funktionsnedsattning uppger att de blivit utsatta for
krankande behandling i betydligt hdgre utstrackning an méan med
funktionsnedsattning. Motsvarande skillnad finns &ven mellan kvinnor och mén
utan funktionsnedséattning som lever med barn men i betydligt mindre utstrackning.

En statistiskt sdkerstalld minskning forekommer bland kvinnor utan
funktionsnedséttning i aldern 3064 ar for perioden 2005-2015. Daremot syns inga
statistiskt sakerstéllda tidstrender bland mén varken med eller utan
funktionsnedsattning for perioden 2005-2015. Det férekommer inga statistiskt
sékerstéllda tidstrender bland kvinnor eller man varken med eller utan
funktionsnedsattning for perioden 2005-2015.

2014-2015
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Figur A10. Andel i procent som uppger att de ar radda for att gd ut ensamma bland

kvinnor med respektive utan funktionsnedsattning efter lder.
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Figur A11. Andel i procent som uppger att de ar rédda for att g ut ensamma bland mén

med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A12. Andel i procent som &r radda for att g& ut ensamma bland kvinnor och méan
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedséttning uppger att de ar
radda for att ga ut ensamma i betydligt storre utstrackning &n 6vrig befolkning. |
den yngre gruppen, 16-29 ar, finns ingen motsvarande statistiskt sakerstalld
skillnad bland varken kvinnor eller mén med funktionsnedsattning jamfort med
dem utan funktionsnedséttning. Det ar ocksa betydligt fler kvinnor med
funktionsnedsattning som anger radsla for att ga ut ensamma jamfort med man med
funktionsnedsattning. Motsvarande kdnsskillnad finns dven i 6vrig befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns inte samma monster. Kvinnor
och man med respektive utan funktionsnedsattning uppger att de &r radda for att ga
ut ensamma i lika stor utstrackning. Man ser ocksa att kvinnor med
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn uppger att de ar radda for
att ga ut ensamma i betydligt hogre utstrackning &n man med funktionsnedsattning.
Motsvarande skillnad finns d&ven mellan kvinnor och man utan
funktionsnedsattning som lever med barn.

Statistiskt sakerstéllda minskningar forekommer bland kvinnor bade med och utan
funktionsnedséttning i aldern 3064 ar for perioden 2005-2015. Det finns aven en
statistiskt sakerstalld minskning bland kvinnor utan funktionsnedsattning i aldern
65-84 ar for aren 2005-2015. Inga statistiskt sakerstéllda tidstrender férekommer
bland méan varken med eller utan funktionsnedsattning for perioden 2005-2015.
Det forekommer inga statistiskt sakerstéllda tidstrender bland kvinnor eller méan,
varken med eller utan funktionsnedséttning, som lever med hemmaboende barn for
perioden 2005-2015.
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Figur A13. Andel i procent som uppger att de utsatts fér vald eller hot om véld bland

kvinnor med respektive utan funktionsnedsattning efter dlder.
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Figur A14. Andel i procent som uppger att de utsatts for vald eller hot om vald bland man
med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A15. Andel i procent som har utsatts fér vald eller hot om v&ld bland kvinnor och
man (16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn under 18 &r.

Kvinnor i aldrarna 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de har utsatts for
vald eller hot om vald i storre utstrackning jamfort med 6vriga kvinnor. Bland méan
galler detta i aldrarna 30-64 ar. Inga statistiskt sakerstallda skillnader i att ha
utsatts for vald eller hot om vald férekommer mellan kvinnor och man med
funktionsnedséttning i alla aldrar. Vart att namna &r att kvinnor 16-29 ar med
funktionsnedsattning i storre utstrackning an man uppger att de ar utsatta for vald
eller hot om vald (dock inte statistiskt sékerstallt). Forhallandet ar daremot det
omvanda for 6vriga; man 16-29 ar uppger i storre utstrackning an kvinnor att de
utsatts for vald eller hot om vald. Bland kvinnor som lever med hemmaboende barn
forekommer inga statistiskt sakerstallda skillnader i utsatthet for vald eller hot om
vald mellan dem med och dem utan funktionsnedséattning. Bland méan som lever
med hemmaboende barn &r andelen statistiskt sakerstallt hogre &n bland mén utan
funktionsnedsattning som lever med barn. Det finns inga statistiskt sakerstéllda
skillnader avseende vald eller hot om vald mellan kvinnor och man, varken bland
dem med eller dem utan funktionsnedséttning som lever med barn.

Inga statistiskt sakerstallda tidstrender forekommer varken bland kvinnor med eller
bland dem utan funktionsnedsattning for perioden 2005-2015. En statistiskt
sakerstalld minskning forekommer bland méan utan funktionsnedséattning i aldern
16-29 ar for perioden 2005-2015. Det forekommer inga statistiskt sakerstallda
tidstrender varken bland kvinnor eller bland mé&n med respektive utan
funktionsnedsattning for perioden 2005-2015.
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Levnadsvanor

Lagt intag av frukt och gront
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Figur A16. Andel i procent med I3gt intag av frukt och grént bland kvinnor med respektive
utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A17. Andel i procent med I13gt intag av frukt och gront bland mén med respektive
utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A18. Andel i procent med I3gt intag av frukt och grént bland kvinnor och méan (16—64
&r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18
ar.

Kvinnor 3064 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de i hogre
utstrackning har ett lagt intag av frukt och gront jamfort med kvinnor utan
funktionsnedséattning. Bland man med funktionsnedsattning uppnas en statistiskt
sakerstalld skillnad i aldrarna 3064 ar, pa sa sétt att de i hogre utstrackning har ett
Iagt intag av frukt och gront. Det ar ocksa betydligt farre kvinnor med
funktionsnedséattning som anger att de har ett lagt intag av frukt och grént jamfort
med méan med funktionsnedsattning. Motsvarande konsskillnad finns &ven i vrig
befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns inga statistiskt sdkerstéllda
skillnader mellan kvinnor och méan, varken med eller utan funktionsnedsattning,
avseende lagt intag av frukt och gront. Det finns daremot statistiskt sakerstéllda
skillnader avseende lagt intag av frukt och gront mellan kvinnor och méan med
funktionsnedsattning, dar méan i hogre utstrackning uppger att de har ett lagt intag
av frukt och gront. Motsvarande konsskillnad finns &ven mellan kvinnor och mén
utan funktionsnedséttning som lever med barn.

Ingen statistiskt sdkerstalld tidstrend forekommer varken bland kvinnor med eller
bland dem utan funktionsnedséttning for perioden 2005-2015. Statistiskt
sakerstallda minskningar forekommer bland man med funktionsnedséttning i aldern
65-84 ar for aren 2010-2015. Det forekommer inga statistiskt sakerstallda
tidstrender bland kvinnor eller mén, varken med eller utan funktionsnedsattning,
for perioden 2005-2015.
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Riskabla alkoholvanor
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Figur A19. Andel i procent som ar riskkonsumenter av alkohol bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedséttning efter &lder.
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Figur A20. Andel i procent som &r riskkonsumenter av alkohol bland m&n med respektive
utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A21. Andel i procent som &r riskkonsumenter av alkohol bland kvinnor och man (16—
64 ar) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under
18 ar.

Inga statistiskt sakerstéallda skillnader i riskabla alkoholvanor férekommer bland
kvinnor och mé&n med funktionsnedséttning jamfort med 6vrig befolkning. Det ar
ocksa betydligt farre kvinnor (30—64 ar och 65-84 ar) med funktionsnedsattning
som anger att de har riskabla alkoholvanor jamfort med mén med
funktionsnedsattning. Motsvarande konsskillnad finns dven i 6vrig befolkning. Det
finns inga statistiskt sakerstallda skillnader mellan kvinnor och méan i aldrarna 16—
29 ar, varken med eller utan funktionsnedséattning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn finns inga statistiskt sakerstallda
skillnader mellan kvinnor eller méan, varken med eller utan funktionsnedsattning,
som lever med barn. Det finns inte heller statistiskt sékerstallda skillnader avseende
riskabla alkoholvanor mellan kvinnor och man med funktionsnedsattning som lever
med hemmaboende barn. Motsvarande skillnad finns daremot mellan kvinnor och
man utan funktionsnedsattning som lever med barn, dar man uppger hogre riskabla
alkoholvanor.

Statistiskt sdkerstallda 6kningar forekommer bland kvinnor med respektive utan
funktionsnedséttning i riskabla alkoholvanor i aldern 65-84 ar for aren 2005-2015.
En statistiskt sdkerstalld minskning forekommer dven bland kvinnor utan
funktionsnedséttning i aldern 1629 ar for aren 2005-2015. Statistiskt sakerstallda
minskningar forekommer bland méan utan funktionsnedsattning i aldern 16-29 ar
for aren 2005-2015. Det forekommer inga statistiskt sékerstéllda tidstrender bland
kvinnor, varken med eller utan funktionsnedsattning, for perioden 2005-2015.
Bland mén forekommer en statistiskt sékerstalld minskning bland mén utan
funktionsnedséttning for aren 2005-2015.
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Figur A22. Andel i procent (95 % KI) med riskabla spelvanor bland kvinnor respektive man
(16—84 &r) med respektive utan funktionsnedsattning.

Ingen statistiskt sakerstalld skillnad finns mellan kvinnor med respektive utan
funktionsnedsattning.

Inte heller bland méan med respektive utan funktionsnedsattning finns nagon
statistiskt sakerstalld skillnad. Daremot finns statistiskt sékerstéallda skillnader
mellan kvinnor och man, med respektive utan funktionsnedséattning.

For denna variabel finns ingen tidstrend da fragan endast har data for aren 2014
2015.
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Nedsatt psykiskt vélbefinnande
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Figur A23. Andel i procent som uppger nedsatt psykiskt valbefinnande bland kvinnor med

respektive utan funktionsnedsattning efter &lder.
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Figur A24. Andel i procent som uppger nedsatt psykiskt vélbefinnande bland man med

respektive utan funktionsnedséttning efter alder.
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Figur A25. Andel i procent som uppger nedsatt psykiskt valbefinnande bland kvinnor och
man (16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn under 18 3r.

Kvinnor i alla aldrar med funktionsnedsattning uppger att de har nedsatt psykisk
hélsa i betydligt hogre utstrackning an kvinnor utan funktionsnedsattning. Bland
man galler detta ocksa i aldrarna 30-64 ar och 65-84 ar; daremot finns ingen
statistiskt sakerstalld skillnad for unga méan (16—29 ar) mellan dem med och dem
utan funktionsnedsattning. Det ar ocksa statistisk sakerstallt att en hogre andel
kvinnor med funktionsnedsattning anger att de har en nedsatt psykisk halsa jamfort
med mén med funktionsnedséttning. Motsvarande statistiskt sakerstallda
konsskillnad finns &ven bland dvrig befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dédr en hdgre
andel kvinnor och mén med funktionsnedsattning uppger att de har nedsatt psykisk
hélsa jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser ingen statistiskt
sékerstalld skillnad mellan kvinnor och mén med funktionsnedséttning vad géller
psykiskt valbefinnande. Motsvarande statistiskt sakerstéallda skillnad finns dock
mellan kvinnor och man utan funktionsnedsattning som lever med barn, med en
hogre andel bland kvinnor an bland mén.

Inga statistiskt sakerstéallda tidstrender forekommer bland kvinnor eller méan,
varken med eller utan funktionsnedsattning, for aren 2005-2015. Inga statistiskt
sékerstallda tidstrender forekommer varken bland kvinnor eller bland mén, med
respektive utan funktionsnedsattning, som lever med hemmaboende barn for aren
2005-2015.
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Figur A26. Andel i procent som uppger dalig eller mycket délig tandhélsa bland kvinnor
med respektive utan funktionsnedsattning efter dlder.

100 4
90
50
70
60
50
40 ]

30

20

1%
1I:I_:i; -

04

sEEIisIrzIinng

-‘-‘---*------..------.

-_----..-_-_-_-_- lﬁ

I
2005-2007

I
2008-2009

®=% Utan funktionsned. 16-29
=% med funktionsned. 30-64 ir

2010-2011

=& ded funktionzned.
Utan funktionsned. G5-24 3r

20M2-2013

16-20 3r

I
2014-2015

®=® (Jtan funktionsned. 30-84 3r
Med funktionsned. G5-54 5

Figur A27. Andel i procent som uppger délig eller mycket délig tandhélsa bland man med
respektive utan funktionsnedséttning efter &lder.
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Figur A28. Andel i procent som uppger dalig eller mycket délig tandhélsa bland kvinnor och
man (16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de
har dalig tandhélsa i betydligt hogre utstrackning an 6vrig befolkning. Inga
statistiskt sakerstallda konsskillnader forekommer bland personer med
funktionsnedsattning. Daremot syns en statistiskt sékerstalld skillnad mellan
kvinnor och man utan funktionsnedséttning i aldrarna 30-64 ar och 65-84 ar dar
man uppger att de har en nagot samre tandhalsa.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedséattning uppger att de har dalig tandhalsa
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser inga statistiskt
sakerstéllda skillnader mellan kvinnor eller man, varken bland dem med eller dem
utan funktionsnedsattning som lever med barn.

En statistiskt sdkerstalld minskning forekommer bland kvinnor utan
funktionsnedséttning i aldern 30-64 ar for aren 2005-2015. Inga statistiskt
sdkerstallda tidstrender forekommer bland mén, varken med eller utan
funktionsnedséttning, for aren 2005-2015. Inga statistiskt sékerstallda tidstrender
forekommer bland kvinnor eller man som lever med hemmaboende barn, varken
med eller utan funktionsnedséattning, for aren 2005-2015.
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Figur A29. Andel i procent som uppger svar huvudvark bland kvinnor med respektive utan

funktionsnedsattning efter dlder.
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Figur A30. Andel i procent som uppger svar huvudvark bland man med respektive utan

funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A31. Andel i procent som uppger svar huvudvark bland kvinnor och méan (16—64 &r)
med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18 &r.

Kvinnor 3064 ar och 65-84 ar samt man 30-64 ar med funktionsnedsattning
uppger att de har svar huvudvark i hdgre utstrackning an évrig befolkning.
Statistiskt sdkerstallda konsskillnader forekommer bland personer med
funktionsnedséttning i aldrarna 30-64 ar dar kvinnor oftare uppger att de har
huvudvark. Det finns dven statistiskt sakerstallda konsskillnader i aldrarna 16-29
ar och 30-64 ar for 6vrig befolkning, dar en hogre andel kvinnor &n méan uppger att
de har huvudvérk.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma monster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning uppger att de har svar huvudvark
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser ocksa att en hogre andel
kvinnor med funktionsnedsattning uppger att de har huvudvéark jamfort med man
med funktionsnedsattning. Motsvarande statistiskt sakerstéllda skillnad finns ocksa
mellan kvinnor och man utan funktionsnedséttning som lever med barn.

Inga statistiskt sakerstéallda tidstrender forekommer bland kvinnor eller méan,
varken med eller utan funktionsnedsattning, for aren 2005-2015. Inga statistiskt
sdkerstallda tidstrender forekommer bland kvinnor eller méan varken med eller utan
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn for aren 2005-2015.
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Vark i skuldror, nacke eller axlar
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Figur A32. Andel i procent som uppger svar vark i skuldror nacke eller axlar bland kvinnor
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Figur A33. Andel i procent som uppger svar vark i skuldror nacke eller axlar bland mén
med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A34. Andel i procent som uppger svar vark i skuldror eller nacke m.m. bland kvinnor
och mén (16-64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de
har svar vark i skuldror, nacke eller axlar i hogre utstrackning &n ovrig befolkning.
Statistiskt sékerstallda konsskillnader férekommer bland personer med
funktionsnedséttning i aldrarna 30-64 ar och 65-84 ar, dar kvinnor uppger att de
har betydligt mer vérk i skuldror, nacke eller axlar. Det finns dven statistiskt
sakerstallda konsskillnader i aldrarna 1629 ar och 30-64 ar for 6vrig befolkning,
dar en hogre andel kvinnor uppger att de har vark i skuldror, nacke eller axlar
jamfort med man.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma ménster, dér en hdgre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning uppger att de har svar vark i
skuldror, nacke eller axlar jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man
ser ocksa att en hogre andel kvinnor med funktionsnedsattning uppger att de har
vark i skuldror, nacke eller axlar jamfért med mén med funktionsnedséattning.
Motsvarande statistiskt sakerstallda skillnad finns ocksa mellan kvinnor och méan
utan funktionsnedsattning som lever med barn.

En statistiskt sakerstalld minskning i forekomst av svar vérk i skuldror, nacke eller
axlar forekommer bland kvinnor utan funktionsnedséttning for aren 2010-2015.
Det syns ocksa en statistiskt sakerstéalld minskning bland méan med
funktionsnedséttning for aren 2005-2015. En statistiskt sakerstalld minskning
forekommer ocksa bland man med funktionsnedsattning som lever med
hemmaboende barn for aren 2005-2015.

2014-2015
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Vark i rygg eller hoft eller ischias
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Figur A35. Andel i procent som uppger svdra besvar av ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor
eller ischias bland kvinnor med respektive utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A36. Andel i procent som uppger svéra besvar av ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor
eller ischias bland mén med respektive utan funktionsnedséttning efter lder.
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Figur A37. Andel i procent som uppger svdra besvar av ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor
eller ischias bland kvinnor och mén (16-64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning
som lever med hemmaboende barn under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedséttning uppger att de
har svar vark i rygg eller hoft eller ischias i hogre utstrackning an évrig befolkning,
och detta géller ocksa unga kvinnor i aldrarna 1629 ar. Daremot finns ingen
statistiskt sakerstalld skillnad for unga man (16-29 ar) mellan dem med och dem
utan funktionsnedsattning. Statistiskt sakerstallda konsskillnader forekommer
bland personer med funktionsnedsattning i alla aldrar, dar kvinnor uppger att de har
mer vark i rygg eller hoft eller ischias. Det finns dven statistiskt sékerstallda
konsskillnader i aldrarna 30-64 ar for évrig befolkning; bland kvinnor uppger en
nagot hogre andel att de har vark i rygg eller hoft eller ischias jamfort med man.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedséattning uppger att de har svar vark i rygg
eller hoft eller ischias jamfért med personer utan funktionsnedséttning. Det finns
inga statistiskt sakerstéllda konsskillnader i andelen med vérk i rygg eller hoft eller
ischias, varken bland dem med eller dem utan funktionsnedsattning som lever med
barn.

Inga statistiskt sakerstéllda tidstrender forekommer bland kvinnor eller mén,
varken med eller utan funktionsnedsattning, for aren 2005-2015. En statistiskt
sakerstalld minskning i andelen med svar vark i rygg eller hoft eller ischias
férekommer bland kvinnor med funktionsnedséttning som lever med
hemmaboende barn for aren 2005-2015.
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Figur A38. Andel i procent som uppger svar trétthet bland kvinnor med respektive utan

funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A39. Andel i procent som uppger svér trotthet bland man med respektive utan

funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A40. Andel i procent som uppger svér trotthet bland kvinnor och man (16—64 ar)
med respektive utan funktionsnedséttning som lever med hemmaboende barn under 18 ar.

Kvinnor och mén i alla aldrar med funktionsnedséattning uppger att de &r trotta i
hogre utstrédckning an évrig befolkning. Statistiskt sakerstéallda kénsskillnader
forekommer mellan kvinnor och man med funktionsnedsattning i aldrarna 30-64
ar, dar kvinnor i hogre grad uppger att de kanner trétthet. Det finns aven statistiskt
sakerstallda konsskillnader i aldrarna 1629 ar och 3064 ar for ovrig befolkning;
kvinnor uppger i nagot hogre grad att de upplever trétthet jamfort med man.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma monster, dédr en hogre
andel kvinnor och mén med funktionsnedsattning uppger att de kanner trotthet
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser ocksa att en hogre andel
kvinnor med funktionsnedsattning uppger att de kanner trétthet jamfort med mén
med funktionsnedsattning. Motsvarande statistiskt sakerstéallda skillnad finns
mellan kvinnor och man utan funktionsnedsattning som lever med barn men i lagre
utstrackning.

En statistiskt sakerstalld minskning i svar trétthet forekommer bland kvinnor utan
funktionsnedsattning i aldern 30-64 ar for aren 2005-2015. Daremot syns inga
statistiskt sakerstéllda tidstrender bland mén, varken med eller utan
funktionsnedsattning, for aren 2005-2015. En statistiskt sakerstalld minskning i
svar trotthet forekommer bland kvinnor med funktionsnedsattning som lever med
barn for aren 2005-2015.
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Figur A41. Andel i procent som uppger svdra somnbesvar bland kvinnor med respektive

utan funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A42. Andel i procent som uppger svéra smnbesvar bland mdn med respektive utan
funktionsnedséttning efter 3lder.
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Figur A43. Andel i procent som uppger svéra smnbesvér bland kvinnor och man (16—-64
ar) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn under 18
ar.

Kvinnor och mén 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedséttning uppger att de
har somnbesvar i hogre utstrackning an évrig befolkning. Aven kvinnor 16-29 ar
med funktionsnedsattning uppger att de har sémnbesvar i hdgre utstrackning an
kvinnor utan funktionsnedsattning i samma alder. Statistiskt sakerstallda
konsskillnader férekommer bland personer med funktionsnedséttning i aldrarna
30-64 ar, dar en storre andel kvinnor uppger att de har smnbesvar. Motsvarande
statistiskt sakerstallda konsskillnader finns dven bland 6vrig befolkning i aldrarna
30-64 ar och 65-84 ar.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, déar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning uppger att de har smnbesvar
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Man ser daremot inga statistiskt
sékerstéllda skillnader i sémnbesvar mellan kvinnor och mén med
funktionsnedsattning som lever med barn. Mellan kvinnor och mén utan
funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn syns en statistiskt
sékerstélld skillnad; kvinnor har sémnbesvar i hdgre utstrackning.

En statistiskt sakerstalld minskning i svara somnbesvar férekommer bland kvinnor
utan funktionsnedsattning i aldern 30-64 ar for aren 2005-2015. Det finns inga
statistiskt sakerstéllda tidstrender bland mén, varken med eller utan
funktionsnedsattning, for aren 2005-2015. Det finns inga statistiskt sakerstallda
tidstrender i somnbesvar bland kvinnor eller man, varken med eller utan
funktionsnedséttning, for aren 2005-2015.
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Figur A44. Andel i procent som uppger svar stress bland kvinnor med respektive utan
funktionsnedsattning efter alder.
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Figur A45. Andel i procent som uppger svar stress bland man med respektive utan
funktionsnedséttning efter 3lder.
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Figur A46. Andel i procent som uppger att de kdnner svar stress bland kvinnor och man
(16—64 &r) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn
under 18 &r.

Kvinnor och man 30-64 ar med funktionsnedsattning uppger att de kanner sig
stressade i hogre utstrackning an 6vrig befolkning, och detta géller ocksa aldre
kvinnor i ldrarna 65-84 ar. Statistiskt sakerstallda konsskillnader forekommer
bland personer med funktionsnedsattning i aldrarna 16-29 ar och 30-64 ar, dar
kvinnor uppger att de kdnner mer stress. Motsvarande statistiskt sékerstéllda
konsskillnader finns dven bland 6vrig befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma mdnster, dédr en hdgre
andel kvinnor och méan med funktionsnedsattning uppger att de kanner stress
jamfort med personer utan funktionsnedsattning. Det finns ingen statistiskt
sékerstalld konsskillnad mellan kvinnor och mén med funktionsnedséttning som
lever med hemmaboende barn. Det finns daremot en statistiskt sakerstélld skillnad
mellan kvinnor och man utan funktionsnedséttning som lever med barn.

Inga statistiskt sékerstallda tidstrender forekommer avseende svar stress bland
kvinnor och man, varken med eller utan funktionsnedsattning, for aren 2005-2015.
Inga statistiskt sakerstéallda tidstrender férekommer avseende stress bland kvinnor
och man, varken med eller utan funktionsnedséttning, som lever med
hemmaboende barn for aren 2005-2015.

2014-2015
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Figur A47. Andel i procent som uppger svar angslan, oro eller &ngest bland kvinnor med
respektive utan funktionsnedséttning efter &lder.
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Figur A48. Andel i procent som uppger svar angslan, oro eller dngest bland mén med
respektive utan funktionsnedséttning efter alder.
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Figur A49. Andel i procent som uppger svar angslan oro eller &ngest bland kvinnor och
man (16—64 ar) med respektive utan funktionsnedsattning som lever med hemmaboende
barn under 18 ar.

Kvinnor och méan 30-64 ar och 65-84 ar med funktionsnedsattning uppger att de
kanner angslan, oro eller angest i hogre utstrackning an 6vrig befolkning, och detta
galler ocksa kvinnor i aldrarna 16-29 ar. Statistiskt sakerstéllda konsskillnader
forekommer bland personer med funktionsnedsattning i aldrarna 16—29 ar och 30—
64 ar, dar kvinnor uppger att de kanner mer angslan, oro eller angest. Motsvarande
statistiskt sakerstallda konsskillnader finns aven i alla aldrar bland Gvrig
befolkning.

Bland vuxna som lever med hemmaboende barn syns samma maonster, dar en hogre
andel kvinnor och man med funktionsnedsattning uppger att de kanner angslan, oro
eller angest jamfort med 6vrig befolkning. Man ser ocksa att en hogre andel
kvinnor med funktionsnedsattning uppger att de kanner angslan, oro eller angest
jamfort med man med funktionsnedsattning. Motsvarande statistiskt sakerstéllda
skillnad finns mellan kvinnor och mén i 6vrig befolkning som lever med barn.

Det forekommer inga statistiskt sakerstéllda tidstrender bland kvinnor och mén
varken med eller utan funktionsnedsattning for aren 2005-2015. En statistiskt
sakerstalld minskning i rapporterad dngslan, oro och angest forekommer bland méan
med funktionsnedsattning som lever med hemmaboende barn for aren 2005-2015.
Aven en statistiskt sakerstalld minskning forekommer bland mén utan
funktionsnedséattning som lever med hemmaboende barn for aren 2010-2015.
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Livsvillkor, levnadsvanor och hélsa bland vardnadshavare
till hemmaboende barn med respektive utan
funktionsnedsattning
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Figur A50. Andel i procent (95 % KI) med 13g inkomst bland vérdnadshavare (16-64 &r)
med barn under 18 &r.

Inga statistiskt sakerstallda skillnader forekommer mellan vardnadshavare som har
barn med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedsattning och vardnadshavare som
har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A51. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de saknar praktiskt stéd bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.
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Inga statistiskt sakerstallda skillnader férekommer mellan vardnadshavare som har
barn med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedsattning och vardnadshavare som
har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A52. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de utsatts for krankande behandling

bland vdrdnadshavare (16—-64 &r) med barn under 18 ar.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med lindrig, mattlig eller svar
funktionsnedséttning uppger att de har blivit utsatta for krankning jamfort med
vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A53. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de ar radda for att g& ut ensamma

bland vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig funktionsnedsattning
uppger att de ar radda for att ga ut ensamma jamfort med vardnadshavare som lever

med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda skillnader
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forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig eller svar
funktionsnedséattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A54. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de utsatts for vald eller hot om véld
bland vardnadshavare (16—-64 &r) med barn under 18 ar.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med svar funktionsnedséttning
uppger att de utsatts for vald eller hot om vald jamfért med vardnadshavare som
lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sakerstéllda skillnader
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig eller mattlig
funktionsnedséttning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A55. Andel i procent (95 % KI) med lagt intag av frukt och grént bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 ar.
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En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig funktionsnedsattning
uppger att de har ett 1agt intag av frukt och gront jamfort med vardnadshavare som
lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sékerstallda skillnader
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig eller svar
funktionsnedséattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséattning.
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Figur A56. Andel i procent (95 % KI) med riskabla spelvanor bland vérdnadshavare (16-64
&r) med barn under 18 &r.

Inga statistiskt sakerstallda skillnader forekommer mellan vardnadshavare som har
barn med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedsattning och vardnadshavare som
har barn utan funktionsnedsattning nar det géller riskabla spelvanor.
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Figur A57. Andel i procent (95 % KI) som ar riskkonsumenter av alkohol bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 ar.
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Inga statistiskt sakerstallda skillnader férekommer mellan vardnadshavare som har
barn med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedsattning och vardnadshavare som
har barn utan funktionsnedsattning nar det géller riskabla alkoholvanor.
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Figur A58. Andel i procent (95 % KI) som uppger nedsatt psykiskt vélbefinnande bland
vdrdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 &r.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedsattning uppger att de har ett nedsatt psykiskt valbefinnande jamfort
med vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen
statistiskt sakerstalld skillnad forekommer mellan vardnadshavare som har barn
med lindrig funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan
funktionsnedsattning.
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Figur A59. Andel i procent (95 % KI) som uppger att de har délig eller mycket délig
tandhélsa bland vardnadshavare (16—64 ar) med barn under 18 &r.
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En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedséattning uppger att de har délig tandhalsa jamfort med vardnadshavare
som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen statistiskt sakerstélld skillnad
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig funktionsnedsattning
och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséttning.
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Figur A60. Andel i procent (95 % KI) som uppger svar huvudvérk bland vérdnadshavare
(16—64 &r) med barn under 18 &r.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedsattning uppger att de har svar huvudvark jamfort med
vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen statistiskt
sakerstalld skillnad forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig
funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A61. Andel i procent (95 % KI) som uppger svar vark i skuldror nacke eller axlar
bland vdrdnadshavare (16-64 ar) med barn under 18 &r.
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En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedséattning uppger att de har svar vark i skuldror, nacke eller axlar
jamfort med vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedséattning. Ingen
statistiskt sakerstalld skillnad forekommer mellan vardnadshavare som har barn
med lindrig funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan
funktionsnedséttning.
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Figur A62. Andel i procent (95 % KI) som uppger svdra besvar av ryggsmartor, ryggvark,
hoftsmartor eller ischias bland vérdnadshavare (16—-64 &r) med barn under 18 ar.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedséattning uppger att de har svara besvar av ryggsmartor, ryggvark,
hoftsmartor eller ischias jamfort med vardnadshavare som lever med barn utan
funktionsnedsattning. Ingen statistiskt sakerstalld skillnad férekommer mellan
vardnadshavare som har barn med lindrig funktionsnedsattning och vardnadshavare
som har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A63. Andel i procent (95 % KI) som uppger svar trotthet bland vérdnadshavare (16—
64 3r) med barn under 18 &r.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedséttning uppger att de kanner svar trétthet jamfort med
vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen statistiskt
sakerstalld skillnad forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig
funktionsnedséattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedséattning.
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Figur A64. Andel i procent (95 % KI) som uppger svdra smnbesvar bland vérdnadshavare
(16—64 &r) med barn under 18 ar.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med mattlig eller svar
funktionsnedsattning uppger att de har svara somnbesvar jamfort med
vardnadshavare som lever med barn utan funktionsnedsattning. Ingen statistiskt
sakerstalld skillnad forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig
funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A65. Andel i procent (95 % KI) som uppger svar stress bland vérdnadshavare (16—64
&r) med barn under 18 &r.

Inga statistiskt sakerstallda skillnader férekommer mellan vardnadshavare som har
barn med lindrig, mattlig eller svar funktionsnedséattning och vardnadshavare som
har barn utan funktionsnedsattning.
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Figur A66. Andel i procent (95 % KI) som uppger svar éngslan oro eller dngest bland
vérdnadshavare (16—64 &r) med barn under 18 ar.

En hogre andel vardnadshavare som har barn med svar funktionsnedséttning
uppger att de har svar angslan, oro eller angest jamfort med vardnadshavare som
lever med barn utan funktionsnedsattning. Inga statistiskt sdkerstéllda skillnader
forekommer mellan vardnadshavare som har barn med lindrig eller mattlig
funktionsnedsattning och vardnadshavare som har barn utan funktionsnedsattning.
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Bilaga B. Tabellverk siffror for Delmal 1.

Tabell B1-B26 Fullstandiga resultat fran Nationella folkhalsoenkaten livsvillkor,
levnadsvanor och halsa, kvinnor och méan, 16-84 ar, 2005-2015.
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Forvarvsarbete
Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 37,7 35,3 40,2 1483 34,2 27,7 40,8 201
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 86,4 85,3 87,4 4251 44,8 42 47,6 1214
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r

Kvinnor 2005-2007 Totalt 72,5 71,3 73,6 5734 43,2 40,6 45,8 1415
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 38 35,7 40,3 1687 38,5 31,8 45,2 202
Kvinnor 2008-2009 30-64 & 89,5 88,6 90,3 5218 49,8 47,2 52,5 1377
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r

Kvinnor 2008-2009 Totalt 74,6 73,6 75,6 6905 48,1 45,7 50,6 1579
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 38,2 35,7 40,7 1433 38,4 31,4 45,4 187
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 88,7 87,8 89,6 4756 52 49,1 55 1123
Kvinnor 2010-2011 65-84 &r

Kvinnor 2010-2011 Totalt 74 72,9 75,1 6189 49,6 46,9 52,3 1310
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 38,3 35,8 40,9 1394 38 30,8 45,2 175
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 89,7 88,8 90,5 4531 57 54 59,9 1097
Kvinnor 2012-2013 65-84 &r

Kvinnor 2012-2013 Totalt 74,4 73,3 75,5 5925 53,7 50,9 56,4 1272
Kvinnor 2014-2015 16-29 & 41,4 38,6 44,1 1220 39,2 32,3 46,1 191
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 89,6 88,7 90,5 4433 58,1 55,1 61,1 1026
Kvinnor 2014-2015 65-84 &r

Kvinnor 2014-2015 Totalt 75,9 74,8 77 5653 54,2 51,4 57 1217
Man 2005-2007 16-29 &r 39,9 37,1 42,7 1157 44,3 36,1 52,5 140
Man 2005-2007 30-64 ar 90,5 89,5 91,5 3548 58,2 54,9 61,4 906
Man 2005-2007 65-84 &r

Man 2005-2007 Totalt 76,4 75,2 77,6 4705 56,1 53,1 59,1 1046
Man 2008-2009 16-29 ar 42,1 39,4 44,8 1271 42,4 34,7 50 160
Man 2008-2009 30-64 &r 92,3 91,5 93,1 4275 65,1 62,2 68 1041
Man 2008-2009 65-84 ar

Man 2008-2009 Totalt 77,9 76,8 79 5546 61,2 58,5 64 1201
Man 2010-2011 16-29 &r 38,2 35,3 41,1 1100 42,2 33,3 51,1 118
Man 2010-2011 30-64 &r 91,4 90,5 92,3 3877 64,3 61,2 67,3 952
Man 2010-2011 65-84 ar

Man 2010-2011 Totalt 75,5 74,3 76,7 4977 60,8 57,9 63,8 1070

Mén 2012-2013 16-29 & 42,6 39,6 45,6 1056 38,4 30 46,8 128
Madn 2012-2013 30-64 & 91,5 90,6 92,3 3885 71,1 68 74,1 853
Mén 2012-2013 65-84 &r

Mén 2012-2013 Totalt 76,9 75,8 78,1 4941 64,9 61,9 67,9 981
Mén 2014-2015 16-29 &r 45,3 42,1 48,5 932 39,7 31,2 48,3 125
Mén 2014-2015 30-64 &r 92,7 91,9 93,5 3897 71,4 68,2 74,5 792
Mén 2014-2015 65-84 ar

Madn 2014-2015 Totalt 79,1 78 80,3 4829 64,9 61,8 68 917
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 38,9 37 40,7 2640 39 33,8 44,2 341

Samtliga 2005-2007 30-64 & 88,5 87,8 89,2 7799 51,2 49,1 53,4 2120
Samtliga 2005-2007 65-84 ar

Samtliga 2005-2007 Totalt 74,5 73,7 75,3 10439 49,4 47,4 51,4 2461
Samtliga 2008-2009 16-29 & 40,1 38,4 41,9 2958 40,5 35,5 45,6 362
Samtliga 2008-2009 30-64 & 90,9 90,4 91,5 9493 57,3 55,3 59,3 2418
Samtliga 2008-2009 65-84 &r

Samtliga 2008-2009 Totalt 76,3 75,6 77,1 12451 54,6 52,8 56,5 2780
Samtliga 2010-2011 16-29 & 38,2 36,3 40,1 2533 40,2 34,7 45,7 305
Samtliga 2010-2011 30-64 & 90,1 89,5 90,7 8633 58,3 56,2 60,4 2075
Samtliga 2010-2011 65-84 &r

Samtliga 2010-2011 Totalt 74,8 74 75,6 11166 55,3 53,3 57,3 2380
Samtliga 2012-2013 16-29 & 40,5 38,6 42,5 2450 38,2 32,7 43,7 303
Samtliga 2012-2013 30-64 & 90,6 90 91,2 8416 63,7 61,6 65,8 1950
Samtliga 2012-2013 65-84 ar

Samtliga 2012-2013 Totalt 75,7 74,9 76,5 10866 59,1 57,1 61,1 2253
Samtliga 2014-2015 16-29 & 43,4 41,3 45,5 2152 39,4 34,1 44,8 316
Samtliga 2014-2015 30-64 & 91,2 90,6 91,8 8330 64,3 62,1 66,5 1818
Samtliga 2014-2015 65-84 &r

Samtliga 2014-2015 Totalt 77,6 76,8 78,4 10482 59,3 57,2 61,4 2134
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Oro att forlora sitt arbete bland dem som forvarvsarbetar

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antalsvar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-64 & 13,6 12,4 14,9 2825 16,3 12,7 19,9 399
Kvinnor 2008-2009 16-64 & 15,1 14,2 16,1 5400 22,2 19,3 25,1 787
Kvinnor 2010-2011 16-64 & 14,1 13,1 15,1 4800 18,6 15,7 21,5 686
Kvinnor 2012-2013 16-64 & 13,4 12,4 14,4 4635 19,9 16,9 22,9 693
Kvinnor 2014-2015 16-64 & 11,8 10,8 12,7 4512 22,4 19,3 25,6 681
Man 2005-2007 16-64 ar 11,5 10,2 12,7 2449 15 11,6 18,5 410
Man 2008-2009 16-64 ar 16,2 15,2 17,3 4522 21,9 19 24,9 758
Man 2010-2011 16-64 a&r 12,2 11,2 13,2 3922 16,2 13,3 19 659
Man 2012-2013 16-64 & 13,3 12,2 14,3 3992 20,6 17,5 23,6 657
Man 2014-2015 16-64 &r 12,7 11,7 13,8 4018 18,3 15,2 21,3 619
Samtliga 2005-2007 16-29 & 19,8 16,9 22,7 732 28,6 19,5 37,8 94
Samtliga 2005-2007 30-64 & 11,2 10,2 12,1 4542 13,7 11,2 16,3 715
Samtliga 2005-2007 16-64 & 12,5 11,6 13,4 5274 15,6 13,1 18,1 809
Samtliga 2008-2009 16-29 & 21,9 19,6 24,2 1238 25,6 18,6 32,6 149

Samtliga 2008-2009 30-64 & 14,6 13,9 15,4 8684 21,6 19,4 23,8 1396
Samtliga 2008-2009 16-64 &r 15,7 15 16,4 9922 22,1 20 24,1 1545
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 19,2 16,7 21,6 992 17,8 11,1 24,6 123
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 12,1 11,3 12,8 7730 17,2 15,1 19,3 1222
Samtliga 2010-2011 16-64 & 13,1 12,4 13,8 8722 17,2 15,2 19,3 1345
Samtliga 2012-2013 16-29 &r 16,9 14,6 19,2 1005 22,5 15 30,1 117
Samtliga 2012-2013 30-64 & 12,7 11,9 13,4 7622 19,9 17,7 22,2 1233
Samtliga 2012-2013 16-64 &r 13,3 12,6 14,1 8627 20,2 18,1 22,4 1350
Samtliga 2014-2015 16-29 &r 19,2 16,7 21,7 936 23,1 15,7 30,4 126
Samtliga 2014-2015 30-64 ar 11 10,3 11,7 7594 19,9 17,6 22,1 1174
Samtliga 2014-2015 16-64 &r 12,3 11,6 13 8530 20,3 18,1 22,5 1300
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Saknar kontantmarginal

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antalsvar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 36,1 33,7 38,5 1535 47,9 41,2 54,6 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 20,7 19,6 21,9 4529 38,5 35,8 41,1 1281
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 13,6 11,7 15,4 1261 27,3 24,3 30,4 820
Kvinnor 2005-2007 Totalt 23,2 22,2 24,1 7325 35,5 33,6 37,5 2314
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 36,4 34,2 38,6 1770 45,7 39 52,4 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 17,9 16,9 18,9 5472 35,7 33,3 38,2 1446
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 13,3 11,7 14,8 1759 24,7 22,2 27,3 1078
Kvinnor 2008-2009 Totalt 21,6 20,8 22,5 9001 32,7 31 34,5 2736
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 32,4 30 34,7 1511 47,8 40,9 54,8 197
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 17,1 16 18,1 4935 37,6 34,8 40,3 1201
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 13,9 12,3 15,5 1798 22,9 20,3 25,5 1025
Kvinnor 2010-2011 Totalt 20,3 19,4 21,1 8244 33,3 31,4 35,1 2423
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 32,9 30,5 35,3 1476 44,1 37 51,2 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 16 14,9 17 4779 39 36,2 41,8 1155
Kvinnor 2012-2013 65-84 & 12,6 11,1 14,1 1958 24,9 22,3 27,6 1004
Kvinnor 2012-2013 Totalt 19,4 18,6 20,3 8213 34,5 32,6 36,4 2346

Kvinnor 2014-2015 16-29 &r 31 28,4 33,5 1285 38,6 32 45,2 208
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 14,7 13,7 15,7 4613 33,6 30,8 36,4 1069
Kvinnor 2014-2015 65-84 &r 11 9,6 12,3 2103 21,7 19,1 24,3 968
Kvinnor 2014-2015 Totalt 17,7 16,9 18,5 8001 30 28,1 31,9 2245
Man 2005-2007 16-29 & 28,3 25,7 30,8 1202 30 22,6 37,5 146
Man 2005-2007 30-64 &r 14,1 13 15,2 3734 27,7 24,8 30,5 958
Man 2005-2007 65-84 ar 9,1 7,5 10,7 1197 17,8 15 20,6 710
Man 2005-2007 Totalt 16,8 15,8 17,7 6133 24,8 22,8 26,8 1814
Man 2008-2009 16-29 &r 31,1 28,6 33,6 1322 27,2 20,5 34 167
Man 2008-2009 30-64 & 13,8 12,8 14,8 4412 27 24,4 29,7 1091
Man 2008-2009 65-84 34 8,9 7,5 10,3 1657 16,5 14,1 19 883
Man 2008-2009 Totalt 17,3 16,4 18,2 7391 23,7 21,9 25,5 2141
Man 2010-2011 16-29 &r 28,9 26,3 31,6 1140 37,1 28,7 45,5 127
Man 2010-2011 30-64 & 11,5 10,5 12,5 3973 29 26,1 31,8 975
Man 2010-2011 65-843ar 8,9 7,5 10,2 1715 13,9 11,6 16,2 877
Man 2010-2011 Totalt 15,5 14,7 16,4 6828 24,9 23 26,8 1979
Man 2012-2013 16-29 &r 27,4 24,7 30 1093 32,1 24,1 40,1 132
Man 2012-2013 30-64 &r 11,9 10,9 13 3992 26 23,1 28,9 892
Man 2012-2013 65-84 3 8,8 7,5 10,1 1907 15 12,6 17,4 848
Man 2012-2013 Totalt 15,2 14,4 16,1 6992 23 21,1 24,9 1872
Man 2014-2015 16-29 &r 24,8 22,1 27,5 978 33,8 25,7 41,9 130
Man 2014-2015 30-64 4 9,6 8,7 10,6 3997 23 20,1 25,9 811
Man 2014-2015 65-843r 6,3 5,2 7,3 2095 14,9 12,5 17,3 849
Man 2014-2015 Totalt 12,7 11,9 13,4 7070 21,6 19,7 23,5 1790
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 32,1 30,4 33,9 2737 39,5 34,4 44,6 359

Samtliga 2005-2007 30-64 & 17,3 16,5 18,1 8263 33,2 31,3 35,2 2239
Samtliga 2005-2007 65-84 &r 11,5 10,2 12,7 2458 23,1 20,9 25,2 1530
Samtliga 2005-2007 Totalt 19,9 19,2 20,6 13458 30,5 29,1 31,9 4128
Samtliga 2008-2009 16-29 & 33,7 32 35,3 3092 36,1 31,3 40,9 379
Samtliga 2008-2009 30-64 & 15,8 15,1 16,5 9884 31,5 29,7 33,3 2537
Samtliga 2008-2009 65-84 & 11,1 10,1 12,2 3416 21,1 19,3 22,9 1961
Samtliga 2008-2009 Totalt 19,4 18,8 20 16392 28,5 27,2 29,7 4877
Samtliga 2010-2011 16-29 & 30,6 28,8 32,3 2651 42,6 37,3 48 324
Samtliga 2010-2011 30-64 & 14,3 13,5 15 8908 33,3 31,3 35,2 2176
Samtliga 2010-2011 65-84 & 11,5 10,4 12,5 3513 18,8 17 20,6 1902
Samtliga 2010-2011 Totalt 17,9 17,2 18,5 15072 29,2 27,9 30,5 4402
Samtliga 2012-2013 16-29 & 30,1 28,3 31,8 2569 38,1 32,8 43,5 319
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 13,9 13,2 14,6 8771 32,8 30,8 34,9 2047
Samtliga 2012-2013 65-84 & 10,7 9,8 11,7 3865 20,4 18,6 22,2 1852
Samtliga 2012-2013 Totalt 17,3 16,7 17,9 15205 29,1 27,7 30,5 4218
Samtliga 2014-2015 16-29 & 27,8 25,9 29,6 2263 36,4 31,2 41,5 338
Samtliga 2014-2015 30-64 & 12,1 11,4 12,8 8610 28,6 26,6 30,7 1880
Samtliga 2014-2015 65-844 8,7 7,8 9,5 4198 18,6 16,8 20,4 1817
Samtliga 2014-2015 Totalt 15,1 14,6 15,7 15071 26,2 24,8 27,5 4035
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Ekonomisk kris

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 27,8 25,6 30,1 1538 43,9 37,3 50,6 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 18,6 17,4 19,7 4525 31,3 28,8 33,9 1281
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 45 3,4 5,7 1266 12,5 10,3 14,8 820
Kvinnor 2005-2007 Totalt 18,4 17,6 19,3 7329 26,1 24,3 27,9 2314
Kvinnor 2008-2009 16-29 ar 23,2 21,2 25,2 1778 33,5 27,1 39,8 211

Kvinnor 2008-2009 30-64 &r 15,4 14,5 16,4 5475 31,4 29,1 33,8 1453
Kvinnor 2008-2009 65-84 ar 5 4 6 1766 10,3 8,5 12,1 1083
Kvinnor 2008-2009 Totalt 15,6 14,8 16,3 9019 24 22,4 25,6 2747
Kvinnor 2010-2011 16-29 &r 21,6 19,5 23,7 1510 39,2 32,4 46 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 15,4 14,4 16,4 4933 28,3 25,7 30,8 1197
Kvinnor 2010-2011 65-843r 5,1 4,1 6,1 1800 9,9 8 11,7 1027
Kvinnor 2010-2011 Totalt 15,1 14,3 15,9 8243 22,7 21 24,3 2422
Kvinnor 2012-2013 16-29 3r 19,6 17,6 21,6 1477 30,5 23,9 37,1 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 12,4 11,5 13,4 4785 31,2 28,5 33,8 1162
Kvinnor 2012-2013 65-84 3 6,3 5,2 7,4 1965 10,8 8,9 12,7 1009

Kvinnor 2012-2013 Totalt 13 12,3 13,8 8227 23,7 22 25,5 2358
Kvinnor 2014-2015 16-29 ar 23,2 20,9 25,5 1285 19,8 14,4 25,3 208
Kvinnor 2014-2015 30-64 &r 11,5 10,6 12,4 4622 25 22,4 27,6 1074
Kvinnor 2014-2015 65-843ar 3,2 2,4 3,9 2109 10,1 8,2 12 977
Kvinnor 2014-2015 Totalt 12,5 11,8 13,3 8016 19 17,3 20,6 2259
Man 2005-2007 16-29 & 20,9 18,6 23,1 1205 33,8 26,2 41,5 146
Man 2005-2007 30-64 & 14,8 13,7 15,9 3732 24,9 22,1 27,6 955
Man 2005-2007 65-84 & 3,6 2,6 4,7 1194 8,6 6,6 10,7 714
Man 2005-2007 Totalt 14,7 13,8 15,6 6131 20,6 18,8 22,5 1815
Man 2008-2009 16-29 & 19,3 17,1 21,4 1315 24,3 17,8 30,8 167
Man 2008-2009 30-64 & 14,5 13,5 15,6 4406 24,6 22,1 27,2 1095
Man 2008-2009 65-84 & 4,6 3,6 5,6 1668 8,6 6,8 10,5 884
Man 2008-2009 Totalt 14,2 13,4 15 7389 19,6 17,9 21,3 2146
Man 2010-2011 16-29 & 18,5 16,2 20,7 1136 23,6 16,3 31 128
Man 2010-2011 30-64 & 11,3 10,3 12,3 3963 25,4 22,7 28,1 973
Mén 2010-2011 65-84 &r 4 3 4,9 1710 8,2 6,4 10 871
Man 2010-2011 Totalt 12 11,2 12,7 6809 19,5 17,8 21,3 1972
Man 2012-2013 16-29 & 15,7 13,5 17,8 1093 20,7 13,8 27,6 132
Man 2012-2013 30-64 & 12,9 11,8 13,9 4001 22,2 19,5 24,9 894
Man 2012-2013 65-84 & 4,3 3,4 5,2 1909 7,3 56 91 849
Mén 2012-2013 Totalt 12,1 11,3 12,9 7003 16,9 15,2 18,6 1875
Man 2014-2015 16-29 & 13,9 11,8 16,1 979 20,3 13,4 27,3 130
Man 2014-2015 30-64 & 9,9 9 10,8 4003 19,5 16,8 22,2 813
Man 2014-2015 65-84 & 2,7 2 3,4 2096 6,1 4,5 7,7 852
Man 2014-2015 Totalt 9,6 8,9 10,3 7078 14,9 13,3 16,6 1795
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 24,3 22,7 25,9 2743 39,2 34,1 44,2 359

Samtliga 2005-2007 30-64 & 16,6 15,8 17,4 8257 28,2 26,4 30,1 2236
Samtliga 2005-2007 65-844 4,1 3,3 4,9 2460 10,8 9,2 12,3 1534
Samtliga 2005-2007 Totalt 16,5 159 17,2 13460 23,5 22,2 24,8 4129
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 21,2 19,7 22,6 3093 28,7 24,1 33,2 378
Samtliga 2008-2009 30-64 ar 15 14,3 15,7 9881 28,1 26,4 29,9 2548
Samtliga 2008-2009 65-844r 4,8 4,1 5,5 3434 9,6 8,3 10,9 1967
Samtliga 2008-2009 Totalt 149 14,3 154 16408 21,9 20,7 23 4893
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 20 18,5 21,5 2646 31,7 26,6 36,7 326
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 13,3 12,6 14 8896 26,8 25 28,7 2170
Samtliga 2010-2011 65-844 4,6 3,9 5,2 3510 9,1 7,8 10,4 1898
Samtliga 2010-2011 Totalt 13,5 13 14,1 15052 21,1 19,9 22,4 4394
Samtliga 2012-2013 16-29 &r 17,6 16,1 19,1 2570 25,6 20,8 30,4 319
Samtliga 2012-2013 30-64 & 12,7 12 13,3 8786 26,9 25 28,8 2056
Samtliga 2012-2013 65-844r 5,3 4,6 6 3874 9,2 7,9 10,5 1858
Samtliga 2012-2013 Totalt 12,6 12 13,1 15230 20,5 19,3 21,8 4233
Samtliga 2014-2015 16-29 & 18,3 16,8 19,9 2264 20,1 15,8 24,3 338
Samtliga 2014-2015 30-64 & 10,7 10 11,3 8625 22,4 20,5 24,3 1887
Samtliga 2014-2015 65-84 ar 3 25 3,5 4205 8,3 7 95 1829
Samtliga 2014-2015 Totalt 11 10,5 11,5 15094 17,1 15,9 18,3 4054
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16-29 ar
30-64 &r
65-84 ar
Totalt

16-29 ar
30-64 &r
65-84 ar
Totalt

16-29 ar
30-64 &r
65-84 ar
Totalt

16-29 ar
30-64 &r
65-84 ar
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16-29 ar
30-64 &r
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16-29 &r
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16-29 ar
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Utan funktionsnedsattning
95 % KI

Andel
33,9
12,5
37,4
21,6
32,2
12,5
34,9

21
31,7
12,5
35,3
21,2
32,3
11,7
36,9
21,5
29,7
13,1
35,1
21,3
22,7
11,4
20,8
15,4
22,9
12,1
23,3
16,5
25,2
11,2
20,6
16,2
22,6
13,6
20,3

17
24,3
12,1
24,3
17,3
28,1
11,9
29,6
18,4
27,5
12,3
29,3
18,7
28,3
11,8
28,2
18,7
27,3
12,7
28,9
19,2
26,9
12,6
29,8
19,2

31,5
11,5
34,7
20,6
30,1
11,7
32,7
20,2
29,3
11,6
33,2
20,3
29,9
10,8
34,8
20,6
27,2
12,2
33,1
20,4
20,4
10,3
18,5
14,5
20,7
11,1
21,3
15,6
22,7
10,2
18,7
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12,5
18,5
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27,8
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26,6
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12
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11,9
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40
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22
34,7
12,7
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16,3
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13
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17,3
27,7
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22,5
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14,6
22,1
17,8

27
13,1
26,2
18,1
29,8
12,6
31,4
19,1
29,1

13
30,8
19,3

30
12,5
29,7
19,3

29
13,4
30,3
19,8
28,7
13,3
31,2
19,9

Med funktionsnedsattning
95 % KI

Antal svar Andel

1527
4531
1288
7346
1774
5474
1779
9027
1506
4948
1834
8288
1467
4758
1983
8208
1269
4604
2123
7996
1204
3744
1206
6154
1311
4390
1679
7380
1140
3996
1735
6871
1076
3960
1920
6956
961
3978
2102
7041
2731
8275
2494
13500
3085
9864
3458
16407
2646
8944
3569
15159
2543
8718
3903
15164
2230
8582
4225
15037

34,2
21,8
49,1
32,6

39

24
48,7
34,5
34,7
25,9

50
35,9
34,1
26,2
50,9
36,1
30,4
24,6
49,2
34,2
27,4
21,5
28,7
24,4
26,1

24
31,6
26,6
23,1
25,3
32,3
27,4
30,4
24,5
29,8

27
25,8
21,3
34,6
26,5

31
21,6

40
28,8
32,2

24
41,3
30,8
29,1
25,6

42
31,8
32,3
25,4
41,3
31,8
28,3

23
42,5
30,7

27,9
19,5
45,7
30,7
32,4
21,8
45,8
32,7

28
23,5

47

34
27,3
23,7
47,8
34,2
24,2
22,1

32,3
20,2
18,9
25,4
22,4
19,5
21,5
28,6
24,8
15,7
22,5
29,2
25,4
22,5
21,7
26,7

25
18,2
18,5
31,4
24,5
26,3
19,9
37,6
27,4
27,5
22,3
39,1
29,5
24,2
23,8
39,8
30,4
27,1
23,5

39
30,4
23,5
21,1
40,3
29,3

40,6

24
52,5
34,5
45,6
26,2
51,7
36,2
41,3
28,4

53
37,8

41
28,8

54

38
36,6
27,2
52,3
36,2
34,6
24,1

32
26,4
32,7
26,5
34,7
28,5
30,4

28
35,4
29,3
38,3
27,3
32,9
29,1
33,4
24,1
37,8
28,5
35,8
23,3
42,4
30,1
36,9
25,6
43,4
32,1
34,1
27,4
44,2
33,2
37,5
27,3
43,5
33,2
33,1
24,9
44,8
32,1

Antal svar
214
1291
840
2345
209
1454
1102
2765
198
1215
1060
2473
184
1163
1023
2370
209
1073
984
2266
147
960
723
1830
168
1097
890
2155
126
977
889
1992
131
892
861
1884
128
819
858
1805
361
2251
1563
4175
377
2551
1992
4920
324
2192
1949
4465
315
2055
1884
4254
337
1892
1842
4071



L3gt socialt deltagande

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 9,7 8,2 11,2 1538 14,4 9,7 19,1 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 11,2 10,3 12,1 4518 29 26,5 31,5 1274
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 28,1 25,6 30,6 1239 48,7 45,2 52,2 791
Kvinnor 2005-2007 Totalt 13,5 12,8 14,3 7295 34,2 32,2 36,1 2278
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 10,5 9,1 11,9 1773 12,3 7,8 16,7 209

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 12,1 11,2 12,9 5442 29,2 26,8 31,5 1433
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 27,9 25,8 30 1717 46 42,9 49 1037
Kvinnor 2008-2009 Totalt 14,2 13,5 15 8932 33,5 31,7 35,3 2679

Kvinnor 2010-2011 162934 9,9 8,4 11,4 1512 13,8 9 18,7 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 12,1 11,2 13 4943 27,9 25,3 30,4 1202
Kvinnor 2010-2011 65-84 ar 27,7 25,6 29,8 1761 43,5 40,4 46,6 993
Kvinnor 2010-2011 Totalt 14,2 13,5 15 8216 31,9 30,1 33,8 2393
Kvinnor 2012-2013 16-29 dr 11,6 9,9 13,2 1471 11,5 6,9 16,1 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 14,5 13,5 15,5 4760 30,3 27,7 33 1151
Kvinnor 2012-2013 65-84 ar 27,3 25,3 29,3 1903 43,8 40,7 46,9 970
Kvinnor 2012-2013 Totalt 16,2 15,4 17 8134 33 31,1 34,9 2307
Kvinnor 2014-2015 162934 8,1 6,6 9,6 1275 16,8 11,7 21,9 205
Kvinnor 2014-2015 30-64 ar 12,1 11,1 13 4594 30,2 27,5 33 1065
Kvinnor 2014-2015 65-84 ar 25 23,1 26,8 2051 43,7 40,5 46,8 933
Kvinnor 2014-2015 Totalt 13,7 12,9 14,4 7920 33,1 31,1 35,1 2203
Man 2005-2007 16-29 & 12,2 10,3 14 1210 13,2 7,7 18,7 145
Man 2005-2007 30-64 & 13,9 12,7 15 3716 31,4 28,4 34,3 944
Man 2005-2007 65-84 & 31,2 28,6 33,9 1176 51,5 47,8 55,3 688
Man 2005-2007 Totalt 15,9 14,9 16,8 6102 35,8 33,6 38,1 1777
Man 2008-2009 16-29 & 14,8 12,9 16,7 1306 17,4 11,6 23,2 165
Man 2008-2009 30-64 &r 15 13,9 16 4382 32 29,2 34,8 1074
Man 2008-2009 65-84 & 33,2 30,9 35,5 1619 45 41,6 48,3 843
Man 2008-2009 Totalt 17,6 16,8 18,5 7307 34,3 32,3 36,3 2082
Man 2010-2011 16-29 & 11,9 10 13,7 1138 18,2 11,5 25 125
Man 2010-2011 30-64 & 15,6 14,5 16,7 3980 35,2 32,1 38,2 960
Man 2010-2011 65-84 & 31,7 29,4 33,9 1677 47,5 44,1 50,8 850
Man 2010-2011 Totalt 17,2 16,3 18,1 6795 37,4 35,2 39,5 1935
Man 2012-2013 16-29 & 14,9 12,8 17 1086 15,1 9 21,3 132
Man 2012-2013 30-64 & 16,9 15,8 18,1 3975 33,4 30,3 36,5 880
Man 2012-2013 65-84 & 35,2 33 37,3 1876 45,4 41,9 48,8 816
Mén 2012-2013 Totalt 19,5 18,6 20,4 6937 35,1 32,9 37,3 1828
Man 2014-2015 16-29 & 12,5 10,4 14,5 972 19,3 12,5 26,2 127
Man 2014-2015 30-64 & 12,8 11,8 13,8 3976 28,3 25,2 31,5 800
Man 2014-2015 65-84 & 34,7 32,6 36,7 2049 52,2 48,8 55,6 816
Man 2014-2015 Totalt 16,6 15,8 17,5 6997 35,2 33 37,5 1743
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 11 9,8 12,1 2748 13,9 10,3 17,4 358

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 12,6 11,8 13,3 8234 30,1 28,2 32 2218
Samtliga 2005-2007 65-84 & 29,6 27,8 31,4 2415 50 47,4 52,5 1479
Samtliga 2005-2007 Totalt 14,7 14,1 15,3 13397 35 33,5 36,4 4055
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 12,7 11,5 13,9 3079 14,9 11,3 18,5 374
Samtliga 2008-2009 30-64 ar 13,5 12,9 14,2 9824 30,5 28,7 32,3 2507
Samtliga 2008-2009 65-84 &r 30,5 28,9 32 3336 45,5 43,3 47,8 1880
Samtliga 2008-2009 Totalt 16 15,4 16,5 16239 33,9 32,5 35,2 4761
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 10,9 9,7 12,1 2650 15,9 11,9 19,9 323
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 13,9 13,2 14,6 8923 31,5 29,5 33,5 2162
Samtliga 2010-2011 65-84 & 29,6 28,1 31,2 3438 45,3 43 47,6 1843
Samtliga 2010-2011 Totalt 15,7 15,1 16,3 15011 34,5 33,1 36 4328
Samtliga 2012-2013 16-29 &r 13,3 12 14,6 2557 13,3 9,6 17 318
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 15,8 15 16,5 8735 31,8 29,8 33,8 2031
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 31,2 29,7 32,6 3779 44,5 42,2 46,8 1786
Samtliga 2012-2013 Totalt 17,9 17,2 18,5 15071 34 32,5 354 4135
Samtliga 2014-2015 16-29 & 10,4 9,1 11,7 2247 17,9 13,8 22,1 332
Samtliga 2014-2015 30-64 & 12,4 11,7 13,1 8570 29,3 27,3 31,4 1865
Samtliga 2014-2015 65-84 & 29,7 28,3 31,1 4100 47,5 45,2 49,9 1749
Samtliga 2014-2015 Totalt 15,2 14,6 15,8 14917 34,1 32,6 35,6 3946
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Saknar praktiskt stod
Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar

Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 2 13 2,8 1542 5 2 79 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 ar 3,7 3,1 4,2 4526 9,6 8 11,2 1286
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 52 4 6,5 1252 8,5 6,6 10,4 815
Kvinnor 2005-2007 Totalt 3531 4 7320 8,7 7,6 9,9 2314
Kvinnor 2008-2009 16-29ar 2,3 1,6 3,1 1781 5 2 79 210
Kvinnor 2008-2009 30-64 & 3,4 2,9 3,9 5456 9,9 8,4 11,5 1445

Kvinnor 2008-2009 65-84 & 5,3 4,3 6,4 1740 9 7,3 10,7 1065
Kvinnor 2008-2009 Totalt 3,5 3,1 3,9 8977 9,1 8 10,2 2720
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 2,2 1,4 2,9 1515 8,3 4,4 12,1 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 4 3,5 4,6 4953 10,3 8,6 12 1205
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 5,2 4,2 6,3 1791 7,8 6,2 9,5 1023
Kvinnor 2010-2011 Totalt 3,8 3,4 4,2 8259 9,2 8 10,3 2426
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 2,4 1,6 3,1 1475 3,6 0,9 6,3 185
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 3,9 3,4 4,5 4764 11,1 9,3 12,9 1148
Kvinnor 2012-2013 65-84 & 4,7 3,7 5,6 1943 8,6 6,9 10,3 1002

Kvinnor 2012-2013 Totalt 3,7 3,3 4,1 8182 9,3 8,2 10,5 2335
Kvinnor 2014-2015 16-294r 3,3 2,4 4,3 1282 59 2,7 9,1 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 ar 3,7 3,2 4,3 4603 10,7 8,8 12,5 1074
Kvinnor 2014-2015 65-843ar 3,6 2,8 4,4 2104 6,8 52 84 963
Kvinnor 2014-2015 Totalt 36 3,2 4 7989 8,7 7,5 9,8 2246
Man 2005-2007 16-29 & 2,6 1,7 3,5 1214 6,6 2,6 10,6 148
Man 2005-2007 30-64 4 53 4,6 6 3724 10,1 8,1 12 954
Man 2005-2007 65-844& 64 5 7,8 1182 9,5 7,3 11,7 696
Man 2005-2007 Totalt 4,8 4,2 5,3 6120 9,5 8,2 10,9 1798
Man 2008-2009 16-29 & 3,1 2,2 4,1 1321 54 19 8,8 167
Man 2008-2009 30-64 & 4,9 4,2 5,5 4397 13 11 15 1086
Man 2008-2009 65-84 & 7,5 6,3 8,8 1636 99 79 11,9 869
Man 2008-2009 Totalt 48 4,4 5,3 7354 11,2 9,8 12,5 2122
Man 2010-2011 16-29 & 3,6 2,6 4,7 1144 7,5 29 12,1 127
Man 2010-2011 30-64 &r 6 52 6,7 3985 11,2 9,2 13,2 976
Mén 2010-2011 65-84 & 5,7 4,6 6,8 1695 9,1 7,2 11 868
Man 2010-2011 Totalt 53 48 5,9 6824 10,1 8,8 11,4 1971
Man 2012-2013 1629 & 2,3 1,4 3,1 1088 8,6 3,8 13,4 131
Mén 2012-2013 30-64 & 5,4 4,7 6,1 3984 11,8 9,6 13,9 893
Man 2012-2013 65-84 & 5,8 4,7 6,8 1889 8,1 6,2 9,9 833
Man 2012-2013 Totalt 4,7 4,2 5,2 6961 10,1 8,8 11,5 1857
Mén 2014-2015 16-29 & 3,8 2,6 5,1 979 9,8 4,7 14,9 129
Mén 2014-2015 30-64 & 5,1 4,4 5,7 3995 11,4 9,2 13,6 810
Man 2014-2015 65-84 & 5,2 4,2 6,1 2076 84 6,5 10,3 832
Man 2014-2015 Totalt 48 4,3 5,3 7050 10,1 8,7 11,6 1771
Samtliga 2005-2007 16-29 & 2,3 1,8 2,9 2756 5,7 33 8,1 361

Samtliga 2005-2007 30-64 & 4,5 4,1 4,9 8250 9,8 8,6 11 2240
Samtliga 2005-2007 65-84 &r 5,8 4,8 6,7 2434 9 7,5 104 1511
Samtliga 2005-2007 Totalt 4,2 3,8 4,5 13440 9,1 8,2 10 4112
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 2,7 2,2 3,3 3102 52 29 74 377
Samtliga 2008-2009 30-64 dr 4,2 3,8 4,6 9853 11,4 10,2 12,7 2531
Samtliga 2008-2009 65-844r 6,4 56 7,2 3376 9,4 8,1 10,7 1934
Samtliga 2008-2009 Totalt 4,2 3,9 4,5 16331 10,1 9,2 10,9 4842
Samtliga 2010-2011 16-293r 2,9 2,3 3,6 2659 7,9 5 10,8 325
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 5 4,6 5,5 8938 10,7 9,4 12 2181
Samtliga 2010-2011 65-84ar 5,5 4,7 6,2 3486 84 7,2 9,7 1891
Samtliga 2010-2011 Totalt 4,6 4,2 4,9 15083 9,6 8,7 10,5 4397
Samtliga 2012-2013 16-29 & 2,3 1,7 2,9 2563 6,1 34 8,7 316
Samtliga 2012-2013 30-64 dr 4,7 4,2 5,1 8748 11,4 10 12,8 2041
Samtliga 2012-2013 65-84dr 5,2 4,5 5,9 3832 84 7,1 9,6 1835
Samtliga 2012-2013 Totalt 4,2 3,9 4,5 15143 9,7 8,8 10,6 4192
Samtliga 2014-2015 16-29 & 3,6 2,8 4,4 2261 7,7 4,8 10,5 338
Samtliga 2014-2015 30-64dr 4,4 4 4,8 8598 11 9,6 12,4 1884
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 4,4 3,8 5 4180 7,6 6,3 8,8 1795
Samtliga 2014-2015 Totalt 4,2 3,9 4,5 15039 94 8,5 10,3 4017
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Krankande behandling

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 34,8 32,5 37,2 1543 42,4 35,7 49 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 23,6 22,4 24,9 4520 32,5 30 35,1 1285
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 6,1 48 74 1256 11,1 8,9 13,3 802
Kvinnor 2005-2007 Totalt 23,4 22,5 24,4 7319 26,2 24,4 28 2300
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 33,4 31,2 35,6 1781 45,8 39,1 52,6 211

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 20,8 19,7 21,9 5454 31,1 28,7 33,5 1447
Kvinnor 2008-2009 65-843r 6,4 53 7,6 1727 11,6 9,7 13,6 1028
Kvinnor 2008-2009 Totalt 21,5 20,7 22,4 8962 25,7 24 27,3 2686
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 34,3 31,9 36,7 1513 44,1 37,1 51 197
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 22,1 20,9 23,2 4950 32,8 30,2 35,5 1207
Kvinnor 2010-2011 65-843r 7,6 6,4 8,8 1787 12,8 10,7 14,8 1011
Kvinnor 2010-2011 Totalt 22,5 21,6 23,4 8250 26,7 25 28,5 2415

Kvinnor 2012-2013 16-29 & 32,8 30,4 35,2 1476 42,7 35,6 49,8 185
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 22,3 21,1 23,5 4761 34,9 32,1 37,7 1145
Kvinnor 2012-2013 65-843r 79 6,7 9,1 1935 13,6 11,4 15,7 990
Kvinnor 2012-2013 Totalt 22,2 21,3 23,1 8172 28,1 26,3 29,9 2320
Kvinnor 2014-2015 16-29 & 35,1 32,5 37,7 1282 46,6 39,9 53,4 210
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 21,1 20 22,3 4598 32 29,2 34,8 1072
Kvinnor 2014-2015 65-84& 6,9 5,8 8 2089 11,7 9,7 13,8 945
Kvinnor 2014-2015 Totalt 21,5 20,6 22,4 7969 26,9 25,1 28,7 2227
Madn 2005-2007 16-29 &r 24,1 21,7 26,5 1217 36,6 28,8 44,4 147
Mén 2005-2007 30-64 & 17,1 15,9 18,3 3729 26,9 24,1 29,7 952
Mén 2005-2007 65-84 & 6,3 5 7,7 1192 10,5 8,3 12,8 702
Man 2005-2007 Totalt 17,3 16,3 18,2 6138 22,7 20,8 24,7 1801
Madn 2008-2009 16-29 &r 22,6 20,4 24,9 1318 30,2 23,2 37,2 166
Mén 2008-2009 30-64 & 15,2 14,1 16,3 4391 25 22,4 27,5 1086
Mén 2008-2009 65-844r 54 4,3 6,4 1635 8,5 6,7 104 864
Man 2008-2009 Totalt 15,6 14,7 16,4 7344 20,5 18,7 22,2 2116
Madn 2010-2011 16-29 &r 22,6 20,1 25 1145 24 16,5 31,5 125
Mén 2010-2011 30-64 & 14,6 13,5 15,7 3996 27 24,2 29,8 968
Mén 2010-2011 65-84 & 48 3,8 5,8 1705 99 79 11,9 874
Man 2010-2011 Totalt 15,1 14,2 15,9 6846 21 19,2 22,8 1967
Madn 2012-2013 16-29 &r 21,1 18,7 23,6 1089 30,2 22,3 38,1 131
Mén 2012-2013 30-64 & 14,4 13,3 15,5 3990 24,2 21,4 27 891
Mén 2012-2013 65-84 & 58 4,7 6,8 1897 10,5 8,4 12,6 837
Man 2012-2013 Totalt 14,6 13,8 154 6976 20,3 18,5 22,1 1859
Mén 2014-2015 16-29 3r 20 17,5 22,6 978 22,6 154 29,8 130
Mén 2014-2015 30-64 & 14,8 13,7 15,9 3998 24,5 21,6 27,5 808
Mén 2014-2015 65-84 & 4,8 3,9 5,7 2072 88 6,9 10,7 826
Man 2014-2015 Totalt 14,2 13,4 15 7048 18,9 17,1 20,7 1764
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 29,3 27,6 31 2760 39,6 34,6 44,7 360

Samtliga 2005-2007 30-64 & 20,3 19,4 21,1 8249 29,8 27,9 31,7 2237
Samtliga 2005-2007 65-844 6,2 53 7,2 2448 10,9 9,3 12,4 1504
Samtliga 2005-2007 Totalt 20,3 19,6 21 13457 24,6 23,3 25,9 4101
Samtliga 2008-2009 16-29 & 27,9 26,3 29,5 3099 37,7 32,8 42,6 377
Samtliga 2008-2009 30-64 & 17,9 17,2 18,7 9845 28,1 26,4 29,9 2533
Samtliga 2008-2009 65-844 59 51 6,7 3362 10,3 8,9 11,6 1892
Samtliga 2008-2009 Totalt 18,5 17,9 19,1 16306 23,2 22 24,4 4802
Samtliga 2010-2011 16-29 & 28,2 26,5 29,9 2658 34,5 29,3 39,7 322
Samtliga 2010-2011 30-64 & 18,2 17,4 19 8946 29,9 28 31,9 2175
Samtliga 2010-2011 65-844 6,2 54 7 3492 11,5 10 12,9 1885
Samtliga 2010-2011 Totalt 18,7 18,1 19,4 15096 24 22,7 25,2 4382
Samtliga 2012-2013 16-29 & 26,8 25,1 28,5 2565 36,5 31,2 41,8 316
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 18,2 17,4 19 8751 29,8 27,8 31,8 2036
Samtliga 2012-2013 65-844 6,9 6,1 7,7 3832 12,2 10,7 13,7 1827
Samtliga 2012-2013 Totalt 18,3 17,7 18,9 15148 24,4 23,1 25,7 4179
Samtliga 2014-2015 16-29 & 27,2 25,4 29 2260 35,6 30,5 40,7 340
Samtliga 2014-2015 30-64 & 17,8 17 18,7 8596 28,5 26,5 30,6 1880
Samtliga 2014-2015 65-844 59 52 6,6 4161 10,4 9 11,8 1771
Samtliga 2014-2015 Totalt 17,8 17,2 18,4 15017 23,2 21,9 24,5 3991
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Radsla for att g& ut ensam

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 45,1 42,6 47,5 1542 41 34,5 47,6 214
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 35,4 34,1 36,8 4525 43,1 40,3 45,8 1277
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 42,8 40,1 45,5 1265 46,1 42,7 49,6 809
Kvinnor 2005-2007 Totalt 38,9 37,8 40 7332 43,9 41,9 45,9 2300
Kvinnor 2008-2009 16-29 ar 42,3 40 44,6 1778 48,9 42,1 55,6 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 &r 31,6 30,3 32,8 5480 40 37,5 42,5 1452
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 39,4 37,1 41,7 1760 47,4 44,4 50,4 1063
Kvinnor 2008-2009 Totalt 35,5 34,5 36,4 9018 43,5 41,7 45,4 2727
Kvinnor 2010-2011 16-29 &r 39,6 37,1 42 1512 38,8 32 45,6 196
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 28,8 27,6 30,1 4942 37,6 34,9 40,3 1203
Kvinnor 2010-2011 65-84 &r 37,9 35,6 40,1 1790 44,4 41,3 47,4 1010

Kvinnor 2010-2011 Totalt 33 32 34 8244 40,2 38,3 42,2 2409
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 37,4 34,9 39,9 1477 40,2 33,1 47,2 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 26,3 25,1 27,6 4764 38,1 35,3 40,9 1149
Kvinnor 2012-2013 65-84 &r 33,4 31,3 35,5 1950 38,2 35,2 41,3 993
Kvinnor 2012-2013 Totalt 30,3 29,3 31,3 8191 38,4 36,4 40,3 2328
Kvinnor 2014-2015 16-29 & 40,7 38 43,4 1281 45,5 38,7 52,2 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 28,5 27,2 29,8 4603 34,2 31,4 37 1076
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 35,6 33,5 37,6 2100 40,9 37,7 44 946
Kvinnor 2014-2015 Totalt 32,7 31,7 33,7 7984 38,1 36,1 40,1 2231
Madn 2005-2007 16-29a&r 7,5 6 9 1211 15,8 9,9 21,7 146
Mén 2005-2007 30644 7,2 6,4 8,1 3732 13,4 11,2 15,5 956
Mén 2005-2007 65-84 &r 12,2 10,4 14,1 1198 19,8 16,8 22,7 702
Man 2005-2007 Totalt 8 73 8,7 6141 15,6 14 17,3 1804
Madn 2008-2009 16-293r 79 6,4 9,3 1320 12,6 7,6 17,7 167
Mén 2008-2009 30644 84 7,6 9,2 4409 15,8 13,6 18 1089
Mén 2008-2009 65-84 &r 12 10,4 13,6 1661 15,9 13,5 18,3 873
Man 2008-2009 Totalt 88 82 94 7390 15,5 13,9 17 2129
Madn 2010-2011 16-293r 6,6 5,1 8 1141 11,2 5,7 16,7 125
Mén 2010-2011 30644 7,1 63 7,9 3989 13,5 11,4 15,7 974
Mén 2010-2011 65-84 &r 9 7,7 10,4 1713 15,2 12,8 17,6 874
Man 2010-2011 Totalt 7,3 6,7 79 6843 13,8 12,3 15,4 1973
Madn 2012-2013 16-29 3r 8 64 9,6 1087 7,9 3,3 12,5 131
Mén 2012-2013 30644 6,1 54 6,9 3992 14,3 12 16,6 894
Mén 2012-2013 65-84 & 89 7,6 10,2 1902 15,1 12,7 17,5 838
Man 2012-2013 Totalt 7,1 65 7,7 6981 13,8 12,2 154 1863
Mén 2014-2015 16293 74 58 9,1 978 6,5 2,3 10,8 130
Mén 2014-2015 30-64 & 6,2 54 6,9 4001 12,9 10,6 15,2 813
Mén 2014-2015 65-84 & 9,3 8,1 10,6 2082 17,1 14,5 19,7 830
Mén 2014-2015 Totalt 7,1 65 7,7 7061 13,5 11,9 15 1773
Samtliga 2005-2007 16-29 & 25,8 24,2 27,5 2753 29,2 24,5 33,9 360

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 20,9 20 21,8 8257 28,7 26,9 30,6 2233
Samtliga 2005-2007 65-84 & 28,4 26,6 30,2 2463 34,3 32 36,7 1511
Samtliga 2005-2007 Totalt 23,2 22,5 23,9 13473 30,6 29,2 32 4104
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 24,7 23,2 26,2 3098 30,1 25,4 34,7 379
Samtliga 2008-2009 30-64 & 19,7 18,9 20,5 9889 28,3 26,5 30 2541
Samtliga 2008-2009 65-84 & 26,1 24,6 27,6 3421 33,6 31,5 35,7 1936
Samtliga 2008-2009 Totalt 21,9 21,3 22,6 16408 30,2 29 31,5 4856
Samtliga 2010-2011 16-29 & 22,5 20,9 24,1 2653 25,6 20,8 30,3 321
Samtliga 2010-2011 30-64 & 17,8 17 18,6 8931 25,5 23,7 27,4 2177
Samtliga 2010-2011 65-84 & 23,8 22,4 25,2 3503 31 28,9 33 1884
Samtliga 2010-2011 Totalt 19,9 19,3 20,6 15087 27,4 26,1 28,8 4382
Samtliga 2012-2013 16-29 & 22,3 20,7 23,9 2564 24,2 19,5 28,9 317
Samtliga 2012-2013 30-64 & 15,9 15,2 16,7 8756 26,7 24,8 28,7 2043
Samtliga 2012-2013 65-84 & 21,5 20,2 22,7 3852 27,6 25,6 29,7 1831
Samtliga 2012-2013 Totalt 18,5 17,9 19,1 15172 26,8 25,4 28,1 4191
Samtliga 2014-2015 16-29 & 23,3 21,6 25 2259 27,5 22,7 32,2 339
Samtliga 2014-2015 30-64 ar 17 16,2 17,8 8604 24,3 22,3 26,2 1889
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 22,7 21,4 24 4182 30 27,9 32,2 1776
Samtliga 2014-2015 Totalt 19,5 18,9 20,2 15045 26,7 25,3 28,1 4004
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Vald eller hot om vald

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 10 8,5 11,5 1540 15,2 10,4 20,1 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 55 48 6,1 4517 7,4 6 8,9 1277
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 1,3 06 1,9 1254 2,5 14 3,6 804
Kvinnor 2005-2007 Totalt 59 53 6,4 7311 6,5 55 7,6 2294
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 9,3 79 10,6 1767 16,2 11,3 21,2 211

Kvinnor 2008-2009 30-643ar 4,5 3,9 5,1 5421 9,4 7,9 10,9 1424
Kvinnor 2008-2009 65-84 ar 1,5 09 2,1 1699 1,8 1 2,7 1004
Kvinnor 2008-2009 Totalt 52 4,7 5,6 8887 7,4 6,4 8,4 2639
Kvinnor 2010-2011 16-293r 8,8 7,3 10,2 1514 149 9,9 19,9 197
Kvinnor 2010-2011 30-64 ar 5 44 5,6 4929 8,1 6,5 9,6 1198
Kvinnor 2010-2011 65-84 ar 1,5 0,9 2 1773 1,8 1 2,6 1013

Kvinnor 2010-2011 Totalt 53 49 5,8 8216 6,5 55 7,5 2408
Kvinnor 2012-2013 16-293 7,5 6,2 8,9 1474 18,7 13,1 24,4 185
Kvinnor 2012-2013 30-644 5,3 4,6 5,9 4735 9,3 7,6 11 1137
Kvinnor 2012-2013 65-84 ar 1,8 1,2 24 1937 3,3 2,1 44 982
Kvinnor 2012-2013 Totalt 52 4,7 5,7 8146 8,2 7,1 9,3 2304
Kvinnor 2014-2015 16-293r 8,7 7,2 10,3 1273 146 9,8 19,4 206
Kvinnor 2014-2015 30-643r 54 4,8 6,1 4582 7,4 5,8 9 1066
Kvinnor 2014-2015 65-84 ar i3 08 1,8 2077 3,7 2,5 5 938
Kvinnor 2014-2015 Totalt 54 49 5,9 7932 7,1 6 8,2 2210
Man 2005-2007 16-29 & 14,7 12,7 16,7 1212 18 11,8 24,3 145
Man 2005-2007 30-64 & 4,9 4,2 5,6 3729 9,5 7,7 11,4 951
Man 2005-2007 65-84 &r 3 2 39 1193 2,7 1,5 3,9 699
Man 2005-2007 Totalt 7 64 7,6 6134 8,3 7 95 1795
Man 2008-2009 16-29 & 14,7 12,8 16,6 1310 18,6 12,7 24,6 166
Man 2008-2009 30-64 & 4,5 3,9 5,1 4382 8,1 6,5 9,8 1078
Man 2008-2009 65-84 & 2,3 1,6 3,1 1609 29 1,8 4 847
Man 2008-2009 Totalt 6,7 6,1 7,3 7301 7,8 6,6 8,9 2091
Man 2010-2011 16-29 & 11,7 9,9 13,6 1141 16,2 9,7 22,6 125
Man 2010-2011 3064 & 4,8 4,1 5,5 3985 9,5 7,7 11,4 967
Mén 2010-2011 65-84 &r 1,3 08 1,9 1701 3,8 2,5 5 865
Man 2010-2011 Totalt 6 54 6,6 6827 84 7,1 9,6 1957
Man 2012-2013 16-29 & 10,9 9,1 12,8 1085 16,6 10,2 23 131
Man 2012-2013 30-64 & 4,7 4,1 54 3972 7,1 54 8,8 890
Man 2012-2013 65-84 & 2,3 1,6 2,9 1892 2,5 1,5 3,6 836
Man 2012-2013 Totalt 58 53 64 6949 6,7 56 7,9 1857
Man 2014-2015 16-29 & 10,4 8,5 12,3 972 7,2 2,8 11,7 130
Man 2014-2015 30-64 & 4,5 3,8 5,1 3981 7,7 59 9,5 810
Man 2014-2015 65-84 &r 1,8 1,2 24 2057 2,6 1,5 3,6 826
Man 2014-2015 Totalt 54 49 59 7010 59 4,38 7 1766
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 12,4 11,2 13,6 2752 16,5 12,7 20,4 358

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 5,2 4,7 5,7 8246 84 7,3 9,6 2228
Samtliga 2005-2007 65-84 & 2,1 1,5 2,6 2447 2,6 1,8 3,4 1503
Samtliga 2005-2007 Totalt 6,4 6 6,9 13445 7,4 6,6 8,2 4089
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 12 10,9 13,2 3077 17,5 13,6 21,3 377
Samtliga 2008-2009 30-64 a&r 4,5 4,1 4,9 9803 88 7,7 9,9 2502
Samtliga 2008-2009 65-84 &r 19 14 24 3308 2,3 1,6 3 1851
Samtliga 2008-2009 Totalt 59 56 6,3 16188 7,6 6,8 8,3 4730
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 10,3 9,1 11,5 2655 15,5 11,6 19,5 322
Samtliga 2010-2011 30-644r 4,9 4,5 5,4 8914 8,8 7,6 10 2165
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 1,4 1 1,8 3474 2,7 2 3,4 1878
Samtliga 2010-2011 Totalt 57 53 6 15043 7,4 6,6 8,2 4365
Samtliga 2012-2013 16-293r 9,3 8,2 10,4 2559 17,7 13,5 21,9 316
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 5 45 5,5 8707 8,2 7 9,4 2027
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 2 16 2,5 3829 2,9 2,2 3,7 1818
Samtliga 2012-2013 Totalt 55 52 59 15095 7,5 6,7 8,3 4161
Samtliga 2014-2015 16293 9,6 8,4 10,8 2245 11,2 7,8 14,5 336
Samtliga 2014-2015 30-644r 4,9 4,5 5,4 8563 7,5 6,3 8,7 1876
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 1,6 1,2 1,9 4134 3,2 2,4 4 1764
Samtliga 2014-2015 Totalt 5,4 5 5,8 14942 6,5 58 7,3 3976
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Stillasittande fritid

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 10,2 8,7 11,8 1538 16,5 11,5 21,4 212
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 8,9 8,1 9,7 4508 21,8 19,5 24,1 1268
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 9,5 7,8 11,1 1244 38,2 34,8 41,6 781
Kvinnor 2005-2007 Totalt 93 8,6 10 7290 26,8 25 28,6 2261
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 9,3 8 10,7 1777 14 9,3 18,7 211

Kvinnor 2008-2009 30-64 &r 9,7 9 10,5 5455 20,9 18,8 23 1429
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 8 6,7 93 1724 35,7 32,8 38,6 1044
Kvinnor '2008-2009 Totalt 94 88 10 8956 25,5 23,9 27,2 2684
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 9,7 8,2 11,2 1513 16,4 11,2 21,5 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 3dr 10,2 9,4 11,1 4950 21,5 19,2 23,9 1190
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 7,2 6 84 1783 33,6 30,7 36,5 1005
Kvinnor 2010-2011 Totalt 9,6 8,9 10,2 8246 25,4 23,6 27,1 2393

Kvinnor 2012-2013 16294 9,4 7,9 10,9 1480 9,2 5 13,3 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 9,8 9 10,7 4777 22,1 19,7 24,5 1147
Kvinnor 2012-2013 65-84 &r 8,2 7 9,5 1949 29,6 26,8 32,5 985
Kvinnor 2012-2013 Totalt 9,4 8,8 10,1 8206 23,4 21,6 25,1 2318
Kvinnor 2014-2015 16-294& 9,9 8,3 11,6 1283 16,4 11,3 21,4 207
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 10,5 9,6 11,4 4590 24 21,4 26,5 1060
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 9,1 7,9 10,4 2050 37 33,9 40,1 922
Kvinnor 2014-2015 Totalt 10,1 9,4 10,8 7923 27,4 25,6 29,3 2189
Man 2005-2007 16-29 &r 13,3 11,4 15,2 1209 17,5 11,4 23,7 147
Man 2005-2007 30-64 &r 11,7 10,7 12,8 3718 24 21,3 26,7 946
Man 2005-2007 65-84 ar 7 55 84 1166 31,2 27,7 34,6 694
Man 2005-2007 Totalt 11,5 10,7 12,2 6093 25,6 23,6 27,6 1787
Man 2008-2009 16-29 3r 11,8 10 13,5 1312 13,8 8,6 19,1 165
Man 2008-2009 30-64 &r 13,1 12,1 14,1 4379 22,5 20 25 1075
Man 2008-2009 65-84ar 6,7 5,5 7,9 1643 26,7 23,8 29,7 846
Man 2008-2009 Totalt 11,8 11,1 12,6 7334 22,8 21 24,6 2086
Man 2010-2011 16-29 &r 11,1 9,3 12,9 1143 19 12,2 25,9 126
Man 2010-2011 30-64 &r 11,8 10,8 12,8 3986 25,5 22,7 28,2 969
Man 2010-2011 65-84 & 7,7 6,5 9 1724 26,7 23,8 29,7 866
Man 2010-2011 Totalt 11 10,2 11,7 6853 25,2 23,3 27,1 1961
Man 2012-2013 16-29 &r 11,8 9,9 13,8 1091 20,3 13,4 27,3 128
Man 2012-2013 30-64 &r 13,1 12,1 14,2 3987 22,8 20 25,6 878
Man 2012-2013 65-84 &r 8,2 7 95 1903 25,8 22,8 28,7 846
Man 2012-2013 Totalt 12 11,2 12,7 6981 23,5 21,6 25,5 1852
Man 2014-2015 16-29 &r 11,7 9,7 13,7 975 19,1 12,3 25,9 129
Man 2014-2015 30-64 &r 13,9 12,9 15 3988 25,6 22,6 28,6 804
Man 2014-2015 65-84ar 9,7 8,4 11 2058 31,2 28 34,3 833
Man 2014-2015 Totalt 12,6 11,9 13,4 7021 26,6 24,6 28,7 1766
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 11,8 10,6 13 2747 17 13,1 20,8 359

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 10,4 9,7 11 8226 22,9 21,1 24,6 2214
Samtliga 2005-2007 65-844r 8,3 7,2 9,4 2410 35 32,6 37,5 1475
Samtliga 2005-2007 Totalt 104 9,9 10,9 13383 26,2 24,9 27,6 4048
Samtliga 2008-2009 16-29 & 10,6 9,5 11,7 3089 13,9 104 17,4 376
Samtliga 2008-2009 30-64 ar 11,5 10,8 12,1 9834 21,7 20,1 23,3 2504
Samtliga 2008-2009 65-84 & 7,4 6,5 8,3 3367 31,8 29,7 33,9 1890
Samtliga 2008-2009 Totalt 10,6 10,1 11,1 16290 24,2 23 25,5 4770
Samtliga 2010-2011 16-29 & 10,4 9,3 11,6 2656 17,7 13,5 21,8 324
Samtliga 2010-2011 30-64 ar 11 10,4 11,7 8936 23,5 21,7 25,3 2159
Samtliga 2010-2011 65-843a 7,5 6,6 8,3 3507 30,5 28,4 32,5 1871
Samtliga 2010-2011 Totalt 10,3 9,8 10,8 15099 25,3 24 26,6 4354
Samtliga 2012-2013 16-29 & 10,7 9,5 11,8 2571 14,6 10,7 18,5 314
Samtliga 2012-2013 30-64 & 11,5 10,9 12,2 8764 22,5 20,6 24,3 2025
Samtliga 2012-2013 65-844ar 8,2 7,4 9,1 3852 27,8 25,8 29,9 1831
Samtliga 2012-2013 Totalt 10,7 10,2 11,2 15187 23,4 22,2 24,7 4170
Samtliga 2014-2015 16-29 &r 10,8 9,6 12,1 2258 17,6 13,6 21,7 336
Samtliga 2014-2015 30-64 ar 12,3 11,6 13 8578 24,7 22,8 26,7 1864
Samtliga 2014-2015 65-84 & 9,4 8,5 10,3 4108 34,3 32,1 36,5 1755
Samtliga 2014-2015 Totalt 11,4 10,9 11,9 14944 27,1 25,7 28,4 3955
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Daglig rokning

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 13,1 11,4 14,7 1544 21 15,6 26,5 212
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 16,5 15,4 17,6 4532 25,5 23,1 27,9 1287
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 11,1 9,4 12,8 1270 12,7 10,5 15 820
Kvinnor 2005-2007 Totalt 14,8 14 15,6 7346 20,7 19 22,3 2319
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 10,8 9,4 12,2 1777 13,3 8,7 17,9 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 dr 13,9 13 14,8 5476 22 19,8 24,1 1453
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 10,4 9 11,9 1743 12 10 13,9 1076
Kvinnor 2008-2009 Totalt 12,6 11,9 13,3 8996 17,5 16,1 19 2741
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 11,7 10 13,3 1494 19,7 14,1 25,2 196
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 12 11,1 12,9 4943 21,1 18,8 23,4 1209
Kvinnor 2010-2011 65-84 &r 10 8,6 11,4 1805 10,9 9 12,8 1029
Kvinnor 2010-2011 Totalt 11,6 10,9 12,3 8242 17,2 15,7 18,7 2434
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 11,1 9,5 12,7 1483 18,1 12,6 23,6 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 10,6 9,7 11,5 4790 18,1 15,9 20,4 1158
Kvinnor 2012-2013 65-84 &r 10,1 8,8 11,5 1971 13,2 11,1 15,3 1009
Kvinnor 2012-2013 Totalt 10,6 9,9 11,3 8244 16,3 14,9 17,8 2353

Kvinnor 2014-2015 16-293 9,1 7,6 10,7 1289 14,3 9,6 19 210
Kvinnor 2014-2015 30-64 &r 9,9 9 10,7 4624 18,5 16,2 20,8 1082
Kvinnor 2014-2015 65-84 ar 10,4 9,1 11,7 2114 14,4 12,2 16,6 977
Kvinnor 2014-2015 Totalt 98 9,1 10,5 8027 16,5 15 18 2269
Man 2005-2007 162934 8,4 6,8 9,9 1213 8,2 3,7 12,6 146
Man 2005-2007 30-64 & 12,6 11,6 13,7 3738 21,4 18,8 24 956
Man 2005-2007 65-84 &r 99 8,2 11,6 1201 12 9,6 14,4 718
Man 2005-2007 Totalt 11,2 10,4 12 6152 17,1 15,3 18,8 1820
Man 2008-2009 16-294& 8,1 6,7 9,6 1317 13,5 8,3 18,7 165
Man 2008-2009 30-64 & 11,3 10,4 12,2 4391 20,5 18,1 22,9 1090
Man 2008-2009 65-84 &r 9,7 8,3 11,1 1658 9,2 7,3 11,1 873
Man 2008-2009 Totalt 10,3 9,6 11 7366 16,1 14,6 17,7 2128
Man 2010-2011 16294 7,6 6,1 9,1 1138 13,2 7,3 19,1 125
Mén 2010-2011 30-64 & 10,9 10 11,9 3976 19,3 16,9 21,8 972
Mén 2010-2011 65-84 ar 10 8,6 11,4 1729 11,2 9,1 13,3 887
Man 2010-2011 Totalt 99 9,2 10,7 6843 16 14,4 17,6 1984
Man 2012-2013 16-2934& 7,1 5,6 8,6 1095 10,8 5,5 16 132
Man 2012-2013 30-64 & 10,7 9,7 11,6 4004 18,2 15,7 20,8 893
Man 2012-2013 65-84 4 9,7 8,3 11 1918 10,9 8,8 13 853
Man 2012-2013 Totalt 9,6 8,9 10,3 7017 14,8 13,2 16,4 1878
Man 2014-2015 16-29 &r 59 44 7,4 982 8,9 4 13,8 130
Mén 2014-2015 30644 8,8 7,9 09,6 4015 15,8 13,3 18,3 817
Man 2014-2015 65-84 & 7,6 6,4 8,7 2099 10,4 8,4 12,5 851
Man 2014-2015 Totalt 79 7,2 8,5 7096 13 11,5 14,6 1798
Samtliga 2005-2007 16-29 & 10,7 9,5 11,8 2757 15 11,3 18,7 358

Samtliga 2005-2007 30-64 & 14,5 13,8 15,3 8270 23,5 21,8 25,3 2243
Samtliga 2005-2007 65-84 & 10,5 9,3 11,7 2471 12,4 10,8 14,1 1538
Samtliga 2005-2007 Totalt 13 12,4 13,6 13498 19 17,8 20,2 4139
Samtliga 2008-2009 16-29 & 9,4 8,4 10,5 3094 13,4 10 16,8 377
Samtliga 2008-2009 30-64 & 12,6 11,9 13,2 9867 21,2 19,7 22,8 2543
Samtliga 2008-2009 65-84 & 10,1 9,1 11,1 3401 10,7 94 12,1 1949
Samtliga 2008-2009 Totalt 11,4 10,9 11,9 16362 16,9 15,8 17,9 4869
Samtliga 2010-2011 16-29 4 9,6 8,4 10,7 2632 16,6 12,5 20,6 321
Samtliga 2010-2011 30-64 & 11,5 10,8 12,1 8919 20,2 18,5 21,9 2181
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 10 9 11 3534 11 9,6 12,4 1916
Samtliga 2010-2011 Totalt 10,8 10,3 11,2 15085 16,6 15,5 17,7 4418
Samtliga 2012-2013 16-29 ar 9 79 10,1 2578 14,4 10,6 18,3 318
Samtliga 2012-2013 30-64 & 10,6 10 11,3 8794 18,2 16,5 19,9 2051
Samtliga 2012-2013 65-844r 9,9 9 10,8 3889 12,2 10,7 13,6 1862
Samtliga 2012-2013 Totalt 10,1 9,6 10,6 15261 15,6 14,5 16,7 4231
Samtliga 2014-2015 16-294& 7,4 6,4 8,5 2271 11,8 8,4 15,3 340
Samtliga 2014-2015 30-644 9,3 8,7 9,9 8639 17,2 15,5 18,9 1899
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 9 81 99 4213 12,6 11,1 14,1 1828
Samtliga 2014-2015 Totalt 88 84 9,3 15123 14,9 13,8 16 4067
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Alder

16-29 &r
30-64 &r
65-84 &r
Totalt

16-29 &r
30-64 &r
65-84 ar
Totalt

16-29 &r
30-64 &r
65-84 &r
Totalt

16-29 &r
30-64 &r
65-84 &r
Totalt

16-29 &r
30-64 ar
65-84 ar
Totalt

16-29 &r
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65-84 &r
Totalt
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16-29 &r
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Utan funktionsnedsattning
95 % KI

Andel
5,2
10,6
12,4
9,6
4,3
10,7
11,6
9,3
53
11,9
13,8
10,6
5,5
12,7
13,6
11,1
5,9
12,3
14
11,2
51
12
10,1
10,1
4,7
13,7
11,8
11,2
5,6
13,9
11,4
11,4

14,8
13,6
12,8

6,8
14,6
15,2
12,8

5,2
11,3
11,3

9,9

4,5
12,3
11,7
10,3

12,9
12,6

6,7
13,8
13,6

12

6,4
13,5
14,6

12

4,1
9,7
10,6

3,4
9,9
10
8,7
4,1
11
12,2

4,3
11,7
12,1
10,4

4,6
11,4
12,5
10,5

3,9
10,9

8,4

9,3

3,6
12,7
10,3
10,5

4,3
12,8

10,6
6,1
13,7
12
12,1
5,2
13,5
13,6
12,1
4,3
10,6
10,1
9,3
3,8
11,6
10,6
9,8

12,2
11,5
10,5

5,7
13,1
12,5
11,5

53
12,8
13,5
11,5

6,3
11,5
14,3
10,3

5,3
11,5
13,1

9,9

6,4
12,8
15,4
11,3

6,7
13,6
15,2
11,8

7,2
13,3
15,6
11,9

6,3

13
11,8
10,8

5,8
14,8
13,4

12

6,9
14,9
12,9
12,1

9,3
15,9
15,1
13,6

8,4
15,7
16,8
13,6

12
12,6
10,4

5,3
12,9
12,8
10,8

13,6
13,7
11,5

7,6
14,5
14,7
12,5

7,4
14,2
15,7
12,6

Med funktionsnedsattning
95 % KI

Antal svar Andel

1526
4487
1236
7249
1758
5433
1718
8909
1497
4910
1753
8160
1463
4718
1905
8086
1253
4493
1990
7736
1197
3731
1178
6106
1312
4390
1643
7345
1133
3991
1699
6823
1077
3968
1877
6922
956
3926
2010
6892
2723
8218
2414
13355
3070
9823
3361
16254
2630
8901
3452
14983
2540
8686
3782
15008
2209
8419
4000
14628

10,3
22,7
24,2

22
10,2
21,2
21,5
20,3
11,4
26,7
26,9

25
10,6

24
24,8
22,8
11,5

23
26,9
22,8

16,7
12,9
14,6
6,5
20,9
18,4
18,5
8,8
21,5
22,2
20,3
7,9
24,5
22
21,6
7,9
21,3
21,5
19,5
9,2
19,8
19,1
18,5
8,2
21,1
20,1
19,4
10,1
24,1
24,7
22,7
9,2
24,2
23,5
22,2
9,8
22,2
24,4
21,3

6,2
20,4
21,2
20,3

19,1
19
18,8

24,2
24,1
23,3
6,1
21,5
22,1
21,1
7,1
20,5
24,1
21,1
3,6
14,4
10,4
13
2,7
18,5
15,8
16,8
3,8
18,9
19,5
18,5
3,3
21,6
19,2
19,7
3,2
18,4
18,7
17,7
6,2
18,2
17,1
17,3
5,4
19,5
18,3
18,3

22,2
22,8
21,5

22,3
21,6
20,9
6,6
20,3
22,4
20

14,4

25
27,1
23,7
14,3
23,3

24
21,8
15,8
29,2
29,6
26,8

15
26,4
27,6
24,5
15,8
25,6
29,8
24,6
12,4
19,1
15,4
16,3
10,3
23,3

21
20,1
13,7

24

25
22,1
12,5
27,3
24,8
23,5
12,5
24,1
24,3
21,4
12,2
21,5
21,1
19,7
11,1
22,7
21,9
20,5
13,4
25,9
26,7

24
12,4
26,1
25,5
23,5

13
24,1
26,4
22,6

Antal svar
209
1273
796
2278
203
1433
1055
2691
197
1185
1002
2384
182
1130
975
2287
205
1056
929
2190
147
952
706
1805
163
1093
874
2130
127
968
872
1967
131
881
839
1851
128
797
832
1757
356
2225
1502
4083
366
2526
1929
4821
324
2153
1874
4351
313
2011
1814
4138
333
1853
1761
3947



L3gt intag av frukt och grént

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antalsvar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 23,2 21,1 25,3 1547 34 27,6 40,3 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 13,3 12,4 14,3 4541 19,7 17,5 21,9 1289
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 14,4 12,5 16,4 1281 17,9 15,3 20,6 829
Kvinnor 2005-2007 Totalt 15,8 15 16,7 7369 20,5 18,9 22,2 2331
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 22,7 20,7 24,6 1782 28,6 22,5 34,6 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 11,8 11 12,7 5483 19,9 17,9 22 1455
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 13,6 12 15,2 1768 21,6 19,2 24,1 1087
Kvinnor 2008-2009 Totalt 14,7 14 15,5 9033 21,4 19,8 22,9 2754
Kvinnor 2010-2011 16-29 &r 24,3 22,1 26,4 1520 32,8 26,3 39,3 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 13,7 12,8 14,7 4982 20,8 18,5 23 1214
Kvinnor 2010-2011 65-84 &r 12,9 11,4 14,5 1826 20,2 17,7 22,6 1044
Kvinnor 2010-2011 Totalt 16,2 15,4 16,9 8328 21,8 20,2 23,5 2456
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 22,4 20,3 24,5 1483 28,8 22,3 35,3 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 12,5 11,5 13,4 4795 20,7 18,3 23 1165
Kvinnor 2012-2013 65-84 &r 14,2 12,7 15,8 1979 20,9 18,4 23,4 1021
Kvinnor 12012-2013 Totalt 15,2 144 16 8257 21,6 20 23,3 2372

Kvinnor 2014-2015 16-29 &r 24,8 22,4 27,2 1291 31,6 25,3 37,9 210
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 14,3 13,3 15,3 4631 21,5 19 23,9 1083
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 13,6 12,1 15,1 2126 21,5 18,9 24,1 980
Kvinnor 2014-2015 Totalt 16,6 15,8 17,4 8048 22,9 21,1 24,6 2273
Madn 2005-2007 16-29 &r 44 41,2 46,8 1216 46,2 38,1 54,3 147
Mén 2005-2007 30-64 &r 32,6 31,1 34,1 3748 40,8 37,6 43,9 959
Mén 2005-2007 65-84 &r 26,5 24 29 1202 34 30,5 37,4 721
Mén 2005-2007 Totalt 34,5 33,3 35,6 6166 39,1 36,9 41,4 1827
Mén 2008-2009 16-29 &r 40,5 37,9 43,2 1320 43,3 35,8 50,8 166
Madn 2008-2009 30-64 & 29,8 28,4 31,1 4404 39,4 36,5 42,3 1093
Madn 2008-2009 65-84 &r 27,2 25 29,3 1665 34,8 31,6 38 878
Mén 2008-2009 Totalt 32 31 33,1 7389 38,4 36,4 40,5 2137
Mén 2010-2011 16-29 &r 39,6 36,8 42,4 1148 44,7 36 53,4 126
Mén 2010-2011 30-64 & 30,5 29,1 31,9 4003 42,3 39,2 45,4 981
Mén 2010-2011 65-84 & 25,8 23,8 27,9 1734 37,5 34,3 40,6 888
Mén 2010-2011 Totalt 32,1 31 33,2 6885 40,9 38,8 43,1 1995
Mén 2012-2013 16-29 &r 39 36,1 41,8 1094 44,5 359 53 130
Madn 2012-2013 30-64 & 31,9 30,5 33,4 4008 40,1 36,9 43,4 897
Mén 2012-2013 65-84 &r 27,6 25,6 29,6 1919 31,3 28,2 34,4 857
Mén 2012-2013 Totalt 32,9 31,8 34 7021 37,6 35,5 39,8 1884
Mén 2014-2015 16-29 &r 42,2 39,1 45,3 980 51,7 43,1 60,2 130
Mén 2014-2015 30-64 &r 33,4 32 34,9 4018 38,5 35,1 41,8 816
Mén 2014-2015 65-84 &r 27,4 25,5 29,3 2105 30,5 27,4 33,6 856
Madn 2014-2015 Totalt 34,4 33,3 35,5 7103 37,5 35,2 39,7 1802
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 33,9 32,1 35,6 2763 39,7 34,7 44,8 360

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 23,3 22,3 24,2 8289 29,8 28 31,7 2248
Samtliga 2005-2007 65-84 ar 20,1 18,5 21,7 2483 25,1 23 27,3 1550
Samtliga 2005-2007 Totalt 25,3 24,6 26 13535 29,3 27,9 30,6 4158
Samtliga 2008-2009 16-29 & 31,8 30,1 33,4 3102 36,2 31,3 41 378
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 21 20,2 21,8 9887 29,4 27,6 31,2 2548
Samtliga 2008-2009 65-84 & 20,2 18,8 21,5 3433 27,4 25,4 29,3 1965
Samtliga 2008-2009 Totalt 23,5 22,9 24,2 16422 29,4 28,1 30,7 4891
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 32,2 30,4 34 2668 38,5 33,2 43,8 324
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 22,3 21,4 23,1 8985 31,5 29,6 33,5 2195
Samtliga 2010-2011 65-84 & 19,2 17,9 20,5 3560 28 26 30 1932
Samtliga 2010-2011 Totalt 24,2 23,5 24,9 15213 31,1 29,7 32,4 4451
Samtliga 2012-2013 16-29 & 30,9 29,1 32,7 2577 36,5 31,2 41,8 316
Samtliga 2012-2013 30-64 & 22,5 21,6 23,3 8803 29,9 27,9 31,9 2062
Samtliga 2012-2013 65-84 & 20,7 19,4 22 3898 25,7 23,7 27,6 1878
Samtliga 2012-2013 Totalt 24,2 23,6 24,9 15278 29,2 27,8 30,5 4256
Samtliga 2014-2015 16-29 & 33,9 31,9 35,8 2271 40,9 35,6 46,1 340
Samtliga 2014-2015 30-64 & 24,2 23,3 25,1 8649 29,4 27,3 31,4 1899
Samtliga 2014-2015 65-84 & 20,4 19,2 21,6 4231 25,6 23,6 27,6 1836
Samtliga 2014-2015 Totalt 25,7 25 26,4 15151 29,6 28,2 31 4075
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Riskkonsument av alkohol

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 29,6 27,4 31,9 1546 27,2 21,2 33,2 211
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 12 11 12,9 4535 11,1 9,4 12,8 1290
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 3,7 2,6 4,7 1270 2,2 1,2 3.2 821
Kvinnor 2005-2007 Totalt 14,8 14 15,6 7351 96 8,4 10,8 2322
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 30,2 28 32,3 1783 32,4 26,1 38,7 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 dr 11,8 10,9 12,6 5488 10,5 8,9 12,1 1459
Kvinnor 2008-2009 65-843r 29 2,1 3,7 1767 2,9 19 3,9 1088
Kvinnor 2008-2009 Totalt 14,8 14 15,5 9038 9,8 8,7 11 2759
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 26,8 24,6 29 1520 33,3 26,8 39,9 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 11,4 10,5 12,2 490 95 7,8 11,2 1210
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 4,3 3,4 5.2 1820 4 2,8 52 1041
Kvinnor 2010-2011 Totalt 13,9 13,1 14,6 8300 10,1 8,9 11,2 2449
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 27,1 24,8 29,4 1484 28,7 22,2 35,2 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 10 9,1 10,8 4802 11,9 10 13,7 1163
Kvinnor 2012-2013 65-843r 44 3,5 5,3 1982 4,5 3,2 5,8 1018
Kvinnor 2012-2013 Totalt 13,1 12,3 13,8 8268 11,1 9,8 12,3 2368

Kvinnor 2014-2015 16-29 ar 23,5 21,2 25,8 1290 24,8 19 30,7 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 ar 11,1 10,2 12 4636 10,7 8,9 12,6 1084
Kvinnor 2014-2015 65-84 ar 6,1 51 7,1 2124 6,1 46 7,6 975
Kvinnor 2014-2015 Totalt 12,9 12,2 13,7 8050 11 9,7 12,3 2268
Man 2005-2007 16-29 &r 36,7 34 39,4 1212 31,7 24,2 39,2 147
Man 2005-2007 30-64 ar 21,8 20,5 23,1 3740 15,8 13,5 18,1 958
Man 2005-2007 65-84 ar 8 65 9,6 1199 7 52 8,9 715
Man 2005-2007 Totalt 23,4 22,4 24,5 6151 14,6 13 16,3 1820
Man 2008-2009 16-29 &r 35,9 33,3 38,5 1324 40,9 33,4 48,3 167
Man 2008-2009 30-64 & 18,7 17,5 19,8 4413 21,1 18,7 23,6 1097
Man 2008-2009 65-84 &r 8,4 7,1 9,7 1671 79 6,1 9,7 885
Man 2008-2009 Totalt 21,4 20,4 22,3 7408 19,3 17,6 20,9 2149
Man 2010-2011 16-29 & 34,9 32,1 37,6 1144 30,5 22,5 38,5 127
Mén 2010-2011 30-64 &r 20,2 18,9 21,4 4007 18,7 16,3 21,2 979
Mén 2010-2011 65-84 &r 8,3 7 96 1732 84 6,6 10,2 889
Man 2010-2011 Totalt 22 21 23 6883 16,5 14,9 18,2 1995
Man 2012-2013 16-29 &r 28,9 26,3 31,6 1098 42 33,6 50,4 132
Man 2012-2013 30-64 ar 19 17,8 20,2 4012 20,6 18 23,3 901
Man 2012-2013 65-84 & 9,8 8,5 11,2 1923 96 7,6 11,6 858
Man 2012-2013 Totalt 19,9 19 20,8 7033 19,5 17,7 21,2 1891
Man 2014-2015 16-29 & 26,2 23,5 29 983 24,3 17 31,7 130
Man 2014-2015 30-64 & 19,4 18,2 20,6 4017 15,2 12,7 17,6 821
Man 2014-2015 65-84 & 10,4 09,1 11,7 2100 10,5 8,5 12,6 854
Man 2014-2015 Totalt 19,4 18,5 20,3 7100 14,8 13,2 16,4 1805
Samtliga 2005-2007 16-29 & 33,2 31,5 35 2758 29,3 24,6 34,1 358

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 17 16,2 17,8 8275 13,4 12 14,8 2248
Samtliga 2005-2007 65-844 57 4,8 6,6 2469 4,3 3,3 54 1536
Samtliga 2005-2007 Totalt 19,2 18,5 19,8 13502 12 11 12,9 4142
Samtliga 2008-2009 16-29 & 33,1 31,4 34,8 3107 36,8 31,9 41,7 379
Samtliga 2008-2009 30-64 & 15,3 14,6 16 9901 15,7 14,3 17,1 2556
Samtliga 2008-2009 65-844r 56 4,8 6,4 3438 5,1 41 6,1 1973
Samtliga 2008-2009 Totalt 18,1 17,5 18,7 16446 14,3 13,3 15,3 4908
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 31 29,2 32,7 2664 32 269 37 325
Samtliga 2010-2011 30-64 & 15,8 15,1 16,6 8967 14,1 12,7 15,6 2189
Samtliga 2010-2011 65-84dr 6,2 5,4 7 3552 6 49 71 1930
Samtliga 2010-2011 Totalt 18 17,4 18,6 15183 13,2 12,2 14,2 4444
Samtliga 2012-2013 16-29 ar 28 26,3 29,8 2582 35,3 30,1 40,6 319
Samtliga 2012-2013 30-64 & 14,6 13,9 15,3 8814 16 14,5 17,6 2064
Samtliga 2012-2013 65-84 ar 7 62 79 3905 6,8 5,7 8 1876
Samtliga 2012-2013 Totalt 16,5 16 17,1 15301 15 14 16,1 4259
Samtliga 2014-2015 16-29 & 24,9 23,2 26,7 2273 24,6 20 29,2 339
Samtliga 2014-2015 30-64 & 15,4 14,6 16,1 8653 12,8 11,3 14,3 1905
Samtliga 2014-2015 65-843dr 8,2 7,4 9 4224 8,1 69 94 1829
Samtliga 2014-2015 Totalt 16,2 15,7 16,8 15150 12,7 11,7 13,8 4073
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Bra eller mycket bra halsa

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 81,1 79,1 83 1539 59,3 52,6 65,9 211
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 77,9 76,6 79,1 4489 32,5 30 35,1 1278
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 66 63,4 68,6 1255 27 24 30 822
Kvinnor 2005-2007 Totalt 76,7 75,7 77,7 7283 33,3 31,3 35,2 2311
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 84,6 82,9 86,2 1776 67,9 61,6 74,2 211

Kvinnor 2008-2009 30-64 3r 80,6 79,6 81,7 5442 34,7 32,3 37,2 1430
Kvinnor 2008-2009 65-84 ar 66 63,8 68,3 1744 28,5 25,8 31,2 1083
Kvinnor 2008-2009 Totalt 79,2 78,3 80 8962 35,7 33,9 37,5 2724
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 84,1 82,2 85,9 1508 63,8 57,1 70,6 196
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 82 80,9 83,1 4915 37 34,3 39,8 1203
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 69,5 67,3 71,6 1787 27 24,3 29,7 1032
Kvinnor 2010-2011 Totalt 80,3 79,5 81,2 8210 36,2 34,3 38,2 2431

Kvinnor 2012-2013 16-29 &r 82,3 80,3 84,2 1473 65,3 58,5 72,2 183
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 80,2 79,1 81,4 4739 36,5 33,7 39,3 1154
Kvinnor 2012-2013 65-84 ar 71,1 69,1 73,2 1940 29 26,2 31,8 996
Kvinnor 2012-2013 Totalt 79 78,1 79,9 8152 37 35 38,9 2333
Kvinnor 2014-2015 16-29 &r 81,5 79,3 83,6 1280 64,9 58,4 71,4 208
Kvinnor 2014-2015 30-64 3r 81,3 80,1 82,4 4593 40,6 37,7 43,5 1074
Kvinnor 2014-2015 65-84 ar 73 71,1 74,9 2081 29,6 26,7 32,5 958
Kvinnor 2014-2015 Totalt 79,7 78,8 80,6 7954 40 38 42,1 2240
Man 2005-2007 16-29 &r 85,6 83,6 87,6 1209 68,5 61 76 148
Man 2005-2007 30-64 &r 80,5 79,3 81,8 3711 40,9 37,7 44 944
Man 2005-2007 65-84 & 71,4 68,9 74 1194 29,8 26,4 33,1 711
Man 2005-2007 Totalt 80,5 79,5 81,5 6114 40,2 37,9 42,4 1803
Man 2008-2009 16-29 &r 87,4 85,6 89,1 1318 67,7 60,6 74,8 167
Man 2008-2009 30-64 ar 81 79,8 82,2 4382 42,1 39,1 45 1087
Man 2008-2009 65-84 & 71,7 69,5 73,9 1646 34,8 31,6 37,9 874
Man 2008-2009 Totalt 81,2 80,3 82,1 7346 42,8 40,7 44,9 2128
Man 2010-2011 16-29 & 90,1 88,3 91,8 1144 80,5 73,6 87,4 128
Man 2010-2011 30-64 ar 82 80,8 83,2 3981 42,4 39,2 45,5 966
Mén 2010-2011 65-84 &r 72,9 70,8 75 1697 32,8 29,7 35,9 871
Man 2010-2011 Totalt 82,6 81,7 83,5 6822 43,4 41,2 45,6 1965
Man 2012-2013 16-29 &r 86,3 84,2 88,3 1085 74,7 67,1 82,3 125
Man 2012-2013 30-64 &r 81,6 80,4 82,8 3980 47,2 44 50,5 893
Man 2012-2013 65-84 & 75,1 73,2 77,1 1890 34,1 30,9 37,3 840
Man 2012-2013 Totalt 81,6 80,7 82,6 6955 46 43,7 48,2 1858
Man 2014-2015 16-29 &r 86,7 84,6 88,8 977 73,9 66,4 81,5 129
Mén 2014-2015 30-64 ar 82 80,8 83,2 3996 49,9 46,4 53,3 816
Man 2014-2015 65-84 & 75,1 73,3 77 2081 38,2 34,9 41,5 838
Man 2014-2015 Totalt 81,9 81 82,8 7054 49,1 46,8 51,4 1783
Samtliga 2005-2007 16-29 & 83,4 82 84,8 2748 63,6 58,7 68,6 359

Samtliga 2005-2007 30-64 & 79,2 78,4 80,1 8200 36,5 34,5 38,5 2222
Samtliga 2005-2007 65-84 & 68,6 66,7 70,4 2449 28,2 26 30,5 1533
Samtliga 2005-2007 Totalt 78,6 77,9 79,3 13397 36,5 35 38 4114
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 86 84,8 87,2 3094 67,8 63,1 72,5 378
Samtliga 2008-2009 30-64 & 80,8 80 81,6 9824 38,3 36,4 40,2 2517
Samtliga 2008-2009 65-84 &r 68,8 67,2 70,3 3390 31,2 29,2 33,3 1957
Samtliga 2008-2009 Totalt 80,2 79,6 80,8 16308 39 37,7 40,4 4852
Samtliga 2010-2011 16-29 & 87,2 85,9 88,4 2652 719 67 76,8 324
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 82 81,2 82,8 8896 39,7 37,6 41,8 2169
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 71,1 69,6 72,6 3484 29,6 27,6 31,7 1903
Samtliga 2010-2011 Totalt 81,5 80,9 82,1 15032 39,7 38,2 41,1 4396
Samtliga 2012-2013 16-29 & 84,3 82,9 85,8 2558 69,9 64,8 75 308
Samtliga 2012-2013 30-64 & 80,9 80,1 81,7 8719 41,6 39,5 43,7 2047
Samtliga 2012-2013 65-84 & 73,1 71,7 74,5 3830 31,4 29,2 33,5 1836
Samtliga 2012-2013 Totalt 80,4 79,7 81 15107 41,2 39,7 42,7 4191
Samtliga 2014-2015 16-29 & 84,2 82,7 85,7 2257 69 64,1 74 337
Samtliga 2014-2015 30-64 &r 81,7 80,8 82,5 8589 44,9 42,7 47,2 1890
Samtliga 2014-2015 65-84 & 74,1 72,7 75,4 4162 33,5 31,3 35,7 1796
Samtliga 2014-2015 Totalt 80,8 80,2 81,4 15008 44,2 42,7 45,8 4023
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Dalig eller mycket dalig hélsa

Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 ar 2 1,3 2,7 1539 13 8,5 17,5 211
Kvinnor 2005-2007 30-64 ar 2,1 1,7 2,5 4489 30 27,4 32,5 1278
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 1,6 0,9 2,3 1255 24,7 21,7 27,6 822
Kvinnor 2005-2007 Totalt 2 1,7 2,3 7283 26,4 24,6 28,2 2311
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 2,4 1,7 3,2 1776 8,1 44 11,8 211

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 2,3 1,9 2,7 5442 27,4 25,1 29,7 1430
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 1,5 0,9 2,1 1744 20,7 18,3 23,1 1083
Kvinnor 2008-2009 Totalt 2,2 1,9 2,5 8962 23,1 21,5 24,7 2724
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 1,8 1,1 2,5 1508 11 6,6 15,3 196
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 2,1 1,7 2,5 4915 27,1 24,6 29,6 1203
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 1,8 1,2 2,4 1787 20,9 18,4 23,4 1032
Kvinnor 2010-2011 Totalt 2 1,7 2,3 8210 23,1 21,4 24,7 2431
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 2,6 1,8 3,4 1473 9 49 13,1 183
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 2,1 1,7 2,5 4739 24,8 22,3 27,3 1154
Kvinnor 2012-2013 65-84 & 1 1 2 1940 18,8 16,4 21,2 996
Kvinnor 2012-2013 Totalt 2,1 1,8 2,4 8152 20,9 19,2 22,5 2333
Kvinnor 2014-2015 16-29 & 2,5 1,7 3,4 1280 14,3 9,6 19,1 208
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 1,9 1,5 2,3 4593 23,9 21,3 26,4 1074
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 1,6 1,1 2,1 2081 16,7 14,4 19,1 958
Kvinnor 2014-2015 Totalt 1,7 2,3 7954 20,1 18,4 21,7 2240
Man 20052007 16-29 & 2,1 1,3 3 1209 10,6 5,7 15,6 148
Man 2005-2007 30-64 &r 1,5 2,4 3711 22,4 19,7 25 944
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Man 2005-2007 65-84 & 1,8 1 2,5 1194 22,2 19,2 25,3 711
Man 2005-2007 Totalt 2,4 6114 21,1 19,2 23 1803
Man 2008-2009 16-29 & 1,7 1 2,4 1318 10,6 6 15,3 167
Man 2008-2009 30-64 & 2,1 1,7 2,6 4382 235 21 26 1087
Man 2008-2009 65-84 & 1,5 0,9 2,1 1646 18,8 16,2 21,4 874
Man 2008-2009 Totalt 1,9 1,6 2,2 7346 20,5 18,8 22,2 2128
Man 2010-2011 16-29 & 1,7 0,9 2,4 1144 9,7 4,5 14,8 128
Man 2010-2011 30-64 & 2,1 1,7 2,5 3981 21,7 19,1 24,3 966
Man 2010-2011 65-84 & 1,1 0,6 1,6 1697 19,6 17 22,3 871
Man 2010-2011 Totalt 1,8 1,5 2,1 6822 19,7 17,9 21,4 1965
Man 20122013 16-29 & 1,3 0,6 2 1085 10,6 52 16 125
Man 2012-2013 30-64 &r 1,6 2,4 3980 20,8 18,1 23,4 893
Man 20122013 65-84 & 1,2 0,7 1,7 1890 19,1 16,4 21,7 840
Man 2012-2013 Totalt 1,7 1,4 2 6955 19 17,2 20,8 1858
Man 2014-2015 16-29 & 1,4 0,7 2,2 977 4,1 0,7 7.6 129
Man 20142015 30-64 & 1,7 1,3 2,1 3996 19,4 16,7 22,2 816
Man 2014-2015 65-84 & 1,1 0,6 1,5 2081 18,3 15,7 20,9 838
Man 20142015 Totalt 1,5 1,2 1,8 7054 17 15,3 18,7 1783
Samtliga 2005-2007 16-29 & 2,1 1,5 2,6 2748 11,9 8,5 15,2 359

Samtliga 2005-2007 30-64 &r
Samtliga 2005-2007 65-84 ar
Samtliga 2005-2007 Totalt
Samtliga 2008-2009 16-29 a&r
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 2
Samtliga 2008-2009 65-84 &r 1
Samtliga 2008-2009 Totalt 2
Samtliga 2010-2011 16-29 & 1,
2
1
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2 1,7 2,4 8200 26,3 24,5 28,2 2222
7 1,2 2,2 2449 23,6 21,5 25,7 1533
2 1,8 2,2 13397 23,9 22,6 25,2 4114
2 1,5 2,5 3094 9,4 6,5 12,4 378
2 1,9 2,5 9824 25,5 23,8 27,2 2517
5
1
7
1
5
9

[y
~

1,1 1,9 3390 19,9 18,1 21,6 1957
1,8 2,3 16308 21,9 20,7 23 4852
1,2 2,2 2652 10,3 7 13,6 324
1,8 2,4 8896 24,4 22,6 26,2 2169
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 1,1 1,9 3484 20,3 18,5 22,1 1903
Samtliga 2010-2011 Totalt 1,7 2,1 15032 21,4 20,2 22,6 4396
Samtliga 2012-2013 16-29 & 1,9 1,4 2,5 2558 9,8 6,5 13,1 308
Samtliga 2012-2013 30-64 & 2,1 1,8 2,4 8719 22,9 21 24,7 2047
Samtliga 2012-2013 65-84 & 1,4 1 1,7 3830 18,9 17,1 20,7 1836
Samtliga 2012-2013 Totalt 1,9 1,7 2,1 15107 20 18,8 21,2 4191
Samtliga 2014-2015 16-29 & 1,9 1,4 2,5 2257 9,6 6,5 12,8 337
Samtliga 2014-2015 30-64 & 1,8 1,5 2,1 8589 21,8 19,9 23,7 1890
Samtliga 2014-2015 65-84 & 1,3 1 1,7 4162 17,5 15,7 19,2 1796
Samtliga 2014-2015 Totalt 1,8 1,5 2 15008 18,6 17,4 19,8 4023

Samtliga 2010-2011 30-64 &r

152



Nedsatt psykiskt valbefinnande

Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 27,1 24,9 29,4 1546 36,4 29,9 42,8 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 15,8 14,8 16,9 4542 35,7 33,1 38,3 1285
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 57 44 6,9 1282 25,3 22,4 28,3 838
Kvinnor 2005-2007 Totalt 16,8 16 17,7 7370 32,1 30,2 34 2336
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 26,7 24,7 28,8 1783 35,1 28,7 41,6 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 ar 15 14 15,9 5488 34,2 31,7 36,6 1457
Kvinnor 2008-2009 65-843r 6,6 54 7,7 1777 22,8 20,3 25,3 1094
Kvinnor 2008-2009 Totalt 16,4 15,7 17,2 9048 30,1 28,4 31,8 2763
Kvinnor 2010-2011 16-29 &r 25,9 23,7 28,1 1526 36 29,3 42,7 198
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 14,8 13,8 15,8 4988 35,7 33 38,4 1216
Kvinnor 2010-2011 65-843 6,6 5,5 7,8 1825 24,9 22,3 27,5 1054
Kvinnor 2010-2011 Totalt 16 15,3 16,8 8339 31,7 29,9 33,5 2468
Kvinnor 2012-2013 16-29 &r 27,4 25,1 29,7 1485 35,6 28,8 42,5 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 15,8 14,8 16,9 4802 38,3 35,5 41,1 1166
Kvinnor 2012-2013 65-84 3 6,5 54 7,6 1980 23,7 21,1 26,4 1020
Kvinnor 2012-2013 Totalt 16,9 16,1 17,7 8267 32,7 30,8 34,6 2373

Kvinnor 2014-2015 16-29 & 28,5 26,1 31 1292 41,2 34,6 47,9 210
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 15,6 14,5 16,6 4629 36,2 33,3 39 1084
Kvinnor 2014-2015 65-84& 7,6 6,5 8,7 2127 23,8 21,1 26,5 977
Kvinnor 2014-2015 Totalt 17 16,2 17,8 8048 32,4 30,5 34,4 2271
Madn 2005-2007 16-29 ar 17 14,9 19,1 1213 23,3 16,5 30,1 149
Mén 2005-2007 30-64 & 11,9 10,8 12,9 3741 27,2 24,4 30,1 958
Mén 2005-2007 65-84 &r 4 29 51 1199 19,8 16,9 22,7 720
Man 2005-2007 Totalt 12 11,2 12,8 6153 24,5 22,5 26,4 1827
Madn 2008-2009 16-29 &r 16,3 14,3 18,3 1324 22,1 15,8 28,4 168
Mén 2008-2009 30-64 & 11,1 10,1 12 4413 28,8 26,1 31,4 1098
Mén 2008-2009 65-84 & 4,6 3,6 5,7 1679 20,2 17,6 22,9 885
Man 2008-2009 Totalt 11,4 10,7 12,1 7416 25,3 23,5 27,1 2151
Madn 2010-2011 16-29 &r 14,2 12,2 16,2 1153 21,3 14,2 28,4 127
Mén 2010-2011 30-64 & 11,6 10,6 12,6 4011 27 24,2 29,7 984
Mén 2010-2011 65-84 & 3,8 2,9 4,7 1738 19 16,4 21,6 887
Man 2010-2011 Totalt 11 10,3 11,8 6902 23,7 21,8 25,6 1998
Madn 2012-2013 16-29 &r 17,4 15,1 19,6 1097 17,8 11,2 24,3 131
Mén 2012-2013 30-64 & 12,3 11,3 13,3 4007 29,5 26,5 32,4 899
Mén 2012-2013 65-84 & 4,1 3,2 5 1923 18,8 16,2 21,4 854
Man 2012-2013 Totalt 12,1 11,4 12,9 7027 24,4 22,5 26,3 1884
Man 2014-2015 16-29 &r 17,4 15,1 19,8 982 249 17,5 324 129
Mén 2014-2015 30-64 & 11,5 10,5 12,5 4024 27,3 24,2 30,3 823
Mén 2014-2015 65-84 & 4,3 3,5 5,2 2105 17 14,5 19,6 854
Man 2014-2015 Totalt 11,6 10,9 12,4 7111 23,4 21,5 25,4 1806
Samtliga 2005-2007 16-29 & 21,9 20,4 23,5 2759 30,2 25,4 34,9 362

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 13,8 13 14,5 8283 31,6 29,7 33,6 2243
Samtliga 2005-2007 65-84 & 4,9 4 5,7 2481 22,9 20,8 24,9 1558
Samtliga 2005-2007 Totalt 14,4 13,8 15 13523 28,5 27,2 29,9 4163
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 21,4 20 22,9 3107 28,3 23,8 32,9 380
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 13 12,3 13,6 9901 31,5 29,7 33,3 2555
Samtliga 2008-2009 65-84 & 5,6 4,9 6,4 3456 21,7 19,9 23,5 1979
Samtliga 2008-2009 Totalt 13,9 13,3 14,4 16464 27,8 26,6 29,1 4914
Samtliga 2010-2011 16-29 &r 19,8 18,3 21,3 2679 28,9 24 33,8 325
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 13,2 12,5 13,9 8999 31,3 29,4 33,2 2200
Samtliga 2010-2011 65-84 & 5,3 4,5 6 3563 22,2 20,4 24,1 1941
Samtliga 2010-2011 Totalt 13,5 13 14,1 15241 27,8 26,5 29,2 4466
Samtliga 2012-2013 16-29 &r 22,2 20,6 23,8 2582 26,8 21,9 31,7 318
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 14 13,3 14,7 8809 34,1 32,1 36,2 2065
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 5,3 4,6 6 3903 21,5 19,6 23,4 1874
Samtliga 2012-2013 Totalt 14,5 13,9 15 15294 28,8 27,5 30,2 4257
Samtliga 2014-2015 16-29 &r 22,7 21 24,5 2274 33,8 28,7 38,8 339
Samtliga 2014-2015 30-64 &r 13,5 12,8 14,2 8653 32 29,9 34,1 1907
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 6 53 6,7 4232 20,7 18,9 22,6 1831
Samtliga 2014-2015 Totalt 14,2 13,7 14,8 15159 28,3 26,9 29,7 4077
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Délig eller mycket dalig tandhalsa

Utan funktionsnedsdattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 8,1 6,7 9,5 1526 14,1 9,4 18,8 207
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 86 7,8 9,4 4478 21,1 18,9 23,4 1281
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 6,5 5,1 7,8 1257 17,9 15,3 20,6 815
Kvinnor 2005-2007 Totalt 8,1 75 8,8 7261 19,3 17,7 20,9 2303
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 6,9 57 8,1 1783 53 2,3 84 212

Kvinnor 2008-2009 30-644 7,8 7,1 8,5 5491 19 17 21 1455
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 6,9 5,7 8 1766 13,5 11,5 15,5 1079
Kvinnor 2008-2009 Totalt 7,4 6,9 8 9040 15,7 14,4 17,1 2746
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 5,1 4 6,2 1520 9,6 5,5 13,7 196
Kvinnor 2010-2011 30-64 &r 7 63 7,7 4959 20,9 18,6 23,2 1211
Kvinnor 2010-2011 65-84 4 5,9 4,8 6,9 1798 13,1 11,1 15,2 1027
Kvinnor 2010-2011 Totalt 6,4 58 6,9 8277 16,8 15,3 18,3 2434
Kvinnor 2012-2013 16-294& 5,3 4,1 6,4 1482 8,8 4,8 12,9 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 7,3 6,5 8 4801 21,6 19,2 23,9 1162
Kvinnor 2012-2013 65-843r 6,9 5,8 8 1970 15,1 12,9 17,3 1011
Kvinnor 2012-2013 Totalt 6,7 6,2 7,3 8253 17,8 16,3 19,3 2360

Kvinnor 2014-2015 16-294& 64 5 7,7 1287 9,3 54 13,3 210
Kvinnor 2014-2015 30-644r 6,6 59 7,4 4594 18,2 15,9 20,5 1070
Kvinnor 2014-2015 65-843r 49 4 59 2067 14,1 11,9 16,4 943
Kvinnor 2014-2015 Totalt 6,2 57 6,8 7948 15,6 14,1 17,1 2223
Man 2005-2007 16-29 & 8,7 7,1 10,2 1198 12,8 7,4 18,2 146
Man 2005-2007 30-64 &r 10,3 9,3 11,3 3708 22,6 19,9 25,2 947
Man 2005-2007 65-84 3r 10,6 8,8 12,3 1174 20,6 17,6 23,6 705
Man 2005-2007 Totalt 9,9 9,2 10,7 6080 20,9 19,1 22,8 1798
Man 2008-2009 16-294r 7,6 6,2 9 1326 12 7 16,9 167
Man 2008-2009 30-64 & 9,3 8,4 10,2 4414 21,2 18,8 23,6 1093
Man 2008-2009 65-84ar 85 7,2 9,9 1663 16,8 14,3 19,2 871
Man 2008-2009 Totalt 88 81 94 7403 18,8 17,1 20,4 2131
Man 2010-2011 16-29 & 7,2 57 8,7 1148 6,8 2,4 11,2 126
Man 2010-2011 30-644r 89 8 9,7 3997 21,9 19,3 24,5 975
Man 2010-2011 65-843r 8,6 7,3 9,9 1723 15,8 13,4 18,2 880
Man 2010-2011 Totalt 84 7,7 9,1 6868 18,2 16,5 19,9 1981
Man 2012-2013 16-294 6,4 49 7,8 1098 8,4 3,6 13,1 131
Man 2012-2013 30-644r 9,1 82 10 3996 21,2 18,5 23,9 897
Man 2012-2013 65-844r 8,1 69 9,3 1915 15,8 13,3 18,2 853
Man 2012-2013 Totalt 83 7,6 89 7009 17,8 16,1 19,5 1881
Man 2014-2015 16-294r 58 44 7,3 972 7,5 3 12,1 129
Man 2014-2015 30-64ar 86 7,8 9,5 3995 19,5 16,7 22,2 815
Man 2014-2015 65843 7,6 6,5 8,8 2075 17,2 14,7 19,8 837
Man 2014-2015 Totalt 78 7,2 8,4 7042 17,1 15,3 18,8 1781
Samtliga 2005-2007 16-29 & 8,4 7,3 9,4 2724 13,5 9,9 17 353

Samtliga 2005-2007 30-64 & 9,5 8,8 10,1 8186 21,8 20,1 23,5 2228
Samtliga 2005-2007 65-84 & 8,4 7,3 9,5 2431 19,1 17,1 21,1 1520
Samtliga 2005-2007 Totalt 9,1 86 9,5 13341 20,1 18,9 21,3 4101
Samtliga 2008-2009 16-29 & 7,3 6,4 8,2 3109 88 59 11,6 379
Samtliga 2008-2009 30-64& 86 8 9,1 9905 20,1 18,5 21,6 2548
Samtliga 2008-2009 65-84 & 7,7 6,8 8,5 3429 14,9 13,3 16,5 1950
Samtliga 2008-2009 Totalt 81 7,7 8,5 16443 17,2 16,1 18,2 4877
Samtliga 2010-2011 16-29& 6,2 53 7,1 2668 8,3 5,3 11,3 322
Samtliga 2010-2011 30-64 &r 8 74 8,5 8956 21,4 19,7 23,1 2186
Samtliga 2010-2011 65-84 & 7,2 6,3 8 3521 14,3 12,8 15,9 1907
Samtliga 2010-2011 Totalt 74 7 7.8 15145 17,5 16,4 18,6 4415
Samtliga 2012-2013 16-29& 59 49 6,8 2580 8,6 5,5 11,7 318
Samtliga 2012-2013 30-64 & 8,2 7,6 8,8 8797 21,4 19,6 23,2 2059
Samtlga 2012-2013 65-843r 7,5 6,7 8,3 3885 154 13,7 17 1864
Samtliga 2012-2013 Totalt 7571 79 15262 17,8 16,6 19 4241
Samtliga 2014-2015 16-29 & 6,1 51 7,1 2259 8,5 5,5 11,5 339
Samtliga 2014-2015 30-64 & 7,7 7,1 8,2 8589 18,8 17 20,6 1885
Samtliga 2014-2015 65-84 & 6,3 5,5 7 4142 15,6 13,9 17,2 1780
Samtliga 2014-2015 Totalt 766 74 14990 16,3 15,1 17,4 4004
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Svér huvudvark

Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 ar 57 46 6,9 1532 94 54 13,3 210
Kvinnor 2005-2007 30-64 ar 4,9 4,3 5,6 4484 13,6 11,7 15,5 1266
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 09 04 1,5 1221 4,1 2,7 5,5 802
Kvinnor 2005-2007 Totalt 4,5 4 5 7237 99 8,7 11,1 2278
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 3,9 3 4,8 1770 10,1 6,1 14,2 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 4,5 4 5,1 5460 14,4 12,6 16,2 1449
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 1,3 0,7 1,8 1738 3 2 41 1076
Kvinnor 2008-2009 Totalt 3,8 3,4 4,2 8968 9,9 8,8 11 2737
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 4,1 3,1 5,1 1516 11,6 7,1 16 199
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 3,7 3,1 4,2 4956 13,4 11,5 15,3 1203
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 1,2 0,7 1,7 1803 3,7 2,6 4,9 1028
Kvinnor 2010-2011 Totalt 3,4 3 3,7 8275 9,6 8,4 10,8 2430
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 5,6 4,4 6,7 1480 9,5 5,3 13,7 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 4,8 4,2 5,4 4761 14,3 12,3 16,3 1155
Kvinnor 2012-2013 65-84 & 0,7 0,3 1,1 1947 4 28 5.2 1006
Kvinnor 2012-2013 Totalt 4,2 3,8 4,7 8188 10 8,8 11,2 2347

Kvinnor 2014-2015 16-29& 52 4 6,5 1275 7,2 3,7 10,7 208
Kvinnor 2014-2015 30-643 4,4 3,8 5 4530 12,6 10,6 14,6 1067
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 1,3 0,8 1,8 2026 3,4 2,3 4,6 948
Kvinnor '2014-2015 Totalt 4 3,5 4,4 7831 86 74 9,8 2223
Man 2005-2007 16-29ar 1,4 0,7 2,1 1202 1,8 -04 3,9 146
Man 2005-2007 30-64 & 1,8 1,4 2,3 3704 89 7,1 10,7 943
Man 2005-2007 65-844r 0,9 0,4 1,5 1155 2,5 13 3,6 694
Man 2005-2007 Totalt 16 1,3 1,9 6061 6,1 5 7,3 1783
Man 2008-2009 16-29 &r 105 1,6 1314 3,3 06 5,9 168
Man 2008-2009 30-64 & 1,8 1,4 2,2 4394 7,3 58 89 1088
Man 2008-2009 65-844r 0,6 0,2 1 1654 2,2 1,3 3,2 876
Man 2008-2009 Totalt 15 1,2 1,7 7362 53 43 6,2 2132
Man 2010-2011 16-29& 1,3 0,7 2 1147 4,7 1 8,3 127
Man 2010-2011 30-64&r 1,5 1,1 19 3991 6,5 5 81 977
Man 2010-2011 65-844r 0,6 0,2 1 1704 2,6 1,6 3,7 880
Man 2010-2011 Totalt 1,3 1,1 1,6 6842 5 41 6 1984
Man 2012-2013 16-29 & 1,1 0,5 1,7 1092 8,3 3,5 13 130
Man 2012-2013 30-644&r 1,6 1,2 2 3980 5,3 3,8 6,7 895
Man 2012-2013 65-844r 0,3 0,1 0,5 1901 1,7 0,8 2,6 849
Man 2012-2013 Totalt 13 11,5 6973 44 3,5 5,3 1874
Man 2014-2015 16-29 & 2,1 1,2 3 970 2,7 -0,1 5,5 129
Man 2014-2015 30-644r 1,2 0,8 1,5 3952 59 43 7,5 814
Man 2014-2015 65-844r 0,7 0,3 1,1 2022 16 0,7 24 841
Man 2014-2015 Totalt 13 11,6 6944 4 3,1 49 1784
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 3,5 2,8 4,2 2734 58 3,4 8,2 356

Samtliga 2005-2007 30-64 & 3,3 3 3,7 8188 11,3 10 12,7 2209
Samtliga 2005-2007 65-844r 0,9 0,5 1,3 2376 3,4 2,5 4.3 1496
Samtliga 2005-2007 Totalt 3 2,7 3.3 13298 8,1 7,3 9 4061
Samtliga 2008-2009 16-294& 2,4 19 3 3084 6,5 4,1 9 380
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 3,1 2,8 3,5 9854 11 9,8 12,2 2537
Samtliga 2008-2009 65-84ar 0,9 0,6 1,3 3392 2,7 2 3,4 1952
Samtliga 2008-2009 Totalt 2,6 2,4 2,9 16330 7,7 7 8,5 4869
Samtliga 2010-2011 16-29 & 2,7 2,1 3,3 2663 8,2 5,3 11,2 326
Samtliga 2010-2011 30-64dr 2,6 2,2 2,9 8947 99 8,7 11,2 2180
Samtliga 2010-2011 65-84 & 09 0,6 1,2 3507 3,2 24 4 1908
Samtliga 2010-2011 Totalt 2,3 2,1 2,6 15117 7,4 6,6 8,2 4414
Samtliga 2012-2013 16-294& 3,3 2,6 4 2572 8,9 5,7 12 316
Samtliga 2012-2013 30-64 & 3,2 2,8 3,6 8741 10 8,7 11,3 2050
Samtliga 2012-2013 65-84 & 0,5 0,3 0,7 3848 2,9 2,2 3,7 1855
Samtliga 2012-2013 Totalt 2,7 25 3 15161 7,4 6,6 8,2 4221
Samtliga 2014-2015 16-29 34 3,6 2,8 4,4 2245 51 2,8 7,5 337
Samtliga 2014-2015 30-64 & 2,7 2,4 3,1 8482 94 8,1 10,8 1881
Samtliga 2014-2015 65-84 ar 107 1,3 4048 2,6 1,8 3,3 1789

Samtliga 2014-2015 Totalt 2,6 24 2,9 14775 6,5 5,7 7,2 4007
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Svar vark i skuldror nacke eller axlar

Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 & 4,5 3,5 5,5 1542 8 4,3 11,7 211
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 6,2 5,5 6,9 4501 31,9 29,4 34,5 1280
Kvinnor 2005-2007 65-84 & 4,3 3,2 5,5 1244 22 19,1 24,9 802
Kvinnor 2005-2007 Totalt 55 5 6 7287 26,1 24,3 27,9 2293
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 3,3 2,5 4,1 1778 8,1 4,4 11,8 210

Kvinnor 2008-2009 30-64& 6,6 59 7,3 5463 32,2 29,8 34,6 1454
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 5,1 4,1 6,2 1749 18,3 15,9 20,6 1075
Kvinnor 2008-2009 Totalt 56 51 6 8990 24,9 23,2 26,5 2739
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 3,9 2,9 4,8 1524 8 4,3 11,8 199
Kvinnor 2010-2011 30-64& 57 5 6,3 4962 30,1 27,5 32,7 1209
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 6,5 5,3 7,6 1787 18,1 15,7 20,4 1031
Kvinnor 2010-2011 Totalt 54 49 5,9 8273 23,2 21,6 24,9 2439
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 3,5 2,5 4,4 1479 11,7 7 16,3 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 &r 7 6,3 7,7 4761 29,3 26,6 31,9 1153
Kvinnor 2012-2013 65-84 & 4,8 3,8 5,7 1946 19,6 17,1 22,1 1002

Kvinnor 2012-2013 Totalt 5,7 5,2 6,2 8186 23,8 22,1 25,5 2341
Kvinnor 2014-2015 16-29 &r 4 29 51 1281 8,1 4,4 11,8 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 6,3 56 7 4536 28,5 25,8 31,2 1065
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 3,5 2,7 4,3 2023 17,5 15,1 19,9 947
Kvinnor 2014-2015 Totalt 5,2 4,7 5,7 7840 21,8 20,1 23,5 2221
Man 2005-2007 16-29 4 1,1 0,5 1,7 1211 46 1,2 7,9 149
Man 2005-2007 30-643dr 3,1 2,6 3,7 3721 22,2 19,6 24,8 951
Man 2005-2007 65-843r 2,6 1,7 3,5 1172 14,6 12 17,2 697
Man 2005-2007 Totalt 2,6 2,2 3 6104 18 16,2 19,8 1797
Man 2008-2009 16-294r 1,4 0,8 2 1318 1,8 0,2 3,8 167
Man 2008-2009 30-643r 2,9 2,4 3,4 4396 18,3 16 20,6 1095
Man 2008-2009 65-843r 39 3 4,8 1649 13,2 11 154 876
Man 2008-2009 Totalt 2,7 2,3 3 7363 14,8 13,3 16,3 2138
Man 2010-2011 16-294r 1,3 0,7 2 1152 3,2 0,2 6,3 128
Mén 2010-2011 30-64 & 3,4 2,8 3,9 4006 19 16,5 21,4 978
Man 2010-2011 65-843r 2,8 2 3,6 1711 13 10,8 15,2 881
Man 2010-2011 Totalt 2,7 2,4 3,1 6869 15,3 13,7 16,9 1987
Man 2012-2013 16-294 1,6 0,8 2,3 1088 4,6 1 8,2 131
Mén 2012-2013 30-64 & 3,4 2,9 4 3981 16,9 14,4 19,3 894
Man 2012-2013 65-843r 2,8 2,1 3,5 1895 11,4 9,3 13,6 850
Man 2012-2013 Totalt 29 2,5 3,3 6964 13,5 12 15,1 1875
Man 2014-2015 16-294r 1,7 0,9 2,5 975 2,2 0,3 4,8 130
Man 2014-2015 30-64ar 3,1 2,5 3,6 3942 14,2 11,8 16,6 811
Man 2014-2015 65-84 ar 3 2,2 3,7 2022 12,4 10,2 14,6 840
Man 2014-2015 Totalt 2,7 2,3 3,1 6939 12 10,4 13,5 1781
Samtliga 2005-2007 16-294r 2,8 2,2 3,4 2753 64 3,8 8,9 360

Samtliga 2005-2007 30-64dr 4,6 4,1 5 8222 27,3 25,4 29,1 2231
Samtliga 2005-2007 65-84 & 3,5 2,8 4,3 2416 18,7 16,7 20,7 1499
Samtliga 2005-2007 Totalt 4 3,7 4.3 13391 22,3 21 23,6 4090
Samtliga 2008-2009 16-294 2,3 1,8 2,9 3096 4,8 2,7 7 377
Samtliga 2008-2009 30-64 & 4,7 4,3 5,1 9859 25,5 23,8 27,1 2549
Samtliga 2008-2009 65-84 & 4,5 3,8 5,2 3398 16 14,4 17,7 1951
Samtliga 2008-2009 Totalt 4,1 3,8 44 16353 20,1 19 21,2 4877
Samtliga 2010-2011 16-294r 2,6 2 3,2 2676 5,7 3,2 8,2 327
Samtliga 2010-2011 30-64dr 4,5 4,1 49 8968 24,5 22,7 26,3 2187
Samtliga 2010-2011 65-84dr 4,7 4 54 3498 15,7 14,1 17,4 1912
Samtliga 2010-2011 Totalt 4 3,7 44 15142 19,4 18,2 20,6 4426
Samtliga 2012-2013 16-294 2,5 1,9 3,1 2567 8,2 5,2 11,2 317
Samtliga 2012-2013 30-64 4 5,2 4,7 5,7 8742 23,4 21,5 25,2 2047
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 3,8 3,2 4,4 3841 15,8 14,2 17,5 1852
Samtliga 2012-2013 Totalt 43 4 4,6 15150 18,9 17,8 20,1 4216
Samtliga 2014-2015 16-294& 2,8 2,1 3,5 2256 5,4 3 78 339
Samtliga 2014-2015 30-64 4 4,6 4,2 5,1 8478 21,8 19,9 23,7 1876
Samtliga 2014-2015 65-84 &r 3,2 2,7 3,8 4045 15,2 13,5 16,8 1787
Samtliga 2014-2015 Totalt 3,9 3,6 4,2 14779 17,2 16,1 18,4 4002
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Svdra besvar av ryggsmartor ryggvark hoftsmartor eller ischias

Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 ar 3,2 2,3 4 1526 15,4 10,5 20,3 211
Kvinnor 2005-2007 30-64 ar 4,9 4,3 5,5 4470 30,2 27,7 32,7 1270
Kvinnor 2005-2007 65-84 ar 6,1 4,7 7,4 1211 27,3 24,2 30,4 794
Kvinnor 2005-2007 Totalt 4,7 4,2 5,2 7207 27,7 25,9 29,5 2275
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 29 2,1 3,6 1772 11,2 6,9 15,5 210

Kvinnor 2008-2009 30-643r 5,1 4,5 5,6 5437 28,4 26,1 30,7 1445
Kvinnor 2008-2009 65-84 &r 6 49 7,1 1735 26,5 23,9 29,1 1076
Kvinnor 2008-2009 Totalt 4,7 4,2 5,1 8944 26 24,4 27,7 2731
Kvinnor 2010-2011 16-29 & 3,6 2,6 4,5 1515 9 5 13 197
Kvinnor 2010-2011 30-64 & 4,3 3,8 4,9 4942 29,7 27,1 32,3 1207
Kvinnor 2010-2011 65-843r 6,3 51 7,4 1784 30,4 27,6 33,2 1034
Kvinnor '2010-2011 Totalt 45 4 4.9 8241 27,7 259 29,5 2438
Kvinnor 2012-2013 16-29 &r 3,3 2,4 4,2 1478 15,4 10,2 20,6 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 4,8 4,2 54 4755 26,6 24,1 29,2 1152
Kvinnor 2012-2013 65-84& 6,1 5 7,2 1949 31,2 28,4 34,1 1002
Kvinnor 12012-2013 Totalt 4,7 4,2 5,1 8182 27 25,2 28,8 2341

Kvinnor 2014-2015 16-29 & 3,7 2,7 4,8 1276 10,4 6,3 14,6 209
Kvinnor 2014-2015 30-644r 5,1 4,5 5,8 4525 25,6 23 28,3 1070
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 5,2 4,2 6,1 2017 25,6 22,8 28,3 949
Kvinnor '2014-2015 Totalt 4,8 4,3 5,3 7818 23,5 21,8 25,3 2228
Man 2005-2007 16-29 & 1,5 0,8 2,2 1200 7,8 3,5 12,1 147
Man 2005-2007 30-64ar 3,4 2,8 4 3705 21,4 18,7 24 945
Man 2005-2007 65-84 & 2,9 1,9 3,9 1150 21,1 18,1 24,2 684
Man 2005-2007 Totalt 29 2,5 3,3 6055 199 18 21,7 1776
Man 2008-2009 16-29& 1,7 1 24 1320 8,5 4,2 12,7 167
Man 2008-2009 30-643r 3,4 2,9 4 4386 20,9 18,5 23,3 1092
Man 2008-2009 65-84& 3,9 3 4,8 1654 21,3 18,5 24 878
Man 2008-2009 Totalt 3,1 2,7 35 7360 19,5 17,9 21,2 2137
Man 2010-2011 16-29& 1,3 0,7 2 1147 2,3 0,3 5 125
Man 2010-2011 30-64 & 3,8 3,2 44 3987 22,2 19,6 24,8 976
Man 2010-2011 65-84 & 3,7 2,8 4,6 1704 19,5 16,8 22,1 886
Man 2010-2011 Totalt 3,2 2,7 3,6 6838 19,2 17,4 20,9 1987
Man 2012-2013 16-29 &r 104 1,6 1085 54 1,5 9.3 130
Man 2012-2013 30-64 & 3,8 3,2 4,4 3982 17,4 14,9 19,9 897
Man 2012-2013 65-84ar 3,3 2,5 4,1 1893 19,4 16,8 22,1 847
Man 2012-2013 Totalt 3 26 34 6960 16,6 15 18,3 1874
Man 2014-2015 16-29 & 2,1 1,2 3 971 24 -0,2 5,1 130
Man 2014-2015 30-64 & 3,8 3,2 4,3 3945 18 15,3 20,6 810
Man 2014-2015 65-84 & 3,8 2,9 4,6 2023 19,2 16,5 21,9 841
Man 2014-2015 Totalt 34 2,9 3,8 6939 16,3 14,6 18 1781
Samtliga 2005-2007 16-29 & 2,3 1,8 2,9 2726 11,8 8,5 15,1 358

Samtliga 2005-2007 30-64 & 4,1 3,7 4,6 8175 25,9 24,1 27,8 2215
Samtliga 2005-2007 65-84 & 4,6 3,7 5,4 2361 24,6 22,4 26,8 1478
Samtliga 2005-2007 Totalt 3,8 3,4 4,1 13262 24 22,7 25,4 4051
Samtliga 2008-2009 16-294 2,3 1,7 2,8 3092 98 68 12,8 377
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 4,2 3,8 4,6 9823 24,7 23,1 26,4 2537
Samtliga 2008-2009 65-84 ar 5 4,2 5,7 3389 24,2 22,3 26,1 1954
Samtliga 2008-2009 Totalt 3,9 3,6 4,2 16304 23 21,8 24,1 4868
Samtliga 2010-2011 16-29& 2,4 18 3 2662 58 3,3 84 322
Samtliga 2010-2011 30-64 & 4,1 3,7 4,5 8929 25,9 24,1 27,8 2183
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 5 43 5,8 3488 25,4 23,5 27,4 1920
Samtliga 2010-2011 Totalt 3,8 3,5 4,1 15079 23,6 22,3 24,8 4425
Samtliga 2012-2013 16-294 2,1 1,6 2,7 2563 10,5 7,1 13,9 317
Samtliga 2012-2013 30-64 & 4,3 3,9 4,7 8737 22,2 20,4 24 2049
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 4,8 4,1 5,4 3842 25,8 23,8 27,8 1849
Samtliga 2012-2013 Totalt 3,8 3,5 4,1 15142 22,1 20,9 23,4 4215
Samtliga 2014-2015 16-294 2,9 2,2 3,6 2247 6,8 4,1 94 339
Samtliga 2014-2015 30-64dr 4,4 4 4,9 8470 22,1 20,2 23,9 1880
Samtliga 2014-2015 65-84 & 4,5 3,8 5,1 4040 22,6 20,7 24,6 1790

Samtliga 2014-2015 Totalt 4,1 3,7 4,4 14757 20,2 18,9 21,4 4009
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Svér trotthet

Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 6,6 54 7,9 1534 20,7 15,3 26,2 212
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 6 53 6,7 4489 30,6 28,1 33,2 1273
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 24 15 3,2 1226 18,3 15,7 21 807
Kvinnor 2005-2007 Totalt 56 51 6,1 7249 25,4 23,6 27,2 2292
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 54 43 6,4 1775 12,2 7,8 16,6 211

Kvinnor 2008-2009 30-643r 4,1 3,6 4,6 5469 28,1 25,8 30,4 1452
Kvinnor 2008-2009 65-843ar 2,6 1,9 3,4 1755 14,5 12,4 16,6 1089
Kvinnor 2008-2009 Totalt 42 3,8 4,6 8999 21,6 20,1 23,2 2752
Kvinnor 2010-2011 16-293r 6,3 5,1 7,5 1503 14,5 9,6 19,4 197
Kvinnor 2010-2011 30-64& 4,4 39 5 4930 27,3 24,7 29,8 1208
Kvinnor 2010-2011 65-843r 2,2 1,5 2,9 1804 16,3 14,1 18,5 1044
Kvinnor 2010-2011 Totalt 4,5 4,1 4,9 8237 21,8 20,1 23,4 2449
Kvinnor 2012-2013 16-293r 7,2 5,8 8,5 1482 19,7 14 25,4 186
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 4,4 38 5 4769 26,6 24,1 29,2 1159
Kvinnor 2012-2013 65-843r 2,3 1,6 3 1948 16,5 14,2 18,8 1014

Kvinnor 2012-2013 Totalt 4,7 4,2 5,1 8199 22,2 20,5 23,9 2359
Kvinnor 2014-2015 16-29 & 6,4 5,1 7,8 1276 17,2 12,1 22,4 210
Kvinnor 2014-2015 30-643r 4,6 4 5,2 4533 25,8 23,2 28,4 1072
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 2,2 1,5 2,8 2019 13,9 11,7 16,1 955
Kvinnor 2014-2015 Totalt 4,5 4,1 5 7828 20,5 18,8 22,1 2237
Mén 2005-2007 16-29 a&r 4,8 3,6 6,1 1206 13,5 8 19 148
Man 2005-2007 30-64 3ar 2,8 2,3 3,3 3715 17,5 15 19,9 952
Mén 2005-2007 65-84 ar 1,6 0,8 2,3 1156 13,3 10,8 15,8 699
Man 2005-2007 Totalt 3,1 2,7 3,6 6077 15,7 14,1 17,4 1799
Mén 2008-2009 16-29 & 3,4 2,4 4,4 1317 7,5 3,5 11,5 167
Man 2008-2009 30-644& 2,5 2 3 4395 15,1 13 17,3 1094
Man 2008-2009 65-84ar 0,8 0,3 1,2 1664 9,8 7,8 11,7 884
Mén 2008-2009 Totalt 24 2,1 2,8 7376 12,6 11,2 14 2145
Man 2010-2011 16-29 & 3,5 2,4 4,5 1134 9,3 4,2 14,5 124
Man 2010-2011 30-64 & 2,7 2,2 3,2 3957 17,6 152 20 972
Man 2010-2011 65-84 ar 105 14 1707 11,9 9,8 14,1 882
Man 2010-2011 Totalt 26 22 3 6798 14,8 13,2 16,4 1978
Man 2012-2013 16-294r 2,6 1,7 3,5 1090 9,7 4,6 14,7 132
Man 2012-2013 30-644& 2,5 2 3 3990 14,4 12,1 16,8 892
Man 2012-2013 65-84 ar 1,5 09 2 1901 10,3 8,2 12,3 854
Man 2012-2013 Totalt 23 2 2,7 6981 12,4 10,9 13,9 1878
Man 2014-2015 16-293r 3,8 2,6 5 972 14,2 8,2 20,3 129
Man 2014-2015 30-64 & 2,2 1,7 2,6 3952 15,5 13 18 813
Man 2014-2015 65-84 ar 1,1 0,7 1,6 2028 99 79 11,9 846
Man 2014-2015 Totalt 24 2 2,7 6952 13,4 11,8 14,9 1788
Samtliga 2005-2007 16-294r 5,7 4,8 6,6 2740 17,3 13,4 21,2 360

Samtliga 2005-2007 30-64 dr 4,4 3,9 4,8 8204 24,3 22,5 26,1 2225
Samtliga 2005-2007 65-84 ar 2 1,4 2,6 2382 16,1 14,3 18 1506
Samtliga 2005-2007 Totalt 43 4 4,7 13326 20,9 19,6 22,1 4091
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 4,4 3,6 5,1 3092 9,7 6,8 12,7 378
Samtliga 2008-2009 30-64 & 3,3 2,9 3,6 9864 21,8 20,2 23,4 2546
Samtliga 2008-2009 65-84dr 1,7 1,3 2,2 3419 12,4 11 13,9 1973
Samtliga 2008-2009 Totalt 33 3 3,6 16375 17,3 16,3 18,4 4897
Samtliga 2010-2011 16-293r 4,8 4 5,7 2637 12 8,5 15,6 321
Samtliga 2010-2011 30-644r 3,5 3,2 3,9 8887 22,4 20,7 24,2 2180
Samtliga 2010-2011 65-843r 1,6 1,2 2 3511 14,3 12,8 15,9 1926
Samtliga 2010-2011 Totalt 3,5 3,2 3,8 15035 18,4 17,3 19,6 4427
Samtliga 2012-2013 16-293r 4,8 4 5,6 2572 14,7 10,8 18,6 318
Samtliga 2012-2013 30-64 4 3,4 3 3,8 8759 20,8 19,1 22,6 2051
Samtliga 2012-2013 65-843r 1,9 1,5 2,3 3849 13,7 12,1 15,2 1868
Samtliga 2012-2013 Totalt 3,5 3,2 3,8 15180 17,6 16,4 18,7 4237
Samtliga 2014-2015 16-29 ar 54159 2248 15,9 12 19,8 339
Samtliga 2014-2015 30-64 & 3,3 2,9 3,7 8485 21 19,1 22,8 1885
Samtliga 2014-2015 65-84ar 1,7 1,3 2,1 4047 12,1 10,6 13,6 1801

158 Samtliga 2014-2015 Totalt 34 3,1 3,7 14780 17,2 16 18,3 4025



Svdra sbmnbesvar

Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 4,1 3,1 5,1 1543 12,9 8,4 17,4 214
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 49 4,2 5,5 4524 21 18,8 23,2 1289
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 5 3,8 6,2 1262 14,4 12 16,8 836
Kvinnor 2005-2007 Totalt 4,7 4,2 5,2 7329 17,9 16,3 19,4 2339
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 4,1 3,2 5 1773 8,3 4,6 12,1 210

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 3,8 3,3 4,3 5472 21,3 19,2 23,4 1453
Kvinnor 2008-2009 65-843r 5,7 4,6 6,8 1763 13,1 11,1 15,1 1088
Kvinnor 2008-2009 Totalt 4,2 3,7 4,6 9008 17,1 15,7 18,5 2751
Kvinnor 2010-2011 16-293r 3,2 2,3 4,1 1517 14,5 9,6 194 197
Kvinnor '2010-2011 30-64 &r 3 .26 3,5 4960 20,6 18,4 22,9 1207
Kvinnor 2010-2011 65-843r 59 4,8 6,9 1821 15,2 13 17,4 1049
Kvinnor '2010-2011 Totalt 3,6 32 4 8298 17,9 16,4 19,5 2453
Kvinnor 2012-2013 16-293r 4,2 3,2 5,2 1481 15,1 10 20,3 187
Kvinnor 12012-2013 30-64 &r 4 3,4 4,5 4780 20 17,7 22,3 1161
Kvinnor 2012-2013 65-843r 4,9 3,9 5,8 1961 14,3 12,2 16,5 1020
Kvinnor 2012-2013 Totalt 4,2 3,8 4,6 8222 17,4 159 18,9 2368

Kvinnor 2014-2015 16-29 & 4,7 3,6 5,9 1279 13,4 8,8 18,1 210
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 4,3 3,7 4,9 4532 20,7 18,3 23,1 1070
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 4,8 3,9 5,7 2026 12,2 10,2 14,3 958
Kvinnor 2014-2015 Totalt 45 41 5 7837 16,7 15,2 18,3 2238
Man 2005-2007 16-29 & 3,2 2,2 4,2 1210 10,4 5,5 15,3 148
Man 2005-2007 30-64 & 2,9 2,4 3,4 3736 14,3 12,1 16,6 957
Man 2005-2007 65-84 & 1,8 1,1 2,6 1189 7,7 57 9,6 716
Man 2005-2007 Totalt 2,8 2,4 3,2 6135 11,8 10,3 13,3 1821
Man 2008-2009 16-29 & 2,3 1,5 3,1 1322 9,1 4,8 13,5 167
Man 2008-2009 30-64 &r 3 2,5 3,5 4405 13,4 11,4 154 1096
Man 2008-2009 65-84 & 2,5 1,7 3,2 1665 7,9 6,1 9,7 883
Man 2008-2009 Totalt 2,7 2,4 3,1 7392 11,2 9,8 12,5 2146
Man 2010-2011 16-29 & 2,2 1,3 3 1151 7 26 11,4 128
Man 2010-2011 30-64 & 2,8 2,3 3,3 4010 16 13,7 18,3 979
Mén 2010-2011 65-84 & 1,7 1,1 2,3 1721 9,7 7,7 11,6 891
Man 2010-2011 Totalt 2,4 2,1 2,8 6882 12,9 11,4 14,3 1998
Man 2012-2013 16-29 & 3,3 2,3 4,4 1090 9,5 4,5 14,5 132
Man 20122013 30-64 & 2,9 2,4 3,4 3992 14,7 12,4 17 895
Man 20122013 65-84 & 1,7 1,1 2,2 1908 8,4 6,5 10,3 854
Man 2012-2013 Totalt 2,8 2,4 3,2 6990 11,9 10,4 13,4 1881
Man 2014-2015 16-29 &r 4 2,7 5.2 968 8,6 3,8 13,5 130
Man 20142015 30-64 & 2,5 2 3 3945 14,2 11,8 16,6 810
Man 2014-2015 65-84 & 1,7 1,2 2,3 2029 8,4 6,5 10,2 834
Man 2014-2015 Totalt 2,7 2,3 3,1 6942 11,4 9,9 12,9 1774
Samtliga 2005-2007 16-29 & 3,6 2,9 4,3 2753 11,7 8,4 15 362

Samtliga 2005-2007 30-64 & 3,9 3,4 4,3 8260 17,8 16,2 19,4 2246
Samtliga 2005-2007 65-84 &r 3,5 2,8 4,2 2451 11,4 9,8 13 1552
Samtliga 2005-2007 Totalt 3,8 34 4,1 13464 15,1 14 16,1 4160
Samtliga 2008-2009 16-29 & 3,1 2,5 3,8 3095 8,7 59 11,6 377
Samtliga 2008-2009 30-64 &r 3,4 3 3,7 9877 17,4 16 18,9 2549
Samtliga 2008-2009 65-84 & 4,1 3,5 4,8 3428 10,8 9,5 12,2 1971
Samtliga 2008-2009 Totalt 34 3,1 3,7 16400 14,3 13,3 15,3 4897
Samtliga 2010-2011 16-29 & 2,7 2,1 3,3 2668 10,9 7,5 14,2 325
Samtliga 2010-2011 30-64 & 2,9 2,6 3,2 8970 18,3 16,7 19,9 2186
Samtliga 2010-2011 65-84 &r 3,8 3,2 4,5 3542 12,7 11,2 14,2 1940
Samtliga 2010-2011 Totalt 3 2,7 3,3 15180 15,5 14,4 16,6 4451
Samtliga 2012-2013 16-29 4 3,7 3 4,5 2571 12,3 8,7 16 319
Samtliga 2012-2013 30-64 &r 3,4 3,1 3,8 8772 17,5 159 19,1 2056
Samtliga 2012-2013 65-84 &r 3,3 2,8 3,9 3869 11,6 10,2 13,1 1874
Samtliga 2012-2013 Totalt 3,5 3,2 3,8 15212 14,8 13,8 15,9 4249
Samtliga 2014-2015 16-29 & 4,3 3,5 5,2 2247 11,2 7,9 14,6 340
Samtliga 2014-2015 30-644r 3,4 3 3,8 8477 17,6 159 194 1880
Samtliga 2014-2015 65-84 & 3,3 2,7 3,8 4055 10,5 9,1 11,9 1792
Samtliga 2014-2015 Totalt 3,6 3,3 3,9 14779 14,3 13,2 15,3 4012
159



Svér stress

Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 52 4,1 6,3 1541 14 9,4 18,7 213
Kvinnor 2005-2007 30-64 &r 2,2 1,8 2,6 4535 9,5 79 11,1 1290
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 0,7 0,2 1,1 1261 3 1,8 4,1 828
Kvinnor 2005-2007 Totalt 2,6 2,3 3 7337 7,7 6,6 8,8 2331
Kvinnor 2008-2009 16-29 &r 6 49 7,1 1781 8,6 48 12,4 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 ar 2 1,7 24 5483 9,2 7,7 10,6 1453
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 0,4 0,1 0,7 1761 24 1,5 3,3 1089
Kvinnor '2008-2009 Totalt 2,7 2,4 3,1 9025 6,6 57 7,6 2754
Kvinnor 2010-2011 16-29& 7,1 5,8 8,4 1523 10,8 6,5 15,2 197
Kvinnor 2010-2011 30644 2,6 2,1 3 4984 10,7 8,9 12,4 1211
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 0,5 0,2 0,8 1814 3 1,9 4 1044
Kvinnor '2010-2011 Totalt 3,3 29 3,7 8321 7,8 6,7 8,9 2452
Kvinnor 2012-2013 16-29& 7,4 6,1 8,8 1485 12,1 7,4 16,8 187
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 2,8 2,3 3,3 4792 94 7,7 11,1 1162
Kvinnor 2012-2013 65844 0,3 0,1 0,6 1978 2,7 1,7 3,7 1019

Kvinnor 12012-2013 Totalt 3,5 3,1 39 8255 7,3 6,2 8,3 2368
Kvinnor 2014-2015 16-294& 6,5 5,1 7,8 1287 12,2 7,8 16,7 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 2,7 2,2 3,1 4621 99 8,1 11,7 1079
Kvinnor 2014-2015 65-84& 0,6 0,3 0,9 2114 2 1,1 29 973
Kvinnor 2014-2015 Totalt 3,1 2,7 3,5 8022 7,4 6,3 8,5 2261
Man 2005-2007 16-29ar 2,5 1,6 3,4 1213 6,1 2,2 9,9 148
Man 2005-2007 30-644r 1,3 0,9 1,7 3735 5,7 43 7,2 957
Man 2005-2007 65-844r 0,1 -0,1 0,3 1190 2,2 1,1 3,3 715
Man 2005-2007 Totalt 14 1,1 1,7 6138 4,7 3,7 5,6 1820
Man 2008-2009 16-29& 2,5 1,7 3,4 1323 56 2,1 9,1 168
Man 2008-2009 30-64ar 1,4 11,7 4411 6,7 53 8,2 1095
Man 2008-2009 65-84& 0,1 -0,1 0,3 1667 1,6 08 24 884
Man 2008-2009 Totalt 15 1,2 1,7 7401 5 41 59 2147
Man 2010-2011 16-294r 2,5 1,6 3,4 1151 2,6 -0,2 54 126
Man 2010-2011 30-644r 1,7 1,3 2,1 4005 8,4 6,7 10,2 979
Man 2010-2011 65-844r 0,1 -0,1 0,2 1731 1,1 04 1,8 881
Man 2010-2011 Totalt 16 1,3 1,9 6887 54 44 64 1986
Man 2012-2013 16-29 &r 1,8 1 25 1094 7,3 2,8 11,8 129
Man 2012-2013 30-644& 1,5 1,2 19 4002 7 53 8,6 894
Man 2012-2013 65-84 &r 0 0 0 1917 08 0,2 14 854
Man 2012-2013 Totalt 1,3 1,1 1,6 7013 49 39 59 1877
Man 2014-2015 16-29ar 2,1 1,2 3 980 2 04 44 130
Man 2014-2015 30-643r 1,4 11,7 4010 6,4 4,7 8 817
Man 2014-2015 65-84dr 0,2 0 04 2101 1 03 1,6 852
Man 2014-2015 Totalt 1,3 1,1 1,6 7091 3,9 3 48 1799
Samtliga 2005-2007 16-29 & 3,8 3,1 4,5 2754 10,3 7,1 13,4 361
Samtliga 2005-2007 30644 1,7 14 2 8270 7,7 6,6 8,8 2247

Samtliga 2005-2007 65-844 0,4 0,2 0,7 2451 2,6 18 3,4 1543
Samtliga 2005-2007 Totalt 2 1,8 2,3 13475 6,3 5,5 7 4151
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 4,2 3,5 4,9 3104 7 45 9,6 380
Samtliga 2008-2009 30-64 & 1,7 15 2 9894 8 6,9 9 2548
Samtliga 2008-2009 65-84ar 0,3 0,1 0,4 3428 2 14 2,7 1973
Samtliga 2008-2009 Totalt 2,1 19 2.3 16426 59 52 6,5 4901
Samtliga 2010-2011 16294 4,7 3,9 5,5 2674 6,9 4,1 9,6 323
Samtliga 2010-2011 30-643r 2,1 1,8 2,4 8989 9,5 8,3 10,8 2190
Samtliga 2010-2011 65-844 0,3 0,1 0,5 3545 2,1 1,5 28 1925
Samtliga 2010-2011 Totalt 2,5 2,2 2,7 15208 6,6 59 74 4438
Samtliga 2012-2013 16-293r 4,5 3,7 5,3 2579 9,8 6,5 13 316
Samtliga 2012-2013 30-64ar 2,2 1,9 2,5 8794 8,2 7,1 94 2056
Samtliga 2012-2013 65-84 & 0,2 0 0,3 3895 1,8 12 24 1873
Samtliga 2012-2013 Totalt 24 2,1 2,6 15268 6,1 54 6,9 4245
Samtliga 2014-2015 16294 4,2 3,4 5 2267 7,5 4,7 10,3 339
Samtliga 2014-2015 30-64 ar 2 1,7 2,3 8631 8,2 7 9,5 1896
Samtliga 2014-2015 65-844 0,4 0,2 0,6 4215 1,5 1 21 1825

Samtliga 2014-2015 Totalt 2,2 2 24 15113 58 5,1 6,5 4060
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Svér angslan oro eller angest

Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning

Kon Ar Alder  Andel 95 % KI Antalsvar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 16-29 &r 7 57 82 1542 19 13,8 24,3 214
Kvinnor 2005-2007 30-64 & 3,4 2,9 3,9 4515 15,8 13,8 17,8 1289
Kvinnor 2005-2007 65-84 &r 2 1,2 2,8 1247 85 6,6 10,3 832
Kvinnor '2005-2007 Totalt 4 3,6 4,5 7304 13,6 12,2 15 2335
Kvinnor 2008-2009 16-29 & 6,9 5,7 8,1 1777 16,7 11,7 21,7 212

Kvinnor 2008-2009 30-64 & 2,8 2,4 3,2 5469 16,8 14,9 18,7 1450
Kvinnor 2008-2009 65-84 & 1,9 1,3 2,6 1758 6,5 5,1 8 1083
Kvinnor 2008-2009 Totalt 3,6 3,3 4 9004 13 11,8 14,3 2745
Kvinnor 2010-2011 16-29& 7,3 6 8,6 1519 16 109 21 199
Kvinnor 2010-2011 30-64& 2,9 2,5 3,4 4964 17,5 154 19,6 1207
Kvinnor 2010-2011 65-84 & 1,6 1,1 2,2 1809 6,9 54 85 1041
Kvinnor 2010-2011 Totalt 3,8 3,4 4,2 8292 13,4 12,1 14,8 2447
Kvinnor 2012-2013 16-29 & 8,9 7,5 10,4 1483 18 12,5 23,5 185
Kvinnor 2012-2013 30-64 & 3,2 2,7 3,7 4773 15,8 13,7 17,9 1154
Kvinnor 2012-2013 65-844& 1,5 1 2,1 1949 6,1 4,7 7,6 1015
Kvinnor 2012-2013 Totalt 4,3 3,9 4,7 8205 12,5 11,2 13,9 2354

Kvinnor 2014-2015 16-294& 9,6 8 11,2 1278 20,5 15 26 209
Kvinnor 2014-2015 30-64 & 2,9 2,5 3,4 4527 14,4 12,2 16,5 1069
Kvinnor 2014-2015 65-84 & 1,2 0,7 1,7 2025 6,2 46 7,7 956
Kvinnor 2014-2015 Totalt 4,2 3,7 4,6 7830 12,3 10,9 13,7 2234
Man 2005-2007 16-293r 3,4 2,4 4,5 1210 14,9 9,2 20,6 149
Man 2005-2007 30-64ar 19 1,5 2.3 3725 11,6 9,6 13,6 957
Man 2005-2007 65-84ar 09 04 1,5 1188 6,5 4,7 8,4 707
Man 2005-2007 Totalt 2,1 18 2,5 6123 10,3 8,9 11,7 1813
Man 2008-2009 16-29ar 3,5 2,5 4,5 1315 10,5 5,9 15,2 166
Man 2008-2009 30-64ar 25 2 29 4404 11,9 10 13,8 1095
Man 2008-2009 65-844 0,5 0,1 0,8 1665 4,1 2,8 5,4 877
Man 2008-2009 Totalt 24 2,1 2,8 7384 9,3 8,1 10,5 2138
Man 2010-2011 16-293r 3,5 2,4 4,5 1144 11,9 6,3 17,6 126
Man 2010-2011 30-64ar 2,1 1,7 2,6 3997 11,9 9,8 13,9 981
Man 2010-2011 65-844r 0,8 04 1,2 1718 3,3 2,1 4,5 883
Man 2010-2011 Totalt 2,3 19 2,6 6859 9 7,8 10,3 1990
Man 2012-2013 16-294r 4,1 29 53 1093 12,3 6,7 17,9 132
Man 2012-2013 30-64 &r 215 24 3984 12,2 10 14,3 897
Man 2012-2013 65843 0,7 04 1,1 1909 2,6 1,5 3,7 855
Man 2012-2013 Totalt 2,3 19 2,6 6986 8,9 7,6 10,2 1884
Man 2014-2015 16-29 & 4,8 3,4 6,1 972 9,3 4,3 14,3 130
Man 2014-2015 30-64&r 1,7 13 2,1 3952 9,3 7,3 11,3 812
Man 2014-2015 65-844 0,5 0,2 0,8 2020 3,6 2,3 4,9 839
Man 2014-2015 Totalt 2,2 19 2,6 6944 7,3 6,1 8,5 1781
Samtliga 2005-2007 16-29 &r 5,2 4,3 6 2752 17,1 13,2 20,9 363

Samtliga 2005-2007 30-64 &r 2,6 2,3 3 8240 13,8 12,4 15,2 2246
Samtliga 2005-2007 65-843r 1,5 1 2 2435 7,6 6,3 8,9 1539
Samtliga 2005-2007 Totalt 3,1 2,8 3,3 13427 12,1 11,1 13,1 4148
Samtliga 2008-2009 16-29 &r 5,2 4,4 6 3092 13,5 10,1 16,9 378
Samtliga 2008-2009 30-64 ar 2,6 2,3 2,9 9873 14,4 13 15,8 2545
Samtliga 2008-2009 65-843r 1,2 0,8 1,6 3423 55 45 6,5 1960
Samtliga 2008-2009 Totalt 328 3,3 16388 11,3 10,4 12,2 4883
Samtliga 2010-2011 16-29 3 5,3 4,5 6,2 2663 14 10,3 17,8 325
Samtliga 2010-2011 30-643r 2,5 2,2 2,9 8961 14,7 13,2 16,1 2188
Samtliga 2010-2011 65-843r 1,2 0,9 1,6 3527 53 43 6,3 1924
Samtliga 2010-2011 Totalt 32,7 3,3 15151 11,3 10,4 12,2 4437
Samtliga 2012-2013 16-29& 6,4 55 74 2576 15,2 11,2 19,1 317
Samtliga 2012-2013 30-643r 2,6 2,2 2,9 8757 14,1 12,6 15,6 2051
Samtliga 2012-2013 65-843a 1,2 0,8 1,5 3858 4,5 3,6 5,5 1870
Samtliga 2012-2013 Totalt 33 3 3,6 15191 10,8 9,9 11,8 4238
Samtliga 2014-2015 16-293r 7,1 6 8,1 2250 15,3 11,5 19,2 339
Samtliga 2014-2015 30-643r 2,3 2 2,6 8479 12 10,5 13,4 1881
Samtliga 2014-2015 65-844r 09 0,6 1,1 4045 5 4 6 1795
Samtliga 2014-2015 Totalt 3,2 29 34 14774 10 9,1 10,9 4015
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Tabell B27-B52 Fullstandiga resultat fran Nationella folkhalsoenkaten livsvillkor,
levnadsvanor och halsa, kvinnor och man som lever med hemmaboende barn under
18 &r, 16-64 ar, 2005-2015.

Forvarvsarbete

Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 82,8 81,2 84,3 2243 52,3 47,7 56,9 454
Kvinnor 2008-2009 85,5 84,2 86,9 2711 60 55,7 64,3 500
Kvinnor 2010-2011 85,5 84,1 86,9 2372 60,1 55,1 65,2 358
Kvinnor 2012-2013 85,7 84,2 87,2 2091 64,2 59 69,4 328
Kvinnor 2014-2015 84,1 82,6 85,7 2130 68,9 63,8 73,9 324
Mén 2005-2007 88,7 87,2 90,2 1747 69,3 64,1 74,5 298
Man 2008-2009 90,8 89,5 92 2021 76,3 71,6 81 318
Méan 2010-2011 90,3 88,9 91,6 1796 82 77,3 86,6 260
Man 2012-2013 91,8 90,5 93,2 1569 84,4 79,5 89,3 213
Méan 2014-2015 90,5 89,1 91,9 1715 78,2 73,3 83,2 269
Samtliga 2005-2007 85,8 84,7 86,9 3990 60 56,5 63,5 752
Samtliga 2008-2009 88,1 87,2 89 4732 67,3 64 70,5 818
Samtliga 2010-2011 87,8 86,9 88,8 4168 70,7 67,1 74,2 618
Samtliga 2012-2013 88,7 87,7 89,7 3660 73 69,2 76,7 541
Samtliga 2014-2015 87,2 86,2 88,3 3845 73,4 69,9 77 593

Oro att forlora sitt arbete
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 14,1 12,2 16 1246 144 8,7 20,1 147
Kvinnor 2008-2009 15,5 14 16,9 2360 23,8 19,1 28,5 315
Kvinnor 2010-2011 14,3 12,8 15,8 2054 18 13 23 227
Kvinnor 2012-2013 13,1 11,5 14,6 1844 21,6 16,1 27,2 213
Kvinnor 2014-2015 11,4 10 12,9 1845 26,5 20,8 32,2 229
Mén 2005-2007 11,1 9,2 13 1039 11,4 6 16,7 135
Mén 2008-2009 16,3 14,6 18 1857 24 18,7 29,3 247
Mén 2010-2011 10,9 9,4 12,4 1630 14,2 9,5 18,9 213
Mén 2012-2013 12,8 11,1 14,6 1454 15,6 10,3 20,8 185
Mén 2014-2015 11,9 10,3 13,5 1571 18,6 13,4 23,8 216
Samtliga 2005-2007 12,5 11,2 13,9 2285 12,7 8,9 16,6 282
Samtliga 2008-2009 15,9 14,8 17 4217 23,9 20,4 27,4 562
Samtliga 2010-2011 12,6 11,5 13,6 3684 15,8 12,4 19,3 440
Samtliga 2012-2013 12,9 11,8 14,1 3298 18,5 14,7 22,3 398
Samtliga 2014-2015 11,7 10,6 12,7 3416 22,5 18,6 26,4 445

Saknar kontantmarginal
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007

Kvinnor 2008-2009 23,2 21,7 24,8 2790 41,6 37,3 45,8 518
Kvinnor 2010-2011 21,5 19,8 23,1 2441 44,3 39,3 49,3 376
Kvinnor 2012-2013 19,9 18,2 21,6 2166 41,7 36,5 46,8 349
Kvinnor 2014-2015 19,9 18,2 21,5 2189 30,9 25,9 35,8 339
Mén 2005-2007 17,1 15,3 18,8 1786 27,7 22,7 32,7 307
Mén 2008-2009 16,7 15,1 18,3 2035 31,9 26,8 37 323
Mén 2010-2011 12,2 10,6 13,7 1802 29,3 23,7 34,8 262
Man 2012-2013 13,3 11,7 15 1581 23,4 17,8 29 217
Mén 2014-2015 11,7 10,2 13,2 1740 22,3 17,4 27,2 275
Samtliga 2005-2007 22,1 20,8 23,3 4135 38,9 35,5 42,3 789
Samtliga 2008-2009 20 18,9 21,2 4825 37,4 34,1 40,6 841
Samtliga 2010-2011 16,9 15,8 18 4243 37,3 33,5 41 638
Samtliga 2012-2013 16,7 15,5 17,9 3747 33,9 30 37,8 566
Samtliga 2014-2015 15,9 14,7 17 3929 26,7 23,2 30,2 614



Ekonomisk kris
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med
barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 25,6 23,8 27,3 42,9 38,5 47,4

Kvinnor 2008-2009 21,2 19,7 22,8 2792 41,8 37,5 46 519
Kvinnor 2010-2011 19,7 18,1 21,3 2441 37 32,1 41,9 375
Kvinnor 2012-2013 17,4 15,8 19 2167 41,9 36,7 47 353
Kvinnor 2014-2015 16 14,4 17,5 2193 24,7 20,1 29,2 341
Mén 2005-2007 19 17,2 20,8 1789 33,7 28,4 39 308
Méan 2008-2009 17,1 15,5 18,8 2029 30,4 25,4 354 325
Mén 2010-2011 11,7 10,3 13,2 1797 30,7 25,1 36,2 264
Mén 2012-2013 16,3 14,5 18,1 1584 24,7 18,9 30,4 217
Mén 2014-2015 10 8,6 11,4 1742 17,9 13,4 22,5 275
Samtliga 2005-2007 22,3 21 23,6 4142 38,8 354 42,2 791
Samtliga 2008-2009 19,2 18,1 20,3 4821 36,8 33,6 40,1 844
Samtliga 2010-2011 15,8 14,7 16,9 4238 34 30,3 37,7 639
Samtliga 2012-2013 16,9 15,7 18,1 3751 34,7 30,7 38,6 570
Samtliga 2014-2015 13 12 14,1 3935 21,4 18,2 24,7 616

L&g inkomst
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 8,9 7,8 10,1 2348 12 9,1 14,9 485
Kvinnor 2008-2009 9,3 8,2 10,4 2784 14,7 11,6 17,7 522
Kvinnor 2010-2011 9,8 8,6 10,9 2445 17,5 13,7 21,3 380
Kvinnor 2012-2013 9,9 8,7 11,2 2159 19,9 15,8 24,1 352
Kvinnor 2014-2015 9 7,8 10,2 2188 14,2 10,5 18 337
Méan 2005-2007 5,4 4,4 6,5 1792 10 6,7 134 310
Man 2008-2009 6,1 5 7,1 2029 11 7,6 14,4 324
Méan 2010-2011 6,6 54 7,7 1809 79 4,6 11,1 263
Méan 2012-2013 8,9 7,5 10,3 1565 9,6 5,6 13,5 215
Méan 2014-2015 6,4 53 7,6 1724 10,5 6,9 14,2 273
Samtliga 2005-2007 7,2 6,4 8 4140 11,1 8,9 13,3 795
Samtliga 2008-2009 7,7 7 8,5 4813 13,1 10,8 15,3 846
Samtliga 2010-2011 8,2 7,4 9 4254 13 10,4 15,6 643
Samtliga 2012-2013 9,4 8,5 10,4 3724 15,6 12,6 18,6 567
Samtliga 2014-2015 7,8 6,9 8,6 3912 12,4 9,8 15,1 610

Lagt socialt deftagande
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 11,3 10 12,6 2353 26,1 22,2 30 478
Kvinnor 2008-2009 12,4 11,2 13,6 2783 21,9 18,3 25,5 515
Kvinnor 2010-2011 12,5 11,2 13,8 2447 26,3 21,8 30,7 379
Kvinnor 2012-2013 13,4 12 14,8 2164 26,3 21,7 30,9 353
Kvinnor 2014-2015 10,1 8,8 11,3 2198 26,2 21,5 30,9 339
Man 2005-2007 11,1 9,7 12,6 1787 23,8 19 28,6 304
Man 2008-2009 12,5 11 13,9 2017 28,5 23,5 33,4 319
Man 2010-2011 12,1 10,6 13,6 1805 22,1 17,1 27,1 262
Man 2012-2013 12,1 10,5 13,7 1584 23,1 17,5 28,7 215
Man 2014-2015 9,8 8,4 11,2 1737 19,2 14,6 23,9 274
Samtliga 2005-2007 11,2 10,3 12,2 4140 25,1 22 28,1 782
Samtliga 2008-2009 12,4 11,5 13,4 4800 24,8 21,8 27,7 834
Samtliga 2010-2011 12,3 11,3 13,3 4252 24,3 21 27,6 641
Samtliga 2012-2013 12,8 11,7 13,9 3748 25 21,4 28,5 568
Samtliga 2014-2015 9,9 9 10,9 3935 22,9 19,5 26,2 613
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Saknar praktiskt stod
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 4,1 3,3 4,9 2353 99 7,2 12,5 483
Kvinnor 2008-2009 3,5 2,8 4,2 2788 11,5 8,8 14,3 520
Kvinnor 2010-2011 4,3 3,5 5,1 2445 13,6 10,2 17,1 380
Kvinnor 2012-2013 4,3 3,5 5,2 2162 9,6 6,5 12,7 348
Kvinnor 2014-2015 3,6 2,8 4,4 2195 10,8 7,5 14,1 340
Man 2005-2007 3,6 2,7 4,5 1790 9,5 6,2 12,7 306
Man 2008-2009 3,5 2,7 4,3 2030 12,9 9,2 16,5 324
Man 2010-2011 4,5 3,5 5,4 1806 8,8 5,4 12,2 264
Man 2012-2013 4,6 3,5 5,6 1584 7,6 4,1 11,2 217
Méan 2014-2015 4 31 5 1741 11,3 7,6 15 275
Samtliga 2005-2007 3,9 3,3 4,5 4143 9,7 7,6 11,7 789
Samtliga 2008-2009 3,5 3 4 4818 12,1 9,9 14,3 844
Samtliga 2010-2011 4,3 3,7 5 4251 11,4 8,9 13,8 644
Samtliga 2012-2013 4,4 3,8 5,1 3746 88 6,4 11,1 565
Samtliga 2014-2015 3,8 3,2 4,4 3936 11 8,6 13,5 615

Krénkande behandling
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 25,2 23,5 27 2347 35,5 31,3 39,8 484
Kvinnor 2008-2009 23 21,4 24,5 2792 40 35,8 44,3 520
Kvinnor 2010-2011 24,1 22,4 25,8 2446 36 31,1 40,8 380
Kvinnor 2012-2013 25,7 23,8 27,5 2159 38,4 33,3 43,5 348
Kvinnor 2014-2015 23,3 21,5 25,1 2188 33,4 28,4 38,4 341
Mén 2005-2007 17,5 15,7 19,2 1792 29,5 24,4 34,6 307
Man 2008-2009 14,5 12,9 16 2026 23,5 18,9 28,1 324
Méan 2010-2011 14,8 13,2 16,5 1808 22,9 178 28 262
Mén 2012-2013 15,5 13,7 17,3 1582 21,4 16 26,9 216
Mén 2014-2015 15,7 14 17,4 1739 24 18,9 29,1 272
Samtliga 2005-2007 21,4 20,1 22,6 4139 32,9 29,6 36,1 791
Samtliga 2008-2009 18,8 17,7 19,9 4818 32,8 29,6 36 844
Samtliga 2010-2011 19,6 18,4 20,7 4254 29,9 26,3 33,4 642
Samtliga 2012-2013 20,7 19,4 22 3741 31,3 27,4 35,1 564
Samtliga 2014-2015 19,6 18,3 20,8 3927 28,9 25,3 32,5 613

Radsla for att ga ut ensam
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsdttning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007

Kvinnor 2008-2009 33,7 32 35,5 2794 40,4 36,2 44,6 521
Kvinnor 2010-2011 30,5 28,7 32,4 2440 33,1 28,4 37,9 378
Kvinnor 2012-2013 30 28 31,9 2160 40,5 35,4 45,6 351
Kvinnor 2014-2015 32 30 339 2191 36,2 31,1 41,3 340
Man 2005-2007 6,4 53 7,6 1789 10,9 7,5 14,4 309
Man 2008-2009 7 58 81 2031 12,3 8,8 159 323
Man 2010-2011 4,6 3,6 5,6 1806 7,3 4,1 10,4 263
Man 2012-2013 5,5 44 6,7 1582 8,7 5 12,5 217
Man 2014-2015 6,3 51 7,4 1740 8,4 5,1 11,7 274
Samtliga 2005-2007 21,3 20,1 22,6 4133 28,5 25,4 31,7 792
Samtliga 2008-2009 20,7 19,5 21,8 4825 28,2 25,1 31,2 844
Samtliga 2010-2011 17,9 16,7 19 4246 21 17,8 24,1 641
Samtliga 2012-2013 18,1 16,9 19,4 3742 27,1 23,5 30,8 568
Samtliga 2014-2015 19,4 18,2 20,7 3931 22,9 19,6 26,2 614



Vald eller hot om vald
Personer med och utan
funktionsnedsattninng (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 59 5 6,9 2343 10 7,3 12,7 482
Kvinnor 2008-2009 5,6 4,8 6,5 2771 13,3 10,3 16,2 514
Kvinnor 2010-2011 59 49 6,8 2434 9,8 6,8 12,8 379
Kvinnor 2012-2013 6,3 5,2 7,3 2153 12,2 8,7 15,6 347
Kvinnor 2014-2015 6,4 54 7,4 2173 9 6 12,1 338
Man 2005-2007 4,7 3,7 5,6 1791 10,2 6,8 13,6 303
Man 2008-2009 5,7 4,7 6,7 2022 10,9 7,5 143 322
Man 2010-2011 4,8 3,8 5,7 1804 8,9 55 124 262
Mén 2012-2013 539 6 1571 53 2,3 8,3 217
Man 2014-2015 4,6 3,6 5,6 1733 9,3 5,8 12,7 273
Samtliga 2005-2007 5,3 46 6 4134 10,1 8 12,2 785
Samtliga 2008-2009 56 5 6,3 4793 12,2 10 144 836
Samtliga 2010-2011 53 46 6 4238 94 7,1 11,7 641
Samtliga 2012-2013 5,6 49 6,4 3724 9,2 6,9 11,6 564
Samtliga 2014-2015 5,5 4,8 6,2 3906 9,1 69 11,4 611

Stillasittande fritid
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

3r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 10,4 9,2 11,6 2342 21,1 17,4 24,7 474
Kvinnor 2008-2009 10,5 9,3 11,6 2786 17,6 14,3 20,9 516
Kvinnor 2010-2011 11,9 10,6 13,2 2444 23,8 19,5 28,1 376
Kvinnor 2012-2013 9,8 8,5 11,1 2162 19,7 15,5 23,8 351
Kvinnor 2014-2015 11,8 10,4 13,1 2184 19,1 14,9 23,3 338
Man 2005-2007 11,2 9,8 12,7 1784 24,1 19,4 28,9 307
Méan 2008-2009 14 12,5 15,5 2022 21,3 16,8 25,8 314
Man 2010-2011 10,9 9,5 12,4 1803 20,1 15,2 24,9 261
Méan 2012-2013 13,5 11,9 15,2 1581 22,2 16,6 27,7 213
Man 2014-2015 14,1 12,5 15,7 1734 19 14,3 23,7 270
Samtliga 2005-2007 10,8 9,9 11,8 4126 22,4 19,5 25,4 781
Samtliga 2008-2009 12,2 11,3 13,1 4808 19,2 16,5 21,9 830
Samtliga 2010-2011 11,4 10,5 12,4 4247 22,1 18,8 25,3 637
Samtliga 2012-2013 11,6 10,6 12,6 3743 20,7 17,4 24,1 564
Samtliga 2014-2015 12,9 11,9 13,9 3918 19 15,9 22,2 608

Daglig rokning
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 14 12,6 15,4 2358 23,1 19,3 26,8 484
Kvinnor 2008-2009 10,6 9,4 11,7 2793 18,2 14,9 21,6 522
Kvinnor 2010-2011 9 7,9 10,2 2439 18,2 14,4 22,1 380
Kvinnor 2012-2013 7,5 6,4 8,6 2172 15,9 12 19,7 352
Kvinnor 2014-2015 7,1 6,1 8,2 2201 12,2 8,7 15,7 343
Méan 2005-2007 9,9 8,5 11,3 1793 19,5 151 24 309
Man 2008-2009 79 6,7 9,1 2027 16,7 12,6 20,8 322
Méan 2010-2011 7,4 6,2 8,6 1799 13,3 9,2 17,5 261
Mén 2012-2013 7,2 59 8,5 1587 9,8 5,9 13,8 218
Man 2014-2015 6,5 53 7,7 1748 10,8 7,1 14,5 275
Samtliga 2005-2007 12 11 12,9 4151 21,5 18,7 24,4 793
Samtliga 2008-2009 9,3 8,5 10,1 4820 17,6 15 20,1 844
Samtliga 2010-2011 8,2 7,4 9,1 4238 16 13,1 18,8 641
Samtliga 2012-2013 7,3 6,5 8,2 3759 13,3 10,5 16,1 570
Samtliga 2014-2015 6,8 6 7,6 3949 11,5 9 14 618
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Fetma
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antalsvar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 2336 22

Kvinnor 2008-2009 9,3 8,2 10,4 2772 18,9 15,5 22,3 512
Kvinnor 2010-2011 9,7 8,6 10,9 2439 21,4 17,3 25,6 373
Kvinnor 2012-2013 10,9 9,6 12,3 2139 20,2 16 24,5 345
Kvinnor 2014-2015 104 9,1 11,7 2150 18,9 14,7 23,1 332
Méan 2005-2007 9,4 8,1 10,8 1788 14,5 10,6 18,4 308
Méan 2008-2009 11,8 10,4 13,2 2025 15,9 11,9 19,8 323
Méan 2010-2011 11,5 10 12,9 1807 13,7 9,6 17,9 262
Mén 2012-2013 13,1 11,4 14,7 1571 20,7 15,3 26,1 214
Méan 2014-2015 11,7 10,2 13,2 1707 16,7 12,3 21,2 270
Samtliga 2005-2007 9,5 8,6 10,3 4124 18,6 15,9 21,3 786
Samtliga 2008-2009 10,5 9,6 11,4 4797 17,6 15 20,1 835
Samtliga 2010-2011 10,6 9,7 11,5 4246 17,8 14,8 20,8 635
Samtliga 2012-2013 12 109 13 3710 20,4 17,1 23,8 559
Samtliga 2014-2015 11 10,1 12 3857 17,9 14,8 20,9 602

L3gt intag av frukt och gront
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 14,3 12,9 15,7 2363 21,4 17,7 25 485
Kvinnor 2008-2009 14,1 12,8 15,4 2796 23 19,3 26,6 522
Kvinnor 2010-2011 16,3 14,8 17,7 2458 26 21,6 304 383
Kvinnor 2012-2013 14,3 12,9 15,8 2174 21,7 17,4 26 354
Kvinnor 2014-2015 16,7 15,1 18,2 2202 22,5 18,1 26,9 342
Man 2005-2007 31,4 29,3 33,6 1797 43,9 38,4 49,4 308
Mén 2008-2009 30,7 28,7 32,7 2033 42 36,6 47,3 323
Man 2010-2011 28,3 26,2 30,4 1812 37,5 31,7 43,4 264
Mén 2012-2013 30,6 28,3 32,8 1587 38,4 32 44,9 218
Man 2014-2015 31,1 29 33,3 1746 35,3 29,7 41 275
Samtliga 2005-2007 22,8 21,5 24,1 4160 31,3 28,1 34,6 793
Samtliga 2008-2009 22,2 21 23,4 4829 31,2 28,1 34,3 845
Samtliga 2010-2011 22,1 20,9 23,4 4270 31,4 27,8 35 647
Samtliga 2012-2013 22,2 20,9 23,5 3761 28,7 25 32,5 572
Samtliga 2014-2015 23,7 22,4 25 3948 28,7 25,1 32,2 617

Riskkonsument av alkohol
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning

Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 11,6 10,3 12,9 2360 11,9 9 14,8 483
Kvinnor 2008-2009 11,5 10,3 12,7 2799 11,8 9,1 14,6 524
Kvinnor 2010-2011 9,6 8,4 10,7 2447 9,4 6,5 124 383
Kvinnor 2012-2013 79 6,8 9,1 2175 11,3 8 14,6 354
Kvinnor 2014-2015 9,4 8,2 10,6 2203 89 59 11,9 342
Méan 2005-2007 21,9 20 23,9 1794 16,5 12,3 20,6 310
Man 2008-2009 17,6 15,9 19,2 2040 20,8 16,3 25,2 324
Méan 2010-2011 18,3 16,5 20,1 1816 18,8 14,1 23,5 266
Méan 2012-2013 15,6 13,8 17,3 1591 25 19,2 30,7 218
Méan 2014-2015 16 14,3 17,8 1750 15,9 11,6 20,2 276
Samtliga 2005-2007 16,8 15,6 17,9 4154 13,9 11,5 16,3 793
Samtliga 2008-2009 14,5 13,5 15,5 4839 15,7 13,3 18,2 848
Samtliga 2010-2011 13,8 12,8 14,9 4263 13,8 11,2 16,5 649
Samtliga 2012-2013 11,6 10,6 12,7 3766 17,1 14 20,2 572
Samtliga 2014-2015 12,6 11,6 13,7 3953 12,3 9,7 14,9 618



Bra eller mycket bra halsa
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 80,1 78,5 81,8 2335 40,3 35,9 44,7 481
Kvinnor 2008-2009 82,4 81 83,9 2775 44 39,7 48,2 516
Kvinnor 2010-2011 83,6 82,1 85,1 2429 48,2 43,1 53,2 376
Kvinnor 2012-2013 83,4 81,9 85 2148 46,9 41,6 52,1 347
Kvinnor 2014-2015 83,2 81,6 84,7 2184 55,2 49,9 60,5 341
Man 2005-2007 84,6 82,9 86,3 1779 48,1 42,5 53,8 304
Méan 2008-2009 84,5 83 86,1 2021 53,8 48,4 59,2 323
Man 2010-2011 85,7 84,1 87,3 1795 56 50 62 262
Méan 2012-2013 84 82,2 85,8 1575 61,2 54,7 67,7 213
Man 2014-2015 85,1 83,4 86,8 1741 60,9 55,1 66,7 274
Samtliga 2005-2007 82,4 81,2 83,5 4114 43,8 40,3 47,2 785
Samtliga 2008-2009 83,5 82,4 84,5 4796 48,3 44,9 51,7 839
Samtliga 2010-2011 84,6 83,5 85,7 4224 51,8 48 55,7 638
Samtliga 2012-2013 83,7 82,5 84,9 3723 52,9 48,8 57 560
Samtliga 2014-2015 84,1 83 85,2 3925 57,9 54 61,8 615

Délig eller mycket dalig halsa
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 2,2 1,6 2,8 2335 26,8 22,8 30,8 481
Kvinnor 2008-2009 2,4 1,8 2,9 2775 24,6 20,9 28,3 516
Kvinnor 2010-2011 2,6 2 3,2 2429 20,1 16 24,1 376
Kvinnor 2012-2013 2 14 26 2148 20,1 15,9 24,4 347
Kvinnor 2014-2015 2,1 1,5 2,7 2184 16,9 13 20,9 341
Man 2005-2007 2,1 14 2,7 1779 20,9 16,4 25,5 304
Man 2008-2009 2,1 1,5 2,7 2021 18,8 14,5 23,1 323
Mén 2010-2011 1,4 0,8 1,9 1795 16,2 11,7 20,7 262
Man 2012-2013 1,6 1 2,2 1575 13,6 9 18,2 213
Man 2014-2015 1,4 09 2 1741 11,7 7,9 15,5 274
Samtliga 2005-2007 2,1 1,7 2,6 4114 24,2 21,2 27,2 785
Samtliga 2008-2009 2,2 1,8 2,6 4796 22 19,2 24,8 839
Samtliga 2010-2011 2 16 2,4 4224 18,3 15,3 21,3 638
Samtliga 2012-2013 1,8 1,4 2,2 3723 17,4 14,2 20,5 560
Samtliga 2014-2015 1,8 1,3 2,2 3925 14,4 11,7 17,2 615

Nedsatt psykiskt valbefinnande
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsattning Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 18,4 16,8 19,9 2360 39,8 35,4 44,1 483
Kvinnor 2008-2009 17,5 16,1 18,9 2799 38,4 34,2 42,5 524
Kvinnor 2010-2011 17,4 15,9 18,9 2461 35,5 30,7 40,3 383
Kvinnor 2012-2013 17,1 15,5 18,7 2174 39,4 34,3 44,5 354
Kvinnor 2014-2015 18,1 16,5 19,7 2203 37 31,9 42,1 343
Man 2005-2007 11,9 10,4 13,4 1792 31,6 26,4 36,8 309
Man 2008-2009 11,5 10,1 12,9 2035 30,2 25,2 35,2 325
Méan 2010-2011 12,5 11 14 1812 24,1 18,9 29,2 265
Man 2012-2013 13,1 11,4 14,8 1588 26,2 20,3 32 218
Man 2014-2015 11,7 10,2 13,2 1749 27,1 21,9 324 276
Samtliga 2005-2007 15,1 14 16,2 4152 36,1 32,8 39,5 792
Samtliga 2008-2009 14,6 13,6 15,6 4834 34,8 31,6 38 849
Samtliga 2010-2011 15 14 16,1 4273 30,2 26,6 33,7 648
Samtliga 2012-2013 15,2 14 16,3 3762 33,8 30 37,7 572
Samtliga 2014-2015 15 13,8 16,1 3952 32,2 28,6 35,9 619
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Dalig eller mycket délig tandhalsa
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 9,2 8 10,4 2330 20,4 16,8 24 480
Kvinnor 2008-2009 7,8 6,8 8,8 2799 16,8 13,6 20 524
Kvinnor 2010-2011 8 69 9,1 2444 21,3 17,2 254 379
Kvinnor 2012-2013 7,4 6,3 8,5 2174 21,5 17,2 25,7 354
Kvinnor 2014-2015 7,1 6 8,2 2190 13,7 10,1 17,4 341
Man 2005-2007 10,5 9,1 12 1777 19,5 15 23,9 307
Man 2008-2009 82 7 9.3 2036 18,1 13,9 22,3 324
Man 2010-2011 8 6,7 9,2 1811 16,5 12 20,9 264
Mén 2012-2013 9,1 7,7 10,5 1581 13,8 9,2 184 216
Man 2014-2015 8,1 68 9,4 1736 15,2 11 194 275
Samtliga 2005-2007 9,9 9 10,8 4107 20 17,2 22,8 787
Samtliga 2008-2009 8 7,2 8,7 4835 17,4 14,8 19,9 848
Samtliga 2010-2011 8 7,2 8,8 4255 19 16 22,1 643
Samtliga 2012-2013 8,2 7,3 9,1 3755 18,3 15,1 21,4 570
Samtliga 2014-2015 7,6 6,8 8,4 3926 14,4 11,6 17,2 616

Svar huvudvark
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 5,5 4,6 64 2339 16,8 13,5 20,2 475
Kvinnor 2008-2009 5 42 538 2789 17,5 14,2 20,8 520
Kvinnor 2010-2011 4,4 3,6 5,2 2445 16,9 13,1 20,6 380
Kvinnor 2012-2013 5,7 4,7 6,6 2157 15,5 11,8 19,3 352
Kvinnor 2014-2015 5,4 44 6,3 2165 11,5 8,1 14,9 341
Mén 2005-2007 19 1,2 2,5 1782 9,8 6,5 13,2 302
Mén 2008-2009 2,5 1,8 3,2 2030 8,6 55 11,6 322
Mén 2010-2011 1,3 0,8 1,9 1810 5 23 76 265
Mén 2012-2013 1,9 1,3 2,6 1576 44 16 7,1 216
Mén 2014-2015 1,3 0,8 1,8 1719 53 2,6 7,9 274
Samtliga 2005-2007 3,7 3,1 4,3 4121 13,7 11,3 16,1 777
Samtliga 2008-2009 3,8 3,2 4,3 4819 13,6 11,3 15,9 842
Samtliga 2010-2011 2,9 2,4 34 4255 11,3 8,8 13,7 645
Samtliga 2012-2013 3,9 3,2 4,5 3733 10,8 8,3 13,4 568
Samtliga 2014-2015 3,4 2,8 4 3884 8,5 6,3 10,7 615

Svar vark i skuldror nacke eller axlar
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 5,3 4,4 6,2 2346 29 25 33,1 484
Kvinnor 2008-2009 5,7 4,9 6,6 2792 25,9 22,1 29,7 520
Kvinnor 2010-2011 54 4,5 6,3 2450 24,1 19,8 28,4 382
Kvinnor 2012-2013 54159 2162 24,3 19,8 28,8 352
Kvinnor 2014-2015 5,5 4,5 6,4 2169 21,9 17,5 26,3 335
Man 2005-2007 2,7 2 3,5 1790 19,6 15,2 24,1 308
Mén 2008-2009 2,9 2,2 3,7 2024 14,6 10,7 18,4 325
Man 2010-2011 2,8 2 3,5 1813 13,6 9,5 17,7 265
Man 2012-2013 2,5 1,7 3,2 1580 14 9,3 18,6 215
Mén 2014-2015 3,3 2,5 4,2 1719 11,2 7,4 14,9 273
Samtliga 2005-2007 4 3,4 4,6 4136 24,9 21,9 27,9 792
Samtliga 2008-2009 4,4 3,8 4,9 4816 20,9 18,2 23,7 845
Samtliga 2010-2011 4,1 3,5 4,7 4263 19,2 16,1 22,2 647
Samtliga 2012-2013 3,8 3,1 4,4 3742 20 16,7 23,3 567
Samtliga 2014-2015 4,4 3,8 5,1 3888 16,7 13,7 19,7 608



Svdra besvar av ryggsmartor ryggvark hoftsmartor eller ischias
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 &r Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 54159 2327 25,4 21,5 29,3 481
Kvinnor 2008-2009 5,4 4,6 6,3 2782 23,4 19,8 27,1 518
Kvinnor 2010-2011 4,4 3,6 52 2440 24 19,7 28,3 379
Kvinnor 2012-2013 4 3,2 4,8 2154 27 22,3 31,6 351
Kvinnor 2014-2015 54159 2168 14,8 11 18,5 340
Man 2005-2007 2,9 2,2 3,7 1785 19,2 14,7 23,6 303
Man 2008-2009 3,4 2,6 4,2 2028 18,3 14 22,5 322
Man 2010-2011 3,5 2,6 4,3 1808 17,4 12,8 21,9 264
Man 2012-2013 3,7 2,8 4,7 1581 12,1 7,8 16,5 216
Man 2014-2015 3,5 2,6 4,3 1720 14,2 10 18,3 273
Samtliga 2005-2007 4 3,4 4,6 4112 22,6 19,7 25,6 784
Samtliga 2008-2009 4,5 39 5 4810 21,2 18,4 23,9 840
Samtliga 2010-2011 4 3,4 4,5 4248 20,9 17,7 24 643
Samtliga 2012-2013 3,9 3,3 4,5 3735 20,7 17,4 24,1 567
Samtliga 2014-2015 4,3 3,6 4,9 3888 14,5 11,7 17,3 613

Svar trotthet
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsdttning  Med funktionsnedsattning
Koén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 759 8 2337 30,9 26,7 35 480
Kvinnor 2008-2009 4,8 4 5,6 2790 26,8 23 30,6 520
Kvinnor 2010-2011 4,8 3,9 5,6 2432 27,4 23 319 380
Kvinnor 2012-2013 5,2 4,3 6,2 2161 23,9 19,5 28,4 352
Kvinnor 2014-2015 5,8 4,8 6,8 2169 22 17,6 26,4 338
Méan 2005-2007 2,9 2,1 3,7 1788 19,1 14,7 23,5 306
Méan 2008-2009 2,5 1,9 3,2 2024 14,1 10,3 17,9 324
Mén 2010-2011 2,9 2,2 3,7 1790 12,2 8,3 16,2 264
Mé&n 2012-2013 2 1,3 2,7 1583 12,5 8,1 16,9 217
Méan 2014-2015 2 1,3 2,6 1722 12,1 83 16 275
Samtliga 2005-2007 4,9 4,3 5,6 4125 25,6 22,6 28,7 786
Samtliga 2008-2009 3,7 3,2 4,3 4814 21,3 18,5 24,1 844
Samtliga 2010-2011 3,9 3,3 4,5 4222 20,3 17,2 23,4 644
Samtliga 2012-2013 3,7 3,1 4.3 3744 19,1 159 22,3 569
Samtliga 2014-2015 3,9 3,3 4,5 3891 17,2 14,3 20,2 613

Svéra somnbesvar
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 a&r Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI  Antal svar
Kvinnor 2005-2007 3,5 2,8 4,3 2356 19,1 15,6 22,6 485
Kvinnor 2008-2009 3,2 2,5 3,8 2792 16,7 13,5 19,9 520
Kvinnor 2010-2011 2,1 1,6 2,7 2449 18,2 14,4 22,1 382
Kvinnor 2012-2013 3,1 2,4 3,9 2168 17,4 13,5 21,4 353
Kvinnor 2014-2015 3,4 2,7 4,2 2168 15,1 11,3 18,9 340
Mén 2005-2007 2,8 2 3,5 1793 12 8,3 15,6 307
Man 2008-2009 323 38 2029 11,8 8,2 15,3 324
Man 2010-2011 2,6 19 3,4 1813 12 8,1 16 265
Man 2012-2013 2,1 1,4 2,8 1580 10,7 6,6 14,9 216
Mén 2014-2015 2 1,3 2,6 1720 11,6 7,8 154 272
Samtliga 2005-2007 3,1 2,6 3,7 4149 16 13,4 18,5 792
Samtliga 2008-2009 3,1 2,6 3,6 4821 14,5 12,2 16,9 844
Samtliga 2010-2011 2,4 19 2,8 4262 15,3 12,6 18,1 647
Samtliga 2012-2013 2,6 2,1 3,1 3748 14,6 11,7 17,5 569
Samtliga 2014-2015 2,7 2,2 3,2 3888 13,4 10,7 16,1 612
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Svar stress
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

ar) som delar bostad med

barn under 18 3r Utan funktionsnedsdttning Med funktionsnedsattning
Kén Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 2,5 1,9 3,1 2361 12,1 9,2 15 484
Kvinnor 2008-2009 2,8 2,2 3,4 2792 11,3 8,6 14,1 522
Kvinnor 2010-2011 3,5 2,8 4,2 2459 12,3 9 15,6 382
Kvinnor 2012-2013 3,5 2,7 4,3 2172 9,2 6,2 12,2 354
Kvinnor 2014-2015 3,6 2,8 4,4 2198 9,6 6,4 12,7 342
Man 2005-2007 1,4 09 2 1789 8,1 5 11,1 309
Man 2008-2009 1,4 09 1,9 2036 8,6 56 11,7 325
Man 2010-2011 2,3 1,6 3 1808 8,8 54 12,2 264
Man 2012-2013 1,5 0,9 2,1 1588 5,1 2,2 8 217
Mén 2014-2015 1,4 0,8 1,9 1745 4,6 2,1 7 275
Samtliga 2005-2007 2 16 24 4150 10,3 8,2 12,4 793
Samtliga 2008-2009 2,1 1,7 2,5 4828 10,2 8,1 12,2 847
Samtliga 2010-2011 29 24 3,4 4267 10,6 8,3 13 646
Samtliga 2012-2013 2,5 2 3,1 3760 7,5 53 9,6 571
Samtliga 2014-2015 2,5 2 3 3943 7,2 5,1 9,2 617

Svdr angslan oro eller dngest
Personer med och utan
funktionsnedsattning (16-64

&r) som delar bostad med

barn under 18 ar Utan funktionsnedsattning  Med funktionsnedsattning
Kon Andel 95 % KI Antal svar Andel 95 % KI Antal svar
Kvinnor 2005-2007 4,1 3,3 49 2353 18,8 15,3 22,3 484
Kvinnor 2008-2009 3,3 2,6 3,9 2790 19,7 16,3 23,1 522
Kvinnor 2010-2011 3,5 2,8 4,2 2448 18,1 14,2 22 380
Kvinnor 2012-2013 3,9 3,1 4,7 2166 15,6 11,8 19,4 352
Kvinnor 2014-2015 4,1 3,3 5 2167 13,8 10,1 17,4 340
Man 2005-2007 1,8 1,2 2,4 1791 13,3 9,5 17 308
Man 2008-2009 2,1 1,4 2,7 2029 12,1 8,5 15,6 323
Mén 2010-2011 2,6 1,9 3,3 1809 6,3 34 93 266
Man 2012-2013 1,7 1,1 2,3 1577 9,1 53 12,9 217
Man 2014-2015 1,3 0,8 1,8 1719 6,1 3,3 9 274
Samtliga 2005-2007 3 24 35 4144 16,3 13,8 18,9 792
Samtliga 2008-2009 2,7 2,2 3,1 4819 16,4 13,9 18,8 845
Samtliga 2010-2011 3,1 2,6 3,6 4257 12,5 10 15,1 646
Samtliga 2012-2013 2,8 2,3 3,4 3743 12,8 10,1 15,6 569
Samtliga 2014-2015 2,7 2,2 3,3 3886 10,1 7,7 12,5 614
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Tabell 53-B55 Fullstandiga resultat fran Nationella folkhalsoenkaten livsvillkor,
levnadsvanor och halsa, vardnadshavare till barn under 18 &r med och utan
funktionsnedséttning, 16-64 ar, 2013-2015.

Livsvillkor r 2013-2015
Vérdnadshavare (16-64 &r) som

delar bostad med barn under 18 &r

utan funktionsnedsattning, med

lindrig, méttligt respektive svar
funktionsnedsattning

Forvarvsarbetar

Forvarvsarbetar

Forvarvsarbetar

Forvarvsarbetar

Orolig forlora arbetet

Orolig forlora arbetet

Orolig forlora arbetet

Orolig forlora arbetet

Saknar kontantmarginal

Saknar kontantmarginal

Saknar kontantmarginal

Saknar kontantmarginal

Haft ekonomisk kris

Haft ekonomisk kris

Haft ekonomisk kris

Haft ekonomisk kris

Saknar praktiskt stod

Saknar praktiskt stod

Saknar praktiskt stod

Saknar praktiskt stod

Lag inkomst

Lag inkomst

L&g inkomst

L&g inkomst

Lagt socialt deftagande

Lagt socialt deftagande

Lagt socialt deftagande

L&gt socialt deltagande

Utsatt for krankande bemétande
Utsatt for krénkande bemétande
Utsatt for krénkande bemétande
Utsatt for krénkande bemotande
R&dd for att g& ut ensam

Rédd for att g& ut ensam

Radd for att g& ut ensam

R&dd for att g& ut ensam

Vald eller hot om vald

Vald eller hot om vald

Vald eller hot om vald

Vald eller hot om vald

Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn
Barn

utan funtionsnedsdttning

med lindrig funktionsnedséttning
med mattlig funktionsnedséttning
med svér funktionsnedsattning
utan funtionsnedséttning

med lindrig funktionsnedsattning
med mattlig funktionsnedséttning
med svér funktionsnedsattning
utan funtionsnedsattning

med lindrig funktionsnedsattning
med mattlig funktionsnedsattning
med svar funktionsnedsattning
utan funtionsnedsattning

med lindrig funktionsnedsattning
med méttlig funktionsnedsattning
med svar funktionsnedséttning
utan funtionsnedsdttning

med lindrig funktionsnedsattning
med méttlig funktionsnedsattning
med svar funktionsnedséttning
utan funtionsnedsdttning

med lindrig funktionsnedsattning
med méttlig funktionsnedsattning
med svar funktionsnedséttning
utan funtionsnedsattning

med lindrig funktionsnedsattning
med mattlig funktionsnedséttning
med svar funktionsnedséttning
utan funtionsnedséttning

med lindrig funktionsnedsattning
med mattlig funktionsnedséttning
med svér funktionsneds&ttning
utan funtionsnedsattning

med lindrig funktionsnedséttning
med mattlig funktionsnedséttning
med svér funktionsnedsattning
utan funtionsnedséttning

med lindrig funktionsnedsattning
med mattlig funktionsnedsattning
med svér funktionsnedsattning

88,7
89,1
84,3
79,5
13,1
15,3
18,9
18,3
16,2
16,4
24,9
29,2
14,4
17,4
26,4
28,5

4,7

3,4

6,5

8,4

8,7

6,3

9,6
14,4
12,1

8,3
15,5
20,1
18,8
26,9
28,4
40,5
18,3
20,0
25,7
25,8

5,2

6,6

7,7
15,6

Samtliga
87,9 89,6
86,3 91,9
80,5 88,1
72,6 86,4
12,1 14,1
11,9 18,7
14,4 23,4
10,9 25,7
15,2 17,2
13,1 19,7
20,5 29,4
21,6 36,7
13,4 15,3
14,0 20,8
21,9 31,0
21,0 36,0

4,2 5,3
1,8 5,0
4,0 9,1
3,8 13,0
8,0 9,5
4,1 8,5
6,5 12,6
8,5 20,2
11,2 13,0
5,8 10,7
11,7 19,2
13,4 26,7
17,8 19,9
22,9 30,8
23,7 33,0
32,3 48,7
17,3 19,4
16,4 23,5
21,2 30,3
18,5 33,0
4,6 5,8
4,4 8,9
5,0 10,5
9,5 21,6

Andel Konfidensintervall Antal svar

5191
475
346
133

4 657
429
294
104

5 306
484
359
140

5316
485
359
140

5314
484
359
139

5270
483
360
139

5315
484
360
140

5301
485
360
138

5309
483
360
139

5272
478
358
138
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Levnadsvanor &r 2013-2015
Vardnadshavare (16-64 ar) som
delar bostad med barn under 18 &r
utan funktionsnedsattning, med

lindrig, méttligt respektive svér

funktionsnedsattning Samtliga

Andel Konfidensintervall Antal svar
Stillasittande fritid Barn utan funtionsnedséttning 12,7 11,8 13,6 5297
Stillasittande fritid Barn med lindrig funktionsnedsattning 12,2 9,3 15,1 485
Stillasittande fritid Barn med méttlig funktionsnedsattning = 18,0 14,0 22,0 356
Stillasittande fritid Barn med svar funktionsnedséttning 22,5 15,6 29,4 139
Roker dagligen Barn utan funtionsnedsattning 6,9 6,2 7,5 5331
Roker dagligen Barn med lindrig funktionsnedséttning 4,6 2,7 6,5 486
Roker dagligen Barn med méttlig funktionsnedséttning 9,8 6,8 12,9 361
Roker dagligen Barn med svér funktionsnedséttning 16,7 10,5 22,9 140
Fetma Barn utan funtionsnedséttning 10,8 10,0 11,7 5229
Fetma Barn med lindrig funktionsnedsattning 13,4 10,3 16,5 473
Fetma Barn med méttlig funktionsnedsattning =~ 19,2 15,1 23,3 354
Fetma Barn med svar funktionsnedséttning 21,9 15,0 28,8 137
Ater lite frukt och gront Barn utan funtionsnedsattning 22,9 21,7 24,0 5333
Ater lite frukt och gront Barn med lindrig funktionsnedséttning 22,4 18,7 26,1 486
Ater lite frukt och gront Barn med méttlig funktionsnedsattning =~ 32,5 27,6 37,3 360
Ater lite frukt och gront Barn med svar funktionsnedséttning 26,5 19,2 33,8 140
Riskabla spelvanor (3r 2014-2015) Barn utan funtionsnedsattning 3,5 2,9 4,1 3 594
Riskabla spelvanor (dr 2014-2015) Barn med lindrig funktionsnedsattning 3,1 1,2 5,0 323
Riskabla spelvanor (&r 2014-2015) Barn med méttlig funktionsnedsattning 3,9 1,5 6,3 248
Riskabla spelvanor (dr 2014-2015) Barn med svar funktionsnedsattning 6,8 1,9 11,7 101
Riskkonsument av alkohol Barn utan funtionsnedséttning 12,4 11,5 13,3 5339
Riskkonsument av alkohol Barn med lindrig funktionsnedséttning 11,4 8,6 14,2 486
Riskkonsument av alkohol Barn med méttlig funktionsnedsattning 9,9 6,8 13,0 361
Riskkonsument av alkohol Barn med svar funktionsnedséttning 8,6 3,9 13,2 140
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Halsa ar 2013-2015
Vardnadshavare (16-64 &r) som
delar bostad med barn under 18 &r

utan funktionsnedsattning, med
lindrig, méttlig respektive svar
funktionsnedsattning

Bra hélsa

Bra halsa

Bra hélsa

Bra halsa

Délig hélsa

Délig hélsa

Délig hélsa

Délig hélsa

Nedsatt psykiskt véalbefinnande
Nedsatt psykiskt vélbefinnande
Nedsatt psykiskt valbefinnande
Nedsatt psykiskt védlbefinnande
Ddlig tandhélsa

Délig tandhalsa

Délig tandhalsa

Délig tandhalsa

Svér huvudvark

Svar huvudvark

Svér huvudvark

Svar huvudvark

Svar vark i nacke mm
Svar vark i nacke mm
Svar vark i nacke mm
Svar vark i nacke mm
Svér vark i rygg mm
Svar vark i rygg mm
Svér vark i rygg mm
Svar vark i rygg mm
Svar trétthet

Svér trotthet

Svér trotthet

Svér trotthet

Svéra sbmnbesvar
Svdra sémnbesvar
Svéra sémnbesvar
Svdra sémnbesvér
Mycket stressad
Mycket stressad
Mycket stressad
Mycket stressad

Svér dngest

Svér 8ngest

Svér dngest

Svér 8ngest

Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsneds&ttning
Barn med svér funktionsnedséttning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svér funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedséttning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svar funktionsneds&ttning
Barn utan funtionsnedséttning

Barn med lindrig funktionsnedséttning
Barn med mattlig funktionsnedséttning
Barn med svar funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med mattlig funktionsnedséttning
Barn med svér funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svér funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svér funktionsnedséttning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedséttning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svar funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedséttning
Barn med mattlig funktionsnedséttning
Barn med svar funktionsnedsattning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svér funktionsnedséttning
Barn utan funtionsnedsattning

Barn med lindrig funktionsnedsattning
Barn med méttlig funktionsnedsattning
Barn med svér funktionsnedsattning

Andel Konfidensintervall Antal svar

82,2
74,4
67,6
60,7
3,2
3,0
7,7
11,6
16,4
17,1
22,7
31,3
8,1
10,3
13,0
16,1
3,6
3,7
7,8
11,5
5,4
7,2
11,6
16,6
5,0
6,2
12,2
13,0
4,9
6,3
12,0
14,9
3,5
3,5
6,8
11,5
2,8
3,0
3,9
4,5
3,3
3,2
5,8
9,1

Samtliga
81,2 83,2
70,4 78,3
62,8 72,4
52,6 68,9

2,7 3,7

1,5 4,6

50 10,5
6,3 17,0
154 174
13,8 20,5
18,4 27,1
23,7 39,0
7,3 8,8
7,6 13,0
9,5 16,5
10,0 22,2
3,1 4,1
2,1 5,4
50 10,6
6,2 16,8
4,7 6,0
4,8 9,5
8,2 149
10,4 22,7
4,4 5,6
4,0 8,3
8,8 15,7
7,4 18,6
4,3 5,5
4,1 8,4
8,6 154
9,0 20,9
3,0 3,9
1,9 51
4,2 9,4
6,2 16,8
2,3 3,2

1,5 4,5

1,9 59

1,1 7,9

2,9 3,8

1,6 4,8

3,4 8,2
4,3 13,8

5299
476
361
138

5299
476
361
138

5337
486
361
140

5314
486
357
140

5258
481
357
140

5268
480
354
140

5267
482
355
139

5278
481
356
139

5276
480
354
140

5330
485
361
139

5269
480
357
140
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Tabell B56. Fullstandiga resultat fran Nationella folkhéalsoenkéaten paverkar dagliga
livet, vardnadshavare till barn under 18 ar med och utan funktionsnedsattning, 16-
64 ar, 2013-2015.

Paverkar det dagliga livet dr 2013-2015
Vérdnadshavare (16-64 ar) till barn med
funktionsnedsattning under 18 ar som uppger hur
svérighetgraden av barnens funktionshinder

paverkar deras dagliga liv Samtliga

Barnets

funktionsnedsatt-

ning &r Andel Konfidensintervall Antal svar
P&verkar inte vardnadshavarens dagliga liv Lindrig 48,7 44,3 53,2 484
P&verkar inte vardnadshavarens dagliga liv Mattlig 10,5 7,3 13,6 361
P&verkar inte vardnadshavarens dagliga liv Svar 6,1 2,1 10,1 140
P&verkar vardnadshavarens dagliga liv i ndgon man  Lindrig 48,6 44,1 53,0 484
Péverkar vardnadshavarens dagliga liv i ndgon man  Mattlig 63,2 58,2 68,2 361
P&verkar vardnadshavarens dagliga liv i ndgon mén  Svar 19,5 12,9 26,0 140
P&verkar vardnadshavarens dagliga liv i hég grad Lindrig 2,7 1,3 4,2 484
P&verkar vardnadshavarens dagliga liv i h6g grad Mattlig 26,3 21,8 30,8 361
P&verkar vardnadshavarens dagliga liv i hég grad Svér 74,4 67,2 81,6 140
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Bilaga C. Indikatorer och enkatfragor som
anvants i undersokningen for Delmal 1

Nedan beskrivs de enkatfragor som anvants for att mata livsvillkor, levnadsvanor

och halsa bland personer med respektive utan funktionsnedsattning. En mer
detaljerad beskrivning hur respektive fraga har matts finns redovisad i en av
Folkhélsomyndighetens rapporter (18).

Livsvillkor

Tillgang till arbete

Vilken &r din nuvarande sysselséttning?
Flera alternativ kan anges.
- Arbetar som anstélld % av heltid
- Egen foretagare
- Tjanstledig eller foraldraledig
- Studerar, praktiserar
- Arbetsmarknadsatgard
- Arbetslds
- Alderspensionar
- Sjuk-/aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
- Langtidssjukskriven (mer 4n 3 manader)
- Skoter eget hushall
- Annat, skriv i rutan:

Oro att forlora arbetet

Avr du orolig for att forlora ditt arbete inom det narmaste aret?

- Ja
- Negj

Saknar kontantmarginal

Om du platsligt skulle hamna i en oférutsedd situation, dér du pa en vecka maste skaffa
fram 15 000 kronor, skulle du klara det?

- Ja

- Nej

Ekonomisk kris

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande
utgifterna for mat, hyra, rdkningar m.m.?

- Nej

- Ja, vid ett tillfalle

- Ja, vid flera tillfallen
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Lag inkomst

Denna variabel hdmtas fran registeruppgifter ur Inkomst- och férmégenhetsregistret. Till
1&g inkomst raknas de 20 procent med ldgst inkomst av de svarande i undersokningen.

Socialt deltagande

Har du deltagit i ndgon av féljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna:

Flera alternativ kan anges.

- Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats
- Studiecirkel/kurs pa din fritid

- Fackféreningsméte

- lannat foreningsmote

- Teater/bio

- Konstutstéllning

- Religits sammankomst

- Sporttillstallning

- Skrivit inséndare i tidning/tidskrift
- Demonstration av nagot slag

- Offentlig tillstallning t.ex. nattklubb, danstillstéalining eller liknande
- Storre sldktsammankomst

Praktiskt stod

Kan du f& hjalp av ndgon/nagra personer om du har praktiska problem eller &r sjuk?

- Ja, alltid

- Ja, for det mesta

- Nej, for det mesta inte
- Nej, aldrig

Krankande behandling

Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemott sa att du kéant dig krankt?

- Nej gavidare till fraga
- Ja, ndgon gang
- Ja, flera ganger

Radsla att g ut ensam

Hander det att du avstar frdn att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa
annat satt ofredad?

- Nej

- Ja, ibland

- Ja, ofta



Utsatt for vald eller hot om véald

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

- Ja
- Nej gatill fraga

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald s att du
blev radd?

- Ja
- Negj

Levnadsvanor

Stillasittande fritid

Hur mycket har du rort och anstrangt dig kroppsligt pa fritiden under de senaste 12
manaderna? Om din aktivitet varierar mellan t.ex. sommar och vinter, sa forsok att ta ett
genomsnitt. Obs! Kryssa endast i ett alternativ!

- Stillasittande fritid (Du &gnar dig mest at lasning, TV, bio eller annan
stillasittande sysselsattning péa fritiden. Du promenerar, cyklar eller ror dig pa
annat satt mindre an 2 timmar i veckan.)

Daglig rokning
Roker du dagligen?

- Jagatill fraga
- Nej

Fetma

Med hjalp av sjalvskattad langd och vikt berdknas matt for BMI (body mass index) enligt
vikt/langd*langd, dar véarde dver 30 anger fetma.

Intag av frukt och grént

Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? Galler alla typer av grénsaker, baljvaxter och
rotfrukter (farska, frysta, konserverade, stuvade, gronsaksjuicer, grénsakssoppor mm).

Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot slags genomsnitt!

Ange ett alternativ!

- 3 génger per dag eller oftare
- 2 ganger per dag

- 1géng per dag

- 5-6 ganger per vecka

- 3-4 ganger per vecka
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Hur ofta ater du frukt och bér? Géller alla typer av frukt och bar (farska, frysta,
konserverade, juicer, kompott, mm). Det kanske varierar under aret, men forsok ta nagot
slags genomsnitt.

Samma svarsalternativ som ovan.

Riskabla alkoholvanor
Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

- 4 ganger/vecka eller mer

- 2-3 ganger/vecka

- 2-4 ganger/manad

- 1gang/manad eller mer séllan
- Aldrig ga till fraga

Hur ménga ”glas” (se exempel) dricker du en typisk dag d& du dricker alkohol?

- 12

- 34

- 56

- 79

- 10eller fler
- Vetinte

Hur ofta dricker du sex ”glas” eller fler vid samma tillfdlle?

- Dagligen eller néstan varje dag

- Varje vecka

- Varje manad

- Mer sdllan &n en gang i manaden
- Aldrig

Riskabla spelvanor

Har du ndgon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?

Med spel menas t.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa hastar eller liknande och
spel om pengar 6ver Internet sdsom poker eller vadslagning.

- Nej Ga vidare till fraga 58
- Ja

Om du ténker pa de senaste 12 manaderna, har du spelat for mer an du verkligen haft rad att
forlora? Skulle du séga...

- Aldrig

- Ibland

- Ofta

- Nastan alltid



De senaste 12 manaderna, har du behovt spela med storre summor for att fA samma kénsla
av spanning? Skulle du sdga...

- Aldrig

- Ibland

- Ofta

- Nastan alltid

De senaste 12 manaderna, har du atervant en annan dag for att forsoka vinna tillbaka
pengarna du forlorat? Skulle du séga...

- Aldrig

- Ibland

- Ofta

- Nastan alltid

De senaste 12 manaderna, har du lanat pengar eller sélt nagot for att ha pengar att spela for?
Skulle du sdga...

- Aldrig

- Ibland

- Ofta

- Nastan alltid

Halsa

Sjalvskattad halsa

Hur bedémer du ditt allméanna halsotillstand?
- Mycket bra
- Bra
- Négorlunda
- Daligt
- Mycket daligt

Tandhalsa

Hur tycker du att din tandhélsa &r?

- Mycket bra

- Ganska bra

- Varken bra eller dalig
- Ganska dalig

- Mycket dalig
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Fréagor om vark

Har du nagot/nagra av foljande besvir eller symtom?

Huvudvark eller migran?

Vark i skuldror, nacke eller axlar?

Besvar av ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias?
Angslan, oro eller angest?

Samtliga fragor besvaras med nagot av foljande svarsalternativ;
- Nej

- Ja, latta besvar
- Ja, svara besvar



Psykiskt valbefinnande, GHQ12

Har du de senaste veckorna kunnat
koncentrera dig pa allt du gjort?

- Battre an vanligt

- Somvanligt

- Sa@mre an vanligt

- Mycket sémre &n vanligt

Har du haft svart att sova pa grund av oro
de senaste veckorna?

- Intealls

- Inte mer &n vanligt

- Mer an vanligt

- Mycket mer an vanligt

Upplever du att du har gjort nytta de
senaste veckorna?

- Mer én vanligt

- Som vanligt

- Mindre &n vanligt

- Mycket mindre &n vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat fatta
beslut i olika fragor?

- Béttre &n vanligt

- Som vanligt

- Sémre an vanligt

- Mycket sémre &n vanligt

Har du standigt kant dig spand de senaste
veckorna?

- Intealls

- Inte mer &n vanligt

- Mer an vanligt

- Mycket mer &n vanligt

Har du de senaste veckorna ként att du
inte kunnat klara dina problem?

- ntealls

- Inte mer &n vanligt

- Mer én vanligt

- Mycket mer an vanligt

Stress

Ké&nner du dig for nérvarande stressad?

Har du de senaste veckorna ként att du
kunnat uppskatta det du gjort om
dagarna?

- Mer an vanligt

- Som vanligt

- Mindre an vanligt

- Mycket mindre &n vanligt

Har du de senaste veckorna kunnat ta itu
med dina problem?

- Battre &n vanligt

- Som vanligt

- Samre an vanligt

- Mycket sdémre &n vanligt

Har du standigt de senaste veckorna kant
dig olycklig och nedstdmd?

- Inte alls

- Inte mer &n vanligt

- Mer &n vanligt

- Mycket mer an vanligt

Har du de senaste veckorna forlorat tron
pa dig sjalv?

- Inte alls

- Inte mer &n vanligt

- Mer én vanligt

- Mycket mer &n vanligt

Har du tyckt att du varit vardelos de
senaste veckorna?

- Inte alls

- Inte mer an vanligt

- Mer én vanligt

- Mycket mer &n vanligt

Har du pa det hela taget ként dig
nagorlunda lycklig de senaste veckorna?
- Mer én vanligt
- Somvanligt
- Mindre &n vanligt
- Mycket mindre &n vanligt

Med stress menas ett tillstand d& man kanner sig spand, rastlos, nervés, orolig eller

okoncentrerad

- Intealls

- lvissman

- Ganska mycket
- Vildigt mycket
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Somnbesvar

Har du nagot/nagra av foljande besvir eller symtom?
Somnsvarigheter?

- Nej

- Ja, latta besvér

- Ja, svara besvar

Trotthet

Har du nagot/nagra av foljande besvir eller symtom?
Somnsvarigheter?

- Nej

- Ja, latta besvar

- Ja, svara besvar



Bilaga D. Kommunenkaten 2015

Enkat omkring kommunernas arbete med att beakta
funktionhindersfragor inom ramen fér det ordinarie och
halsoframjande folkhalsoarbetet

1. Vilken befattning inom din kommun har du?

Chef

Handlaggare eller utredare eller
motsvarande (operativ niva)

Annan befattning t.ex
folkhalsostrateg eller motsvarande
(strategisk niva)

2. Inkluderar er kommun fragor som rér personer med
funktionsnedséattning (som inte omfattas av insatser enl. LSS eller
SoL)i planering av sitt folkhalsoarbete dvs. i atgarder som syftar
till att framja héalsa och forebygga ohélsa utifran befolkningen?

[ ] Ja, personer med funktionsnedsattning finns omnamnda i
planeringen

[_1 Nej, personer med funktionsnedsattning finns inte specifikt
omnamnda

[ 1 Nej, planering av folkhalsoarbete saknas generellt

Ge garna exempel pa hur personer med funktionsnedsattning
inkluderas!
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3. Finns i din kommun styrdokument (enligt nedan) som ror
folkhéalsa dar aven personer med funktionsnedsattning
uttryckligen omnamns. ? Flera svarsalternativ kan anges.

FN:s konvention om ménskliga réattigheter
for personer med funktionsnedsattning

Politiskt antagna policys och/eller beslut
Handlingsplaner t.ex. likabehandlingsplaner
Folkhalsopolitiska program/planer
Barnchecklista

Andra styrdokument

Ange girna vilket

4. Har kommunen en uppfattning om hur manga

kommuninvanare i befolkningen som har en

funktionsnedsattning_utanfér gruppen som har insatser enligt
LSS och SoL.? Ange det alternativ som passar bast!

Nej
Barn till och med férskola
Unga i grund-/gymnasie-/sarskola

Vuxna upp till 65 ar

O 00 Us
O oo b

Vuxna over 65 ar



5. I vilken grad foljer kommunen upp hélsoutvecklingen for
personer med funktionsnedsattning?

Att folja upp halsoutvecklingen kan till exempel goras i arsredovisning,
valfardsbokslut eller via befolkningsenkaéter.

[] I mycket hog grad foljs halsoutvecklingen
upp for personer med funktionsnedséattning
] | hig grad féljs halsoutvecklingen upp for
personer med funktionsnedsattning
[] | viss man foljs halsoutvecklingen upp for
personer med funktionsnedsattning
] Inte alls
Om uppfoljning gors, ange hur. Fler alternativ ar mojliga.
Enkater Kommunens
omkring t.ex. 0Overgripande Vaélfardsbokslut
folkhalsa arsredovisning eller liknande OvEri]gt
[] []

6. Finns det i kommunen samverkan mellan ansvariga tjansteman
inom_folkhalsoomradet och tjanstemén inom
funktionshinderomréadet enligt nedan ?

Flera svarsalternativ kan anges.

A) Formell samverkan (t.ex. terkommande méten, utpekad
tjansteman som ansvarar for samverkan, samverkansméten med

minnesanteckningar el. dyl.)

Finns formell samverkan med tjdnsteméan ansvariga inom SoL?

[] Ja

[] Nej

[ 1 Frégan &r ej aktuell d& samma person
hanterar alla ansvars omraden

Finns formell samverkan med tjansteman ansvariga for fardtjanst?
[] Ja
[] Nej
[ 1 Frégan &r ej aktuell d& samma person
hanterar alla ansvarsomraden
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Finns formell samverkan med tjansteman ansvariga fér LSS

verksamhet?

[ ] Ja

[]
[]

Nej
Fragan ar ej aktuell dd samma person
hanterar alla ansvarsomraden

B) Informell samverkan (t.ex. spontan samverkan, vid behov, utan

kontinuitet)

Finns informell samverkan med tjdnsteméan ansvariga inom SolL?

[]
[]
[]
[]

Ja

Nej

Vet inte

Fragan ar ej aktuell da samma person
hanterar alla ansvarsomraden

Finns informell samverkan med tjdnsteméan ansvariga for fardtjanst?

[]
[]
[]
[]

Ja

Nej

Vet inte

Fragan ar ej aktuell dd samma person
hanterar alla ansvarsomraden

Finns informell samverkan med tjdnsteméan ansvariga for LSS

verksamhet?

[]
[]
[]
[]

Ja

Nej

Vet inte

Fragan ar ej aktuell da samma person
hanterar alla ansvarsomraden

Om det finns samverkan inom andra omraden &n ovan mellan ansvariga
tjiansteméan inom folkhdlsoomrédet och tjansteman inom

funktionshinderomradet skriv in det pa raden nedanfor. Beskriv om det ar
formell eller mer informell samverkan.

7. Finns det behov av att utveckla forutsattningarna for formell

samverkan?

[]
[]

Ja
Nej

Hur skulle det kunna goras ?




8. For vilka av nedanstaende befattningar har kommunen
genomfort kompetensutvecklande atgarder de senaste tre aren?
Fragan avser atgarder inom ramen for det befolkningsinriktade
folkhéalsoarbetet som inkluderar personer med
funktionsnedsattning.

For medarbetare i direkt arbete med personer med
funktionsnedséttning (&ven utanfér LSS och SOL)

[] Ja
[] Nej
For tjanstemén med dvergripande funktion (strateg, chef etc.)
[] Ja
] Nej
For fortroendevalda
[ ] Ja
] Nej

Annan kategori vilken;

Ge exempel pd genomférda kompetensutvecklande insatser!

9. Planerar kommunen att genomféra kompetensutvecklande atgarder
for olika funktioner? Fragan avser atgarder inom ramen for det
befolkningsinriktade folkhéalsoarbetet som inkluderar personer med
funktionsnedsattning.

FOr medarbetare i direkt arbete med personer med
funktionsnedséttning (aven utanfér LSS och SOL)

[] Ja
[] Nej
[ ] Vetej

For tjanstemén med Overgripande funktion(strateg, chef etc.)

[] Ja
L] Nej
[] Vetej
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For fortroendevalda

[ ] Ja
(] Nej
[ ] Vetej

For annan kategori beskriv vilken:

Ge exempel pa planerade kompetensutvecklande insatser!

10. Finns det upparbetat samarbete med funktionshinderrorelsen
(ideella sektorn) i kommunens folkhalsoarbete?

[] Ja

Om ja, beskriv hur samarbetet sker!

11. Har du forslag pa ytterligare fragor som ar relevanta att
stalla i en eventuell kommande enkéat inom detta omrade?

Om ja, skriv gérna ned dina forslag nedan!

12. Ovriga synpunkter
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