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Folkhalsomyndigheten
Konsekvensutredning i enlighet med
foérordning (2024:183) om
konsekvensutredningar —
Folkhalsomyndighetens foéreskrifter om
lustgas

Sammanfattning

Folkhélsomyndigheten forvintas f4 bemyndigande att meddela foreskrifter om
lustgas i och med ny lag och férordning om lustgas. Myndigheten foreslar dérfor
foreskrifter som ska tillampas vid detaljhandel och utlimning av lustgas, samt vid
privatpersoners inforsel av lustgas. Foreskrifterna innehéller bestimmelser om

undantag fran méngdbegrinsningen fér motorsport

hur kontroll av att mottagaren &r naringsidkare ska goras
e hur anmaélan av detaljhandel ska goras och vad anméilan ska innehélla

o utformningen av egenkontrollprogrammet.

Eftersom valdigt fa representanter fran detaljhandeln har visat intresse for samrad
har det varit en utmaning att bedéma vilka konsekvenser som de féreslagna
foreskrifterna forvéntas fa. Med de egna berdkningar som Folkhélsomyndigheten
gjort, bedomer myndigheten dock att foreskrifterna inte forvantas fa nagra storre
ekonomiska konsekvenser for foretagen.

De administrativa kostnader som kommer att uppsté i samband med att
verksamheter som tidigare inte har haft egenkontrollprogram nu kommer att
behova uppritta sidana, underléttas av att de foreslagna foreskrifterna innehaller
uppgifter om vad egenkontrollprogrammet minst ska innehalla.

Genom samrad med organisationer som foretrdder motorsporten har det inte
framkommit négra sérskilda konsekvenser. Folkhdlsomyndigheten har bjudit in
Naringslivets Regelndmnd, NNR, till samrad, men de har inte aterkopplat.

Beskrivning av problemet och vad Folkhdlsomyndigheten
vill uppnd

Bakgrund

I syfte att motverka anvéndning av lustgas som berusningsmedel har regeringen
tagit fram ett forslag pa reglering av forséljning lustgas som i huvudsak innebér
foljande.

e Det ska bli forbjudet att i ndringsverksamhet silja eller pd annat sétt 1dmna ut
lustgas om det finns sérskild anledning att anta att lustgasen ska anvéandas i
berusningssyfte.
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e Det ska inforas en mangdbegransning (hogst 9 gram lustgas per behallare och
hogst tva behallare per koptillfille) for hur mycket lustgas som far séljas eller
pa annat sétt ldmnas ut till privatpersoner.

e Den som ldmnar ut lustgas utover mangdbegransningen ska forvissa sig om att
koparen ar néringsidkare.

e Forsaljning eller utlimnande 1 néringsverksambhet far inte ske till personer
under 18 &r.

o InfGrsel av lustgas ska regleras.

o Lustgas ska inte f4 marknadsforas i strid med de férbud och begransningar
som slés fast i lagen.

e Niringsidkare ska inte fa bedriva detaljhandel med lustgas utan att forst ha
gjort en anmélan om forséljningen till Folkhdlsomyndigheten.

e Den som bedriver detaljhandel med lustgas ska utéva egenkontroll 6ver
forsdljningen och ha ett egenkontrollprogram.

Enligt regeringens lagforslag ska Folkhdlsomyndigheten ansvara for tillsynen av att
regelverket efterlevs. Av forslaget framgar vidare att regeringen eller den
myndighet som regeringen bestimmer ska fa rétt att besluta foreskrifter som ska
komplettera bestimmelserna i lagen. Lagen foreslés trida i kraft den 1 juli 2025.

De bemyndiganden som beror den hir konsekvensutredningen ar

undantag fran miangdbegransningen

e hur kontrollen av att mottagaren &r en néringsidkare vid utlimning utdver
maéngdbegrisningen ska genomforas

e hur anmaélan av detaljhandel med lustgas ska goras och vad en sidan anmélan
ska innehalla

e hur det egenkontrollprogram som den som bedriver detaljhandel med lustgas
kommer att vara skyldig att upprétta och {olja ska utformas.

Problem och malformulering

Regeringens forslag till lag syftar till att motverka anvéndande av lustgas som
berusningsmedel. Regeringen menar att en sddan lag minskar hilsoriskerna och
skyddar folkhélsan, (propositionen 2024/25:127, Begréansad tillgang till lustgas, s.
23).

Folkhédlsomyndigheten delar regeringens beddmning och anser att det &r motiverat
att utfarda de foreskrifter som &r nédvéndiga for att ge den foreslagna lagen det
genomslag som behdvs, och pé sé vis bidra till att uppna det avsedda syftet med
lagen. Folkhdlsomyndighetens 6vergripande mal med forslaget till foreskrifter ar
att ta fram tydliga och enkla regler som inte &r onddigt betungande for foretagen,
samtidigt som de ska bidra till att skydda folkhélsan. De foreslagna foreskrifterna
skapar ocksé forutsattningar for en rittssdker, enhetlig och effektiv tillsyn.

Undantag frdn mangdbegrénsningen fér motorsport

Folkhélsomyndigheten kommer att foreskriva att den méngdbegriansning som finns
i 5 § forsta stycket i den foreslagna lagen (2025:xx) om lustgas inte ska gélla for
den som har en tévlingslicens med sdrskild behorighet for lustgas utférdad av en
motorsportorganisation. Folkhélsomyndigheten utgar ifran att de som utfardar



sadana licenser har ett reglemente med strikta krav f6r den som ansdker om
tavlingslicens. Med det begriansas antalet individer som kan anvinda lustgas inom
motorsporten vilket myndigheten anser ligger i linje med de uttalanden som
regeringen gor i propositionen 2024/25:127, Begrénsad tillgéng till lustgas, (s. 29).
P4 s sitt vill myndigheten tydliggoéra vad som kravs for att omfattas av undantaget
pa ett s tydligt sitt som mojligt, och gora det enkelt for de utdvare som har
tavlingslicens att forstd att de omfattas av undantaget. Detaljhandlare behdver
sakerstilla att rutiner finns for att kontrollera att mottagaren har sddan
tavlingslicens for lustgas.

Nar det géller méangdbegransningen for inforsel 1 7 § 1 forslaget till lag (2025:xx)
om lustgas kommer Folkhédlsomyndigheten att foreskriva att den istéllet ska vara
hogst 20 kg for den som har en sadan tévlingslicens med sérskild behorighet for
lustgas. Mangdbegransningen pa 20 kg géller per inforseltillfalle. For bada
undantagen krivs att den som vill kdpa eller fora in lustgas kan uppvisa giltig
legitimation tillsammans med licensen.

Anmadlan om forsaljning

Enligt 9 § i forslaget till lagen (2025:xx) om lustgas far detaljhandel med lustgas
endast bedrivas efter att forséljningen har anmélts till Folkhidlsomyndigheten. Av
10 § i forslaget till lagen framgér att ett egentrollprogram samt dvriga uppgifter
som behovs for Folkhédlsomyndighetens tillsyn ska bifogas anmélan.

Av 6 § i1 Folkhdlsomyndighetens forslag till foreskrifter framgér vilka uppgifter
som anmélan ska innehalla. Genom att foreskriva vilka uppgifter som en anmélan
ska innehalla blir kraven tydliga for foretagen redan fran borjan.
Folkhdlsomyndigheten har begréinsat antalet uppgifter till endast de som ar
nddvéndiga for att myndigheten ska kunna utdva tillsyn 6ver de foretag som
kommer att sélja lustgas. Det leder till att den administrativa bordan hos foretagen
inte blir allt for stor.

Enligt den foreslagna bestimmelsen i 6 § ska anmélan goras i den elektroniska
tjanst som Folkhdlsomyndigheten tillhandahaller. Att géra sin anmélan via en
elektronisk tjénst bor underlétta och minska den administrativa bordan for
foretagen.

Egenkontrollprogram
Folkhdlsomyndighetens forslag till foreskrifter innehaller fyra bestimmelser om
egenkontrollprogram.

e 7 och 8 §§ i foreskriver vilka uppgifter som egenkontrollprogrammet minst ska
innehalla.

e O § foreskriver ett sprakkrav.

e 10 § foreskriver att egenkontrollprogrammet regelbundet ska f6ljas upp och
vid behov uppdateras.

De foreslagna foreskrifterna ska bidra till att syftet med lagen uppnaés.
Egenkontrollprogrammet med rutiner dr centrala verktyg for naringsidkaren att
kunna kontrollera och sékerstilla att lagstiftningen efterlevs, men det &dr ocksa ett
stod for Folkhdlsomyndighetens tillsyn.

Genom att foreskrifterna anger vilka rutiner som egenkontrollprogrammet minst
ska innehalla utan att specificera exakt hur dessa rutiner ska se ut, blir



minimikraven tydliga for niringsidkarna. Det ger dessutom néringsidkarna frihet
att utforma rutinerna sa att de passar den verksamhet som de bedriver. P4 sé sitt
kan néringsidkarna lattare uppfylla lagens krav pa att egenkontrollprogrammet ska
vara dndamalsenligt fér den verksamhet som de bedriver.

Kontroll av att mottagaren &r naringsidkare

Enligt 5 § andra stycket i den foreslagna lagen ska den som ldmnar ut lustgas
utdver den foreskrivna mangdbegransningen forvissa sig om att mottagaren ar
néringsidkare, samt tillhandahalla lustgasen pé ett sddant sétt att det gar att
kontrollera.

Folkhdlsomyndigheten foreslar darfor att den som ldmnar ut lustgas utover
méngdbegriansningen ska forvissa sig om att mottagaren ar nédringsidkare genom att
kréva att den visar ett registreringsbevis frdn Bolagsverket, ett registerutdrag fran
Skatteverket, eller motsvarande om néringsidkaren &r registrerad i ett annat land.

Genom den foreslagna bestimmelsen kommer néringsidkare, till exempel
restaurangforetag, som behdver lustgas 1 sin verksamhet att kunna kopa lustgas i
detaljhandeln utdver méngdbegrénsningen efter att forst ha visat att de &r
néringsidkare. Uppvisandet av dokumentationen ska ske oavsett om forséljningen
sker 1 butik eller via distanshandel. Foreskrifterna anger inte hur dokumentationen
ska visas upp, utan ger utlimnaren frihet att sjélv vélja och anpassa en lamplig
metod for att ta emot och granska dokumentationen.

Rattsliga forutsattningar

Folkhdlsomyndighetens bemyndigande
Folkhdlsomyndighetens bemyndiganden kommer att framga av férordningen om

lustgas och kopplar till foljande bestimmelser i lagen, som den &r formulerad i
propositionen,

e undantag frdin méngdbegriansningen enligt 5 § forsta stycket och 7 §,

o skyldigheten att kontrollera att mottagaren ar néringsidkare enligt 5 § andra
stycket,

e hur anmélan av detaljhandel med lustgas ska goras enligt 9 § och vad anmalan
ska innehalla,

e utformningen av egenkontrollprogrammet enligt 10 §, och

e genomforandet av kontrollkop enligt 18 §.

Inget behov av regeringens medgivande till kostnader
Folkhilsomyndigheten bedomer att foreskrifterna inte medfor sadana visentliga
effekter pa kostnader for staten, kommuner eller regioner att medgivande krévs av
regeringen.

Forhdllandet till EU-ratten

Foreskrifterna om lustgas omfattas inte av de harmoniserade EU-reglerna.
Medlemsstaterna ar darmed fria att sjalva lagstifta inom omradet for lustgas under
forutsittning att bland annat EUF-fordragets generella regler om de fyra friheterna,
(fri rorlighet for varor, tjdnster, personer och kapital), respekteras. Alla som ska



tillimpa de foreslagna foreskrifterna behandlas lika med samma réttigheter och
skyldigheter, och Folkhdlsomyndigheten bedomer darfor att de inte ar
diskriminerande. Syftet med foreskrifterna &r att komplettera lag och férordning
och genom detta bidra till att stirka skyddet for ménniskors hélsa, och da framst
barns och ungas hélsa. Myndigheten bedomer att de féreslagna foreskrifterna ar
nodviandiga och proportionerliga.

Enligt Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2015/1535 av den 9 september
2015 om ett informationsforfarande betriaffande tekniska foreskrifter och
betraffande foreskrifter for informationssamhéllets tjdnster &r medlemsstaterna
skyldiga att anméla forslag till nya foreskrifter som innehaller krav pa en produkts
egenskaper till kommissionen. Folkhélsomyndigheten bedomer att foreskrifterna
inte dr sddana tekniska foreskrifter som ska anmaélas enligt direktivet.

Medlemsstaterna ska anméla nya krav, eller &ndringar av befintliga krav, pa
tjdnsteverksamhet till Europeiska kommissionen, enligt ”Europaparlamentets och
radets direktiv 2006/123/EG av den 12 december 2006 om tjanster pa den inre
marknaden”. Folkhélsomyndigheten bedomer att de forslagna foreskrifterna ar av
sadan art att de ska anmélas enligt tjinstedirektivet eftersom de innehéller krav pa
tjdnsteverksamhet.

Ikrafttrédande och Gvergdngsbestammelser
Folkhilsomyndighetens avsikt &r att foreskrifterna ska trida i kraft samtidigt som
lagen (2025:xx) om lustgas foreslas tréda i kraft, vilket &r den 1 juli 2025.

Enligt forslaget till lagen (2025:xx) om lustgas fér detaljhandel med lustgas
bedrivas fram till den 1 september 2025 utan att en anmélan enligt 9 § samma lag
har gjorts. Foreskrifterna ansluter till denna 6vergangsbestdmmelse i frdga om
anmélan enligt 6 § i1 foreskrifterna.

Beskrivning av alternativa l6sningar och vilka
konsekvenserna blir om ndgon reglering inte kommer till
stand

Det finns olika sétt att uppna ett visst syfte. Ibland kan det ske genom att en
myndighet utfardar foreskrifter, men ocksa genom végledningar eller allmédnna rad.
Det kan ocksé ske genom att myndigheten dverldmnar &t aktérerna pa marknaden
att sjilva vidta atgirder for att uppna syftet.

Ett bemyndigande att utfarda foreskrifter innebar inte en skyldighet att gora det.
Om syftet kan uppnds pa ett mindre ingripande sitt bor det inte regleras genom
foreskrifter. Myndigheterna maste ta stéllning till bAde om de konsekvenser som
foreskrifterna ger upphov till kan godtas och vad eventuella andra alternativa
l6sningar kostar.

Varfor foreskrifter ar det basta alternativet

Den alternativa 10sning som i forsta hand skulle ha varit aktuell i det hér fallet ar
allminna rad. Folkhdlsomyndigheten bedomer dock att det inte &r ett lampligt
alternativ. Allménna rad skiljer sig fran foreskrifter genom att de inte &r bindande
for vare sig myndigheter eller enskilda. De é&r i stéllet generella rekommendationer



om tillimpningen av forfattningen och anger hur ndgon kan eller bor handla i ett
visst hdnseende. Vi har ocksa dvervagt nollalternativet.

Syftet med lagforslaget som foreskrifterna ansluter till ar att skydda konsumenters
hilsa, att underlétta for ndringsidkare att bedriva sin verksamhet pa ett sitt som
Overensstdimmer med lagstiftningen, samt att bidra till en enhetlig och effektiv
tillsyn. Hantering av lustgas &r ett omrade som tidigare varit oreglerat vad avser
detaljhandel och inforsel. Folkhdlsomyndigheten bedomer att det darfor behovs
tydlighet for att dels underlétta for de néringsidkare som nu ska tilldmpa tvingande
regler i lagstiftningen, dels for att bidra till att tillsynen kan bedrivas pa ett
enhetligt sétt.

Utan foreskrifter om undantag frin mangdbegransningen i lagen skulle det inte
vara mojligt for utdvare av vissa motorsporter att anvanda lustgas i
tavlingssammanhang. Det skulle innebéra stora konsekvenser for de utovarna, dven
om de i dagsldget inte dr sd méanga. Det skulle dven begréinsa internationella
utdvare som dé inte skulle kunna ta med lustgas till Sverige i samband med tdvling.

En fullstdndig och regelritt ingiven anmdlan till Folkhdlsomyndigheten ar en
forutséttning {or att & bedriva detaljhandel med lustgas. Den nidrmare regleringen
av anmélningsforfarandet maste dérfor enligt myndighetens beddmning goras med
obligatoriska krav i form av foreskrifter.

Myndigheten bedomer att inte genomfora nadgon reglering alls skulle forsvéra for
néringsidkarna att uppfylla kraven i den kommande lagstiftningen, och helt stinga
mojligheten att i Sverige tivla med lustgas inom de motorsporter dér lustgas
forekommer.

Foreskrifterna kan komma att kompletteras med allménna r&d och vigledningar.

Samrad

Folkhdlsomyndigheten har identifierat tre representativa malgrupper for samrad,
detaljhandlare med lustgas, bil- och motorsportorganisationer och Tullverket.
Dessa har erbjudits att delta vid ett digitalt referensgruppsmdéte via representanter
de sjélva viljer.

Folkhdlsomyndigheten har 4ven kontaktat tva foretag som bedriver forsiljning,
tillverkning och montering av reservdelar och tillbehér till motorfordon och batar,
for att efterhora om de dven séljer eller fyller pa lustgas till sina kunders
motorfordon och batar. Bada foretagen har uppgett att de inte gor det.

Detaljhandeln

Folkhélsomyndigheten bjod in branschorganisationer (Svensk Dagligvaruhandel
och Foretagarna) och sex detaljhandlare som séljer lustgas till bade konsumenter
och néaringsidkare. Endast en av de som bjods in svarade ja pa inbjudan.
Myndigheten har dven via e-post uppmuntrat de som bjudits in att skriftligen
besvara ett antal frAgor om de foreslagna foreskrifterna och eventuella
konsekvenser som de skulle medfora. Endast en branschorganisation har inkommit
med ett skriftligt svar, och uppger att deras medlemmar inte siljer lustgas. Den ldga
svarsfrekvensen har dessvérre i stor utstrdckning forsvarat mojligheterna att utreda
konsekvenserna av forslagen. Samtidigt kan bristen pé intresse fran néringsidkarna
bero pé att de inte ser att den kommande lagstiftningen kommer att pdverka dem i
ndgon stdrre utstrackning. Darmed anser de inte heller att eventuella foreskrifter



fran Folkhélsomyndigheten kommer att ge upphov till ndgra mérkbara
konsekvenser.

Ett digitalt referensgruppsméte genomfordes med den enda detaljhandlare som
svarade pa inbjudan, ett foretag som séljer lustgas till bdde konsumenter och
néringsidkare. Forséljningen sker dels i butik, dels via deras webbplats. Motet
medforde att Folkhdlsomyndigheten fick en nagot storre forstaelse for hur
branschen ser ut och vilka utmaningar som foreskrifterna kan komma att innebéra
for i vart fall detta foretag. Utifran det begransade deltagandet &r det dock svart att
dra ndgra generella slutsatser av referensgruppsmotet.

Bil- och motorsportorganisationer

Folkhélsomyndigheten har genomfort referensgruppsmoten med bil- och
motorsportorganisationer. I dessa har Svenska Bilsportforbundet, Svenska
Motorsportforbundet och Nitroz AB deltagit. Syftet har varit att f4 en bild av i
vilken omfattning anvédndning av lustgas anvédnds inom motorsporten och ddrmed
hur ett undantag frdn méngdbegriansningen for motorsportbranschenen skulle
kunna se ut.

Genom de uppgifter som ldmnades av bil- och motorsportorganisationerna kan
myndigheten konstatera att forslaget inte kommer att fa ndgra ndmnvérda
konsekvenser for dem eller leda till ndgra 6kade kostnader. Det &r via samradden
med motorsportorganisationerna och Folkhidlsomyndighetens egna utredning som
myndigheten fatt kinnedom om vilka mangder lustgas som kravs for att genomfora
en tavling.

Tullverket

Folkhédlsomyndigheten har genom dialog och m&te med Tullverket inhdmtat
synpunkter och information om hur Tullverket ser pa sitt uppdrag i forhéllande till
Folkhilsomyndighetens kommande forslag pa undantag fran méngdbegrinsningen
for motorsporten.

Uppgifter om vilka kosthadsmassiga och andra
konsekvenser férslaget medfor

Konsekvenser for stat, regioner, lansstyrelser och kommuner

Foreskrifterna kommer att f4 konsekvenser for staten: dels for
Folkhdlsomyndigheten, dels for Tullverket. For Folkhdlsomyndigheten handlar det
om att myndigheten dels ska ta emot anmélningar och egenkontrollprogram, dels
utova tillsyn over efterlevnaden av foreskrifterna. Kostnaden for detta kommer att
finansieras genom avgifter. Folkhidlsomyndigheten ska ocksa ta fram ett
elektroniskt system for anmélan. Folkhdlsomyndigheten kommer dven att behdva
folja upp och utvérdera foreskrifterna, vilket kommer att leda till 6kade kostnader.

Tullverket kommer att behdva kontrollera att privatpersoner som vill féra in lustgas
utdver mangdbegransningen i lagen om lustgas har en sdrskild tavlingslicens for
lustgas. Tullverket har uppgett i samrad med myndigheten att forslaget inte
forvéntas innebdra nagra sirskilda ekonomiska konsekvenser for dem.

I 6vrigt bedomer Folkhélsomyndigheten att foreskrifterna inte kommer fa nagra
ytterligare konsekvenser for staten. Myndigheten bedomer vidare att foreskrifterna
inte kommer att pverka regioner, lansstyrelser eller kommuner.



Konsekvenser for foretag

Beskrivning av antalet féretag som berdrs, vilka branscher foretagen ar verksamma i

samt storleken pé foretagen

Eftersom forsdljning av lustgas hittills varit oreglerad saknas det uppgifter bade om
hur stor marknaden 4r och hur manga svenska foretag som kommer att berdras av
forslagen. Det finns inte heller tillgang till branschstatistik med sarskilda
branschkoder for forsédljning av lustgas. Folkhdlsomyndigheten har darfor gjort en
uppskattning baserat pa uppgifter som niringsidkarna angett pa sina respektive
webbplatser. Myndigheten vill dock understryka att detta inte kan sdgas utgora en
heltédckande kartldggning, och att uppskattningen av antalet foretag ér férenad med
osikerhet.

Forsdljning av lustgas till konsumenter sker framfor allt pa webbplatser. Vissa
webbplatser som séljer kdksutrustning och andra tillbehor till hemmet séljer ocksa
lustgas som komplement till graddsifoner. Folkhdlsomyndigheten har identifierat
ett 20-tal sidana webbplatser. Storleken péa dessa foretag varierar fran inga
anstéllda till 6ver 250 anstillda. Det férekommer dven forséljning av lustgas for
anvindning inom motorsporten. Den forsédljningen sker bade vid fysiska
forsaljningsstéllen och via distansforsaljning. Folkhidlsomyndigheten har endast
uppgift om storlek for ett sddant foretag och det foretaget har inga anstéllda.

Négot som ytterligare bidrar till osdkerheten ar att det finns flera foretag som siljer
lustgas genom de storre e-handelsplattformarna (bland annat Amazon och CDON).
Pé grund av den korta tid till ikrafttridande av lagen som foreslas, har
Folkhédlsomyndigheten inte haft m&jlighet att ndrmare undersoka denna del av
marknaden, och har inte tagit med sddana foretag i efterforskningen.

Myndighetens uppfattning ar att dessa foretag generellt sett utgors av enmans- eller
mikrofOretag.

Utover forsdljning pa webbplatser sker det dven forsédljning av lustgas av
detaljhandlare i butik. Majoriteten av dessa siljer lustgasen som ett komplement till
griddsifoner.

Folkhélsomyndigheten har dven identifierat ett mindre antal néringsidkare som
séljer lustgas till restauranger och storkok. Denna forsiljning sker alltsé inte till
konsumenter och traffas darfor inte i ndgon storre utstrackning av de foreslagna
foreskrifterna. Det som dock kommer att krdvas av dessa foretag ar att de
kontrollerar att den de siljer lustgasen till 4r en niringsidkare pé det sétt som anges
i de foreslagna foreskrifterna.

Vid bedomningen av foretagens storlek har Folkhdlsomyndigheten utgatt fran
Europeiska kommissionens rekommendation om definitionen av mikroforetag samt
sma och medelstora foretag. Vi har dessutom lagt till kategorin enmansforetag
enligt foljande:

Tabell 1. Definition av féretag

Foretagsdefinition Antal anstillda Arsomsittning i miljoner kronor

Stora foretag > 250 > 525
Medelstora foretag 50-249 100-525
Sméféretag 1049 21-105
Mikroforetag 1-9 0-21

Enmansforetag 0




Tabell 2. Antal detaljhandlare uppdelade efter foretagsstorlek, &r 2025.

Foretagsstorlek  Antal foretag

Enmansforetag 30
Mikro 19
Sma 12
Medelstora 3
Stora 9

Kalla: Folkhdlsomyndighetens egna efterforskningar.

Beskrivning av vilka kostnader och andra konsekvenser den foreslagna regleringen

medfér for foretagen

De foreslagna foreskrifterna kommer i huvudsak att paverka de foretag som séljer
lustgas till konsumenter. Dessa foretag kommer enligt lagforslaget att vara tvungna
att anmadla sin forsdljning till Folkhdlsomyndigheten med de uppgifter och pa det
satt som myndighetens foreskrifter anger. Det egenkontrollprogram som lagen
kréaver ska innehalla de uppgifter som Folkhidlsomyndigheten foreskriver. For att
illustrera kostnaderna som kan antas uppsta har myndigheten anvént sig av
Tillvaxtverkets regelrdknare och l6nestatisk fran SCB. Ménadslonen anges fore
skatt och kostnaden som anges inkluderar semesterersittning 12 procent,
arbetsgivaravgifter 31,40 procent samt overheadkostnader 25 procent.

For att underlatta for foretagen kommer Folkhidlsomyndigheten att skapa ett
elektroniskt system pa sin webbplats for anmalan, dar dven
egenkontrollprogrammet som ska bifogas ska laddas upp. Eftersom det ar ett
begrinsat antal uppgifter som ska anmilas bedomer Folkhdlsomyndigheten att
tidsatgangen i de allra flesta fall inte kommer ta langre tid d4n 15 minuter. Den
uppskattade tidsatgédngen har dven uppfattats som rimlig av det foretag som deltog i
Folkhélsomyndighetens referensgruppsméte. For att regelverket inte ska vara
onddigt betungande for foretagen ska ett foretag som har flera forsdljningsstillen
kunna anmila samtliga forséljningsstéllen vid en och samma anmélan.

Att uppritta egenkontrollprogrammet kommer ta nagot mer tid i ansprak for
foretagen, men for att underlétta for foretagen kommer Folkhdlsomyndigheten att
ta fram ett fardigt formulédr som de kan anvinda om de vill. Myndigheten
uppskattar att den totala tidsatgangen for att upprétta egenkontrollprogrammet inte
behover dverstiga 5 timmar.

For att uppskatta kostnaden for foretagen for att dels anméla sin forséljning till
Folkhélsomyndigheten, dels uppritta ett egenkontrollprogram har myndigheten
utgétt fran att arbetet genomfors av en administratdér med en manadslon pa 33 000
kronor. Det innebér att kostnaden for att genomfora anmélan skulle uppga till 95
kronor, och kostnaden for att uppritta egenkontrollprogrammet till 1 897 kronor.
Av forslaget till foreskrifter foljer att foretagen regelbundet ska f6lja upp och vid
behov uppdatera sitt egenkontrollprogram. Hur ofta det kommer att behdva ske ar
svart att uppskatta, men tidsatgdngen for att goéra det bor inte vara allt for
omfattande for foretagen. Myndigheten bedomer att denna uppgift inte kommer ta
mer &n hogst 3 timmar om aret att genomfora. Om uppgiften genomfors av en
administratér med en manadslon péa 33 000 kronor skulle kostnaden for detta per ar
bli 1 339 kronor per foretag.

Foretag som kommer att sélja eller lamna ut lustgas utover mangdbegransningen
kommer att behdva kontrollera att mottagaren ar naringsidkare. Det ska goras
genom att mottagaren visar ett registreringsbevis fran Bolagsverket, ett



registerutdrag fran Skatteverket, eller motsvarande om niringsidkaren &r
registrerad i ett annat land. Det medfor ingen extra kostnad for den néringsidkare
som behover uppvisa dokumentationen.

Hur kontrollen av registreringsbeviset eller motsvarande kommer att genomforas
far foretagen sjélva avgora, och det finns olika ténkbara 16sningar. Enligt
Folkhdlsomyndighetens bedomning kommer inte en sddan atgérd att paverka
foretagets kostnader i nagon storre utstrackning.

Sker forsdljningen via distanshandel kan foretaget behdva anpassa webbplatsen
eller ta fram en teknisk losning for att kunna kontrollera att kdparna ér
néringsidkare. Folkhédlsomyndigheten uppskattar att tidsatgangen, beroende pa
vilken 16sning foretaget véljer, inte bor uppga till mer &n tva timmar. For att
berdkna kostnaden for arbetet har vi utgatt fran ménadslonen for en webbdesigner
pa 44 000 kronor vilket ger en engangskostnad pa 1 012 kronor.

Det forekommer dven forséljning av lustgas inom motorsporten. For de foretag
som séljer lustgas till privatpersoner som anvander lustgas till sina motorfordon
kommer foreskrifterna att innebdra samma konsekvenser som for ovriga
detaljhandlare som séljer lustgas till privatpersoner. Dessa foretag kommer dock att
kunna sélja eller fylla pé lustgas i en méngd som gér utdver mangdbegransningen
om koparen kan uppvisa en sérskild tdvlingslicens for lustgas utfiardad av en
motorsportorganisation tillsammans med en giltig legitimation. Hur kontrollen av
tavlingslicensen kommer att genomforas far foretagen sjélva avgora, och det finns
olika tinkbara losningar. Enligt Folkhidlsomyndighetens bedomning kommer inte
en sadan atgird att paverka foretagets kostnader i ndgon storre utstrackning. Sker
forsdljningen via distanshandel kan foretaget behdva anpassa webbplatsen eller ta
fram en teknisk 16sning for att kunna kontrollera att koparen innehar en sédan
sarskild tavlingslicens och giltig legitimation. Folkhdlsomyndigheten uppskattar att
tidsatgangen, beroende pa vilken 16sning foretaget véljer, inte bor uppga till mer &n
tva timmar. For att berdkna kostnaden for arbetet har vi utgatt frin manadslonen for
en webbdesigner pa 44 000 kronor vilket ger en engangskostnad pa 1 012 kronor.

Beskrivning av konsekvenser for motorsporten

Forslaget till foreskrifter innehaller ett undantag frén lagens méngdbegrinsning i 5
§ forsta stycket och 7 §, och innebér en lattnad for privatpersoner som utovar
nagon av de motorsporter dar lustgas anviands. Méangdbegransningen i lagen ska
inte gélla den som har en sérskild tévlingslicens for lustgas utfdrdad av en
motorsportorganisation. Aven utlindska forare som kommer till Sverige for att
tidvla kommer att kunna fa motsvarande licens. Det forekommer att forare deltar
som nadringsidkare i tdvlingar, men det &r sillsynt. Enligt
motorsportorganisationerna kommer det inte att tillkomma nagon extra kostnad for
att f& lustgasbehorighet pa sin tévlingslicens.

Forslaget medfor att motorsportorganisationerna kommer att behdva anpassa sitt
nuvarande system for tdvlingslicenser till att &ven omfatta behorighet for lustgas.
Detta kommer enligt dem inte att innebdra ndgra ndmnvérda konsekvenser eller
okade kostnader for dem, eftersom de redan idag kan ldgga in vissa behorigheter i
tavlingslicenserna.



Beskrivning av i vilken utstréckning regleringen kan komma att pdverka

konkurrensférhdllandena for foretagen

Utifrén de begrénsade uppgifter som Folkhédlsomyndigheten har om branschen och
foretagen ar det véldigt svart att bedoma hur de foreslagna foreskrifterna kommer
att paverka konkurrensforhéallandena for foretagen. I och med den relativt laga
kostnadsokning som de foreslagna foreskrifterna férvintas innebéra for foretagen
bedomer myndigheten att de inte kommer att paverka konkurrensforhéllandena.

Beskrivning av hur regleringen i andra avseenden kan komma att paverka foretagen
Folkhélsomyndigheten ser inga andra konsekvenser &n de som redogjorts for.

Konsekvenser for miljon
Folkhdlsomyndigheten bedomer att forslaget inte kommer att paverka miljon.

Konsekvenser for jamstalldhet, jamlikhet, halsa och barn

Forslaget om en ny lag om lustgas véntas minska hélsoriskerna och leda till
positiva effekter for enskildas hélsa och folkhélsan. Folkhdlsomyndighetens forslag
till foreskrifter bidrar till att dessa positiva effekter i viss man stérks ytterligare
genom att bland annat reglera hur det ska sékerstillas att lustgas som ldmnas ut
utover mangdbegransningen ldmnas till en néringsidkare och inte till en
privatperson. Detta antagande dr dock forenat med osdkerhet eftersom
myndigheten inte har haft ndgon mdjlighet att genomfra ndgon hilsoekonomisk
analys i tid for foreskrifternas ikrafttradande.

Beddmning av om sarskilda hansyn behdver tas nar det
galler tidpunkten for ikrafttrddande och om det finns behov

av speciella informationsinsatser
Lagstiftningen foreslés tridda i kraft den 1 juli 2025. Det ar rimligt att foreskrifterna
trader 1 kraft samma datum.

Lustgas &r sedan tidigare inte reglerad, och de som ska tillimpa foreskrifterna har
idag inga krav pa sig om varken egenkontrollprogram eller hur kontroller av
néringsidkare ska goras. Dérfor kommer Folkhidlsomyndigheten att genomfora en
sdrskild kommunikationsinsats for att informera bade detaljhandel och allménhet
om innebdrden av foreskrifterna. Information kommer att laggas ut pa
Folkhdlsomyndighetens webbplats och kommer att publiceras i sociala medier.

Utvardering

Folkhdlsomyndigheten kommer att folja tillampningen av foreskrifterna och om det
skulle visa sig att det kan fa negativa konsekvenser for folkhdlsan begransa
mojligheterna till undantag. Konsekvenserna av foreskrifterna kommer ddrmed
l6pande att foljas upp och utvérderas i takt med att de borjar tillimpas. Vidare
kommer foreskrifterna att ingd i det arliga uppfoljnings- och utvérderingsarbetet av
Folkhdlsomyndighetens foreskrifter i enlighet med fastlagd plan for sddant arbete.

Kontaktpersoner
o Ulf Bergsten, ulf.bergsten@folkhalsomyndigheten.se , 010-205 22 01
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e Per Hillstrémer, per.hallstromer@folkhalsomyndigheten.se , 010-205
Vért drendenummer 00502-2025
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