Folkhdlsomyndigheten
Svenska HALT
Hur utfor jag en matning?

Genomgang av metod och inmatning av
data




QQ Folkhilsomyndigheten

Forberedelser innan matning




FOrberedelser

e Ansluten till Senior alert
e Aktuell Enhetsoversikt (lista med vardtagare) i Senior alert
e Person som gor matning

— Bra med kdnnedom om vardtagarna

— Tillgéng till relevanta journaler och lakemedelslistor

— Medicinsk kompetens

— Avsatt tid for matning

e Titta pa filmer om HALT-modul och g3 igenom metodbeskrivning

— www.folkhalsomyndigheten.se/halt

o Avsatt tid for uppfoljning av resultat
QQ Folkhilsomyndigheten

Sid 3.2021-11-09 QO


http://www.folkhalsomyndigheten.se/halt

Hjalp och stodmaterial

e Metodbeskrivning
— definitioner

— termer

e "i-knapp” i HALT-modulen
— Definitioner och forklaringar

e Utbildningsmaterial

halt@folkhalsomyndigheten.se

Ar vardtagaren pa korttidsvard U rininkontine

Ja Nej Ja Nej
Hur lange har vardtagaren vistas pa boendet Fecesinkontin
Mindre &n 1 ar 1 ar eller langre Ja Nej
Varit intagen pa sjukhus de senaste tre ménader Trycks
Ja Nej Ja
Genomgatt ett kirurgiskt ingrepp de senaste 30 dagar Andra e
Ja Nej Ja NE
Urinkatet Desorienter
Ja Nej Ja Nej

O,

Karlkatet Rorlighl @Q Folkhdlsomyndigheten

Ja Nej Uppeg®ride Rullstolsburen Sangbunden



Q Folkhdlsomyndigheten

Metod - o
Att genomfora en matning




Har hittar jag HALT i Senior alert

SENIOR® : : .
ﬂleff !  Enheisiversiki Admin Rapporter - Regmg reg.koord, Regionkoordinator O Logga ut
Avdelning 1 # Byt enhet
Nu pagar Svenska HALT - arets métning av vardrelaterade infektioner och antibiotikaférbrukning X

= Matningen gors valfn dag under 13-26 november 2017 (v.46 eller v.47).
» Efterregistrering majlig till och med 8 december 2017

= Se Information och utbildningsmatenal hos Folkhalsomyndigheten

‘ Ga till HALT métningen

Punktprevalensmaétning av trycksar

X
Senioralert kommer den 11 december 2017 gora datauttag for trycksar som var pagaende onsdagen den 22 november 2017. Datauttaget gors for alla enhetstyper och resultatet redovisas pa
kommun-, sjukhus- och privat vardgivamiva. Se till att uppdatera er trycksarsinformation fore den 11 december
§ Via enhetsdversikten gar det att Klicka pa knappen "Trycksér" for att markera alla personer i listan som har pagéende trycksér. Stammer den?
Q Klicka pa en persons namn i enhetsaversikten far att komma till persondversikten. Dar kan du &ndra status eller lagga fill trycksar.
Trycksar Undernaring Fall Munhalsa Blasdysfunktion aaaammdd-ioco Sak och skrivin | -

Folkhdlsomyndigheten
Sid 6. 2021-11-09




- Enhetsuppgifter

Studienummer U-1
Generella uppgifter
Enhetstyp Allman vard och omsorg

Datum fér matning 2016-09-14

Kontaktperson fér métning pa enheten o

Namn Tomas Saderblom

Befattning Utredare

Mas pa telefonnummer 0102052375

E-postadress tomas.soderblomi@folkhalsomyndigheten.se

Enhetsinformation

P& dagen fér matningen, ange

Totalt antal singplatser pa 20
enheten
Belaggning @ 19

Spara Klarmarkera enhetsinformation

@Q Folkhilsomyndigheten

Sid 7. 2021-11-09 QO

Enhetstyper - Allman vard och omsorg, Demens, Korttid, Psykiatri eller LSS



Vilka vardtagare kan vara med?

Vardtagare som:

1. inte avbojt deltagande kvalitetsregistret 000

2. bor heltid pa SABO

3. var ndrvarande kl. 08:00 pa morgonen : : : ®
4. varit pa boendet de sista 24 timmarna N\ A

Vardtagare ska vara med:

—om de behandlas regelbundet vid 6ppenvardsenhet pad akutsjukhus (ex.
dialys) och att de inte ar inlagda pa sjukhus pa matdagen eller dygnet innan

(24 h).

—om de har vaxelvard, forutsatt 1, 3 och 4 ovan.

@Q Folkhilsomyndigheten
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Inkludera de som ska inga i matningen

Vardtagarlista - Vitsippan

L&gg till vardtagare | HALT w illa | Inkluderade | Exkluderade Alla Ej pabérjade | Pagaende Klara

@ Inkluderade vardtagare i HALT-métning. Avmarkera de som inte ska inga i m3tningen

Inkluderade € Studienummer 1T Namn |2 Fodelsedatum 1T Kin 11 Status 11
P-4 Amne Milsson 1953-09-16 Man Klar

[ P& Beata Martinsson 1974-06-04 Kvinna Klar

|:| P-7 Elinor Pettersson 1953-11-10 Kvinna Ej pab&rjad

Klarmarkera listan med inkluderade vardtagare

@Q Folkhilsomyndigheten

Sid 9. 2021-11-09



Uppgifter som ska fyllas i for alla vardtagare

e FOr varje vardtagare mats foljande vardtyngdsindikatorer:

— urininkontinens
— faecesinkontinens
— desorienterad i tid och/eller rum

— rorlighet

e Dessutom mats ovriga parametrar:
— Ar v8rdtagaren pd korttidsvdrd (Ja/Nej),

— Hur lange har vardtagaren vistas pa boendet (<1ar eller >13ar),

— Varit intagen pa sjukhus de senaste tre manaderna (Ja/Nej),

QQ Folkhalsomyndigheten
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Uppgifter som ska fyllas i for alla vardtagare

Studienummer P-100

Ar vardtagaren pa korttidsvard Urininkontinens €
Ja Mej Ja Mej
Hur Iange har vardtagaren vistas pa boendet Fecesinkontinens €
Mindre an 1 ar 1 ar eller l&ngre Ja Nej
Varit intagen pa sjukhus de senaste tre manaderna € benSé I‘, traU mat|Ska Sé I‘, OpGI’E\tIOﬂSSéI’ Sd mt
a | Nej insticksstalle for PEG, stomier eller katetrar
Genomgatt eft kirurgiskt ingrepp de senaste 30 dagama €& Andra sar @ i
Ja Mej Ja Mej
Urinkateter € Desorienterad €
Ja Mej Ja Mej
Karlkateter Roriighet @

.~ perifera och centrala katetrar

Uppegdende Rulistolsburen Sangbunden

Tecken och symtom pa dagen fér métning ©

@ Observera att eventuell antibiotikabehandling fér den misstankta infektionen anges har

Tecken och symtom pa dagen for matning

Ja Mej

Antibiotikabehandling pa dagen fér matning dér inga tecken och symtom finns pa matdagen @
O Registrering av antibiotikabehandling dar tecken och symtom saknas pa dagen fér métning men har funnits max 14 dagar tillbaka i tiden. All profylaktisk behandling registreras hér.

¢ Antibiotikabehandling pa dagen for matning

Ja Mej



Nar ska infektionstecken och antibiotika registreras?

Infektionsregistrering nar vardtagaren:
e visar tecken och symptom pa en infektion pa matdagen

e visat tecken och symtom tidigare och fortfarande behandlas med antibiotika
for infektionen pa matdagen (max 14 dagar bakat i tiden)

SAMT
Antibiotikaregistrering om vardtagaren har antibiotika pa matdagen

MEN, vi vill endast fanga infektioner som forvarvats pa enheten och inte
alla antibiotikabehandlingar

QQ Folkhilsomyndigheten
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Infektioner forvarvade pa enheten (VRI)

e Debut av symtom ska ha bdrjat senare an 48 timmar efter inflytt eller
aterinflytt pa enheten.

e Tecken/symtom ska vara nytillkomna eller forvarrade
e Inkubationstid for aktuell infektion ska beaktas.

o Icke-infektiosa orsaker till tecken och symtom ska beaktas (ej
lakemedelsbiverkan eller annan sjukdom).

QQ Folkhilsomyndigheten
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Vilka antibiotikabehandlingar ska registreras?

o Antibakteriella och antimykotiska medel for systemisk anvandning
o INTE: Lokal behandling (6gondroppar)

o INTE: Antivirala medel, Antiseptiska medel

e En vardtagare kan sta pa fler antibiotikabehandlingar

e Metenamin ska registreras i HALT

QQ Folkhilsomyndigheten

Sid 14. 2021-11-09 QO



Tva ingdngar for registrering av VRI
och antibiotika i HALT-modulen

Teckerroch symtom pa dagen fér méatning €@ Ingéng 1
© Observera att eventuell antibiotikabehandling fér den misstankta infektionen angh\s /

Tecken och symtom pa dagen for matning

Ja | Nej

== Ligg fill infektionsloka

AntibiotiRaeehandling-patage waining #éringa tecken och symtom finns pa méatdagen @

B egistrering av antibiotikabehandling dar tecken och symtom saknas pa d2%n for matning men har funnits max 14 dagar tillbaka i tiden. All profylakiisk behandling registreras har.

Antibiotikabehandling pa dagen fir métning

Ja | Nej

== Ligg fill antibiotikabehandling

Ingdng 2

A

@Q Folkhilsomyndigheten
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Registrering av VRI och antibiotika

Tecken och symtom pa dagen for méatning @
© Observera aft eventuell antibiotikabehandling fir den misstankta infektionen anges har

Tecken och symtom pa dagen fir matning

Ja | Nej Startar med Infektionsregistrering — Tecken/Symtom finns pa matdagen
Behandlas den misstankta infektionen med antibiotika registreras @ven den har

= Ligg fill infektionsloks

Antibiotikabehandling pa dagen fér métning dér inga tecken och symtom finns pa méatdagen @

© Registrering av antibiotikabehandling dar tecken och symtom saknas pa dagen fér matning men har funnits max 14 dagar tillbaka i tiden. All profylaktisk behandling registreras har.

Antiotikabenandiing p3 dagen formatning | Startar med Antibiotikaregistrering -

Il 1. Antibiotikaprofylax registreras har

2. Antibiotikabehandling dar ingen infektionsregistrering ska gdras
3. Antibiotikabehandling dar tecken/symtom pa infektion fanns
max 14 dagar tillbaka i tiden — Infektionsregistrering sker efter
antibiotikaregistrering

== Lagg fill antibiotikabehandling

@Q Folkhalsomyndigheten

Sid 16. 2021-11-09 QO



Kriterier for en infektion

Standardiserade definitioner for infektioner anvands i HALT. Det betyder att vissa symptom kravs for att
infektionen ska réaknas som en infektion.
Dessa algoritmer ligger inférda i HALT-modulen - Viktigt att fylla i alla tecken och symtom!

Personuppgifter | Infektionslokal

Wil en lokal Hud/Mjukdelar/Sar ﬂ
Typ av infektion Infektioner i hud, mjukdelar och sar (Ej postoperativa infektioner) ﬂ

Tecken och symtom €@ [] Varbildning i ett sar, pd hud eller andra mjukdelar

Mydebuterade eller okade
tecken/symiom

Warme
Omhet eller smarta

Rodnad

O Serds sekretion

Svullnad

[] Feber

[ Leukocytos

[] Forvirring

[ Akut funktionsnedsatining

O Annat tecken/symiom

Antibiotikabehandling fér angiven infektion pa dagen fér méatning @

© Om vardtagaren star pa antibiotikabehandling fér angiven infekfion addera antibiotikabehandlingen nedan. Om ingen antibiotika ges for angiven infektion tryck pa "kKlarknapp”

= L3gg fill antibiotikabehandling

Tillbaka till personuppgifter Spara Klarmarkera infektionslokal




Personuppgifter ' Antibiotikabehandling Reg ist re ri n g av a nti b i Oti ka

Antibiotika

Antibiotika @ Trimetoprim

Administreras Oralt | Parenteralt (IM, IV eller SC) ~ Annat

Ar
stoppdatum/utvarderingsdatum
for antibiotikabehandling kant?

Ja Nej

Typ av behandiing @ Profylaktisk = Terapeutisk

Antibiotikan &r ordinerad far Urinvagar
(lokal for infektion)

Vem forskrev antibiotikan? Lakare pa vardcentral eller liknande
Vilken diagnos har l&karen Cystit (blaskatarr)

stallt vid

antibiotikaftrskrivning?

; T,
Var forskrevs antibiofikan? Pa boendet Pa sjukhuset ~ Annat

Antal ordinerade 5
behandlingsdagar

Togs urinsticka innan

o o Ja | Nej
antibiotikaforskrivning?

i its?
Har ett odlingsprov tagits? Ia Nej

Tecken och symtom @

© Verifiera forekomsten av symtom/tecken som har funnits max 14 dagar tillbaka i tiden. Utan verifiering registreras endast antibiotikabehandlingen. Observera att kriterier for registrering av tecken och

symtom maste vara uppfylida (se @—knapp)

= Lagg till infektionslokal Spara Klarmarkera antibiotikabehandling



Hur l1angt har vi kommit i HALT-matningen?

Nu pagar Svenska HALT - arets matning av vardrelaterade infektioner och antibiotikaférbrukning

Senior alert, van 3 korttids har inte Imnat in HALT-matningen.
« 1 av § inkluderade personer ar klarmarkerade

« Antal infektioner 0. Bekraftade infektioner 0. Antal antibiotika 0

« Efterregistrering majlig till och med 12 oktober 2021

Ga till HALT matningen

Folkhdlsomyndigheten
Sid




Avsluta matningen

Studienummer U-302

O Tillbaka till Senior alert

Nar samtliga inkluderade personer &r klarmarkerade (markerade med gront i listan) s gar det att ldmna in HALT-matningen. Klicka pa person i listan for att fylla i och klarmarkera vardtagaruppgifter.

Alla Inkluderade Exkiuderade Alla Ej pabérjade Pagaende Klara

Antal Bekréiftade Antal
Inkluderade @ Studienummer IT Namn |2 Fédelsedatum |1 Kon 1T Status |1 infektioner @ |1 infektioner @ |1 antibiotika @ |1
v 543 Beate Hansson 1971-09-27 Kvinna Klar 0 0 0
7 548 Fredrik Lindvall 1968-10-11 Man Klar 0 0 0
Tillbaka till enhetsinformation Las upp listan for att &ndra inkluderade vardtagare Lamna in HALT—métningen
HALT il Rapporter ~ O Tillbaka till Senior alert
Studienummer U-302
© HALT-matningen ar mottagen. Tack for att ni deltagit i undersdkningen!
Behdver matningen justeras, las upp inlamnad HALT-métning, gor andringarna och klicka darefter pa Lamna in HALT-matning igen.
Alla Inkluderade Exkluderade Alla Ej paborjade Pagaende Klara
Antal Bekriftade Antal
Inkluderade © Studienummer |1 Namn J& Fédelsedatum |1 Kon I1 Status 11 infektioner @ 1T infektioner @ I antibiotika © |1
v 543 Beate Hansson 1971-09-27 Kvinna Klar 0 0 0
v 548 Fredrik Lindvall 1968-10-11 Man Klar 0 0 0

Tillbaka till enhetsinformation

Las upp inldAmnad HALT-mé&tning



Nar matningen ar klar

X

Nu pagar Svenska HALT - arets métning av vardrelaterade infektioner och antibiotikaférbrukning

¥ Bjorkbacka, Vitsippan har lamnat in HALT-mé&tningen! - oy
Antal inkluderade personer 20. Antal infektioner 12. Bekraftade infektioner 6. Antal antibiotika 14 Ga il HALT matningen

@Q Folkhilsomyndigheten

Sid 21. 2021-11-09 O



Om du behover hjalp! Hur gor du?

e Metodbeskrivning

e Utbildningsmaterial

e i-knappar

e Support pa Folkhdlsomyndigheten
halt@folkhalsomyndigheten.se

Sid 22. 2021-11-09

QQ Folkhalsomyndigheten
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mailto:halt@folkhalsomyndigheten.se

Lycka till med matningen!

ISEHIOR.

o @,Q Folkhdlsomyndigheten a ert o



	Svenska HALT��Hur utför jag en mätning?� �Genomgång av metod och inmatning av data
	Förberedelser innan mätning 
	Förberedelser
	Hjälp och stödmaterial
	Metod – �Att genomföra en mätning��
	Här hittar jag HALT i Senior alert
	Enhetsuppgifter
	Vilka vårdtagare kan vara med?
	Inkludera de som ska ingå i mätningen
	Uppgifter som ska fyllas i för alla vårdtagare 
	Uppgifter som ska fyllas i för alla vårdtagare  
	När ska infektionstecken och antibiotika registreras?
	Infektioner förvärvade på enheten (VRI)
	Vilka antibiotikabehandlingar ska registreras?
	Två ingångar för registrering av VRI och antibiotika i HALT-modulen
	Registrering av VRI och antibiotika
	Kriterier för en infektion
	Registrering av antibiotika
	Hur långt har vi kommit i HALT-mätningen?
	Avsluta mätningen
	När mätningen är klar
	Om du behöver hjälp! Hur gör du?
	Lycka till med mätningen!



