Folkhdlsomyndigheten

Kontrollkop av folkol,

tobaks- och nikotinprodukter
och receptfria lakemedel

Kommunen har rétt att utfora kontrollkop av folkol, to-
baks- och nikotinprodukter, och receptfria lakemedel. I
det hir informationsbladet beréttar vi om vad kontroll-
kop innebér for dig som séljer dessa varor.

Vad ar ett kontrollkép?

Ett kontrollkdp &r en tillsynsmetod som innebér att en
person Over 18 ar med ett ungdomligt utseende testar om
det gar att handla produkter med &lderskrav — exempel-
vis tobaksvaror — utan att den som siljer eller lamnar ut
dem forsdkrar sig om att kontrollkdparen har fyllt 18 &r.

Syftet med kontrollkop

Syftet med kontrollkdp dr att ge underlag for en dialog
mellan kommunen och den som lamnar ut folkol, to-
baks- och nikotinprodukter, och receptfria likemedel om
skyldigheten att forvissa sig om att kunden har fyllt 18
ar.

Hur gér ett kontrollkop till?

Kommunen anlitar en person éver 18 ar med ett ung-
domligt utseende (kontrollkoparen) for att testa om hen
kan handla folkol, tobaks- och nikotinprodukter eller re-
ceptfria ldkemedel utan att du som handlare begér legiti-
mation och forvissar dig om om att kunden har fyllt 18
ar. Om kunden inte har ndgon legitimation, eller vigrar
visa den nér du begér det, far hen inte kdpa varorna.

Resultatet fran kontrollkdpet anvinds sedan som un-
derlag for att skapa en dialog mellan kommunen och dig
som séljer eller ldmnar ut varan. Genom dialogen kan
kommunen hjilpa dig att utveckla vil fungerade rutiner
for &lderskontroll. Du som néringsidkare fér dven till-
falle att dela med dig av dina erfarenheter inom omradet.

Kommunen har rétt att genomfora kontrollk6p utan att
informera om det i forvég. Efter kontrollkopet ska kom-
munen snarast underritta dig om att ett kontrollkdp har
dgt rum och om resultatet.

Information om kontrollkép

Denna information om kontrollkdp riktar sig till
naringsidkare som saljer folkél, tobaksvaror, tobaksfria
nikotinprodukter, e-cigaretter och pafyliningsbehéllare,
eller receptfria lakemedel. Med e-cigaretter och
péfyliningsbehdllare menar vi sddana produkter som
innehéller nikotin.

Kommunen fér inte anvénda ett kontrollkp som
underlag for en administrativ atgiard. Det betyder att
kommunen exempelvis inte far meddela ett
forsaljningsforbud pa grund av vad som kommit fram
vid ett kontrollkop.

Varfor behovs kontrollkép?

Syftet med kontrollkop dr att ge underlag for en dialog
mellan kommunen och den som lamnar ut folkol, to-
baks- och nikotinprodukter, och receptfria ldkemedel om
skyldigheten att forvissa sig om att kunden har fyllt 18
ar.

Att produkterna bara ska fa séljas till den som har fyllt
18 ar har flera skal. Alkohol, tobak och nikotinprodukter
ir beroendeframkallande och medfor hilsorisker. Al-
dersgrinsen begrénsar tillgdngligheten for ungdomar och
forhindrar tidig alkohol-, nikotin- eller tobaksdebut.

Receptfria lidkemedel som anvénds eller hanteras pa fel
sdtt kan orsaka stor skada. I detaljhandeln finns inte
samma mojlighet for ungdomar att fa radgivning som pa
ett apotek.

Darfor ar aldersgrinsen viktig for att forbattra folkhilsan
i Sverige och forhindra felanviandning av ldkemedel. Du
som dr ndringsidkare ansvarar for att organisera forsélj-
ningen pé ett sadant sitt att kunder under 18 ar inte kan
kopa varorna.

Vid dialogen efter kontrollkdpet kan kommunen forsékra
sig om att du och din personal har forstétt regelverket pa
omradet.



Kommunen far &ven mdjlighet att informera om riskerna
med att inte begéra legitimation. Den som siljer eller
lamnar ut folkdl, tobaks- och nikotinprodukter eller léke-
medel till ndgon under 18 ar kan domas till boter eller
fangelse.

Din egenkontroll som naringsidkare

Du som néringsidkare ar skyldig enligt lag att kontrol-
lera att forséljningen sker enligt géllande lagar. Detta
kallas for egenkontroll.

Rutinerna som du och din personal ska arbeta efter for
att folja lagarna — bland annat att sdkerstélla att alders-
gransen 18 ar uppratthélls — ska finnas nedtecknade i ett
egenkontrollprogram.

Du som néringsidkare dr ansvarig for att ge din personal
det stdd och den information de behover for att kunna
folja bestimmelserna vid forséljning.

Mer information om egenkontrollprogram kan du fa av
den kommun dér forséljningen sker.

Lagar som reglerar kontrollkép

Bestaimmelserna som ger kommunen rétt att utféra kon-
trollkdp finns i alkohollagen (2010:1622), lagen
(2018:2088) om tobak och liknande produkter, lagen
(2022:1257) om tobaksfria nikotinprodukter och lagen
(2009:730) om handel med vissa receptfria ldkemedel.

Mer om kontrollkép

Egenkontrollprogram for tobaks- och nikotinprodukter

Om egenkontrollprogram pa alkoholomradet

Mall for egenkontrollprogram folkol

Regelverk och véigledning till egenkontrollprogram for
handel med receptfria ldkemedel finns pa Likemedels-

verkets webbplats

Regler for niringsidkare som séljer folkol, tobaksvaror

e-cigaretter, pafyllningsbehéllare och tobaksfria nikotin-
produkter
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vagledning-till-naringsidkare-om-egenkontrollprogram-for-den-som-saljer-tobaksvaror-elektroniska-cigaretter-och-pafyllningsbehallare-samt-tobaksfria-nikotinprodukter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/tillsynsvagledning/alkoholdrycker/tillsyn-av-detaljhandel-med-folkol/detaljhandel-med-folkol-under-tillsynsbesok/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/globalassets/livsvillkor-levnadsvanor/andts/alkohol/alkoholtillsyn/folkol/egenkontrollprogram.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/vagledningar/vagledning-till-lakemedelsverkets-foreskrifter-lvfs-2009-20-om-handel-med-vissa-receptfria-lakemedel-for-kommuner/egenkontrollprogram#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/vagledningar/vagledning-till-lakemedelsverkets-foreskrifter-lvfs-2009-20-om-handel-med-vissa-receptfria-lakemedel-for-kommuner/egenkontrollprogram#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/lagar-och-regler/vagledningar/vagledning-till-lakemedelsverkets-foreskrifter-lvfs-2009-20-om-handel-med-vissa-receptfria-lakemedel-for-kommuner/egenkontrollprogram#hmainbody1
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/tillsynsvagledning/kontrollkop/regler-for-naringsidkare-som-saljer-folkol-tobaksvaror-e-cigaretter-och-pafyllningsbehallare/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/tillsynsvagledning/kontrollkop/regler-for-naringsidkare-som-saljer-folkol-tobaksvaror-e-cigaretter-och-pafyllningsbehallare/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/andts/tillsynsvagledning/kontrollkop/regler-for-naringsidkare-som-saljer-folkol-tobaksvaror-e-cigaretter-och-pafyllningsbehallare/
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