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Folkhdlsomyndigheten

Sakerhetsdatablad smittémnen — Andes,
Dobrava, Hantaan, Seoul och Sin Nombre
orthohantavirus

Syfte

Sdkerhetsdatablad for smittdmnen &r en vdgledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdimnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sdkerhetsdatabladens fokus &r agens i sig
samt de risker som forknippas med smittdimnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hianvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O”.

Smittsamma sjukdomar A-O (folkhalsomyndigheten.se)

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhidlsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bdde den egna personalen och som informationskélla nir
myndigheten &r radgivande till landets 6vriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sékerhetsdatabladen kan ocksa anvidndas av annan
personal dn laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutovande
kommer i kontakt med smittdmnen.

Avgransning

Sékerhetsdatabladet inkluderar endast ett urval hantavirus i risklass 3 som kan
orsaka allvarliga sjukdom hos ménniska. Inga hantavirus i risklass 2, exempelvis
Puumalavirus, omfattas.

Namn
Sakerhetsdatabladet omfattar foljande olika orthohantavirus:

e Andes orthohantavirus (ANDV)

e Dobrava-Belgrade orthohantavirus (DOBV)
e Hantaan orthohantavirus (HTNV)

e Seoul orthohantavirus (SEOV)

e Sin Nombre orthohantavirus (SNV)

Begreppet hantavirus, istéllet for orthohantavirus, ar den dldre bendmningen for
genuset och anvinds pad ménga stéllen i sdkerhetsdatabladet i och med kopplingen
till de sjukdomar som dessa virus kan orsaka.
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Riskklass
3[11.

Sjukdom
Symtomen for orthohantavirus varierar, fran helt symtomfria infektioner till
mycket svéra former sjukdomen som dé delas in i de tva grupperna nedan.

Hantavirusorsakat lungsyndrom (HPS)

Sin Nombre orthohantavirus och Andes orthohantavirus orsakar HPS vilket framst
paverkar lungorna och karaktériseras av hog feber samt muskelvirk vilket sedan
kan Gverga till hosta och andndd pa grund av att lungorna fylls med vétska.
Sjukdom orsakad av SNV eller ANDV har en dddlighet runt 30 till 35 procent [2—
5].

Hemorragisk feber med renalt syndrom (HFRS)

Seoul orthohantavirus, Dobrava-Belgrade orthohantavirus och Hantaan
orthohantavirus orsakar HFRS. HFRS kan ge upphov till hog feber, illamaende,
buk- och ryggsmarta, akut njursvikt samt blodningar. Allvarlighetsgraden varierar
beroende pa vilket virus som orsakat sjukdomen. SEOV och HTNV har en
dodlighet pa upp till 1 procent. DOBV kan ge upphov till en allvarligare sjukdom
med en dodlighet pa upp till 12 procent [2, 5].

Anmalan

Sjukdomarna anméls som virala hemorragiska febrar och klassas som
allménfarliga, smittsparningspliktiga och anmélningspliktiga sjukdomar enligt
smittskyddslagen. Intraffade fall anmals till smittskyddslidkaren i regionen och till
Folkhélsomyndigheten [6].

Allman information
Holjebarande, enkelstraingade RNA-virus som tillh6r familjen Hantaviridae, genus
Orthohantavirus. Viruspartikeln &r cirka 80—-160 nm i diameter [7].

Samtliga virus finns naturligt hos gnagare och varje virus ér forknippat med en
specifik reservoar och geografiskt omrade. DOBV och HTNV foérekommer framst i
syddstra Europa respektive Ostasien, medan SNV forekommer i Nordamerika och
ANDV i Sydamerika. SEOV har déremot en global spridning dé dess reservoar,
Rattus norvegicus, dr vanlig i stora delar av varlden [2, 7].

Infektionsdos
Okand.

Smittvagar, naturligt

Virusen 6verfors till manniskor via infekterade gnagares avforing, urin och saliv
genom inandning av férorenat damm eller genom direktkontakt. De kan dven
Overforas till manniskor genom bett [3—6]. Smitta mellan ménniskor har endast
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beskrivits for ANDV, vid ndra och/eller langvarig kontakt med en smittad person

[3].

Inkubationstiden for sjukdomarna varierar frén 1 till 8 veckor, vanligen mellan 2
till 4 veckor [2, 6].

Smittvagar, ovrigt

Eftersom virus kan finnas i gnagarens avforing, urin och saliv utgdr alla
arbetsmoment som innebdr kontakt med gnagarens utséndringar en potentiell
smittrisk. Flera fall av laboratorie- eller arbetsassocierad smitta med
Orthohantavirus finns dokumenterade och har i vissa fall orsakats av att
laboratoriedjur burit pé virus utan att det varit kant [8-13].

Exempel p& rapporterade fall av laboratorieassocierad smittspridning

Kina 2003
e Hindelse: 15 studenter smittas av HTNV i samband med hantering av djur.
Indexfallet ir den enda som utvecklar symptom. Ovriga pavisas med
antikroppssvar. 5 av studenterna, inklusive indexfallet, uppgav att de blivit
bitna.

e Utgang: Oklar utgéng [12].

USA 1994
e Hindelse: 4 laboratoriearbetare smittas av cell-linjeadapterat HTNV.
Anledningen till smittan &r oklar. De hade bland annat centrifugerat
hogkoncentrerat virus.

e Utgang: Oklar utgang [13].

Dekontaminering

En rad inaktiveringsmetoder har visat stor effektivitet mot HTNV, sdsom absolut
metanol, 1 procent paraformaldehyd, aceton-metanol (1:1), lysbuffert med tillsatt
detergent samt UV-ljus [14]. En studie visade att HTNV delvis kunde 6verleva
efter 2 minuter i 30 procent etanol, medan 40 och 70 procent etanol gav komplett
inaktivering [15]. Orthohantavirus &r ocksa kinsliga for hypoklorit, fenoler och
detergenter [13, 16, 17].

Ett annat virus inom genuset, Puumala orthohantavirus (den enda variant som
forekommer i Sverige), har dven visats vara kénsligt for perittiksyra och
desinfektionsmedel som Virkon, Clidox (klorindioxid), Halamid-d och Dettol [17].
Enligt studien erholls identiska resultat med HTNV, och produkterna skulle
rimligtvis ocksa kunna vara effektiva mot andra Orthohantavirus.

I cellfritt medium var HTNV fortfarande infektiost efter 8 dagar vid 37°C, 9 dagar
vid rumstemperatur och 96 dagar vid 4°C. Intorkat pa en metallyta var viruset
fortfarande infektiost efter 90 minuter, men inte efter 24 timmar [15].
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Bioriskaspekter och sarskilda skyddsatgarder

ANDV, DOBV, HTNV, SEOV och SNV ér smittdmnen i riskklass 3 enligt
Arbetsmiljoverkets forfattningssamling. All hantering av, eller arbete med,
smittdmnet ska ske enligt givna foreskrifter [1].

Risker i arbetsmiljon (AFS 2023:10), foreskrifter (av.se)

Inget vaccin finns tillgédngligt i Sverige [6].
For regelverk kring transport, se publikationen ”Packa provet ratt”:

e Packa provet ritt (folkhalsomyndigheten.se)

For mer information se, Myndigheten for civilt forsvars foreskrifter om transport
av farligt gods pé vég och i terréng:

e Foreskrifter om transport av farligt gods pa védg och 1 terrdng (ADR-S)
(mcf.se)

IATA:s (International Air Transport Association) Dangerous Goods Regulations:

e Dangerous Goods Regulations (DGR) (iata.org)
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Ansvarsfriskrivning
Informationen i detta sikerhetsdatablad har sammanstéllts fran faktagranskade
litteraturkéllor. Vi vill &nda pdminna om att nya risker med dessa smittdimnen kan

upptickas och att informationen i detta sdkerhetsdatablad inte kan garanteras vara

standigt uppdaterad.

© Copyright Folkhédlsomyndigheten 2026
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