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Folkhdlsomyndigheten

Sakerhetsdatablad smittamnen — Bacillus
anthracis

Syfte

Sédkerhetsdatablad for smittimnen ér en vigledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdmnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sdkerhetsdatabladens fokus &r agens i sig
samt de risker som forknippas med smittimnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hanvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O”.

Smittsamma sjukdomar A-O (folkhalsomyndigheten.se)

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhélsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bade den egna personalen och som informationskélla nér
myndigheten &r radgivande till landets 6vriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sdkerhetsdatabladen kan ocksa anvindas av annan
personal &n laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutovande
kommer i kontakt med smittimnen.

Namn
Bacillus anthracis, Mjéltbrandsbakterie

Riskklass
3[11.

Sjukdom

Mjiltbrand, Antrax, (Anthrax, woolsorter’s disease (eng.))

Mjéltbrand kan overforas till ménniskor pa flera olika sétt: genom skadad hud,
fortiring, inandning samt injektion. Smitta genom skadad hud &r den vanligaste
samt mildaste formen. Initialt utvecklas ett kliande, svullet sar som senare bildar en
svart skorpa. Dodligheten vid obehandlad mjéiltbrand genom huden dr omkring 20
procent [2, 3].

Smitta genom fortéring leder till symtom som illaméende, feber och diarré. Vid
smitta genom injektion utvecklas en infektion med svullnad samt rodnad vid
injektionsstillet. Den allvarligaste formen med hdgst mortalitet &r genom
inandning av bakteriesporer och leder till lunginflammation. Dédligheten bland
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obehandlade fall av smitta genom inandning &r omkring 80 till 90 procent. Alla
former kan dven leda till blodférgiftning [2, 3, 4].

Mjéltbrand kan behandlas med antibiotika [2, 4, 5].

Sjukdomen ar allménfarlig, anméalningspliktig och smittsparningspliktig enligt
smittskyddslagen. Intridffade fall ska anmalas till smittskyddslidkaren i regionen och
till Folkhidlsomyndigheten.

Allman information

Aeroba, sporbildande stora grampositiva stavar som forekommer i kedjor, ej rorliga
[2]. Vanligast forekommande i jordbruksomraden i Afrika, Central- och
Sydamerika, Asien samt Syd- och Osteuropa. Infekterar bide ménniskor och
boskapsdjur sdsom kor, far och getter. Férekommer séllan och sporadiskt i de flesta
industrialiserade landerna [2, 6].

Infektionsdos

Extrapoleringar fran djurforsok tyder pa att LDso for manniska skulle kunna ligga
mellan 2500 och 55 000 sporer vid inhalation [7] och sannolikt betydligt lagre for
hudantrax [8, 9]. Infektionsdosen varierar beroende pa flertalet faktorer som
exempelvis bakteriestam, infektionsvdg samt véardfaktorer [8, 9].

Smittvagar, naturligt

Bacillus anthracis kan smitta pa olika sitt: genom inandning, fortaring eller genom
skadad hud. Mjiltbrand i lungorna fés vid inandning av sporer fran kontaminerad
jord eller torkat skinn fran infekterade djur. Mjaltbrand i svalg eller mag- och
tarmkanalen fas genom fortdring av daligt tillagat kott frén ett infekterat djur.
Mjéltbrand i huden orsakas vanligen genom att sér i huden kommer i kontakt med
infekterad vdvnad frén djur eller djurprodukter, och stér for mer &n 95 procent av
fallen hos ménniskor. Sjukdomen anses i regel inte smitta mellan médnniskor, men
enstaka fall av smitta genom mycket néra hudkontakt har rapporterats [2].

Inkubationstiden dr vanligtvis 1 till 7 dagar men betydligt ldngre tider kan
forekomma [2].

Smittvagar, ovrigt

Risk for alla yrkeskategorier som hanterar skinn, palsar, ull eller benprodukter.
Séarskild risk for laboratoriepersonal, veterinérer eller lantarbetare som hanterar
misstankt smittade eller smittade djur. I Sverige har djur smittats och dott till f61jd
av att gamla antraxgravar gravts upp [3, 10]. Fall av avsiktlig spridning av
antraxsporer har forekommit [11], samt flera dodsfall bland heroinmissbrukare som
injicerat heroin kontaminerat med antraxsporer [12].

Exempel pa rapporterade fall av smittspridning

Storbritannien, Frankrike, Tyskland och Danmark 2012-2013
e Hindelse: 15 fall av antrax bland missbrukare i Europa (fram till 2013-03-20).
Misstédnks ha koppling till det tidigare utbrottet i Skottland.
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o Utgang: 7 avlider [12].

Skottland, England, Tyskland 2009-2010
e Hindelse: Utbrott av antrax bland heroinmissbrukare i Europa. 119 fall
identifieras i Skottland, 5 i England och 2 i Tyskland.

e Utgang: 18 avlider [12].

USA 2007
e Hindelse: En trummakare smittas av hudantrax efter att ha hanterat
obehandlade getskinn fran Guinea. Mannen arbetade med skinnen i en
byggnad intill bostaden. Hans son som aldrig hanterade skinnen smittas ocksa,
sannolikt genom att bostaden kontaminerats. Sporer pavisas dven i bostaden.

o Utgang: Béda patienterna behandlas och tillfrisknar. Byggnaderna roks med
klorindioxid [13].

Storbritannien 2006
e Hindelse: En man smittas av antrax genom inandning av sporer efter att
regelbundet besokt lokala trumworkshops. Tre platser visades efter odling och
PCR vara kontaminerade: en byhall dir mannen hade trummat dagen innan
han blev sjuk, en bostad dér en trummakare bodde och en bondgérd dar
trumldrarna hade bott. Trumskinn testades positivt vid odling och hade
importerats till Storbritannien fran Guinea.

o Utgang: Patienten avlider [14].

USA 2002
e Hindelse: Laboratoriepersonal smittades troligen efter att, utan handskar, ha
hanterat provror innehallande B. anthracis-isolat. Provréren hade sprejats med
70 procent isopropylalkohol (som inte &r effektivt mot sporer) istéllet for
klorin som forstorde etiketterna.

o Utgang: Patienten behandlas med antibiotika och 6verlever [15, 16].

USA 2001
e Hindelse: 22 personer smittas av B. anthracis efter att brev avsiktligt
kontaminerats med bakteriesporer och skickats med posten. 11 drabbas av
hudantrax och 11 av inhalationsantrax.

e Utgang: 5 av de smittade avlider [11].

Norge 2000
e Hindelse: Intravends drogmissbrukare smittas av B. anthracis som troligen
hirstammar frdn kontaminerat heroin.

e Utgang: Patienten avlider [17].

Japan 1993
o Hindelse: Religiosa sekten Aum Shinrikyo sprider aerosol av B. anthracis i
16sning. Utsldppet sker fran taket av en byggnad i Tokyo.

o Utgang: Inga humanfall kopplade till attentatet vilket har forklarats av att en
attenuerad stam anvidndes kombinerat med lag sporkoncentration och
ineffektiv spridningsmetod [18].
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Ryssland 1979
e Hindelse: Oavsiktligt utsldpp av B. anthracis-sporer fran ett militéirt
laboratorium. Ett flertal ménniskor som befann sig i vindriktningen fran
utslidppet smittas av lungantrax. Aven boskap pa flera mils avstind smittas.

e Utgang: Minst 70 ménniskor avlider till foljd av utsléppet [19].

Dekontaminering

Antraxsporer dr resistenta mot ménga desinfektionsmedel déribland
alkoholbaserade. Natriumhypoklorit, klorindioxid, glutaraldehyd, formaldehyd och
formalin har visats effektivt vid olika former av dekontaminering [20, 21].

Sporerna &r motstdndskraftiga mot torkning, virme och solljus. Varmeinaktivering
ar under specifika forhallanden en fungerande metod [21].

Sporer kan dverleva i jord, skinn och hudar fran infekterade djur och férorenad luft
och ull i artionden. Under forsok med biologisk krigsforing spreds sporer fran
Bacillus anthracis éver 6n Gruinard i norra Skottland. Sporer var fortfarande vid liv
mer &n 40 ar senare nir On slutligen dekontaminerades med formaldehyd [22].

Bioriskaspekter och sarskilda skyddsatgarder

Bacillus anthracis ar ett smittdmne i riskklass 3 enligt Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling. All hantering av, eller arbete med, smittimnet ska ske enligt
givna foreskrifter.

Risker 1 arbetsmiljon (AFS 2023:10), foreskrifter (av.se)

Bacillus anthracis finns med pa EU:s lista 6ver biologiska agens med hog risk [23].
Bacillus anthracis finns ocksd med pa och CDC:s ”Select Agents and Toxins List”
[24].

Det finns ett vaccin mot mjéltbrand, men det dr inte tillgangligt i Sverige [4].
For regelverk kring transport, se publikationen ”Packa provet rétt”:

e Packa provet ritt (folkhalsomyndigheten.se)

For mer information, se Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps
foreskrifter om transport av farligt gods pé vég och i terrdng:

e Foreskrifter om transport av farligt gods pa vig och i terrang (ADR-S)

(msb.se)

IATA:s (International Air Transport Association) Dangerous Goods Regulations:

e Dangerous Goods Regulations (DGR) (1ata.org)

Referenser
1. AFS 2023:10; Tillgénglig pa: https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-

inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202310
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Ansvarsfriskrivning
Informationen i detta sdkerhetsdatablad har sammanstéllts fran faktagranskade

litteraturkéllor. Vi vill &ndd paminna om att nya risker med dessa smittdmnen kan

upptdckas och att informationen i detta sdkerhetsdatablad inte kan garanteras vara

standigt uppdaterad.
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