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Folkhdlsomyndigheten

Sakerhetsdatablad smittamnen —
Burkholderia pseudomallei

Syfte

Sdkerhetsdatablad for smittdmnen &r en vdgledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdimnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sdkerhetsdatabladens fokus &r agens i sig
samt de risker som forknippas med smittimnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hianvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O”.

Smittsamma sjukdomar A-O (folkhalsomyndigheten.se)

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhdlsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bdde den egna personalen och som informationskélla nir
myndigheten &r radgivande till landets 6vriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sékerhetsdatabladen kan ocksa anvéndas av annan
personal dn laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutévande
kommer i kontakt med smittdimnen.

Namn

Burkholderia pseudomallei.

Riskklass
3[11.

Sjukdom

Melioidos, melioidosis, Whitmore’s disease [eng.].

Melioidos har en bred symtombild och kan ge alltifrdn en subklinisk infektion till
mycket allvarliga infektioner, som sepsis och svar lunginflammation. Abscesser,
framst i lever, lunga, mjélte och skelettmuskulatur, &r vanligt forekommande.
Sjukdomen kan likna andra infektionssjukdomar som tuberkulos. Flertalet av de
som insjuknar har en underliggande sjukdom, exempelvis diabetes mellitus [2 — 4].

Sjukdomen kan behandlas med antibiotika [2, 4].
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Allman information

Burkholderia pseudomallei dr icke-sporbildande, rorliga, gramnegativa,
stavformade bakterier som vixer aerobt [5].

Burkholderia pseudomallei forekommer endemiskt i Sydostasien och norra
Australien, men finns dven i delar av Afrika, Mellanostern, Sydamerika och USA.
Bakterien dr vanlig i jord och ytvatten i endemiska omraden och har god
overlevnad i miljon. I exempelvis Thailand inneh6ll upp till 80 % av de jordprover
som togs i en studie bakterien [6]. Méanniska liksom ett stort antal andra djurarter,
bade land- och vattenlevande, kan infekteras [2 — 4].

De flesta manniskor i endemiska ldnder har tidigt exponerats for Burkholderia
pseudomallei da serologiska studier funnit antikroppar hos de flesta barn. Det finns
inget beldgg for att man kan vara asymptomatisk bérare av bakterien [7]. Bakterien
kan ocksa smitta turister vid vistelse i endemiska omraden [2].

Infektionsdos
Okind [4].

Smittvagar, naturligt

Burkholderia pseudomallei 6verfors framst via direktkontakt mellan kontaminerad
jord eller kontaminerat vatten och skadad hud eller slemhinna. Bakterien kan dven
Overforas via inandning av kontaminerat damm eller vattendroppar samt vid
fortaring av kontaminerad mat eller dryck [2, 3]. Smitta mellan ménniskor ar
ovanlig [2, 4].

Inkubationstiden varierar och kan vara allt fran ndgon dag till flera &r fran
exponeringen, d&ven om ett par veckor till en manad &r vanligast [2].

Smittvagar, ovrigt

Fall av laboratorieassocierad smittspridning finns rapporterade.

Tabell 1. Exempel pd rapporterade fall av laboratorieassocierad smittspridning

Land Artal Hindelse Utgéng

USA 1980 BMA som utforde antibiotikaresistensanalyser med Overlevde efter l8ng
vad som troddes vara B. cepacia men som visade sig  behandling [8, 9].
vara B.pseudomallei blev smittad. Troligen via
aerosol. Oklart om det fanns predisposition for
sjukdom.

Kanada 1966 En forskare som torkade upp centrifugspill utan Overlevde efter 18ng
skyddshandskar vid arbete med B. pseudomallei blev  behandling [9, 10].
smittad. Oklart om det fanns predisposition for
sjukdom.

Dekontaminering

Burkholderia pseudomallei &r kénslig for desinfektionsmedel som 70 procent
etanol, natriumhypoklorit och kvartira ammoniumforeningar [11]. Kommersiella
desinfektionsmedel som Virkon och Perasafe ar ocksé effektiva [12]. Bakterien &r
ocksa kénslig for UV-ljus [5].
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Rutinmassig behandling av dricksvatten med normala doser klorinerande &mnen
ger ofta inte en fullstindig avdddning [13, 14].

Bioriskaspekter och sarskilda skyddsatgarder

Burkholderia pseudomallei ar ett smittdmne i riskklass 3 enligt Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling. All hantering av, eller arbete med, smittimnet ska ske enligt
givna foreskrifter.

Smittrisker (AFS 2018:4), foreskrifter (av.se)

Burkholderia pseudomallei finns med pa EU:s lista 6ver biologiska agens med hog
risk [15]. Burkholderia pseudomallei finns ocksd med pa och CDC:s ”Select
Agents and Toxins List” [16] och klassificeras som ”Category B” pd CDC:s lista
Over potentiella bioterroragens [17].

Det finns dnnu inget vaccin mot Burkholderia pseudomallei, men utveckling av
mdjliga kandidater pagar [18, 19].

For regelverk kring transport, se publikationen ’Packa provet ritt”:

e Packa provet ritt (folkhalsomyndigheten.se)

For mer information, se Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps
foreskrifter om transport av farligt gods pé vdg och i terrdng:

e Foreskrifter om transport av farligt gods pa vig och 1 terring (ADR-S)
(msb.se)

IATA:s (International Air Transport Association) Dangerous Goods Regulations:

e Dangerous Goods Regulations (DGR) (iata.org)
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Ansvarsfriskrivning

Informationen i detta sikerhetsdatablad har sammanstéllts fran faktagranskade

litteraturkéllor. Vi vill &nda paminna om att nya risker med dessa smittdimnen kan

upptickas och att informationen i detta sikerhetsdatablad inte kan garanteras vara
standigt uppdaterad.

© Copyright Folkhédlsomyndigheten 2024
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