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Sakerhetsdatablad smittamnen - Poliovirus

Syfte

Sédkerhetsdatablad for smittdmnen &r en véigledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdmnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sdkerhetsdatabladens fokus &r agens i sig
samt de risker som forknippas med smittimnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hianvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O” [1].

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhédlsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bade den egna personalen och som informationskélla nér
myndigheten &r radgivande till landets 6vriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sdkerhetsdatabladen kan ocksa anvéndas av annan
personal &n laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutovande
kommer i kontakt med smittdmnen.

Namn

Poliovirus.

Akronym(er)

PV, WPV, cVDPV.

Riskklass

Riskklass 2 [2].

Sjukdom

Polio, poliomyelit, barnférlamning.

De flesta som smittas av poliovirus far en asymtomatisk infektion, det vill sdga
inga symtom alls. Andra fir milda symtom som &vergéende feber och halsont. Hos
en liten andel, < 1 %, forvérras infektionen med muskelférlamningar och 1 vérsta
fall dod som foljd [1, 3].

Inkubationstiden &r 3 till 6 dagar for icke-paralytisk poliomyelit och 7 till 21 dagar
for paralytisk poliomyelit [1, 3].
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Sjukdomen é&r allménfarlig samt anmélnings- och smittsparningspliktig enligt
smittskyddslagen. Intraffade fall ska anmaélas till smittskyddslidkaren i regionen och
till Folkhédlsomyndigheten.

Allman information

Poliovirus ér ett enterovirus som tillhor familjen picornaviridae. Viruset ér cirka 30
nm stort, saknar holje och har ett enkelstringat RNA-genom. Det finns tre sero-
typer med olika immunogenicitet; serotyp 1, 2 och 3 (PV1, PV2 och PV3) [4, 5].

Sedan flera ar tillbaka pagar ett globalt arbete med att utrota polio. Polio orsakad
av vildtypsstammarna WPV2 och WPV3 forklarades globalt utrotade av WHO
2015 respektive 2019. Endemisk spridning av den enda éterstdende
vildtypsstammen WPV1 forekommer idag i tva ldnder, Afghanistan och Pakistan
[4, 6].

Utbrott orsakade av cirkulerande vaccinderiverat poliovirus (cVDPV) forekommer
pa flera platser i virlden. P4 manga hall har man etablerat regelbundna
overvakningssystem for poliovirus genom analys av avloppsvatten. Ibland pavisas
cVDPV i sddana 6vervakningssystem utan att man dnnu sett nigot sjukdomsfall,
men ofta dr det sjukdomsfall som leder till forstarkt dvervakning, dar pavisning av
cVDPV i avloppsvatten signalerar pagéende spridning av viruset i samhallet. S&
var exempelvis fallet i New York 2022 [7].

Det finns tvé olika typer av poliovaccin; oralt poliovaccin (OPV) och inaktiverat
poliovaccin (IPV) som bada ger en véldigt god skyddseffekt. I Sverige inleddes
massvaccination i alla aldrar 1957 och sedan 1965 ingér vaccination mot polio i
barnvaccinationsprogrammet. Det inaktiverade poliovaccinet anvands i Sverige [1].

Infektionsdos

IDso véardet for médnniska ar uppskattad till ca 10 partiklar f6r vildtypsstammar och
till cirka 1 000 partiklar for forsvagade vaccinderiverade stammar [8].

Smittvagar, naturligt

Smittan sprids framfor allt fekalt — oralt eller via férorenat vatten. Viruset kan
ocksé spridas vid néra kontakt mellan ménniskor [1, 4].

Smittvagar, arbetsrelaterade

Fall av laboratorieassocierad smitta finns rapporterade. Den vanligaste smittvigen
dr att man genom ett arbetsmoment far i sig viruset via munnen. Andra mojliga
smittvégar dr genom inhalation av smé aerosoler, stick och via kontaminerad hud
eller utrustning [8].
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Tabell 1. Exempel pd fall av laboratorieassocierad och arbetsrelaterad smittspridning

Land Artal Hindelse Utgéng
Nederlénderna 2017 Utslapp av poliovirus typ 2 i Bdda personerna som exponerades hade
en vaccinfabrik. Tva av de fullgod immunitet frdn vaccination. Hos
anstdllda exponerades for en av dem kunde viruset pdvisas i
viruset. avforingen fyra dagar efter exponeringen.
Personen isolerades i hemmet till viruset
inte langre kunde pdvisas (29 dagar efter
exponering). Ingen sekundar spridning
agde rum [9].
Belgien 2014 45 liter koncentrerad I6sning  Poliovirus kunde inte pdvisas i
poliovirus typ 3, ~101 narliggande vattendrag efter utslappet,
infektidsa viruspartiklar, vilket teoretiskt borde ha varit mdjligt
slapptes av misstag ut i trots utspadningen. Varningar gick ut till
avloppssystemet och till allmanheten om att inte bada i berérda
vattenreningsverk frén en vattendrag samt att koka skaldjur.
lokal vaccintillverkare. Booster-vaccination erbjods till dem som
kommit i kontakt med vattnet.
Myndigheterna sdg mycket allvarligt p&
handelsen da handelser som denna pa
allvar hotar den globala utrotningen av
poliovirus [10].
Dekontaminering

Poliovirus ér kinsligt for uttorkning, varme (> 50 °C), UV-ljus och
desinfektionsmedel som natriumhypoklorit (klorin) och formaldehyd [3, 8].

I fuktig milj6 kan viruset dverleva flera veckor 1 rumstemperatur, méanader i
kylskép och flera ér i frys [8].

Bioriskaspekter och sarskilda
skyddsatgarder

Poliovirus tillhor riskklass 2 enligt Arbetsmiljoverkets forfattningssamling. All

hantering av, eller arbete med, smittimnet ska ske enligt givna foreskrifter [2]. I
framtiden nér polio dr utrotad kommer endast ett fatal laboratorier och
anldggningar i vérlden att tillatas lagra och hantera poliovirus. For att fa tillstdnd
krévs en genomgangen certifieringsprocess dar man visar att man uppfyller
samtliga krav pa inneslutning av poliovirus enligt det regelverk som arbetats fram
av WHO, GAPIV [8]. Redan idag géller detta for PV2. All hantering eller lagring
ska goras vid en sé kallad poliovirus essentiell facilitet (poliovirus-essential
facility, PEF) och kraver tillstdnd frén National Authority for Containment (NAC),
NAC Sweden pa Folkhidlsomyndigheten [8].

Vid misstanke om forekomst av poliovirus i provmaterial hos laboratorier och
anlidggningar som normalt sett infe hanterar eller férvarar poliovirus, finns en
sérskild vigledning utarbetad for att anvéndas till stdd vid riskbeddmning [11]. PV
PIM, poliovirus potentiellt infektiost material, kan finnas hos laboratorier som
samlar in och forvarar miljoprover eller kliniska prov fran en tid och/eller plats dér
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vildtypsstammar eller VDPV/OPV-deriverat virus utgjort smittrisk. Om risken for
forekomst av PV vid riskbedomningen anses hog ska PV PIM antingen forstoras
eller transporteras vidare till en PEF. For nirvarande géller detta for PV2, WPV3
och VDPV3 men kommer i framtiden att gélla alla PV PIM, oavsett serotyp [11].

For regelverk kring transport, se publikationen ”Packa provet rétt” [12] pa
Folkhilsomyndighetens hemsida. Fér mer information se Myndigheten for
samhillsskydd och beredskaps “Foreskrifter om transport av farligt gods pa vig
och i terrdng” [13] samt IATA:s (International Air Transport Association)
”Dangerous Goods Regulations™ [14].
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Ansvarsfriskrivning

Informationen i detta sikerhetsdatablad har sammanstéllts fran faktagranskade
litteraturkéllor. Vi vill &nda pdminna om att nya risker med dessa smittdimnen kan
upptickas och att informationen i detta sikerhetsdatablad inte kan garanteras vara
standigt uppdaterad.
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