Folkhalsomyndigheten

Riskabelt spelande

Namn/ID

Datum

Frdgemall
Har du under de senaste 12 manaderna ...
Sétt ett kryss pé varje rad.

a. ...spelat for mer dn du verkligen har rad att
forlora?
Aldrigd Ibland O Oftad Nastan alltid O

b. ...spelat med storre summor for att fa samma
kénsla av spanning?
Aldrigd Ibland O Oftad Nastan alltid O

c. ..atervint en annan dag for att vinna tillbaka det
du forlorat?
Aldrigd Tbland O Oftad Naistan alltid O

d. ...1anat pengar eller salt ndgot for att ha pengar
att spela for?
Aldrigd Ibland O Oftad Nastan alltid O

Rattningsmall

Svaren pé de fyra frdgorna ger ett maximalt
viarde om 12 podng. For att anses ha ett riskabelt
spelande ska det totala virdet 6verstiga 0 poang.

Aldrig = 0 poédng
Ibland = 1 poéng
Ofta = 2 poang

Naéstan alltid = 3 podng
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