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Coahkkaigeassu raporttas Movt
sapmelaccaid dilli lea Ruotas? Bohtosat
iskkadeamis sapmelaccaid dearvvasvuoda,
eallineavttuid ja eallindabiid birra

Dan raporttas ovdanbuktit bohtosiid iskkadeamis sami dearvvasvuohta seamma
eavttuiguin. Dat cadahuvvui 2021 gida ja 3 658 sapmelacca Ruotas agis 18 jagis 84
jahkdi vastidedje dan. Raportta ulbmil lea Cilget sapmelaccaid dearvvasvuoda,
eallindili ja eallindabiid bajitdasis. Bohtosat leat maid buohtastahtton albmogiin
mudui nationala dlbmotdearvvasvuodaiskkadeami dieduiguin Dearvva$vuohta
seamma eavttuiguin, mii cadahuvvui nai 2021 gida.

Oanehaccat bohtosiid birra

Eanas sapmelaccat min dutkosis, 73 proseantta, diedihit sis lea buorre
dearvvasvuodadilli. Measta buohkain, 87 proseanttas lea buorre mentalalas
buresveadjin. 41 proseantta sapmelaccain diedihit guhkalmas buozanvuoda dahje
hedjonan doaibmandavcca. 4 proseantta lea oassi sis geat borgguhit beaivvalaccat ja
snuvssejedd;jiid oassi lea 23 proseantta.

Buohtastahttin gaskal sapmelaccaid ja albmoga mudui ¢ajeha na:

e Seamma stuora oassi sapmelaccain go albmot ge mudui raportere sis lea
buorre dearvvaSvuodadilli. Oassi sapmelacCain geat raporterejit davddaid nugo
alla varradeattu ja sohkardavdda dahje psyhkalas$ givssiid nugo vuorradusa,
vuorjasumi dahje balu, lea seamma badjin go dlbmogis mudui ge.

¢ Unnit oassi sdipmelaccain go albmot mudui raporterejit oaddinvattisvuodaid,
vaibbasvuoda ja psyhkalas davgguid. Lea maid unnit oassi sapmelaccain geat
almmubhit sii eai rumaslaccat lihkat badjel logi diibmui beaivai, sis lea
riskageavaheapmi alkoholas, sii almmubhit sii borgguhit beaivvalaccat dahje sii
muhtomin leat geavahan cannabis.

o Unnit oassi sapmelacCain go buohtastahtta albmogiin mudui diedihit sis lea
buorre batnedearvvasvuohta ja sii borret Sattuid ja ruotnasiid unnimusat oktii
beaivai.

e Stuorat oasis sapmelaccain go dlbmogis mudui lea oppalaccat buorre
psyhkalas dearvvasvuohta. Nuppe bealis almmuha stuorat oassi sdpmelaccain
ahte sis leat guhkdlmas davddat dahje doaimmashehttejupmi, bakcasat
ieSgudet rumasosiin, 4stma, allergiija, buidodat ja buoidivuohta. Oassi
sapmelaccain geat almmubhit sii snuvssejit beaivvalaccat lea maid badjelis go
albmogis mudui.
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e Stuorat oassi sapmelaccain go albmot mudui almmuhit sii muhtun aigemuttus
duodai leat arvvostallan ieSsorbmema, dahje sii muhtun aigemuttus leat
geahcCalan dahkat ieSsorbmema. Viidaset almmuha stuorat oassi sapmelaccain
sis leat vattisvuodat leamas nagodit maksit jotkkola$ goluid manemus 12
manus. Oassi saipmelacCain geat almmubhit singuin leat meannudan dahje goas
nu digemuttus magemus 3 manus nu ahte leat dovdan iezaset gutnehuhtton, lea
stuorat oassi go mii albmogis mudui lea.

Covid-19 pandemiija dafus, diediha unnit oassi sapmelaccain go albmot mudui
ahte sis lea leamas positiiva covid-19 teasta. Nuppe bealis lea stuorat oassi
sapmelaccain vuorjasuvvan ahte sii ieZa dahje muhtun sin lagas olbmuin galget
duodalaccat buohccat.

Sapmelaccaid dearvvasvuoda ferte ain gozihit

Dat iskkadeapmi lea vuostta$ mavssolas$ lavki ¢uovvulit Ruota sdpmelaccaid
dearvvasvuodadili ja lea okta dain viidaseamos iskkademiin mat dassazii leat
dahkkon. Dutkkus add4 méavssolas mahtu sapmelaccaid dearvvasvuoda, birgenlagi
ja eallindabiid birra ja sahtta leat vuoddun sihke mahttoovddideapmai ja
dearvvas$vuodaovddideaddji eastadeaddji barggu habmemii baikkalas, regionalalas
ja nasuvnnala$ dasis. Darbbasuvvojit maid jotkkolas ja vudolas analysat mas
fuomasupmi biddjo sdpmelaccaid ieSgudet joavkkuide main sahttd heajut
dearvvasvuohta dahje main sahttet heajubut dearvvasvuodaeavttut.

Hur mér samer i1 Sverige? — Resultat fran en enkédtundersokning om hiélsa,
livsvillkor och levnadsvanor bland samer (folkhalsomyndigheten.se)

Hur mdr samer i Sverige? Sammanfattning (Nordsamiska)
Folkhdlsomyndigheten, 2023.
Solna Nobels vég 18, 171 82 Solna | Ostersund Campusvigen 20, Box 505, 831 26 Ostersund.
www.folkhalsomyndigheten.se


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/hur-mar-samer-i-sverige-resultat-fran-en-enkatundersokning-om-halsa-livsvillkor-och-levnadsvanor-bland-samer/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/hur-mar-samer-i-sverige-resultat-fran-en-enkatundersokning-om-halsa-livsvillkor-och-levnadsvanor-bland-samer/

	Čoahkkáigeassu raporttas Movt sápmelaččaid dilli lea Ruoŧas? Bohtosat iskkadeamis sápmelaččaid dearvvašvuođa, eallineavttuid ja eallindábiid birra
	Oanehaččat bohtosiid birra
	Sápmelaččaid dearvvašvuođa ferte ain gozihit


