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Genomférandet av en folkhadlsobaserad tobakspolitik inom EU och internationellt bor

stddjas



Inledning

I den hér bilagan redogér Folkhdlsomyndigheten for den verksamhet som 21
nationella myndigheter har bedrivit under 2022 inom ramen fér ANDTS-strategin
2022-2025. De myndigheter som, i enlighet med regeringsuppdraget att stodja och
vara padrivande i genomforandet av politiken inom ANDTS, har rapporterat ar:

o Brottsforebyggande radet (Bra)

e FEkobrottsmyndigheten

o Folkhilsomyndigheten

o Inspektionen for vard och omsorg (Ivo)
o Jamstélldhetsmyndigheten

o Konsumentverket

o Kriminalvérden

o Kustbevakningen

o [ikemedelsverket

e Myndigheten for familjerétt och fordldraskapsstod (MFoF)
e Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfradgor (MUCF)
e Polismyndigheten

e Rittsmedicinalverket

o Skatteverket

e Socialstyrelsen

e Spelinspektionen

e Statens institutionsstyrelse (SiS)

e Statens skolverk (Skolverket)

o Trafikverket

e Transportstyrelsen

e Tullverket

Vi aterger myndigheternas inrapporterade beskrivningar av vad verksamheten har
innefattat 2022. Verksamheterna presenteras indelade efter ANDTS-strategins
struktur med mél och prioriterade insatsomraden och direfter sorterade per
myndighet. I de fall flera myndigheter har rapporterat samma verksamhet har vi
strivat efter att rapportera en verksamhet, dér alla myndigheter omndmns.



Mal 1. Tillgdngen till alkohol, narkotika,
dopningsmedel och tobaks- och
nikotinprodukter samt skadeverkningarna
av spel om pengar ska minska

Inforsel och illegal handel med ANDT-produkter och
substanser bér motverkas

Ekobrottsmyndigheten har arbetat med punktskattebrott och har deltagit i
samarbetet med EU:s policycykel och EMPACT pa omradet. Myndigheten har
inriktat arbetet mot punktskattebrottslighet som ror bl.a. alkohol och tobak, dér
skattebrott vid tillverkning av vattenpipstobak bedéms ha dkat.

Ekobrottsmyndigheten har ocksa samarbetet med Skatteverket och Tullverket och
bidragit till upptéckt av och tillslag mot illegala tobaks- och cigarettfabriker.

Vidare har Ekobrottsmyndigheten arbetat med att driva drenden om beskattning
och bokforingsskyldighet mot oregistrerad och ibland &ven illegal handel med
ANDT-produkter. Arendena ir ett resultat delvis av praxis som drivits fram, delvis
av samverkan och tidig dialog pd omradet. Utmaningen i dessa fall &r att
utredningar och anmaélningar ofta avser endast illegal, och inte oregistrerad handel.
Dérfor ar en tidig dialog central for att kunna né framgang. Mojligheten att kunna
byta information och ha en tidig dialog forsvaras dock av att sektorsmyndigheterna
ofta saknar mgjlighet att hantera information som innehéller sekretess.

Folkhélsomyndigheten har bedrivit reaktiv operativ tillsyn 6ver inforda
alkoholprodukter. Myndigheten har ocksa bedrivit tillsyn mot partihandlare for att
kontrollera den registreringsskyldighet som finns for att tobaksvaror ska vara
sparbara och bedrivit tillsyn mot detaljhandlare avseende identifieringskoder for att
sparbarheten av tobaksvaror ska vara korrekt. Resultatet av tillsynen har varit 6kad
sparbarhet. Folkhidlsomyndigheten har &dven bistatt andra myndigheter, framst
Polismyndigheten, med att spara tobaksvaror.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten ldmnat forslag till reglering av 20 substanser
som hélsofarlig vara eller narkotika. Myndigheten har genom yttranden enligt
skyddslagstiftningen om forstérande av vissa hilsofarliga missbrukssubstanser
bidragit till snabb tillgédnglighetsbegrinsning — och i forlingningen foérhindrad
spridning och bruk — av hilsofarliga substanser (18 NPS) efter att de upptackts.

Den som bedriver verksamhet som hanterar hilsofarlig vara méste ansoka om
tillstdnd. Folkhdlsomyndigheten har fattat beslut i 41 drenden som ror tillstand for
hantering av hilsofarliga varor. Dessutom har man under &ret genomfort ett
utvecklingsarbete for att forenkla och forbéttra ansdkningsforfarandet.

Genom arlig samt 16pande insamling och rapportering av data om nya substanser
till EU:s narkotikabyrd European Monitoring Centre for Drugs and Drug



Addiction, EMCDDA, om spridning, bruk och risker med NPS har
Folkhédlsomyndigheten bidragit till kunskapsspridning i EU. Genom myndighetens
internationella rapportering till WHO och UNODC (FN:s narkotikakontor United
Nations Office on Drugs and Crime) har man dven bidragit till 6kad kunskap om
spridning och risker med nio NPS. Dessa har dérefter utretts av expertkommittén
Expert Committee on Drug Dependence (ECDD) som sedan ldmnat forslag till
internationell reglering av sju av substanserna. Fyra av dessa var syntetiska
opioider.

Polismyndigheten har bl.a. arbetat pa lokal nivd med att motverka illegal handel,
och i vissa fall inforsel, genom offensivt arbete mot narkotikaforséljare. Arbetet har
skett underréttelsebaserat och att lagfora forsiljning till barn och unga har
prioriterats.

Folkhilsomyndigheten och Réttsmedicinalverket har 6kat kunskapen om nya
psykoaktiva substanser (NPS). Genom uppdrag fran Folkhidlsomyndigheten till
Réttsmedicinalverket har experimentella undersokningar av NPS
verkningsmekanismer genomforts i form av receptorbindningsstudier. Resultaten
har anvints i klassificeringsutredningar. Folkhidlsomyndigheten har dven
finansierat receptorbindningsstudier for cannabinoider for att undersoka s.k. off
target”-effekter som syftar till att studera vilka eventuella skadliga effekter som
kan uppsta nir en substans binder till en receptor som den inte férvéntas binda till.

Skatteverket har genomfort sirskild kontroll av kryptohandel i kombination med
droghandel pa nitet dér narkotikaklassade lakemedel ingar. Det leder till tgirder
mot personer som siljer droger via internet och undandrar sig beskattning fran
denna forséljning.

Tullverket har arbetat brett med savél brottsforebyggande insatser samt kontroller.
Mycket av de brottsforebyggande insatserna sker i diverse sociala media.
Myndigheten har dven deltagit i TV-serien Griansbevakarna. I den kan allménheten
folja hur myndigheten arbetar och f& information om vad som inte é&r tillatet att fora
in 1 landet. Tullverket har ocksa vidtagit flera atgdrder for att sprida kunskap om
tipstelefonnumret 90 114.

Skatten pé tobak, nikotin och alkohol bor héjas

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna stir omndmnd som central aktor.

Detaljhandelsmonopolet ska varnas
Konsumentverket har inkommit med remissyttrande avseende SOU 2021:95 En
mdjlighet till sméskalig gardsforsiljning av alkoholdrycker.

Tillsynen av alkohol samt tobak- och nikotinprodukter bor stérkas

Ekobrottsmyndigheten, Folkhdlsomyndigheten, Skatteverket och lansstyrelserna
har samarbetat for att ta fram véigledning till kommunala handldggare for
granskning av ekonomisk ldmplighet vid provning av tillstdnd for alkoholservering



och forsiljning av tobaksvaror. Aven Polismyndigheten, Kronofogden, Tullverket,
kommuner och Kommunala alkohol- och tobakshandlédggares forening deltar i
arbetet. Vigledningen planeras att publiceras under forsta kvartalet 2023.

Folkhélsomyndigheten har ocksa publicerat en vigledning for tillimpning av
bestimmelser om servering sin webbplats under samlingsnamnet
"Utbildningsinsats om alkohollagen”. Myndigheten har paborjat arbete med att ta
fram en végledning for kommunernas och Polismyndighetens tillsyn av folkdl i
detaljhandeln, uppdaterat och publicerat utbildningsmaterialet "Ansvarfull
alkoholservering" och reviderat och tillhandahallit informations- och stddmaterial
om kontrollkdp av folkol och tobaksprodukter. Vidare har myndigheten tagit fram
nya fragor och uppdaterad teknisk infrastruktur till kunskapsproven om
alkohollagstiftning. Samtidigt reviderades informationen, samt fragor och svar, pa
webbplatsen "Kunskapsprov om alkohollagstiftning". Folkhédlsomyndigheten har
ocksé beslutat om nya foreskrifter och allménna rad om teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat samt paborjat revidering av webbsidor och
informationsmaterial for néringsidkare som bedriver handel med teknisk sprit och
alkoholhaltiga preparat infor ikrafttradande av nya foreskrifter.

Folkhélsomyndigheten har tagit fram végledningar for kommunernas och
Polismyndighetens tillsyn av lagen om tobak och liknande produkter samt lagen
om tobaksfria nikotinprodukter. Exempelvis vigledning om alderskontroll vid
distanshandel och automatforsiljning och végledning om tillsyn av handel med
tobaksfria nikotinprodukter. Myndigheten har bedrivit proaktiv kontroll inom
foljande omraden: karakteristisk smak och forbjudna tillsatser i tobaksvaror for
rokning; méirkning och forpackning av tobak och liknande produkter; sparbarhet av
tobaksvaror; anmidlnings- och rapporteringsskyldighet av tobaksvaror; samt
innehall och utformning av elektroniska cigaretter. Vid behov har vi dven bedrivit
reaktiv kontroll utifrén de underréttelser frdin kommuner som vi fatt in.

Konsumentverket har ansvar for tillsynsvégledning till kommunala
tillsynshandléggare och har reviderat e-utbildningar gillande marknadsforing av
alkoholdryck och marknadsforing av tobak som riktar sig till kommunala
tillsynshandldggare. Myndigheten har ocksa genomfort foreldsningar angdende
bland annat marknadsforing av tobak och om tobaksfria nikotinprodukter samt
besvarat fragor fran kommunala tillsynshandlaggare angdende marknadsforing av
alkohol, tobaksvaror och tobaksfria nikotinprodukter.

Konsumentverket har dven skickat ut ett informationsbrev, till foljd av Hogsta
domstolens dom T 2517-21, till alkoholbranschen for att tydliggora verkets
bedomning om vad som tillats vid framstéllning i bild vid marknadsforing av
alkoholdryck eller alkoholdrycksliknande preparat.

Konsumentverket deltog vid konferensen drogFokus och talade bland annat om
marknadsforing av tobak samt marknadsforing av tobaksfria nikotinprodukter.
Konferensen riktar sig mot yrkesverksamma personer inom ANDTS-omréadet.



Konsumentverket har bedrivit tillsyn av marknadsforing av tobak pa internet efter
att rattslaget klarlagts i och med &ndringar i Lag (2018:2088) om tobak och
liknande produkter och prop. 2021/22:200. Myndigheten har &ven bedrivit tillsyn
mot bakgrund av bildregeln i alkohollagen.

Konsumentverket har granskat marknadsforing av tobaksfria nikotinprodukter
inom informationssamhillets tjdnster och dess forenlighet med
marknadsforingsreglerna i lagen om tobaksfria nikotinprodukter och
marknadsforingslagen (2008:486). Resultatet av granskningen sammanfattas i en
promemoria som kommuniceras med branschen for att tydliggdra myndighetens
beddmning avseende marknadsforing av tobaksfria nikotinprodukter.

Polismyndigheten har arbetat med strukturerad tillsyn avseende alkohol och tobak i
samverkan med kommunernas alkoholhandldggare. Spontana
tillsynskontroller/krogkontroller har genomforts av ingripande- och
brottsforebyggandeverksamheten. Inom vissa polisomraden har tillsynsarbetet
utvecklats och blivit mer underrattelsedrivet under 2022.

Tullverket har genomfort kontroller pa vég, i tullager samt i postforsédndelser enligt
Lagen om punktskattekontroller, LPK. Den applikation som har utvecklats och
varit i drift sedan 2021 har effektiviserat arbetet och mdjliggjort att myndigheten
kan genomfora fler kontroller.

Tullverket har ocksé deltagit med en representant i ett ndtverk, Samverkansforumet
for illegal alkoholhantering (SiA), som Systembolaget star som huvudman till. Har
har man bland annat diskuterat tillsyn av forséljning av alkohol inom
restaurangvarlden relaterat till smuggelsprit.

Den offentliga kontrollen av kosttillskott bér intensifieras

Konsumentverket och Folkhdlsomyndigheten har en pagéende dialog med
Livsmedelsverket angaende regeringsuppdraget om att vidta atgarder for att
utveckla samordningen, véigledningen och stodet avseende den offentliga
kontrollen av kosttillskott.

Lakemedelsverket har utrett om produkter som siljs som kosttillskott pa den
svenska marknaden utifran sitt innehéll eller sin marknadsforing egentligen ska
regleras som lakemedel utifran definitionen av ldkemedel i 2 kap 1 §
lakemedelslagen. Det sker inom ramen for den reguljéra tillsynsverksamheten. Av
de tillsynsarenden avseende otillaten forséljning av icke godkidnda ldkemedel som
myndigheten drivit under 2022 har en vésentlig del rort kosttillskott.

Myndigheten har ocksa stdttat de kommunala livsmedelskontrollmyndigheterna
med expertis i avgransningen mellan kosttillskott och lidkemedel, fridmst via svar pa
specifika inkommande fragor, men &ven som foreldsare pa tva utbildningsdagar om
kontroll av kosttillskott for kommunala inspektorer.

Lékemedelsverket har avrapporterat ett tillsynsprojekt riktat mot
viktminskningsprodukter dér bl.a. kontroll av kosttillskott ingatt. Projektet
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genomfordes i samverkan med &tta kommunala livsmedelskontrollmyndigheter och
det ingick bade skrivbordskontroller, kontroll i fysiska butiker samt laborativa
analyser av produkter. Ytterligare ett tillsynsprojekt riktat mot kosttillskott
innehallande vissa medicinalvixter har genomforts under 2022 (planerad
avrapportering under 2023). Lékemedelsverket deltar dven i Livsmedelsverkets
regeringsuppdrag att vidta atgarder for att utveckla kontrollen av kosttillskott.

Polismyndigheten har gett information om komplexiteten kring kosttillskott vid
myndighetens utbildningar inom arbetsmetoden 100 % Ren Hardtréning.

Tullverket har genomfort kontroller pa vég, i tullager samt i postforsidndelser i syfte
att bland annat hitta olika sorters kosttillskott. Med hjilp av snabbtester gar det att
avgora om dessa innehiller otilldtna d&mnen.

Hardare regler for nikotinprodukter bor inforas

Folkhdlsomyndigheten har, i enlighet med den nya lagen for tobaksfria
nikotinprodukter som beslutades under sommaren 2022, bland annat genomfort
flera kommunikationsinsatser, bade kring hélsorisker kopplade till produkterna
samt kring myndighetens uppdrag i och med den nya lagstiftningen. Man har ocksa
publicerat vigledning for kommunernas tillsyn av alderskontroll vid forséljning vid
automat, internet och obemannade butiker. Foreskrifter for produktanmaélan,
innehéllsdeklaration och hélsovarning, rapporteringsskyldighet och
underrittelseskyldighet har tagits fram och skickats ut pa remiss till berérda
instanser. Myndigheten har ocksa dverldmnat berdkningarna till
avgiftskonstruktionen samt myndighetens skattade kostnader for tillsyn,
produktanmélan och rapporteringsskyldighet till regeringen.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten genomfort en attitydundersdkning om snus, och
sarskilt nikotinsnus, bland ungdomar. Syftet var att fa en 6kad kunskap om
ungdomars syn och tankar kring snus och sérskilt kring anvindning, exponering,
hilsa och smaksattning. Resultatet har kommunicerats i myndighetens nitverk och
genom en publicerad rapport.

Konsumentverket har spridit kunskap om reglering av marknadsforing av
tobaksfria nikotinprodukter s som beskrivits ovan under det prioriterade
insatsomradet Tillsynen av alkohol samt tobak- och nikotinprodukter bor stérkas.

Samverkan mellan olika perspektiv
av betydelse for ANDTS-arbetet bér utvecklas

Bré har fordelat statsbidrag for utvardering av lokalt brottsférebyggande arbete.
Bidrag har bland annat gatt till Polismyndigheten i region Stockholm géllande
medel for att undersoka hur krogpersonal agerar mot narkotika och Lénsstyrelsen i
Skane beviljades ekonomiskt stod for att utvirdera insatser mot transportforetag
géllande minskat inflode av narkotika.
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Bré har, tillsammans med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), genomfort en
trygghetsdag med titeln Sa arbetar vi mot narkotika med bade exempel pa
nationella stod och framgangsrika lokala arbeten. Pa konferenserna Rad for
framtiden och drogFOKUS presenterade Bra rapporten Narkotikamarknader — En
studie av smuggling, gatuforséljning, internethandel och kdpare.

Myndigheten har dven ingatt i ett utvecklingsarbete som leds av
Folkhélsomyndigheten om kunskapsbaserat ANDTS-arbete.

Ekobrottsmyndigheten har samverkat inom flertalet samverkansforum, bl.a.
Spelmarknadsradet samt Myndighetsgruppen tobak som leds av Skatteverket.

Folkhilsomyndigheten har samordnat och sammankallat 22 utpekade myndigheter
for att stodja genomforandet av ANDTS-politiken. Dessa dr Arbetsmiljoverket,
Bré, Ekobrottsmyndigheten, Ivo, Jamstilldhetsmyndigheten, Konsumentverket,
Kriminalvarden, Kustbevakningen, Lakemedelsverket, lansstyrelserna, MFoF,
MUCEF, Polismyndigheten, Réttsmedicinalverket, Skatteverket, Socialstyrelsen,
Spelinspektionen, SiS, Skolverket, Trafikverket, Transportstyrelsen och Tullverket.

Myndigheten har ocksa har samordnat och sammankallat Nationell samordning
spel om pengar. Dar ingar Konsumentverket, Kriminalvarden, Kronofogden,
lansstyrelserna, MUCF, Skolverket, Spelinspektionen, Socialstyrelsen, SiS, Statens
medierdd samt Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).

Folkhélsomyndigheten har samordnat och sammankallat Oberoende spelsamverkan
(OSS). Déri ingér Stodlinjen for spelare och anhoriga, Spelinspektionen,
Spelbranschens riksorganisation (SPER), Branschfoérening for onlinespel (BOS),
Visita samt ideella foreningar enligt férordning (2015:456).

Folkhilsomyndigheten har deltagit i Nationell samverkansgrupp for
kunskapsstyrning i socialtjansten, NSK-S, vars syfte &r att utveckla
kunskapsstyrningen i socialtjanstens verksamheter. I gruppen ingar representanter
for socialtjansten i samtliga 1dn, SKR, Statens beredning for medicinsk och social
utvardering (SBU), Forte, Socialstyrelsen och MFoF.

Folkhélsomyndigheten har métt ideella organisationer for att pa olika sétt
mojliggdra samverkan som bidrar till minskad ohilsa, farre skador och dkad
jamlikhet kopplat till alkohol, narkotika, dopning, tobak eller spel om pengar.
Myndigheten bjod in organisationer till gemensam dialog och kunskapsutbyte.
Organisationerna som man har samverkat med ar Alkoholpolitiskt forum (AF); A
Non Smoking Generation; Cancerfonden; Centralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning (CAN); Hjért- och lungfonden; [OGT-NTO; IOGT-NTOs
juniorforbund Junis; Kvinnoorganisationernas Samarbetsréd i Alkohol- och
Narkotikafragor (KSAN); Likare mot Tobak; Larare mot Tobak; Motorforarnas
Helnykterhetsforbund (MHF); Narkotikapolitiskt Center; Psykologer, socionomer
och folkhédlsovetare mot Tobak; Riksférbundet for homosexuellas, bisexuellas,
transpersoners och queeras réttigheter (RFSL); Riksforbundet Kontraktsmetoden;
Riksférbundet Narkotikafritt Samhélle (RNS); Riksforeningen Sveriges
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Stadsmissioner; Riksforeningen Sjukskoterskor mot Tobak; Spelberoendegruppen -
Riksorganisation for Spelberoende och Anhdriga; Spelberoendes riksférbund;
Sveriges Blabandsforbund; Sveriges Blabandsungdom; Sveriges Landsrad for
Alkohol- och Narkotikafragor (S.L.A.N); Tankesmedjan Tobaksfakta; Unga
Drogforebyggare; Verdandi; Vi Som Inte Roker (VISIR) och Yrkesforeningen for
ANDTS-psykologer.

Folkhélsomyndigheten har deltagit i myndighetsgemensamma méten inom tobaks-
och nikotinomradet med Skatteverket, Polismyndigheten, lansstyrelserna,
Ekobrottsmyndigheten, Konsumentverket, Tullverket och Socialdepartementet.
Man har ocksa haft ett samarbete med Tullverket, vilket har resulterat 1 att ett stort
antal bristfélliga produkter (elektroniska cigaretter och pafyllningsbehéllare) har
stoppats vid griansen innan de har kunnat tillhandahéllas pa den svenska
marknaden.

Vidare har Folkhidlsomyndigheten samverkat inom narkotikaomradet med
Socialstyrelsen, Socialdepartementet, CAN, Aklagarmyndigheten,
Polismyndigheten, Tullverket, Kriminalvarden, Bré, Rattsmedicinalverket och
Likemedelsverket i syfte att utbyta kunskap och erfarenheter. Myndigheten har
under &ret haft ett méte med det nationella nétverket for den aktuella
drogsituationen i Sverige (NADIS). Detta nitverk dr ocksa var referensgrupp for
klassificeringsarbetet med NPS. Detta ar ett samverkansnatverk dar
Lakemedelsverket, Polismyndigheten, Tullverket, Rattsmedicinalverket,
Giftinformationscentralen, Kriminalvarden, Socialstyrelsen, droganalyslabb och
Aklagarmyndigheten deltagit.

Folkhilsomyndigheten har haft 16pande dialog och samarbeten med
lansstyrelsernas olika samverkansfunktioner. Folkhdlsomyndigheten och
lansstyrelserna har dven haft chefssamverkan inom ANDTS-omradet.

Myndigheten har deltagit i samverkansmoten med Polismyndigheten om
tillsynsvigledning och paborjat samverkan och dialog med kommunerna kring
behovsprioriteringar och utveckling av vara tillsynsvégledningar.

Folkhélsomyndigheten har 14tit genomfora en forstudie om kunskapsbaserat
ANDTS- och brottsférebyggande arbete pa regional niva.

Jamstilldhetsmyndigheten har arbetat med jamstélldhetsintegrering och att sprida
kunskap, samordna och ge stod for att bidra till en bredare forstaelse och nya
infallsvinklar av problemomrédet for de myndigheter som arbetar inom ANDTS-
omradet. Detta sker dels genom stdd till myndigheter och larositen i arbetet med
jamstélldhetsintegrering, dels genom utbildningar och uppfoljningar som gors av
de jamstdlldhetspolitiska delmalen.

Jamstilldhetsmyndigheten har ocksé arbetat med att stodja lédnsstyrelserna i deras
arbete med att ta fram nya ldnsstrategier. I arbetet ingér ett ANDTS-perspektiv som
ett led 1 att skapa béttre forutséttningar for samverkan mellan olika
preventionsomraden.
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Jamstilldhetsmyndigheten har vidare erbjudit en utbildning i processtdd for
valdsforebyggande arbete till utvecklingsledare pé lansstyrelserna inom ANDTS-
uppdraget, Brottsforebyggande arbete och Foréldraskapsstod.

Myndigheten har ocksa arbetat med ett uppdrag om att identifiera kunskapsluckor
och kartldgga utbildningsbehov om méns vald mot kvinnor. Uppdraget ska sérskilt
belysa kunskapsluckor hos yrkesgrupper som mdéter mianniskor som av olika skél
befinner sig i en utsatt situation och ska redovisas den 30 november 2023.

Jamstélldhetsmyndigheten har deltagit i webbinarier. Det har bl.a. handlat om hur
livsvillkor och kon péverkar tobaksanvindning bland vuxna, om olika former av
risker kopplat till maskulinitet och maskulinitet och ohélsa samt risk for skadligt
bruk eller beroende med fokus pé spel och alkohol.

MFoF har arbetat for att skapa bésta forutsdttningar for att involvera forédldrar i
syfte att skapa bra uppvéxtmiljder, trygg skolgang, goda studieresultat och en
meningsfull fritid vilket kan minska ohélsan och risken att barn rekryteras till
droger och kriminalitet. Myndigheten har darfor deltagit i olika nétverk for att
kunna tydliggora vilka former av fordldraskapsstdd som motsvarar olika
malgruppers behov. I manga nitverk har myndigheten arbetat och samverkat med
lansstyrelsens samordning inom béade fordldraskapsstdd och ANDTS.

Ett exempel pé nétverk ar Nationella myndighetsgruppen inom ANDTS-omradet,
samordnat av Folkhédlsomyndigheten, ddr MFoF har fort dialog med berérda
aktorer om pa vilket sitt det gér att tidigt involvera fordldrar och pa vilket sétt det
gér att stddja fordldrar. MFoF har ocksa haft méten med representanter fran
familjecentraler via Foreningen for familjecentralers frimjande (FFFF) och
diskuterat det gemensamma och I6pande arbetet med indikatorsutveckling och
planerat 2023 ars nationella familjecentralskonferens. MFoF har dven haft en
lopande dialog med civila sektorn och skapat en referensgrupp kring
fordldraskapsstod for att né ut till de organisationer och féreningar inom ANDTS-
omradet som samordnas via CAN.

MUCEF har arbetat med ett uppdrag om att ta fram och sprida kunskapsunderlag
med fokus pé hedersrelaterat vald och fortryck och pa valdsforebyggande arbete till
fritidsledare och andra yrkesverksamma som arbetar med ungas fritid. Inom
uppdraget har myndigheten bl.a. tagit fram en rapport om framjande och
forebyggande arbete med barn och unga samt genomfort workshops pa omrédet
med kommuner och yrkesverksamma.

MUCEF har medverkat i myndighetsnitverket for social insatsgrupp (SIG) och
samverkan mellan socialtjinst, polis, skola, och fritid (SSPF) vilka arbetar med ett
brottsforebyggande fokus. Myndigheten har ocksa tillhandahallit stod for hur
yrkesverksamma och ideellt engagerade kan prata med unga som dr nya i Sverige
om tobak, alkohol och droger. Det har skett i form av utbildningspaketet Ratt att
veta och végledningen Youmo i praktiken.
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Polismyndigheten har samverkat med flera olika aktdrer. Myndigheten har bl.a.
arbetat med medborgarldften, och samverkanséverenskommelser med kommuner
har uppdaterats for att bli mer konkreta. Ungdomar i riskzonen har
uppmérksammats liksom arbetet mot 6ppna drogscener. Myndigheten har arbetat
for att gora den strategiska samverkan mer konkret. En samverkan mellan
postombud hos PostNord och omradespolisen har paborjats for att uppméirksamma
misstinkta paket.

Andra exempel pé samverkan dr att Polisregion Stockholm har &terstartat nitverket
Krogar mot knark. Arbetet sker i samverkan med lokala aktorer sdésom klubbar,
restauranger och hotell for att aktivt ta stillning for att skapa en trygg och séker
miljo fri fran narkotika. Polisregionen har ocksa inréttat en regional styrgrupp for
ANDT och brottsforebyggande arbete tillsammans med kommuner och
lansstyrelse, kriminalvard, region Stockholm och Tullverket som aktorer.
Ytterligare exempel 4r att i Polisregion Vést har myndigheten genomfort
utbildningar for att se drogtecken och for att 6ka kunskapen om narkotika for
ANDTS-coacher. Samverkan med skolor har skett genom information till
vardnadshavare och elever om riskerna kring skadligt bruk och beroende.

SiS har, inom ramen for regeringsuppdraget avseende hedersrelaterat vald och
fortryck och véldsforebyggande arbete (Uppdrag att forstdrka och utveckla arbetet
med stod till avhoppare i landet (Ju2021/03331)), utformat en webbutbildning
riktad till all personal. Myndigheten har riktat sirskilda utbildningsinsatser till
medarbetare med ansvar for behandlingsplanering och genomfort en
utbildningsinsats till chefer. Omradet finns dven med som en del i SiS nya
grundutbildning.

SiS har deltagit i myndighetsnétverket som samordnas av Nationellt centrum for
kvinnofrid samt nitverket som samordnas av Nationellt centrum for hedersrelaterat
véld och fortryck.

SiS har tillsammans med Kriminalvérden, Polismyndigheten och Socialstyrelsen
arbetat i ett gemensamt regeringsuppdrag att forstarka och utveckla arbetet med
stod till avhoppare fran kriminella nétverk.

Myndigheten har dven infort en gemensam sékerhetsbedémning av alla som blir
placerade pa myndigheten. Siakerhetsbeddmningen ger en samlad bild av
riskfaktorer som visar pa forhdjd risk for véld, avvikning och fritagning. Risk for
drogpaverkan ér en av méanga faktorer som beddms.

Skolverket har gett stod &t huvudman och rektor att arbeta med hilsofrdmjande
skolutveckling. Hélsofrdmjande arbete handlar om att stérka eller bibehalla barns
och elevers fysiska, psykiska och sociala vilbefinnande. Skolan och forskolan ska
uppmérksamma hélso- och livsstilsfrdgor och striva efter en social gemenskap som
ger trygghet och lust att léra.

Skolverket och Socialstyrelsen har arbetat gemensamt for utvecklingen av
regeringsuppdraget Tidiga och samordnande insatser, TSI. Lds mer under mal 2.
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Socialstyrelsen hdnvisar till sin inrapporterade verksamhet under mél 3.

Tullverket har deltagit i olika forum, sdvil nationella som regionala, for att bidra
till ANDTS-strategins genomforande.

Regelverket kring
l&ghaltiga THC-produkter och prekursorer bor fortydligas

Lakemedelsverket har, inom ramen for det regeringsuppdrag myndigheten fatt
genom Socialdepartementets dnr S2020/05657 och S2021/08111 (delvis),
samverkat med flera andra nationella myndigheter rorande ldghaltiga beredningar
med tetrahydrocannabinol (THC) och angrinsande omraden. Myndigheten har
arrangerat tvd moten, varav ett heldagsméte, i en samordningsgrupp. I gruppen
deltar representanter bdde fran myndigheter med tillsynsansvar 6ver aktuella
produktgrupper (férutom Likemedelsverket aven Livsmedelsverket,
Jordbruksverket, Folkhdlsomyndigheten och Statens veterindrmedicinska anstalt)
och frén rattsvardande myndigheter (Polismyndigheten, Tullverket,
Rittsmedicinalverket och Aklagarmyndigheten). Myndigheterna har dven
samverkat for att bevaka produktutvecklingen och for att minimera riskerna att
foretag och konsumenter hanterar produkter som &r forbjudna enligt svensk
narkotikalagstiftning. Myndigheternas kontroll syftar bland annat till att sékerstélla
kvaliteten pa produkterna och forhindra att olagliga produkter finns pa marknaden
sd att produkterna &r sdkra for konsumenterna. Samverkan har, forutom
kunskapsutbyte och samordning i aktuella fragor, resulterat i en delredovisning till
regeringen som stricker sig 6ver en rad olika omraden, sd som narkotika,
industrihampa, kosmetika, ladkemedel, livsmedel och foder samt en beskrivning av
rattsvardande myndigheters arbete med laghaltiga THC-beredningar och
angriansande omraden.

Vidare har Lékemedelsverket slutredovisat ett regeringsuppdrag om att kartligga
situationen i Sverige avseende narkotikaprekursorer samt att beskriva det arbete
som bedrivs nationellt inom omradet. Myndigheten skulle dven foresla atgérder for
hur ett nationellt arbete med narkotikaprekursorer kan utvecklas framéver med
beaktande av utvecklingen inom omradet savél nationellt som inom EU och
internationellt. Uppdraget genomfordes i samrad med Tullverket,
Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten.

Réttsmedicinalverket har, p& begéran av polis och &klagare, ldmnat
rattstoxikologiska yttranden som underlag for att bedoma analysresultat.
Réttsmedicinalverket har anpassat metodiken for bestimning av THC i blod for att
underlétta bedomningar av laghaltiga beredningar med THC da det bland annat
finns det bristande vetenskapligt underlag for vilka nivéer av THC som kan uppnas
efter oralt intag av cannabisprodukter.
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Skadeverkningarna vid spel om pengar bor motverkas

Folkhdlsomyndigheten har utvecklat och spridit det nationella kunskapsstodet om
spel om pengar, spelproblem och forebyggande arbete. Myndigheten har i
samverkan med linsstyrelserna arbetat med att stddja genomf6randet av
lagéndringarna i socialtjénstlagen (2001:453) och hélso- och sjukvardslagen
(2017:30), bland annat genom att ta fram en utvirderingsplan av lénsstyrelsernas
Kunskapsstod om skérmtid, digitala spel och spel om pengar riktat till férdldrar och
andra viktiga vuxna i barn och ungas nirhet.

Vidare har myndigheten samverkat med Spelinspektionen bl.a. om en enkit till
budget- och skuldradgivare.

Folkhilsomyndigheten har ocksa fordelat statsbidrag till organisationer inom
spelomradet.

Myndigheten har anvént Swelogs for att identifiera grupper med, én sa ldnge,
forhdjda nivaer av problemspelande och/eller grupper dir det &r storre Skning én i
andra grupper, for att vi pa sé vis ska kunna identifiera arenor for det forebyggande
arbetet.

Konsumentverket har deltagit vid konferensen BUS-dagarna och dér informerat
budget- och skuldradgivare om myndighetens tillsynsarbete angdende spel om
pengar samt delat ut ett informationsblad kring detta.

Konsumentverket har ocksa bedrivit tillsyn mot spelbolag angédende bland annat
marknadsforingens forenlighet med méttfullhetskravet i lagen och direktreklam till
spelare som stdngt av sig fran spel.

Skatteverket har utrett vinster som kommer fran bl.a. poker och hasardspel i syfte
att beskatta dessa.

Socialstyrelsen har genomfort dndringar av redaktionell karaktér i kunskapsstodet
om behandling av spelmissbruk och spelberoende som publicerades 2018. En mer
omfattande revidering &r planerad for 2023.

Spelinspektionen har pagaende tillsynsinsatser inom omradet licenshavarnas
spelansvar enligt spellagen (2018:1138).

Spelinspektionen har ansvar for det nationella sjdlvavstdngningsregistret
Spelpaus.se. Under 2022 har tjénsten utvecklats med mdjlighet att forléinga en
pagéende spelpaus. Den 27 januari 2023 hade drygt 87 000 personer aktiva
avstangningar i Spelpaus.se.

Spelinspektionen har tagit fram en végledning avseende handlingsplan for
omsorgsplikten (14 kap. 1 § spellagen). Den vénder sig till licenshavare som har
licens for spel som dr forbehallet staten, spel for allménnyttiga d&ndamal,
landbaserat kommersiellt spel samt spel pa fartyg i internationell trafik.
Vigledningen syftar till att ge stod till berorda licenshavare avseende utformningen
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av handlingsplan och didrmed arbetet med att skydda spelare mot overdrivet
spelande.

Spelinspektionen har dven arbetat med att revidera foreskrifter i syfte att stirka
konsumentskyddet.

Myndigheten har ocksa arbetat med ett regeringsuppdrag (Uppdrag till
Spelinspektionen att folja upp utvecklingen av spelandet och spelproblemen pa
spelmarknaden (Fi2021/03520)) om att folja upp och analysera hur bl.a.
spelformer, tillgéngligheten till spel och spelandet har utvecklas pé kort respektive
lang sikt, samt foresla &tgidrder inom ramen for det befintliga licenssystemet for att
stirka konsumentskyddet pé spelmarknaden i syfte att motverka folkhilsoproblem.
Uppdraget slutredovisas den 31 oktober 2023.

Spelinspektionen har, i samrdd med Folkhdlsomyndigheten, arbetat med ett
uppdrag att kartldgga anledningarna till att personer véljer att stinga av sig fran
spel via det nationella sjélvavstingningsregistret, Spelpaus.se. Spelinspektionen
ska dven se 6ver hur stor andel av de avstingda som viljer att spela hos spelbolag
utan svensk licens. [ uppdraget ingar dven att utreda forutséttningarna for och
behovet av att kunna erbjuda fler eller andra alternativ for avstangning pa
spelpaus.se. Uppdraget ska redovisas den 31 oktober 2023.

Spelinspektionen har genomfort en kampanj for att ge allménheten 6kad kunskap
om tjdnsten spelpaus.se, och om vikten av att vilja spelbolag med svensk licens,
eftersom dessa omfattas av svensk lagstiftning och ger ett battre skydd for svenska
konsumenter.
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Mal 2. Barn och unga ska skyddas mot
skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar

Stodet till barn och unga som anhdriga bor intensifieras

Folkhélsomyndigheten har arrangerat konferensen Varna véra yngsta tillsammans
med Socialstyrelsen och Nationellt kompetenscentrum anhdriga (Nka). Den
handlade om hur samhéllet kan stodja psykisk hélsa och utveckling frén graviditet
och fram till tva ars alder i sérskilt utsatta situationer, och dé det finns svérigheter i
familjen. Arbetet finansierades med utvecklingsmedel for
kunskapsutvecklingsprojektet gentemot regional och lokal niva.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten tillhandahéllit information om barn som
anhoriga till ndgon med spelproblem pa webbplatsen spelprevention.se., uppdaterat
en broschyr om nérstaende till personer med spelproblem samt tagit fram och
publicerat rapporten Unga och spel om pengar — Resultat fran en undersdkning om
spel om pengar bland unga 16—19 &r och forédldrar 2021 dir kunskap om unga som
nirstaende till personer med spelproblem presenteras.

Folkhilsomyndigheten har dven arbetat med att ta fram en rapport och ett faktablad
om sambandet mellan olika typer av utsatthet i barndomen och vard for
psykiatriska tillstand i vuxen alder. Resultaten visar bl.a. att det finns en 6kad risk
for psykiatriska tillstdnd i vuxen élder bland personer som har vuxit upp i familjer
dér det forekommit beroendeproblematik. Arbete har genomforts i samverkan med
Karolinska Institutet. Resultaten publiceras under 2023.

Kriminalvarden har beviljat statsbidrag till fyra barnréttsorganisationer. Barnritt dr
ett prioriterat omrade i Kriminalvardens statsbidragsgivning och ett av de omraden
dar myndigheten sérskilt ser behov av att stirka, utveckla och bibehalla samverkan
med civilsamhillet. Barnréttsorganisationernas dvergripande syfte dr att bidra med
kunskap och erfarenheter for att stirka barnperspektivet inom Kriminalvarden.
Utover att stodja barn genom insatser till intagna som &r fordldrar har dessa
organisationer dven ett tydligt fokus pa syskon samt for isolationsbrytande atgarder
for unga.

MFoF har fort dialog om starkt fokus pa barn som anhoriga som riskerar att hamna
i uppvéxtvillkor dér det forekommer véld, kriminalitet, risk- eller missbruk. Det har
skett i samband med méten och konferenser med inriktning pé folkhélsa, ANDTS
och brottsforebyggande perspektiv.

MFoF har deltagit pa ett webbinarium anordnat av CAN kring preventionsinsatser
och fordldraskapsstdod i ANDTS-fragor.
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Skolverket har tillhandahallit ett stddmaterial om ANDTS dér barn- och
fordldraperspektivet finns med. Det syftar till att ge stod for 6kad delaktighet for
vardnadshavare och elever.

Myndigheten har dven spridit sitt material om narkotika i skolan samt informerat
om hur materialet kan anvéndas for att forebygga anvéndning av narkotika.

Skolverket och Socialstyrelsen har arbetat tillsammans for utvecklingen av
regeringsuppdraget Tidiga och samordnande insatser (TSI). Brottsforebyggande
arbete ingar som en del i uppdraget. Fokus &r att stirka samverkan mellan
skola/elevhilsa, socialtjénst och hilso- och sjukvérd. Det forstarkta uppdraget
omfattar d&ven samverkan med Polismyndigheten och ofta andra aktorer.
Malséttningen ar att barn och unga i behov av stod/insatser fran flera verksamheter
ska f& samordnat stod. [ uppdraget ingar att identifiera hinder och
framgéngsfaktorer for samverkan och att sprida resultat. Risk for ogynnsam
utveckling omfattar flera riskfaktorer i barns och ungas liv dir ANDTS-fragor
omfattas, t.ex. barn som anhoriga-perspektiv och eget riskbruk. Skolverket har
tillsammans med Socialstyrelsen deltagit vid konferenser for spridning. Skolverket
stodjer och foljer ocksa 35 utvecklingsarbeten runt om i Sverige samt arbetar med
spridning av erfarenheter fran uppdraget. Detta har bl.a. inneburit tre seminarier
med tema Samverkan kring skolan i utsatta omraden, Skottslandsmodellen i
Sverige och Hur kan insatser till barn och unga blir mer jimstéllda och jamlika.

Socialstyrelsen har arbetat med uppdraget att stirka och utveckla stod till barn i
familjer med skadligt bruk, missbruk eller beroende, psykisk sjukdom eller psykisk
funktionsnedséttning, dir samtidigt vald forekommer eller dir en forélder eller
vérdnadshavare lider av en allvarlig sjukdom eller plotsligt avlider (S2021/03118).
Myndigheten har tagit fram nya filmer om familjeorienterat arbetssatt i
socialtjdnstens missbruksvard och paborjat arbete med ett kunskapsstod for
socialtjdnstpersonal om barn och unga i familjer med missbruk eller beroende.
Filmerna har tillgédngliggjorts pd Kunskapsguiden.se. Folkhdlsomyndigheten, CAN,
SKR, MFoF, Allménna barnhuset, Myndigheten for delaktighet (MFD) och Nka
har deltagit i samverkan.

Skolans tobaks-
och nikotinférebyggande arbete boér forstarkas

Folkhdlsomyndigheten har tagit fram ett samlat kunskapsstod om rokfria
skolgardar som regelbundet kommuniceras och ses dver vid behov. Myndigheten
har ocksd kommunicerat en utvirdering av det tobaksforebyggande programmet
Tobaksfri Duo. Utvéarderingen har genomforts av Umea universitet och Karolinska
institutet.

Skolverket har gett vigledning i hur skolan kan sétta upp mal och skapa
forutsittningar och rutiner for skolans personal att arbeta med ANDTS.
Kvalitetsverkstaden &r ett verktyg som kan anvéndas i det systematiska
kvalitetsarbetet. Syftet med Kvalitetsverkstaden &r att stirka forstéelsen for
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kvalitetsarbetet, forbéttra resultat och likvirdighet, samt skapa delaktighet och
dialog.

Arbetet for att nd malet
om ett rokfritt Sverige 2025 bor fortsatta

Folkhdlsomyndigheten har ett 16pande arbete med att folja utvecklingen mot malet
om ett rokfritt Sverige 2025 genom bland annat den nationella folkhélsoenkéten
Hilsa pa lika villkor (HLV).

Huvudfokus for myndighetens tobaks- och nikotinforebyggande arbete ar att
minska bruket bl.a. genom utékad uppfdljning av tobaks- och nikotinomrédet och
genomforande av regeringsuppdraget om att sammanstélla och tillgingliggora
tobaks- och nikotinomradets skadeverkningar

Socialstyrelsen har pdborjat en revidering av de nationella riktlinjerna for
prevention och behandling av ohdlsosamma levnadsvanor, dir négra viktiga fragor
sannolikt kommer att bli definition av riskbruk av alkohol och hanteringen av nya
tobaks- och nikotinprodukter. Myndigheten har dven publicerat nationella riktlinjer
for tandvard, som innehéller rekommendationer om radgivning om tobak och om
riskbruk av alkohol infor operation.

Insatserna till blivande foraldrar bor starkas

Folkhélsomyndigheten har, genom utvecklingsmedel for
kunskapsutvecklingsprojektet gentemot regional och lokal niva, finansierat studier
av Rinkeby utdkade hembesoksprogram for att undersoka vidare hur insatser kan
forstirka forutsittningarna for god hélsa hos barnen. Bl.a. en utvérdering av utdkat
hembesoksprogram enligt Rinkebymodellen vid fem olika BVC-mottagningar i
Stockholmsomréddet under perioden 2019-2022. Syftet med studien har varit att
utdka kunskapen om eventuella effekter av det utdkade hembesoksprogrammet
enligt Rinkebymodellen i andra omriden i Stockholms l4n. Projekten har
genomforts av Karolinska Institutet.

Folkhélsomyndigheten har ocksa deltagit i det nordiska samarbetet De forsta 1 000
dagarna i de nordiska ldnderna, finansierat av nordiska ministerrddet. Projektet ska
stirka forutsédttningarna for en god kdnslomaissig utveckling och psykisk hélsa hos
barn i aldern 0-2 ar. I projektet ingér bl.a. att beskriva hur de olika nordiska
landernas mddrahilsovard, barnhélsovard och barnomsorg arbetar for att ge barn
en hilsosam start i livet och hur dessa verksamheter arbetar for att identifiera risker
for barnen, t.ex. en fordlders psykiska sjukdom, beroendeproblem eller vald inom
familjen.

Socialstyrelsen har publicerat ett kunskapsstod om pre-konceptionell hilsa (som
ror tobak och alkohol vid planering av graviditet), och ett kunskapsstod for
graviditet, forlossning och tiden efter som innehéller rekommendationer vid
substansbruk.
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Myndigheten avrapporterade i april ett uppdrag om att utvidga medicinska
fodelseregistret (MFR) med data om nikotinprodukter, alkohol samt andra
potentiellt skadliga substanser som anvénds under graviditet (S2019/04465,
S2020/09593 (delvis)), med forslag pa forfattningsdandringar for MFR.

22



Mal 3. Antalet barn och unga som borjar
anvanda narkotika, dopningsmedel, tobaks-
och nikotinprodukter eller debuterar tidigt
med alkohol och spel om pengar ska
minska

Att férebygga ANDTS-relaterad ohalsa bland barn och unga
och erbjuda tidiga insatser bor ges en hogre prioritet

Folkhdlsomyndigheten har bidragit med information till kommunernas
drogforebyggande arbete, t.ex. vad géller nya trender och fordndringar i ungas bruk
av olika substanser, genom Varningssystem Narkotika (VSN).

Myndigheten har publicerat en litteraturdversikt och faktablad om risk- och
skyddsfaktorer for konsumtion och skador av alkohol hos barn samt skador av
alkohol hos unga vuxna, samt en rapport om gemensamma riskfaktorer for ANTS
hos barn och unga.

Myndigheten har ocksa analyserat data fr&n undersdkningen Skolbarns hélsovanor
i syfte att belysa ANDTS-relaterad ohélsa bland barn och unga. Rapporten kommer
att publiceras 2023.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten tillhandahéllit kunskap pa spelprevention.se om
spel om pengar bland unga; spelproblem bland unga; risk- och skyddsfaktorer
bland unga; skolan som forebyggande arena; samt avsnitt om unga pa sidorna om
spelreklam och dataspel. Det finns dven ett faktablad om spelreklam framtaget.

Folkhélsomyndigheten har f6ljt och rapporterat om bl.a. alkohol- och
tobaksanviandning bland unga vuxna (16-29 ar) under covid-19-pandemin.
Resultaten har presenterats som en del i rapporten Unga och covid-19-pandemin —
ungas livsvillkor, levnadsvanor och hilsa. Myndigheten har dven 14tit undersoka
hur hogskole- och universitetsstudenternas psykiska hilsa har sett ut under och
direkt efter COVID-19-pandemin. Undersokningen inkluderar att identifiera
faktorer som kan ha paverka psykiskt vilbefinnande, bl.a. att ha ett riskbruk av
alkohol. Arbetet har genomforts i samverkan med Uppsala universitet. Resultaten
kommer publiceras under 2023.

MFoF har deltagit i lansstyrelsernas nationella nitverk inom modra- och
barnhélsovard med sérskilt fokus pd ANDTS. Nitverket forsoker identifiera behov
och utvecklingsmojligheter i ANDTS-arbetet som berér mddra- och
barnhilsovérden i syfte att stérka tidiga insatser i fordldraskapet. En viktig aspekt
som diskuterats har varit att utveckla hélsosamtal med bada blivande foréldrarna
for att uppticka risk- och missbruk.
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MFoF har medverkat i Socialstyrelsens uppdrag att genomfora en pilotverksamhet
for barnhdlsovarden som omfattar ett utokat hembesoksprogram Tillsammans for
en trygg start. Det ska bidra till att stirka forutséttningarna for en god och jamlik
hélsa for barn i socioekonomiskt utsatta omraden.

MFoF har deltagit i kommundialoger i de fem pilotregioner som deltar i
regeringskansliets arbete inom Agenda 2030. Syftet har varit att ta fram en modell
for hur nationell samordning ska bidra till kommunernas arbete for att mojliggora
att barn och unga klarar skolan.

MFoF har tagit fram ett nytt kunskapsstdd om att leva med kognitiva svérigheter i
familjen. Kunskapsstodet riktar sig till professionella som traffar blivande foréldrar
under graviditeten samt fordldrar som har barn upp till sex ar. Det handlar om att
mota fordldrar som lever med olika kognitiva svarigheter.

Polismyndigheten har stiarkt samverkan med socialtjansten och har bl.a. rutiner for
informationsutbyte avseende orosanmélningar (SOL 14:1). Organisationernas
roller, ansvar, mojligheter i lag och avseende resurs har tydliggjorts vilket
Polismyndigheten beddmer har haft effekt for att tidigare bryta ett
missbruksbeteende kopplat till kriminalitet. Utdver detta ligger arbetet med att
tidigt upptiacka missbruk hos ungdomar som en operativ inriktning bland samtliga
lokalpolisomraden. Samverkan sker t.ex. inom ramen for SSPF (skola socialtjénst
polis fritid) med foréldrautskick med trygghetsbudskap. Information, skolledarbrev
etc. har dven skickas ut dé aktorer behdvt uppmérksammas pé nya fenomen t.ex.
anviandningen av lustgas och liknande. I vissa lokalpolisomraden har
Polismyndigheten ocksa medverkat vid framtagande och utveckling av drogrutiner
inom skolor. Andra exempel &r att omradespoliser 1 Visterds med sérskild
inriktning pa ungdomar har kartlagt cirka 150 barn och ungdomar som beddmts
16pa en hogre risk dn andra barn att hamna i kriminalitet och missbruk. Négra av
dessa barn och ungdomar har man i samverkan med Vésteras kommun gjort
sdrskilda insatser for i form av sociala insatsgrupper. | samverkan med Visterés
kommun har dven polisen och staden tecknat ett medborgarldfte som i manga delar
syftar till att forebygga brottslighet och jobba aktivt med stadens barn och
ungdomar.

Inom ramen for uppdraget att genomfora ett utvecklingsarbete for tidiga och
samordnade insatser (TSI) for barn och unga (U2020/00363/S) har Socialstyrelsen
tillsammans med Skolverket fortsatt att stodja utvecklingsarbeten runt om i landet
for att forbattra samverkan mellan skola, hélso- och sjukvard och socialtjénst,
bland annat genom nétverkstraffar, fysiska besok med uppfoljning, filmer,
frukostseminarier, foreldsningar och reportage pa myndigheternas webbsidor. TSI
handlar om att barn och unga ska fa stod i ett tidigt skede av en ogynnsam
utveckling. Samordningen behovs for att skapa en helhet kring insatser for barn
och unga som ir i behov av stod fran flera aktorer. Se mer om TSI under mal 2.

Socialstyrelsen har paborjat arbete med ett uppdrag att genomfora en kartldggning
och analys av familjecentraler och andra liknande verksamheter (S2022/03076
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(delvis)), genom att planera for datainsamlingen (enkéter och intervjuer) som ska
ske 2023.

Som ett delprojekt i ett uppdrag om sociala insatser i utsatta omraden
(A2020/02651) har Socialstyrelsen publicerat en rapport om socialt faltarbete med
barn och unga, som bygger pé en kartliggning av uppsokande och forebyggande
socialt faltarbete i kommunal regi. Kartldggningen visar att forekomst och
organisering av faltarbete skiljer sig at mellan kommuner, att samverkan sker med
olika aktorer pé olika nivaer, och att det kan vara svérare att nd vissa grupper av
barn och unga.

Socialstyrelsen, Bra, Polismyndigheten, Skolverket, MUCF och Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR) har bildat en nationell arbetsgrupp i syfte att
underldtta samverkan kring arbetsformerna skola, socialtjénst, polis och fritid
(SSPF) och sociala insatsgrupper pad kommunal nivd. Under éret har den nationella
arbetsgruppen kommit ut med gemensamt informationsmaterial om arbetsformerna
SSPF och sociala insatsgrupper, genomfort niatverkstréffar, utbildningar,
workshops och nationella konferenser och Socialstyrelsen har ocksé ansvarat for att
ta fram en végledning, filmer och utbildning i sociala insatsgrupper: Risk, Behov
och Mottaglighet (RBM).

Barn- och ungdomshélsovarden bor
bli mer sammanhallen, férebyggande och halsoframjande

Folkhélsomyndigheten har tillhandahéllit information pa spelprevention.se om
spelforebyggande insatser i kommuner och regioner diar man lyft vikten av insatser
for barn och unga.

Myndigheten har ocksa gett Linnéuniversitet 1 uppdrag att studera substansbruk
och psykisk ohilsa bland ungdomar efter behandling pa Maria-mottagningar.

Skolverket arbetar med en implementeringsplan for samverkan mellan elevhilsan
och hélso- och sjukvarden och socialtjidnsten infor ett kommande fortydligande 1
Skollagen (2010:800).

Socialstyrelsen har slutredovisat ett uppdrag om en forstudie avseende
hilsoprogram for barn och unga (S2021/06171), med en beskrivning av hur ett
hélsoprogram bor utformas, forslag vad géller tidplan for framtagande av
programmet, mojligheter till implementering och hur indikatorer kan anvidndas for
uppfoljning.

Det férebyggande arbetet mot narkotika bor starkas

Folkhélsomyndigheten har fortsatt att sprida kunskap hur man kan lidgga upp ett
forebyggande arbete med hog kvalitet med hjilp av snabbguidens modell. Det finns
dven en E-utbildning som ger grundlédggande kunskap om modellen. Myndigheten
gav dven ett uppdrag till CAN att ta fram ett forslag for kunskapsspridning kopplat
till snabbguiden. Folkhédlsomyndigheten har dven arbetat med en dverséttning av
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ett material frin EMCDDA, European Prevention Curriculum, for att bidra med
kunskap om prevention till yrkesverksamma inom ANDTS-omradet och som
kommer att publiceras 2023.

Den litteraturdversikt om risk- och skyddsfaktorer for ungas narkotikabruk som
myndigheten publicerade under slutet av 2021 har man fortsatt att sprida pa
konferenser och moéten under 2022.

Folkhélsomyndigheten har i Lansrapportens undersékning for verksamhetsaret
2022 inkluderat fragor for att mer specifikt fa syn pa det narkotikaférebyggande
arbete som kommunerna gor.

Myndigheten har ocksa initierat en fokusgruppsstudie om ungas attityder till risker
med att anvinda icke-forskrivna narkotikaklassade lakemedel, da en negativ
utveckling identifierats pa omrédet.

Polismyndigheten har bl.a. arbetat for att motverka illegal handel med narkotika.
Ungdomar i riskzonen har uppmérksammats liksom arbetet mot 6ppna drogscener.
Samverkan har skett med flera olika aktorer, t.ex. genom medborgarldften och
samverkansoverenskommelser med kommuner.

Skolverket har bistatt med stddmaterial till huvudman och rektor for att stirka det
forebyggande arbetet. Syftet dr att ge alla barn och elever har ratt till en
hilsofraimjande skolmiljo som &r tobaksfri och préiglas av goda relationer med
kamrater och ldrare samt undervisning dér fragor som ror tobak, alkohol, narkotika
och dopning integreras i olika &mnen for att f4 en mer sammansatt bild av dessa
omraden. Myndigheten hanvisar dven till sina svar om narkotikakunskap under mal
2.

Socialstyrelsen har slutredovisat uppdraget att genomfora en forskningsstudie i tva
delar om tidiga insatser for att motverka missbruk och kriminalitet (S2019/01651;
S2020/05630/FS; S2021/00823), genom att publicera rapporten ”Vérdinsats som
rattslig reaktion for unga som lagfors for narkotikabrott. En forskningsstudie om
socialtjdnstens insatser for barn och unga vuxna 15-20 &r som under 2017 lagforts
for brott mot narkotikastrafflagen.” Studien har gett nya kunskaper om malgruppen
och om vilka insatser de far frén socialtjédnsten. Den visar bland annat att de flesta
inte gripits for narkotikabrott tidigare men déremot varit kdnda av socialtjénsten,
att forekomsten av psykisk ohélsa var hog och att en storre andel flickor &n pojkar
har haft kontakt med héilso- och sjukvéarden for psykisk ohilsa.

Nasta steg bor tas i det férebyggande arbetet mot dopning

Folkhilsomyndigheten samordnar CSG, samverkansgrupp for dopningsfragan.
Myndigheten samordnar dven en expertgrupp inom dopningsomradet. Centrala
aktorer, bdde myndigheter och organisationer, som arbetar med dopning i samhéllet
mots tva ganger per ar. Syftet dr kunskaps- och erfarenhetsutbyte och att skapa
forutséttningar for samverkan.

26



Myndigheten ansvarar ocksé for att sammanstélla forteckning dver substanser som
utgdr dopningsmedel.

Sedan 2011 fordelar Folkhédlsomyndigheten statsbidrag till ndtverket PRODIS
(prevention av dopning i Sverige). Inom PRODIS har man utvecklat arbetsmetoden
"100 % ren hardtraning" for att forebygga dopning.

Myndigheten har slutfort samarbetet med forskningsinstitutet RISE om att utarbeta
och testa en metod for att analysera forekomst av ett antal androgena anabola
steroider (AAS) i avloppsvatten.

Polismyndigheten har agerat vid upptéckt i samband med andra insatser eller
beslag i samband med annan kriminalitet samt efter tips eller upptéckt vid
posthantering.

Tullverket har arbetat med att identifiera, kontrollera och testa dopningspreparat pa
laboratorium for att rensa bort dessa fran att spridas i samhillet. Myndigheten
informerar/upplyser nér nya varor pd marknaden som kan utgora fara for
allménheten har identifierats.

Anvandningen av lustgas i berusningssyfte bér motverkas

Folkhélsomyndigheten och Socialstyrelsen har deltagit i utredning med
Kemikalieinspektionen om mojligheten att reglera forséljningen av icke-medicinsk
lustgas tillsammans med Lékemedelsverket, Giftinformationscentralen,
Livsmedelsverket, Folkhdlsomyndigheten och Socialdepartementet.

Folkhédlsomyndigheten har inkluderat en fraga i Lansrapportens undersékning 2022
om insatser for att forebygga anvindning av lustgas i syfte att folja utfallet Gver
strategiperioden, dvs. om kommunerna uppger atgéirder for att forebygga
anviandning av lustgas i berusningssyfte.

Ekobrottsmyndigheten har gjort en granskning 6ver nya bolag som séljer lustgas i
region vist med syfte att uppticka ekonomisk brottslighet kopplat till handel med
lustgas. Gemensamt for bolagen &r att de &r nystartade 2022, flera har kopplingar
till brottsliga néatverk och de har mycket hg omséttning.
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Mal 4. Antalet personer som utvecklar
skadligt bruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar ska
minska

Framjande och forebyggande
insatser och stéd bor tillgangliggoras

Folkhdlsomyndigheten har arbetat med ett regeringsuppdrag for att kartldgga om
befintligt telefon- och webbstdd inom narkotika- och dopningsomradet bor
kompletteras med ett nationellt tillgéngligt och radgivande st6d som vénder sig till
anvéndare samt anhoriga och nérstaende.

Myndigheten har fordelat medel till Alkohollinjen, Alkoholhjdlpen, Sluta-Roka-
Linjen samt Stddlinjen for spelare och anhdriga. Samtliga verksamheter ér en del
av Stockholms léns sjukvardsomréde (SLSO). Man har ocksé fordelat statsbidrag
till organisationer som bedrivit forebyggande arbete for att minska tobaksbruk.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten inlett arbete med att uppdatera en systematisk
oversikt om effekter av forebyggande metoder inom omrédet spel om pengar i syfte
att stidrka det kunskapsbaserade arbetet, och gett i uppdrag till STAD att ta fram en
utvirderingsplan av lénsstyrelsernas kunskapsstod om skdrmtid, digitala spel och
spel om pengar riktat till fordldrar och andra viktiga vuxna i barns och ungas
nirhet. Myndigheten har analyserat, publicerat och pé andra sétt kommunicerat
resultaten om spel om pengar fran Lénsrapportens undersokning for
verksamhetséret 2021, i syfte att stimulera till ett utvecklat hilsofraimjande och
spelforebyggande arbete, samt initierat och finansierat intervjustudier for att fa
fordjupad forstaelse om kommuners insatser kring spel om pengar. Myndigheten
har dven initierat och finansierat en fallstudie av Jérfilla kommuns arbete med ett
integrerat forebyggande arbetssitt kring barn och unga dér spel om pengar
integrerats i ett generellt forebyggande arbetssitt.

Folkhélsomyndigheten har arbetat vidare med en litteraturdversikt om digitalt
hilsofrimjande och forebyggande ANDT-arbete som genomforts av Karolinska
Institutet pa uppdrag av Folkhidlsomyndigheten.

Socialstyrelsen har paborjat en revidering av de nationella riktlinjerna for
prevention och behandling av ohédlsosamma levnadsvanor, dir nagra viktiga fragor
sannolikt kommer att bli definition av riskbruk av alkohol, och hanteringen av nya
tobaks- och nikotinprodukter.

Socialstyrelsen har publicerat ett utbildningspaket om éldre och alkohol. Det finns
tillgéngligt pd myndighetens utbildningsportal och bestér av tre delar: en

28



webbutbildning i tva versioner (en for hemtjénstens och hemsjukvardens personal,
och en for handldggare i1 dldreomsorgen), ett stodmaterial for chefer bestaende av
en Powerpointpresentation samt ett nedladdningsbart férdjupningsmaterial.

Forskningen inom folkhalsa
och ANDTS-prevention bor starkas

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Statistiken avseende narkotika och dopning boér forbattras

Folkhilsomyndigheten lamnade i november 2022, pa uppdrag av regeringen, ett
antal forslag till regeringen om hur tillgdngen till data pa narkotika- och
dopningsomradena kan utvecklas och forbéttras. Arbetet genomfordes i samverkan
med ett flertal myndigheter och organisationer som har data eller kunskap som
bedomdes som relevant for uppdraget, dessa ar Bra, Ivo, Kriminalvarden,
Lakemedelsverket, Polismyndigheten, Réittsmedicinalverket, SiS, Socialstyrelsen
och Tullverket.

Folkhilsomyndigheten har ocksa genomfort Den europeiska webbundersdkningen
om narkotika 2021 riktad till brukare och publicerat resultaten av den.
Myndigheten har dven latit géra en studie med berékning som visar vad
narkotikabruk kostar for samhéllet.

Folkhélsomyndigheten har paborjat ett utvecklingsarbete gillande tillimpning av
metod och dataselektion for en uppdaterad skattning av PDU (problem drug use).
Myndigheten ansvarar for rapportering av nyckelindikatorer avseende narkotika till
EMCDDA. PDU ir en av dessa indikatorer. Folkhdlsomyndigheten har dven
bidragit med underlag om EMCDDA:s nya mandat som kommer att styra vilken
typ av statistik man behdver samla in.

Réttsmedicinalverket har tagit fram och presenterat statistik avseende fynd av
narkotika. Denna kan 1dmnas ut pa begéiran och viss statistik publiceras dven pa
myndighetens hemsida.

Tullverket har fort statistik 6ver de varor som myndigheten har tagit i beslag.

Forutsattningarna for tandvarden
att arbeta med prevention av alkohol,
narkotika och tobaks- och nikotinprodukter bor 6ka

Socialstyrelsen har publicerat nationella riktlinjer for tandvard, som innehaller
rekommendationer om radgivning om tobak och om riskbruk av alkohol inf6ér
operation. Myndigheten har ocksé ett uppdrag att utveckla och genomfora insatser
for att stodja implementeringen av nya nationella riktlinjer for tandvard
(S2021/00337 (delvis)). Under 2022 har webbutbildningen Tandvard 2.0 — stéd for
implementering av riktlinjerna publicerats. Utbildningen omfattar tvé delar. Del ett
riktar sig till tandldkare, tandhygienister, tandskoterskor, chefer, ledare och
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strateger. Del tva riktar sig till chefer, ledare och strateger som ska genomfora
implementeringsarbetet. I utbildningen finns ocksa en sida med lankar till
fordjupningsmaterial samt en checklista att anvdinda som stod vid det egna
implementeringsarbetet.

Arbetet med att forebygga och atgarda
ANDTS-relaterad ohalsa i arbetslivet bor fortsatta

Folkhdlsomyndigheten har tillhandahallit information pa sin webbplats om att
forebygga spelproblem pa arbetsplatsen.
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Mal 5. Personer med skadligt bruk, eller
beroende ska utifran sina forutsattningar
och behov ha tillgang till vard och stdd av
god kvalitet

Insatserna vid skadligt bruk eller beroende bér bli mer
samordnade och det halsofrdmjande arbetet starkas

Folkhélsomyndigheten har deltagit i Nationell samverkansgrupp for
kunskapsstyrning (NSK) och Nationell samverkansgrupp for kunskapsstyrning i
socialtjansten (NSK-S).

Myndigheten har initierat och finansierat kvalitativa studier utifran att det finns
behov av forbéttrad kunskap om spelrelaterad ohélsa bland kvinnor i aldern 45-84,
hbtqi-personer och utrikesfodda personer fran Mellandstern. Man har ocksa
tillhandhéllit kunskapsstdd om ekonomisk radgivning och stdd for spelberoende
och i samarbete med Spelinspektionen gjort en uppfoljning om budget- och
skuldrddgivarnas erfarenheter.

IVO har beviljat tillstand for HVB-hem och 6ppenvard i privat regi som bedriver
behandling for personer med missbruksproblematik.

IVO har bedrivit tillsyn av legitimerad hilso- och sjukvéirdspersonal géllande béde
skadligt eget bruk och overforskrivning

I Kriminalvardens nationella sdkerhetsstrategi redovisas myndighetens mal att
bibehalla en trygg och siker verksamhet for klient, personal och tredje part.
ANDTS aktualiseras i hdg grad genom att malformuleringarna for sdkerhetsarbetet
bland annat utgér ifrén inriktningar frn nollvisionerna, visionen “béttre ut” samt
myndighetens grunduppdrag. Nollvisionerna inbegriper rymningar, fortsatt
brottslighet, missbruk samt hot och vald, varpa samtliga omfattar gediget dagligt
arbete utifran ett ANDTS perspektiv da till exempel missbruk och handel med
droger riskerar ge upphov till forevarande. I Kriminalvérdens grunduppdrag ingér
att myndigheten aktivt ska arbeta med aterfallpreventiva atgarder déar drogkontroll
bistar de behandlingsinsatser som myndigheten bedriver genom evidensbaserad
forskning.

Kriminalvéarden har bedrivit normerad utbildning for all personal i klientnira
arbete, till exempel i preparatkunskap och narkotikapreventiva atgéirder.

Kriminalvarden har omvandlat myndighetens nationella narkotikastrategi till en
myndighetsgemensam handlingsplan, for att ge stdrre utrymme for ett detaljerat
och ett mer preciserat arbete i narkotikaprevention. Handlingsplanen &mnar
normera, fortydliga och effektivisera arbetet mot narkotika och missbruk i
myndighetens verksamhet. Handlingsplanen kommer att implementeras under
2023.
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Kriminalvérden har arbetat med utbyggnad och planering for omfattande vidare
kapacitetsokning under kommande ar. I processen har &ven ANDTS varit i fokus
dé bland annat en Gversyn om resursforstiarkning av narkotikahundar utforts.
Myndigheten har efter denna Gversyn beslutat att utdka antalet
narkotikahundekipage med 12 nya ekipage nationellt, samt &ven utdka
organisationen med ytterligare en nationell instruktér. Utokningen kommer att ske
under en trearsperiod med ambition att ha den forstérkta organisationen férdig till
2026. Hundverksamheten ska forstirka och komplettera Kriminalvirdens pidgaende
aterfallspreventiva arbete genom myndighetens nollvisioner.

Kriminalvirden var medarrangdr till konferensen drogFOKUS. P4 konferensen
foreldste personal om samverkan genom insluss samt om risk- och skyddsfaktorer
for kriminalitet och normbrytande beteende. Kriminalvarden demonstrerade ocksa
VR (Virtul Reality) i behandlingsprogram.

SiS arbetar med kunskapsbaserade behandlingsprogram. Under éret har en
reviderad riktlinje tagits fram for arbetet med dessa. Mélséttningen &r 6kad
kvalitetssakring och tydlighet, att ratt program anvands for ratt malgrupp samt att
ge bittre forutsittningar for enhetlig och jamlik vérd.

SiS har infort och utvecklat metoden Ett sjédlvstindigt liv, ESL, inom
missbruksvéarden. ESL ar ett manualbaserat program med stod i vardagen till
klienter med psykisk funktionsnedsattning och missbruksproblematik.

SiS har utvecklat samverkan med socialtjansten genom strukturerade och
aterkommande samtal mellan SiS ungdomsvard, missbruksvard och socialtjanst.
Samtalen har syftat till att 6ka forstaelsen for gemensamma utmaningar och hur
vérden for de barn, unga och klienter som placeras pa SiS kan forbattras.

SiS har initierat en utredning som syftar till att kartldgga vilka behov som finns och
de befintliga insatser som idag gors inom hilso- och sjukvéardsomradet och hur
samverkan med regioner och andra vardgivare bést kan utformas.

SiS har arbetat med att infora en ny tjdnst inom ungdomsvérden, "Mottagning och
behovsbeddmning”, MBB. Den infors successivt inom ungdomsvérden och
kommer under 2023 ha ersatt tjinsterna akut- och utredningstjénst. Arbetet pa
avdelningar med mottagnings- och behovsbedomningstjansten ar utformat for att
Oka ungdomarnas delaktighet, forbéttra virdplaneringen internt och 6ka samverkan
med socialtjansten.

I SiS uppdrag ingér dven att bedriva grundskola, gymnasieskola och anpassad
skola. I skolans uppdrag med elevhilsa har myndigheten bedrivit arbete med
ANDTS i enlighet med skollagen. Det arbetet ska frdmst vara hélsoframjande och
forebyggande. SiS skola arbetar &ven med ANDTS i enlighet med aktuella
laroplaner inom skolans virdegrundsuppdrag och i olika &mnen.

Socialstyrelsen har fardigstéllt en forstudie om behov av stod for brukarinflytande
inom socialtjénst, psykiatri och missbruks- och beroendevard. I forstudien
identifierades faktorer som hindrar ett 6kat patient- och brukarinflytande och vilket
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behov av stdd fran Socialstyrelsen som verksamheterna frimst onskar for att
utveckla sitt arbete inom omradet.

Socialstyrelsen har paborjat arbetet med ett uppdrag om att vidta insatser {or att
stimulera och stirka det nationella arbetet med att utveckla en personcentrerad vard
och omsorg for personer med komplex psykiatrisk problematik ((S2021/04973
delvis samt S2022/02422)). Myndigheten har ldmnat en delredovisning som
beskriver planen for uppdragets genomforande. Komplex psykiatrisk problematik
kan avse att individen har minga samverkande problemomraden som medfor
behov av insatser fran ménga aktdrer i vard och omsorg och dven att insatser
behover levereras pé ett samlat, flexibelt och personcentrerat sitt.

Socialstyrelsen har fortsatt med uppdraget att samordna utvecklingen av sérskilda
former for integrerad vard inom Statens institutionsstyrelse (SiS) och barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) (Uppdrag om utvecklingsarbete avseende viss
verksamhet vid Statens Institutionsstyrelse (S2019/00643/FST)). Den integrerade
varden vénder sig till barn och unga som placerats pa SiS sérskilda ungdomshem
och samtidigt har omfattande psykiatriska vardbehov. Projektet pdgér under aren
2021-2024. Under aret har alla tre regioner som deltar i projektet pabdrjat sin
operativa fas, det vill sdga tillsammans med SiS har de inkluderat barn i
pilotverksamheterna. Projektet innefattar d4ven barn och ungdomar med
beroendeproblematik.

Tvangsvarden vid skadligt bruk
eller beroende bor forbattras

IVO har delredovisat Uppdrag att forstirka och utveckla tillsynen och
uppfoljningen av den psykiatriska tvangsvarden och den rattspsykiatriska varden.
Inom ramen for uppdraget har IVO bl.a. tagit fram en végledning som ett internt
stod- och styrdokument for tillsyn av psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk
vérd och genomfort atgédrder for att utveckla digitaliseringen och skapa en vél
fungerande datainfrastruktur och informationshantering. Uppdraget ska
slutredovisas 2025.

SiS har erbjudit mdjlighet till lakemedelsassisterad behandling vid opiodberoende,
LARO, vid tre LVM-hem. SiS administrerar ldkemedlet genom samverkan med
lakare inom beroendevard i klientens/ungdomens hemregion som erbjuder denna
behandling.

SiS hélso- och sjukvard har samverkat med smittskyddet i olika regioner avseende
hepatit C.

SiS har satsat pé sérskilt utbildad personal, forstiarkt bemanning och férdjupad
samverkan med socialtjansten, sjukvarden/psykiatrin och eventuellt med
regionernas habiliteringsenhet pé sérskilt forstarkta avdelningar for flickor och
kvinnor med véaldsamt beteende och neuropsykiatriska funktionshinder, SFA-
avdelningar.
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SiS har pébdrjat en pilotstudie avseende behandlingen A-CRA pa fyra
ungdomshem tillsammans med forskare pa KI. Ungdomar med skadligt
bruk/beroende erbjuds riktade insatser. Studien syftar till att utvérdera och anpassa
behandlingen A-CRA (Adolescent Community Reinforcement Approach) till SiS.

Socialstyrelsen har publicerat en vigledning om LVM riktad till hilso- och
sjukvarden, som syftar till att underlétta tillimpningen av det regelverk som géller
for vard enligt LVM. Vigledningen fokuserar pA LVM-anmalan,
lakarundersdkning och intyg i LVM-drenden samt hélso- och sjukvard och vistelse
pa sjukhus under LVM-vérd.

Myndigheten har fortsatt arbetet med uppdraget att genomfora en kartlaggning av
den psykiatriska tvangsvarden respektive den réttspsykiatriska varden
(52021/02640 (delvis)). Under aret har man genomfort dialogmdten med regioner,
enkdter till brukare, enkéter till verksamheter och sammanstillning av registerdata
Over tvangsvard.

Socialstyrelsen har ocksa fortsatt uppdraget att stiarka och stimulera den barn- och
ungdomspsykiatriska heldygnsvarden, inklusive tvingsvarden och att arbeta for att
sakerstilla en god kvalitet i patientregistret vad géller statistik om psykiatrisk
tvangsvérd och réttspsykiatrisk vard (S2019/01522), sa att statistiken pé ett
tillforlitligt séatt kan anvéndas 1 uppfoljningssyfte och som officiell statistik. |
september publicerade man en statistikrapport om barn- och ungdomspsykiatrisk
heldygnsvard och tvangsvard. Myndigheten har ocksa genomfort webbinarier
riktade till verksamhetschefer och hilso- och sjukvéardspersonal inom barn- och
ungdomspsykiatrin, dialogméten med verksamhetschefer, chefsoverldkare,
vardpersonal och administrativ personal, utbildningsinsatser och éversyn av
foreskrifter for lagen om psykiatrisk tvangsvard samt lagen om rattspsykiatrisk
vard (LPT/LRV).

Varden och stddet vid narkotikaberoende bor utvecklas

Folkhdlsomyndigheten har 1amnat ett remissyttrande till utredningen Fran delar till
helhet — En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser
till personer med samsjuklighet (SOU 2021:93).

IVO har tagit emot och bedomt Lex Maria- och Lex Sarah-anmélningar fran
verksamheterna inom hélso- och sjukvard samt socialtjénst.

Polismyndigheten har ingatt i ett projekt for att poliser ska uppmérksamma och
skriftligt kunna ge béttre underlag till socialtjénsten vid orosanmaélningar.

SiS har planerat for att utoka LARO-verksamheten pa ett LVM-hem for kvinnor i
borjan av 2023 samt utreder mojligheten for ytterligare utokning under aret.

Socialstyrelsen har arbetat med pilotprojektet ”Att leda med ASI”, som syftar till
att genom ASI-data stddja en 6kad kunskapsutveckling for missbruks- och
beroendeomradet samt att ta fram och prova strukturer och stod for 6kad
anviandning av ASI (Addiction Severity Index). Pilotprojektet sker i samarbete med

34



lokala FoU-miljoer/RSS:er i tre 1an med tillhdrande kommuner samt négra
fristdende kommuner. Ett arbetsmaterial och férenklade rapportmallar med
grundstatistik och presentationsmaterial har tagits fram som hjélp for chefer och
verksamhetsutvecklare, och former for funktioner och stodjande arbetssitt testas
for sma, mellanstora och stora kommuner. Myndigheten har ocksé genomfort en
introduktion om anvindning av ASI pa verksamhetsniva for chefer.

Socialstyrelsen har paborjat arbetet med utvérdering och uppfoljning av de
nationella riktlinjerna for vard och st6d vid missbruk och beroende, som ocksé
kommer att inkludera primérvardens insatser. Socialstyrelsen har ocksa arbetat med
en lagesbild for ANDTS-omrédet (inklusive sprututbytesverksamheter), som ska
innehalla en bedomning av utvecklingen i forhéllande till de omraden i ANDTS-
strategin som ror myndighetens ansvarsomraden och publiceras 31 mars 2023.

Insatserna for att nd personer
i en socialt och halsomassigt utsatt situation
till foljd av skadligt bruk eller beroende boér intensifieras

Folkhdlsomyndigheten har finansierat en pilotstudie som kartlade spelproblem
bland omhéndertagna enligt Lagen om vard av missbrukare i vissa fall (LVM).

Myndigheten har ocksa fordelat statsbidrag till organisationer i syfte att forebygga
spridning eller minska konsekvenserna av hiv/aids eller andra sexuellt 6verférda
och blodburna sjukdomar, bland annat bland personer som injicerar narkotika.

IVO har register 6ver de verksamheter inom socialtjdnst samt hilso- och sjukvard
som myndigheten har tillsynsansvar for. Information om verksamheter inom
ANDTS-omrédet registreras i [VO:s omsorgsregister respektive vardgivarregister.

IVO har tagit in arliga verksamhetsberittelser avseende
sprututbytesverksamheterna. De &r en del av underlag i de rapporter som IVO, via
Folkhilsomyndigheten, skickar till EU och FN.

SiS har utarbetat en ny rutin for tillsyn och kontroll vid missténkt alkohol- och
narkotikapaverkan. Rutinen ska upp for beslut 31 januari och kommer att
implementeras varen 2023.

Socialstyrelsen har publicerat en vigledning med stdd for socialtjinsten i arbetet
med att forebygga avhysningar.

Myndigheten har betalat ut statsbidrag for bostad forst, och pabdrjat arbetet med
uppdraget att samordna arbete mot malen i regeringens nationella
hemldshetsstrategi och analysera hur kommunernas akuta boendeldsningar anvénds
(82022/03246 (delvis)) och uppdraget att planera och genomfora en nationell
hemloshetskartlaggning (S2022/03245 (delvis)).

Socialstyrelsen har ocksa fordelat statsbidrag bland annat till organisationer inom
det sociala omradet, till organisationer som foretrdder professioner for insatser som
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framjar arbetet med stod till patienter med ohédlsosamma levnadsvanor inom hélso-
och sjukvérden, samt till sociala insatser i kommuner med utsatta omraden.
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Mal 6. Antalet personer som dor och skadas
pa grund av sitt eget eller andras bruk av
alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks-
och nikotinprodukter eller spel om pengar
ska minska

Rtgarder for att minska antalet dodsfall bor vidtas

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna stir omndmnd som central aktor.

Statistiken avseende dodsfall till foljd
av lakemedels- och narkotikafdrgiftningar bor bli battre

Socialstyrelsen, Folkhdlsomyndigheten, Lakemedelsverket och
Rattsmedicinalverket har arbetat tillsammans for att sammanstélla, analysera och
presentera statistik avseende dodsfall till f61jd av 1dkemedels- och
narkotikaforgiftningar (S2021/04814 (delvis)). Arbetet redovisades i juni 2022 i
form av en rapport med syfte att tillgéngliggora statistik sé att denna kan tolkas och
forstas av en bred mélgrupp. Rapporten ger en 6vergripande och samlad bild av
dddsfallen och forvintas bidra till en 6kad forstaelse for problematiken kring
dodsfall till foljd av lakemedels- och narkotikaforgiftningar samt i forlangningen
till mer kunskapsbaserade insatser i arbetet med att minska antalet dodsfall.
Rapporten visar bland annat att manga av de som avlidit tidigare har fatt vard for
skadligt bruk och beroende samt for andra psykiatriska diagnoser.

Det nationella varningssystemet for att motverka
narkotikarelaterade dddsfall bor fortsatt utvecklas

Folkhilsomyndigheten forvaltar, och utvecklar kontinuerligt, det nationella
varningssystemet VSN pé uppdrag av regeringen. Under 2022 har systemet
implementerats pa nationell niva, och medlemsantalet har 6kat markant.
Kommunikationsinsatser har gjort i flera olika kanaler och forum for att 6ka
kidnnedomen om varningssystemet. Under hosten har effekterna av systemet
utvirderats med hjélp av enkéter och intervjuer.

Kustbevakningen har ingripit vid upptéckt av narkotikaklassade substanser, da
dessa upptéckts inom sjédvervakningen i samband med kontroller riktade mot
sjotrafiken.

Lakemedelsverket har tagit del av rapporter fran det nationella varningssystemet.
Dessa anvénds som underlag for omvérldsbevakning framforallt for omradet
narkotikaforklaring.

Polismyndigheten har medverkat i arbetet med VSN.
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Réttsmedicinalverket har tillsammans med Folkhélsomyndigheten medverkat i
uppdraget att implementera ett nationellt varningssystem for att motverka
narkotikarelaterade dodsfall. Varningssystemet ska bidra till att snabbt nd ut med
information till aktdrer vars tidiga atgirder kan forebygga dodsfall. Ambitionen &r
dven att brukare i forldngningen ska nés av viktig information som kan minimera
riskerna for varje enskild person. Varningssystemet bedoms dven kunna utgora en
plattform for att dela information, utbyta kunskap mellan aktdrer samt fungera som
ett generellt stdd i arbetet att forebygga narkotikarelaterade dodsfall och skador.

Socialstyrelsen deltar i det nationella varningssystemet for att motverka
narkotikarelaterade dodsfall som forvaltas av Folkhédlsomyndigheten, och bjod i
oktober in Folkhdlsomyndigheten till mote med sitt rad for missbruks- och
beroendefrégor, for att diskutera spridning av information fran VSN till brukare.

Naloxon bor tillgangliggdras i dkad utstrackning

Kriminalvarden har samarbetat med SKR och Socialstyrelsen i syfte att 6ka
tillgdngen till naloxon for klienter infor t.ex. villkorlig frigivning eller vid
permissioner. Tillsammans med ovanndmnda akt6rer har Kriminalvarden arbetat
for att identifiera nuvarande strukturer och rutiner for samverkan mellan
myndigheten och regionerna. Tillsammans har de ocksé identifierat
forbattringsomraden.

Arbetet med uppdraget att stodja ett okat tillgéngliggdrande av naloxon
(52021/04973) har fortsatt. Likemedelsverket fick under varen i uppdrag frdn
Socialstyrelsen att utreda mojligheterna for en omklassificering av naloxon
nésspray fran receptbelagd till receptfri, men kom i september fram till att det inte
ar mojligt i nuldget. Socialstyrelsen utreder nu alternativa vigar framat, men
eventuella fordndringar i géllande rétt kommer att hanteras inom ramen for
Narkotikautredningen (S2022:01). Socialstyrelsen arbetar ocksé med
samverkansstdd till regioner och Kriminalvarden, och en 6versyn av befintligt
informationsmaterial om naloxon.

SiS har tillhandahallit naloxon till klienter och ungdomar och delegerad personal
far utifran lokal rutin for lakemedelshantering ge naloxon. Alla SiS ungdoms- och
LVM-hem har haft ndsspray Nyxoid (aktiv substans naloxon) tillgdngligt for
administrering av dygnets alla timmar. Ungdomar och klienter med opioidberoende
har utbildats i HLR och anvdndning av Nyxoid samt forskrivits detta sa att det
funnits tillgdngligt for dem.

SiS har under éret introducerat en grundutbildning som riktar sig till nyanstilld
personal i syfte att 6ka kompetensen och hoja kvaliteten pa varden och
behandlingen. Déri ingér utbildning om naloxon for att ge 6kad kunskap inom
omradet (géller generellt oavsett om denna personal om har delegering att ge
lakemedlet eller ¢j).
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Antalet déda och skadade i trafiken
pd grund av alkohol och andra droger bor minska

Folkhdlsomyndigheten har samordnat arbetet inom samverkan mot alkohol och
droger i trafiken (SMADIT) pé nationell niva, samt foljt upp det regionala och
lokala SMADIT-arbetet via Lansrapportens undersdkning. Myndigheten har dven
tillhandahéllit filmer och faktablad om SMADIT pa sin webbsida. Aktorer som har
ingatt i SMADIT-arbetet under aret dr Kriminalvarden, Kustbevakningen,
Polismyndigheten, SKR, Socialstyrelsen, Trafikverket, Transportstyrelsen,
Tullverket och lénsstyrelserna.

Kustbevakningen har utfort alkoholutandningsprov i hamnar och i sj6trafiken.

Polismyndigheten har bedrivit nykterhetskontroller i daglig linjeverksamhet eller
vid misstanke eller tips om drogpéverkan. Kontroller sker rutinméssigt och planerat
genom bl.a. nationella och internationella trafikveckor eller foretradelsevis genom
20-minutersmetoden. Personer som lagforts for rattfylleribrott har erbjudits
SMADIT och det skrivs dven en anmélan till socialnimnden vid kénnedom eller
misstanke om att ett barn far illa. Aven personer som omhindertas enligt lagen om
omhéndertagande av berusade personer m.m. erbjuds information vart de kan
véinda sig om de vill fa hjélp.

Polismyndigheten har, i vissa lokalpolisomraden, stoppat och kontrollerat samtliga
fordon som framfors av personer under 18 under helgkvillar. Bakgrunden &r att
myndigheten observerat en viss 6kning av personer som kor mopedbil eller A-
traktor paverkade av alkohol pa helger.

Réttsmedicinalverket har ldmnat uppgifter till Trafikanalys om rattskemiska
analysresultat for personer som omkommit i trafiken. Vid myndigheten pagar dven
forskningsprojekt dir de tittar p& fynd av alkohol och narkotika hos forare som
omkommit i trafikolyckor samt om det finns forskrivningar f6r de lakemedel som
pavisats. Vid samtliga drenden géllande avlidna forare i trafikolyckor genomfors
narkotikascreening.

Trafikverket har genomfort informations- och kunskapshoéjande atgérder. Via en
arlig rapport och Resultatkonferensen for trafiksékerhet vig redovisas utfallet for
de sé kallade trafiksdkerhetsindikatorerna, i samarbete med Statens véig- och
transportforskningsinstitut (VTI) och Transportstyrelsen. En av de utpekade
trafiksdkerhetsindikatorerna dr Nykter trafik. 2022 ars resultatkonferens
genomfordes via webbséndning.

Trafikverket samlar inom regeringsuppdraget Leda samverkan berdérda
myndigheter, organisationer och aktorer i en gemensam Aktionsplan for séker
végtrafik 2022-2025. Inom detta arbete genomfordes i december 2022 ett
webbinarium med temat Nykter trafik. Temat &r ett av sex prioriterade
insatsomraden och syftet dr att sprida kunskap béde internt och externt inom
trafiksdkerhetsomrédet.
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Trafikverket har tagit fram material om alkohol och droger i trafiken som kan
anvindas i skolundervisning for arskurs sju till nio och for gymnasieskolor. Det
lanseras under 2023 pé plattformen ”Gratis i skolan”. Myndigheten arbetar for att
genomfora informations- och kunskapshdjande atgérder till medborgare och
trafikanter genom kommunerna och skolan. Syftet ar att nd en minskad andel
alkohol och narkotika i vagtrafiken.

Trafikverket har stéllt krav pa alkolés i alla litta och tunga fordon samt
arbetsmaskiner som kan framforas i hogre hastighet 4n 30km/h vid upphandlingar
inom sin entreprenadverksamhet och bidrar ddrmed till en 6kad anvandning av
alkolds. Myndigheten har ocksa bidragit med information om alkolas via sin
webbplats.

Trafikverket har under 2022 fordelat bidrag till fem projekt rérande nykterhet inom
bidragsverksamheten Ideella féreningar och genom Skyltfonden.

Trafikverket har fort dialog och vid behov tréffat 6verenskommelser med polisen
nationellt och regionalt i syfte att utveckla, effektivisera och samordna arbetet for
att bidra till 6kad trafiksékerhet inom det prioriterade insatsomradet nykter trafik.
Myndigheten har ocksé samverkat med andra myndigheter inom ANDTS och
suicidprevention.

Trafikverket har finansierat ett forsknings- och innovationsprojekt, FOI-projekt
med VTI som projektégare, och bidragit till en 6kad kunskap om hur
alkoholpaverkan inverkar pa formagan att framfora cykel pa ett sdkert sétt.
Projektet avslutas 2023. Trafikverket sprider denna kunskap.

Trafikverket har deltagit i TK 609 (SIS Swedish Standards Institute) och ddrmed
bidragit till framtagande av standards avseende Snabbtester for droganalyser.

Trafikverket deltar i ett pagaende arbete med att ta fram tekniska system for
upptickt av trotthet och distraktion hos forare inom det europeiska konsument och
utvarderingsprogrammet Euro NCAP. Detta kan indirekt 4ven komma att leda till
att alkoholpéverkan kan upptéckas hos forare.

Transportstyrelsen slutférde under 2022 en 6versyn av de trafikmedicinska
foreskrifterna och specifikt de kapitel som ror kraven for korkort vid substansbruk
(alkohol, narkotika och likemedel). Oversynens resultat var att Sverige lever upp
till EUs minimikrav i korkortsdirektivet, att vi pa vissa omréden har strangare krav
dn vad direktivet anger, sa kallade sdrkrav, och att foreskrifterna i vissa delar ar
fordldrade och behover utvecklas. Rapporten fran 6versynen finns publicerad pé
myndighetens webbplats. Transportstyrelsen har nu paborjat ett arbete for att
uppdatera foreskrifterna, ett arbete som berdknas pagé i minst tva ar. Foreskrifterna
planeras tridda i kraft i december 2025.

Tullverket har bedrivit verksamhet i frdga om rattfylleribrott. Tullverket har utfort
rattfyllerikontroller i samband med tullkontroller och misstankar om rattfylleribrott
har utretts av Tullverket.
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Kunskapen om sambandet
mellan alkohol och cancer bor oka

Folkhdlsomyndigheten har genomfort en genomgang av vetenskapligt underlag om
sambandet mellan alkohol och cancer, och publicerat text pa sin webbplats utifrén
resultatet.

Det suicidpreventiva arbetet bor starkas

Folkhdlsomyndigheten har, tillsammans med Socialstyrelsen, fortsatt arbetet med
att samordna regeringsuppdraget om att ta fram ett underlag for en ny nationell
strategi inom omrédet psykisk hélsa och suicidprevention. Uppdraget genomfors
tillsammans med 24 andra statliga myndigheter och i samrédd med flera andra
aktorer och organisationer. Under 2022 har arbetet fokuserat pé att ta fram ett
forslag pa struktur med vision, mal och prioriterade omraden for strategin. I arbetet
deltar Arbetsmiljoverket, Forskningsradet for hélsa, arbetsliv och vélféard (Forte),
Forsakringskassan, Ivo, Jamstédlldhetsmyndigheten, Kriminalvarden,
Lakemedelsverket, Migrationsverket, Myndigheten for arbetsmiljokunskap, MFD,
MFoF, Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap (MSB), MUCF,
Polismyndigheten, Rittsmedicinalverket, Sametinget, Socialstyrelsen,
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM), SBU, SiS, Statens medierad,
Skolverket, Trafikverket, Vetenskapsradet och Vinnova. Uppdraget ska
slutredovisas senast 1 september 2023, genom ett samlat forslag till strategi med
mal, prioriteringar och indikatorer fér uppfoljning.

I kunskapsstodet om gemensamma risk- och skyddsfaktorer for ANTS har
Folkhilsomyndigheten inkluderat analyser om hur dessa omraden samvarierar med
suicidtankar och annan psykisk ohélsa.

Folkhélsomyndigheten har ocksa publicerat webbtexter for att 6ka kunskapen om
att psykisk ohélsa och risker fér annan ohélsa, sisom ANTS-anvindning och sdmre
livsvillkor, i stor utstrackning forekommer samtidigt, samt tillhandahallit
information om samband mellan spel och suicid.

Folkhilsomyndigheten har analyserat data fran dels en enkdtundersokning riktad
till samer i aldrarna 18—84 ar i Sverige (Samisk hilsa pa lika villkor), dels
fordjupade analyser av data fran nationella register. Syftet var att f4 en samlad
beskrivning av olika hélsoutfall med sérskilt fokus pa den psykiska hélsan,
livsvillkor och levnadsvanor bland samer i Sverige. Arbetet har genomforts i
samverkan med Ume4 universitet. Resultaten kommer publiceras varen 2023.

Vidare har Folkhdlsomyndigheten arbetat med ett projekt om att kartldgga
forekomsten av avsiktliga forgiftningar som ledde till sjukhusvard eller dodsfall
under perioden 2006-2017 1 olika sociodemografiska grupper och utifrén olika
substanser (t.ex. alkohol, lidkemedel och narkotiska). Ytterligare ett syfte var att
analysera sambanden mellan olika métt pé hélsotillstand, och avsiktliga
forgiftningar for personer 50 ar eller dldre. Arbetet genomfors i samverkan med
Karolinska Institutet och resultaten kommer publiceras under 2023.
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Jamstélldhetsmyndigheten har fortsatt sprida uppfoljningen av det
jamstélldhetspolitiska delmalet om hélsa.

Myndigheten har ocksa publicerat rapporten Jamstéilldhetsunders6kningen
2022 — Om attityder, omsorg, diskriminering och psykisk hédlsa och haft stort fokus
pa mins psykiska ohélsa och hur detta bland annat tar sig uttryck i missbruk.

Kriminalvarden har bedrivit ett aktivt suicidpreventivt arbete och myndighetens
tillsynssektion har haft ett sirskilt fokus pa det suicidpreventiva arbetet under 2022.
Arbetet syftar till att fraimja goda livschanser genom individuellt utformade
insatser, men fokuserar ocksé pd att identifiera och &tgirda risker runt enskilda
klienter och i fysiska miljéer. Kriminalvardens handbok for suicidprevention
fungerar som ett stod for medarbetare i klientndra verksamhet. Mélet ar att
sdkerstilla att det finns kunskap om, och rutiner kring, hur det suicidpreventiva
arbetet ska bedrivas. Under 2022 reviderades handboken samt myndighetens
Tillsynsplan for observation av klient med risk for suicid/sjdlvskadande handlingar.

Kriminalvérdens frivardskoordinatorer har samverkat med externa aktdrer med
malet att se till att klienterna fér ta del av de resurser som samhéllet erbjuder.
Samverkan ar en viktig komponent i det aterfallsforebyggande arbetet.

Kriminalvérden fick under 2022 i uppdrag av regeringen att genom
kunskapshdjande insatser stirka och utveckla kompetensen bland myndighetens
personal om psykisk hilsa, psykisk ohilsa och suicidalitet. Insatserna ska baseras
pa en behovsanalys av kompetensutveckling hos myndighetens olika
yrkeskategorier och ska langsiktigt kunna integreras i ordinarie
utbildningsverksamhet. Uppdraget ska slutredovisas 2025.

Lakemedelsverket har delredovisat Uppdrag att stirka och utveckla insatserna
inom omradet psykisk hilsa och suicidprevention. Lakemedelsverket ska, inom
ramen for uppdraget, stirka och utveckla insatserna inom omréadet psykisk hélsa
och suicidprevention med fokus pa en effektivare och sékrare
lakemedelsanvandning. Sarskilt fokus i uppdraget ska ligga pa att utveckla
delomrddena dvervakning och uppf6ljning av ldkemedel i anvéindning, begransa
felanvindning av likemedel samt att stirka information, rddgivning och styrning
med kunskap inom omrédet.

MFoF har bl.a. deltagit med en film om foréldraskap i Bréackes projekt samt
foreldst pa projektets konferens Att stirka fordldrar med psykisk ohélsa eller NPF.

Polismyndigheten har samarbetat med regionernas psykiatriska enheter och mobila
familjeldkare som stéar for den storre delen av handriackningsuppdragen.
Polismyndigheten arbetar for att 6ka uppmérksamheten vid kontakt med individer
dar det finns anledning att anta att personen mar psykiskt daligt och férsoka hjilpa
denne att komma i kontakt med varden.

Réttsmedicinalverket har arbetat internt med att forbéttra kvaliteten pé
dodsorsaksintyg som ldmnas till Socialstyrelsen och som utgdr grunden for den
officiella dodsorsaksstatistiken. Mélet med projektet dr att hoja kvaliteten pé de
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dodsorsaksintyg som utfardas av Rittsmedicinalverket och att kodningen ska vara
enhetlig inom den rittsmedicinska avdelningen. Detta ska i sin tur bidra till att den
nationella dodsorsaksstatistiken blir mer korrekt. I férléngningen innebar mer
tillforlitlig data att det suicidpreventiva arbetet stérks i sin kvalitet och
traffsikerhet.

SiS har gett all nyanstélld personal som arbetar klientnéra en obligatorisk
halvdagsutbildning i suicidprevention. Utbildningen ingar i myndighetens nya
grundutbildning. Myndigheten har ocksa utbildat psykologer och sjukskoterskor
inom verksamheten i suicidprevention genom en tredagarsutbildning,.

SiS har pabdrjat en revidering av riktlinjerna for hur suicidriskbedomningar ska
genomforas samt vilka atgérder som ska vidtas.

Socialstyrelsen har, inom uppdraget att stodja hélso- och sjukvérdens och
socialtjanstens arbete med att forebygga suicid och att ge stod till efterlevande
((S2019//02244/FS)), bland annat genomfort en kampanj om ”Véga tala om
psykisk ohilsa”, anordnat ett seminarium om stod till barn som ovéntat forlorar en
fordlder genom suicid, tagit fram en webbutbildning om bemétande i socialtjénsten
samt genomfort en kartldggning av vard och eftervard till foljd av avsiktligt
sjdlvdestruktiv handling.

Trafikverket har arbetat inom Aktionsplan for siker végtrafik for perioden 2022 —
2025. I denna har foljande atgérder identifierats for att forebygga suicid:
infrastrukturatgirder, kunskapshéjande atgirder och samverkan mellan aktorer
samt utredning och forskning.

Trafikverket har utrett och planerat for att montera hoppskydd pa minst fem hoga
broar fram till 2025 pa det statliga vagnatet. Myndigheten har ocksa utrett och
planerat for att montera hoppskydd 6ver motesseparerade végar i eller néra tatorter,
pa det statliga vagnatet.

Trafikverket har sett 6ver skrivning géllande suicidprevention i myndighetens
infrastrukturregelverk géillande broar och byggnadsverk. Regelverket ska “&beropas
vid ny- och ombyggnation samt drift och underhall, exempelvis vid planering,
projektering, genomforande och forvaltning”. Pa detta sitt kommer
suicidpreventiva atgirder att beaktas i samband med storre underhéllsarbeten pa
broar.

Trafikverket tillhandahaller stod och kunskap till samhéllsaktérer om
suicidprevention i transportsystemet. Myndigheten har genomfort ett
kunskapshdjande webbinarium pa temat suicidprevention.

Trafikverket initierar minst fem forskningsstudier om suicid och suicidprevention i
transportsystem under perioden 2022-2025. Man reviderar arligen handlingsplanen
for suicidprevention inom transportsystemet.

Trafikverket har beviljat FOI-anslag till en 3-arig fordjupningsstudie "Suicid i
transportsystemet” till Nationellt Centrum for Suicidforskning och prevention,
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(NASP). Detta da sakkunnig fran Trafikverket och NASP fardigstéllt
"Skadehdndelser fran broar i Sverige ar 2008-2020 samt metod for framtagande av
underlag”. Rapporten ingick i arbetspaket 1 och levererades under 2022. I denna
rapport ingar bland andra Réttsmedicinalverket. Den kommer att kompletteras med
rapport "Suicid vid broar" i januari 2023. Vidare har tre vetenskapliga artiklar
publicerats under ar 2022.



Mal 7 — En folkhalsobaserad syn pa ANDTS
inom EU och internationellt

ANDTS bor beaktas inom ramen for bredare
folkhalsopolitiska satsningar

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Samverkan pa alkoholomradet
inom EU och internationellt bor 6ka

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Den folkhalsoorienterade synen
pad narkotika bor fa bredare genomslag

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Ett omfattande brottsférebyggande
och brottsbekampande arbete bor fortsatt prioriteras

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Det internationella arbetet mot dopning
med utgangspunkt i idrotten bor fortsatta

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.

Genomfdrandet av en folkhalsobaserad tobakspolitik
inom EU och internationellt bér stodjas

Ingen av de utpekade nationella myndigheterna star omndmnd som central aktor.
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Folkhadlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,
férebygga ohalsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som stdrker samhallets
utveckling
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