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Inledning

Regeringen gav i mars 2022 Folkhdlsomyndigheten, Socialstyrelsen och Statens
beredning for medicinsk och social utvéirdering (SBU) 1 uppdrag att sammanstélla
och tillgingliggdra kunskap om olika tobaks- och nikotinprodukters
skadeverkningar. | sammanstallningen av skadeverkningar har vi enligt uppdraget
utgatt fran aktuell kunskap fran myndigheterna (1-5), men for att ge en sé
uppdaterad bild som mojligt av kunskapsléget har vi dven kartlagt i forsta hand
systematiska litteraturdversikter som tillkommit. I den héar bilagan beskriver vi
kartlaggningens metod och resultat. Arbetet med kartliggningen har genomforts av
Folkhilsomyndigheten med st6d av SBU.



Metod

Kartlaggningen har gjorts med stéd av Folkhdlsomyndighetens Handledning for

litteraturoversikter (6).

Fragestallning

Vilken kunskap finns alternativt har tillkommit sedan 2017 om tobaks- och

nikotinprodukters skadeverkningar?

Urvalskriterier

Vi har utgatt fran urvalskriterier som formulerats med stod av ett strukturerat
frageformat, s.k. PECO (pé svenska: population, exponering, jamforelse, utfall), se

tabell 1.

Tabell 1. PECO

Population

Hela befolkningen

Exponering

Personer som ar
exponerade for
eller anvander
tobaks- och/eller

nikotinprodukter.

Ytterligare inklusionskriterier:

Jamforelse

Personer som inte
ar exponerade for
eller anvander
tobaks- och/eller
nikotinprodukter.

Utfall

Risk for negativa hdlsoeffekter,
sjukdom (fysisk/psykisk) och dod
vid eget eller andras bruk av
tobaks- och nikotinprodukter.

Risk for nikotinberoende.

Risk foér bruk av annan tobaks-
eller nikotinprodukt eller andra
beroendeframkallande produkter.

Berékningar av sjukdomsbordan i
befolkningen i Sverige.

Samhallskostnader for bruk av
tobaks- och nikotinprodukter
Sverige.

e Systematiska litteraturdversikter som dr publicerade 1 tidskrifter som
forhandsgranskats av experter (s.k. peer review) ingér.

e Rapporter fran relevanta forskningsinstitutioner, myndigheter och

internationella organisationer ingar.

e Oversikter och rapporter som ir publicerade pa svenska, norska, danska eller

engelska ingar.

e Nir det géller snus inkluderas 6versikter som undersoker hilsorisker med snus
som anvinds i nordiska lédnder.

e Nir det géller tobaksrokning inkluderas dversikter som omfattar fler &n ett
hélsoutfall.



e For snus och e-cigaretter inkluderas systematiska litteraturoversikter som har

ett senare sokdatum dn referenserna som anges i tabell 2.

Exklusionskriterier:

o Systematiska litteraturdversikter som uppger intressekonflikter som ar
kopplade till tobaksindustrin ingr inte.

e Systematiska litteraturoversikter som inkluderar patientgrupper eller
undersoker produktsékerhetsaspekter ingar inte.

Tabell 2. Inklusion baserad pé sbkdatum i Gversikterna

Exponering/frégestalining

Snus

E-cigaretter

Samband e-cigaretter, snus och

Sista sokdatum
grundreferens (#)
Fram till mar 2018 (1)
Fram till nov 2021 (2)

Fram till nov 2019 (4)

Sokdatum
kartlaggning

Frdn och med feb
2018

Fr&n och med nov
2021

Frdn och med jan

tobaksrokning 2019

Litteratursdkning

Litteratursokningen genomfordes i fyra databaser (Epistemonikos, International
HTA Database, PubMed och Scopus) av en informationsspecialist i samrdd med en
sakkunnig utredare. Sokperioden var mellan 1 januari 2017-20 september 2022.
Sékdokumentationen finns tabell 3-6. En utredare genomforde dven en sdkning
efter gra litteratur publicerad under perioden 1 januari 2017-7 november 2022
(tabell 7).

Relevansbeddmning

Soktréffarnas relevans bedomdes med hjélp av gallringsverktyget Rayyan enligt
kartliggningens fragestéllning och urvalskriterier (7). Forst granskade tva utredare,
oberoende av varandra, 10 procent av referenserna utifran titel och abstrakt for att
sdkerstélla en samstdmmig beddmning. De delade sedan upp resterande referenser
mellan sig och granskade dem enskilt. Alla referenser som beddmdes kunna
uppfylla urvalskriterierna utifrén titel och abstrakt delades sedan upp mellan tre
utredare och granskades enskilt i fulltext. Svarbedomda referenser diskuterades i
arbetsgruppen for att komma fram till ett beslut.

Beddmning av risk for bias

For de systematiska litteraturoversikter som Folkhdlsomyndigheten bedomde vara
relevanta gjorde SBU en oversiktlig bedomning av risken for bias efter
granskningsmallen Snabbstar (se faktaruta). Beddmningen gjordes av tva
medarbetare vid SBU oberoende av varandra. Skillnader i beddmning l6stes genom
diskussion mellan medarbetarna. En 6versikt ansdgs ha acceptabel risk for bias om
den uppfyllde f6ljande tre kriterier:



e Oversikten har en tydlig fragestillning och tydliga avgrinsningar, samt en
litteraturs6kning som beddémdes vara transparent, vara mojlig att upprepa och
fanga de studier som besvarar fragestillningen.

e Oversikten innehéaller en relevansbeddmning av granskade studier som
genomforts av minst tva personer, oberoende av varandra, pa abstrakt- och
fulltextniva, eller som genomforts av en person pa abstraktsniva men dér ett
urval kontrollerats av en annan person, och sedan granskats pa fulltextniva av
minst tva personer, oberoende av varandra pé fulltextniva.

e Oversikten innehaller en beddmning av risk for bias av inkluderade studier
som &r genomford av minst tva personer oberoende av varandra och ér tydligt
redovisad. Det finns en relevant beskrivning av de inkluderade studierna.

Om en dversikt visade brister i ndgot av dessa steg bedomdes risken for bias vara
hog. Oversikter som bedémdes ha en acceptabel risk for bias gick vidare till nista
steg.

Om Snabbstar

Snabbstar bygger p& mallen AMSTAR som anvénds for att bedoma risk
for bias i systematiska litteraturdversikter av kliniska behandlingsstudier
(8, 9). I det har uppdraget anvande SBU Snabbstar for att granska flera
typer av dversiktsartiklar, inklusive éversikter dver systematiska
Oversikter. Granskningen omfattade de tre forsta frdgorna i mallen:
Oversiktens frdgestéllning, litteratursékning samt bedémning av risk for
bias och dtergivning av ingdende studier. I granskningen ingick inte
bedémning av hur resultaten analyserats och evidensgraderats eller en
vardering av forfattarnas slutsatser i forhéllande till Gversiktens resultat.

Tabellering av 6versikter och sammanstallning av resultat

Oversikter med acceptabel risk for bias tabellerades av tva utredare fran
Folkhilsomyndigheten. Foljande information extraherades fran 6versikterna:
forfattare, ar, syfte, sokperiod efter originalartiklar, inkluderade studier, risk for
bias (kvalitet) for de inkluderade studierna, 6versiktens huvudresultat och
resultatens tillforlitlighet. Utredarna skrev sedan korta sammanfattningar som var
baserade pa informationen.



Resultat

Litteratursokningen identifierade totalt 5 952 artiklar, och efter granskning av titel
och abstrakt kvarstod 582 artiklar for fulltextgranskning. Bland dessa bedomdes 48
artiklar vara relevanta och kvalitetsgranskades. Exkluderade artiklar som beddmts
ha hog risk for bias redovisas i tabell 8.

Totalt 18 systematiska litteraturdversikter hade acceptabel risk for bias:

o hilsorisker med e-cigaretter n =4 (10-13).
o hailsorisker med tobaksrokning n =5 (14-18).
e samband mellan olika bruk n =10 (10, 19-27).

Oversikterna beskrivs nirmare nedan.

Vi identifierade inga systematiska litteraturoversikter med acceptabel kvalitet som
undersoker

e hilsorisker med snus som anvéands 1 nordiska lander
e sjukdomsbdrdan till f61jd av tobaks- och nikotinbruk i Sverige

o samhillskostnader for bruk av tobaks- och nikotinprodukter i Sverige.

Halsorisker med e-cigaretter

Utgangspunkten for litteratursokningen var en rapport om hélsorisker som
publicerades i juni 2022 (2). I den kompletterande kartldggningen identifierade vi
en nyare sammanstéllning av dversikter som publicerats av Asfar och medarbetare
i september 2022 (10). Den redovisas mer utforligt i huvudrapporten. Vi
identifierade ytterligare tre systematiska litteraturdversikter som undersoker
hilsorisker med e-cigaretter (11-13). Resultaten fran dessa Gverensstdmmer i stort
med vad som presenteras i Oversikten av Asfar och medarbetare.

Halsorisker med roktobak

Utgéngspunkten for litteratursdkningen var rapporten The Health Consequences of
Smoking — 50 Years of Progress som publicerades 2014 (3). Resultaten redovisas
mer utforligt i huvudrapporten. I den kompletterande kartldggningen identifierade
vi fem systematiska litteraturdversikter (14-18), varav fyra undersoker hélsorisker
med vattenpipsrokning. Resultaten tyder bland annat pa en 6kad risk for olika
cancerformer, hjirt- och kéirlsjukdomar och lungsjukdomar vid vattenpipsrokning
(15-18), vilket &r i linje med hélsorisker som redovisats for tobaksrokning. Den
femte oversikten redovisar risker med tobaksrokning under graviditeten (14), och
resultaten fran den bekréftar ocksé tidigare forskning.



Samband mellan olika bruk

Samband mellan e-cigaretter och tobaksrokning

Utgangspunkten for litteratursokningen var rapporten Samband mellan snus, e-
cigaretter och tobaksrokning som publicerades av SBU 2020 (4). Resultaten
presenteras mer utforligt i huvudrapporten. I den kompletterande kartldggningen
identifierade vi sex systematiska litteraturdversikter som undersdker samband
mellan e-cigaretter och tobaksrokning och som publicerats efter SBU:s rapport (10,
20, 22-24, 27). Resultaten fran dessa dversikter tyder pa ett samband mellan e-
cigaretter och att borja roka eller utveckla ett pagédende bruk, och de
Overensstimmer séledes med resultaten fran SBU:s rapport.

Definitioner

Pabadirjat bruk (bdrjat réka) innefattar personer som ndgonsin testat
roktobak, b&dde experimentellt och mer regelbundet (eng. ever
Smokers).

Pigéende bruk innefattar personer som anvant roktobak under de
senaste 30 dagarna, eller som definierat sig som att de har ett
p&gdende bruk (eng. current smokers).

Samband mellan e-cigaretter, alkohol och marijuana

Tva systematiska litteraturdversikter undersoker mojliga samband mellan e-
cigaretter och marijuana respektive e-cigaretter och alkohol (21, 26). Resultaten
tyder bland annat pa att ungdomar och unga vuxna som anvinder e-cigaretter oftare
dricker alkohol (26) eller anvidnder marijuana (21) jamfort med de som inte
anvénder e-cigaretter. De flesta studier som ingér i 6versikterna har undersokt
bruket vid ett och samma tillfélle (tvarsnittsstudier), och det gér darfor inte att
avgora om anvindningen av e-cigaretter kom fore eller efter anvindningen av
alkohol och marijuana. Det gar inte heller att avgora om det finns bakomliggande
faktorer som kan forklara bruket av samtliga substanser.

Samband mellan tobaksrékning och annat bruk

En systematisk litteraturoversikt undersoker samband mellan tobaksrokning och
opioider (25). Resultaten tyder bland annat pé ett samband mellan tobaksrékning
och opioidanvéndning, men dven hér ingér flera tvirsnittsstudier vilket gor det
svart att avgdra om rokningen kom fore eller efter opioidanvéndningen. Det gar
inte heller att avgdra om det finns gemensamma bakomliggande faktorer som
paverkar bruket. I en annan systematisk litteraturdversikt undersoks mojliga
samband mellan vattenpipsrokning och cigarettrokning (19). Resultaten, som
baseras pa kohortstudier, tyder pa ett samband mellan bruk av vattenpipa och att
borja roka eller att utveckla ett pagaende bruk av cigaretter.



Avslutande kommentar

Vi har utgatt fran aktuella kunskapssammanstéillningar som sammanfattar
forskningen om hilsorisker med tobaks- och nikotinprodukter. For att ge en s
uppdaterad bild som mdjligt av kunskapsléget har vi dven kartlagt systematiska
oversikter som tillkommit. Vi har dock inte sokt efter och sammanstéllt enskilda
studier. Aven om det har tillkommit enskilda studier ir det viktigt att inte dra
slutsatser fran en enda studie utan att granska dessa studier tillsammans med
tidigare forskning. Det ar darfor viktigt att fortsétta att f6lja och sammanstélla ny
forskning om hélsorisker.

Om kunskapslaget

Samband eller orsakssamband

Halsorisker studeras bést genom s kallade observationsstudier dér man undersoker
en viss exponering som forekommer naturligt i en grupp, till exempel tobaks- och
nikotinbruk, och dess effekter pa hilsan.

En svérighet i sddana studier dr dock att faststélla orsakssamband. Ett pavisat
samband skulle kunna vara ett orsakssamband, men behover inte vara det. Bland
annat kan det finnas bakomliggande och gemensamma orsaker for exponeringen
och hélsoutfallet som forklarar ett samband, sa kallad forvéxlingsfaktorer. Ett
pavisat samband kan ocksa bero pa matfel eller urvalsfel, eller pa att slumpen gjort
att samband pévisats (28). I vilgjorda studier har forskarna forsokt minimera
risken for den hér typen av felkéllor, men det finns alltid ett matt av osdkerhet.

For att kunna sdga nagot om orsakssamband behover man dessutom ta hénsyn till
flera aspekter, till exempel om orsak kommer fore verkan, om det finns en
koppling mellan exponeringens intensitet och hur stort problemet blir (sé& kallad
dosrespons), och hur starkt sambandet &r. Forskarna tittar &ven pa om sambandet ar
rimligt utifran biologiska faktorer och om experimentella data stddjer ett
orsakssamband. Nedan foljer en kort beskrivning av kunskapslédget for de olika
produkterna.

Nikotin

Forskning om hilsorisker med nikotin bygger till stor del pé cell- och djurstudier.
Vi har déarfor begransat med kunskap fran studier pd ménniskor och om langsiktiga
hilsorisker med nikotin.

Roktobak

Forskningen om tobaksrokningen har pagatt i manga ar och vi har god kunskap om
dess hélsorisker. Ménga av de hilsorisker som rapporterats for roktobak uppfyller
kriterierna for orsakssamband, och det ar darfér mindre troligt att nyare studier
skulle leda till fordndrade slutsatser. Det dr dock viktigt att ha i dtanke att det
fortfarande tillkommer kunskap om hélsorisker med tobaksrokning.



Snus

Det publiceras relativt fa studier om hélsorisker med snus som anvénds i nordiska
lander. Forskningen har framforallt genomforts i Sverige, och de flesta
langtidsstudier bygger pa samma svenska undersokningsgrupper (kohorter) och
endast paA mén. Nya studier kan darfor komma att dndra kunskapsléget.

E-cigaretter

Forskningen om e-cigaretter utvecklas snabbt, men den &r fortfarande i ett mycket
tidigt skede. E-cigaretter dr en relativt ny produkt och forskningen har darfor
fokuserat pé korttidseffekter och bakomliggande mekanismer. Den hér typen av
kunskap ar en viktig pusselbit i att forstd mojliga samband mellan e-
cigarettsanviandning och hilsoutfall, men det behdvs mer forskning om de
bakomliggande mekanismerna sévél som l&ngtidsstudier p4 méanniskor for att
faststilla hélsorisker. Var bedomning r att det kommer att drdja flera ar innan vi
far en bittre bild av de l&ngsiktiga hilsoriskerna.

Samband e-cigaretter, snus och tobaksrokning

Resultaten i SBU:s rapport om samband mellan e-cigaretter och tobaksrokning
bygger pa ett stort antal studier, och 6versikter som publicerats senare visar inte
nagra fordndrade slutsatser. Nér det géller sambandet mellan snusning och
tobaksrokning i en nordisk kontext &r publikationstakten 1ag (det vill sédga fa nya
studier publiceras), och vi identifierade inte nagra dversikter om snus som
publicerats efter SBU:s rapport.

Sammantaget visar 6versikterna i kartliggningen att samband mellan e-cigaretter
och snus med tobaksrokning finns. Daremot gar det inte att utifrén underlaget
avgora hur starka sambanden é&r eller hur eventuella orsaksforhallanden ser ut.
Huruvida kopplingarna &r orsakssamband eller om beteendena hianger ihop pa
grund av gemensamma bakomliggande faktorer dr inte vetenskapligt faststéllt (28).
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Sokstrategi

Tabell 3. Databas och databasleverantor: Epistemonikos. Datum for litteratursokning: 2022-

09-20

Sokning
nr

1

Sokstrang Antal
soktraffar
(title:(tobacco OR nicotine OR cigarette* OR "water pipe" OR 55 584

"water pipes" OR waterpipe* OR "e cig" OR "e cigs" OR ecigarette*
OR ecig* OR "electronic cig" OR "electronic cigs" OR "electronic
vapour" OR "electronic vapor" OR "e vapour" OR "e vapor" OR e-
vapour OR e-vapor OR vape OR vaping OR vaper OR vaporiser OR
vaporizer OR cigar* OR cigarillo* OR hookah OR bidi OR dokha OR
shisha OR smoking OR smoker OR smokers OR "second-hand
smoke" OR "secondhand smoke" OR "third-hand smoke" OR
"thirdhand smoke" OR smokeless OR snuff OR snus OR toombak
OR naswar) OR abstract:(tobacco OR nicotine OR cigarette* OR
"water pipe" OR "water pipes" OR waterpipe* OR "e cig" OR "e
cigs" OR ecigarette* OR ecig* OR "electronic cig" OR "electronic
cigs" OR "electronic vapour" OR "electronic vapor" OR "e vapour"
OR "e vapor" OR e-vapour OR e-vapor OR vape OR vaping OR
vaper OR vaporiser OR vaporizer OR cigar* OR cigarillo* OR
hookah OR bidi OR dokha OR shisha OR smoking OR smoker OR
smokers OR "second-hand smoke" OR "secondhand smoke" OR
"third-hand smoke" OR "thirdhand smoke" OR smokeless OR snuff
OR snus OR toombak OR naswar))

1 AND Filter: Publication year 2010-2022 34 195
2 AND Filter: Publication Type Systematic Review 7 079
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Tabell 4. Databas och databasleverantor: International HTA Database. Datum for
litteratursokning: 2022-09-20

Sokning Sokstriang

nr

1

(tobacco OR nicotine OR cigarette OR cigarettes OR "water pipe"
OR "water pipes" OR waterpipe OR waterpipes OR "e cig" OR "e
cigs" OR ecigarette OR ecigarettes OR ecig OR ecigs OR "electronic
cig" OR "electronic cigs" OR "electronic vapour" OR "electronic
vapor" OR "e vapour" OR "e vapor" OR e-vapour OR e-vapor OR
vape OR vaping OR vaper OR vaporiser OR vaporizer OR cigar OR
cigars OR cigarillo OR cigarillos OR hookah OR bidi OR dokha OR
shisha OR smoking OR smoker OR smokers OR "second-hand
smoke" OR "secondhand smoke" OR "third-hand smoke" OR
"thirdhand smoke" OR smokeless OR snuff OR snus OR toombak
OR naswar)[Title] OR (tobacco OR nicotine OR cigarette OR
cigarettes OR "water pipe" OR "water pipes" OR waterpipe OR
waterpipes OR "e cig" OR "e cigs" OR ecigarette OR ecigarettes OR
ecig OR ecigs OR "electronic cig" OR "electronic cigs" OR "electronic
vapour" OR "electronic vapor" OR "e vapour" OR "e vapor" OR e-
vapour OR e-vapor OR vape OR vaping OR vaper OR vaporiser OR
vaporizer OR cigar OR cigars OR cigarillo OR cigarillos OR hookah
OR bidi OR dokha OR shisha OR smoking OR smoker OR smokers
OR "second-hand smoke" OR "secondhand smoke" OR "third-hand
smoke" OR "thirdhand smoke" OR smokeless OR snuff OR snus OR
toombak OR naswar)[abs] OR (tobacco OR nicotine OR cigarette
OR cigarettes OR "water pipe" OR "water pipes" OR waterpipe OR
waterpipes OR "e cig" OR "e cigs" OR ecigarette OR ecigarettes OR
ecig OR ecigs OR "electronic cig" OR "electronic cigs" OR "electronic
vapour" OR "electronic vapor" OR "e vapour" OR "e vapor" OR e-
vapour OR e-vapor OR vape OR vaping OR vaper OR vaporiser OR
vaporizer OR cigar OR cigars OR cigarillo OR cigarillos OR hookah
OR bidi OR dokha OR shisha OR smoking OR smoker OR smokers
OR "second-hand smoke" OR "secondhand smoke" OR "third-hand
smoke" OR "thirdhand smoke" OR smokeless OR snuff OR snus OR
toombak OR naswar)[Keywords] FROM 2010 TO 2022

12
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Tabell 5. Databas och databasleverantor: PubMed (National Library of Medicine). Datum for
litteratursokning: 2022-09-20

Sokning Sokstriang Antal
nr soktraffar
1 "Smoking"[Mesh:NoExp] OR "Pipe Smoking"[Mesh] OR "Tobacco 220 903

Use"[Mesh] OR "Vaping"[Mesh] OR "Smoking Devices"[Mesh] OR
"Smokers"[Mesh] OR "Tobacco Use Disorder"[Mesh] OR
"Tobacco Smoke Pollution"[Mesh] OR "Tobacco"[Mesh] OR
"Nicotine"[Mesh]

2 tobacco[tiab] OR nicotine[tiab] OR cigarette[tiab] OR 296 895
cigarettes[tiab] OR water pipe[tiab] OR water pipes[tiab] OR
waterpipe[tiab] OR waterpipes[tiab] e cig[tiab] OR e cigs[tiab] OR
e-cig[tiab] OR e-cigs[tiab] OR ecigarette[tiab] OR ecigarettes[tiab]
OR ecig[tiab] OR ecigs[tiab] OR electronic cig[tiab] OR electronic
cigs[tiab] OR electronic vapour[tiab] OR electronic vapor[tiab] OR e
vapour{tiab] OR e vapor[tiab] OR vape[tiab] OR vaping[tiab] OR
vaper[tiab] OR vaporiser[tiab] OR vaporizer[tiab] OR cigartiab] OR
cigars[tiab] OR cigarillo[tiab] OR cigarillos[tiab] OR hookah[tiab]
OR bidi[tiab] OR dokha[tiab] OR shisha[tiab] OR smoking[tiab] OR
smoker[tiab] OR smokers[tiab] OR second-hand smoke[tiab] OR
secondhand smoke[tiab] OR third-hand smoke[tiab] OR thirdhand
smoke[tiab] OR smokeless[tiab] OR snuff{tiab] OR snus[tiab] OR
toombak[tiab] OR naswarf[tiab]

3 10R2 384 730
4 systematic[sb] 241 298
5(1) ((systematic* [ti] AND review [ti]) OR Systematic overview* [ti] OR 359 050

Cochrane review* [ti] OR systemic review* [ti] OR scoping review
[ti] OR scoping literature review [ti] OR mapping review [ti] OR
Umbrella review* [ti] OR (review of reviews [ti] OR overview of
reviews [ti]) OR meta-review [ti] OR (integrative review [ti] OR
integrated review [ti] OR integrative overview [ti] OR meta-
synthesis [ti] OR metasynthesis [ti] OR quantitative review [ti] OR
quantitative synthesis [ti] OR research synthesis [ti] OR meta-
ethnography [ti]) OR Systematic literature search [ti] OR
Systematic literature research [ti] OR meta-analyses [ti] OR
metaanalyses [ti] OR metaanalysis [ti] OR meta-analysis [ti] OR
meta-analytic review [ti] OR meta-analytical review [ti] OR meta-
analysis [pt] OR ((search* [tiab] OR medline [tiab] OR pubmed
[tiab] OR embase [tiab] OR Cochrane [tiab] OR scopus [tiab] or
web of science [tiab] OR sources of information [tiab] OR data
sources [tiab] OR following databases [tiab]) AND (study selection
[tiab] OR selection criteria [tiab] OR eligibility criteria [tiab] OR
inclusion criteria [tiab] OR exclusion criteria [tiab])) OR systematic
review [pt]) NOT (letter [pt] OR editorial [pt] OR comment [pt] OR
case reports [pt] OR historical article [pt] OR report [ti] OR protocol
[ti] OR protocols [ti] OR withdrawn [ti] OR retraction of publication
[pt] OR retraction of publication as topic [mesh] OR retracted
publication [pt] OR reply [ti] OR published erratum [pt])

6 40R5 367 320
7 3 AND 6 7 811
8 7 AND Filters applied: from 2010 - 2022 6 430
9 8 AND Filters applied: Danish, English, Norwegian, Swedish 6323

Sokstrang hamtad frén: Salvador-Olivan JA, Marco-Cuenca G, Arquero-Avilés R. Development of an efficient search
filter to retrieve systematic reviews from PubMed. J Med Libr Assoc. 2021;109(4):561-574. DOI:
10.5195/jmla.2021.1223
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Tabell 6. Databas och databasleverantér: Scopus (Elsevier). Datum for litteratursdkning:
2022-09-20

Sokning Sokstriang Antal
nr soktraffar
1 TITLE-ABS-KEY(tobacco OR nicotine OR *cigarette OR {water pipe} 661 730

OR {water pipes} OR waterpipe OR {e-cig} OR {e-cigs} OR {e cig}
OR {e cigs} OR ecig OR {electronic cig} OR {electronic cigs} OR
(electronic PRE/1 vapor) OR {e vapour} OR {e vapor} OR {e-
vapour} OR {e-vapor} OR vape OR vaping OR vaper OR vapori?er
OR cigar OR cigarillo OR hookah OR bidi OR dokha OR shisha OR
smoking OR smoker OR {second-hand smoke} OR {secondhand
smoke} OR {third-hand smoke} OR {thirdhand smoke} OR
smokeless OR snuff OR snus OR toombak OR naswar)

2 INDEX(medline) 29 348 263

3 1 AND NOT 2 190 039

4 TITLE-ABS-KEY((systematic W/2 review ) OR "meta analy*" OR 619 234
metaanaly*)

5 3 AND 4 3734

6 5 AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2015) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 1 160

2014) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2013 ) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2012 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2011) OR LIMIT-
TO ( PUBYEAR , 2010))

7 5 AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2022 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 1951
2021) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2020 ) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-
TO ( PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016))
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Tabell 7. Lista éver myndigheter och organisationer (litteratursokning).

Land

Australien

Australien

Danmark
Finland
Island
Kanada

Kanada

Norge
Nya Zeeland

Storbritannien

Storbritannien

USA
USA

USA

Internationell
organisation

Europa

Myndighet/organisation

Australian institute of health and
welfare

National health and medical
research council

Sundhedsstyrelsen

Institutet foér hélsa och valférd
Embeetti landlaeknis

Public Health Agency of Canada

Canadian Centre on Substance Use
and Addiction

Folkehelseinstituttet

Ministry of Health

National institute for health and
care excellence

Office for Health

Improvement

& Disparities

FDA

NIH (National Institutes of Health)

CDC
WHO

EU
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Webbadress

https://www.aihw.gov.au/

https://www.nhmrc.gov.au/

https://www.sst.dk/da/
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv
https://www.landlaeknir.is/

https://www.canada.ca/en/public-health.html

https://www.ccsa.ca/

https://www.fhi.no/

https://www.health.govt.nz/

https://www.health.govt.nz/our-work/public-health-
agency

https://www.nice.org.uk/

https://www.gov.uk/government/organisations/offic
e-for-health-improvement-and-disparities

https://www.fda.gov/

https://www.nih.gov/about-nih

https://www.cdc.gov/

https://www.who.int/

https://health.ec.europa.eu/index_sv



https://www.aihw.gov.au/
https://www.nhmrc.gov.au/
https://www.sst.dk/da/
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv
https://www.landlaeknir.is/
https://www.canada.ca/en/public-health.html
https://www.ccsa.ca/
https://www.fhi.no/
https://www.health.govt.nz/
https://www.health.govt.nz/our-work/public-health-agency
https://www.health.govt.nz/our-work/public-health-agency
https://www.nice.org.uk/
https://www.gov.uk/government/organisations/office-for-health-improvement-and-disparities
https://www.gov.uk/government/organisations/office-for-health-improvement-and-disparities
https://www.fda.gov/
https://www.nih.gov/about-nih
https://www.cdc.gov/
https://www.who.int/
https://health.ec.europa.eu/index_sv

Exkluderade artiklar

Exkluderade artiklar pd grund av hdg risk for bias (n = 30)

1.

10.

11.

Adetona O, Mok S, Rajczyk J, Brinkman MC, Ferketich AK. The adverse
health effects of waterpipe smoking in adolescents and young adults: A
narrative review. Tob Induc Dis. 2021;19:81. DOI:10.18332/t1d/142521.

. Akram Z, Javed F, Vohra F. Effect of waterpipe smoking on peri-implant

health: A systematic review and meta-analysis. J Investig Clin Dent.
2019;10(3):e12403. DOI:10.1111/jicd.12403.

. Al Ali R, Vukadinovi¢ D, Maziak W, Katmeh L, Schwarz V, Mahfoud F, et al.

Cardiovascular effects of waterpipe smoking: a systematic review and meta-
analysis. Rev Cardiovasc Med. 2020;21(3):453-68.
DOI:10.31083/j.rcm.2020.03.135.

. Amanian A, Phulka J, Hu AC. Unintended Side Effects of Electronic

Cigarettes in Otolaryngology: A Scoping Review. Otolaryngol Head Neck
Surg. 2022:1945998211069502. DOI1:10.1177/01945998211069502.

. Asthana S, Vohra P, Labani S. Association of smokeless tobacco with oral

cancer: A review of systematic reviews. Tob Prev Cessat. 2019;5:34.
DOI:10.18332/tpc/112596.

. Awan KH, Siddiqi K, Patil S, Hussain QA. Assessing the Effect of Waterpipe

Smoking on Cancer Outcome - a Systematic Review of Current Evidence.
Asian Pac J Cancer Prev. 2017;18(2):495-502.
DOI:10.22034/apjcp.2017.18.2.495.

. Bjurlin MA, Kamecki H, Gordon T, Krajewski W, Matulewicz RS,

Matkiewicz B, et al. Alternative tobacco products use and its impact on
urologic health — will the lesser evil still be evil? A commentary and review of
literature. Cent European J Urol. 2021;74(2):152-60.
DOI:10.5173/ceju.2021.0110.

. D'Ambrosio F, Pisano M, Amato A, landolo A, Caggiano M, Martina S.

Periodontal and Peri-Implant Health Status in Traditional vs. Heat-Not-Burn
Tobacco and Electronic Cigarettes Smokers: A Systematic Review. Dent J-
Basel. 2022;10(6). DOI:ARTN 10310.3390/dj10060103.

. Dai X, Gil GF, Reitsma MB, Ahmad NS, Anderson JA, Bisignano C, et al.

Health effects associated with smoking: a Burden of Proof study. Nat Med.
2022;28(10):2045-55. DOI:10.1038/s41591-022-01978-x.

Dowling NA, Merkouris SS, Greenwood CJ, Oldenhof E, Toumbourou JW,
Youssef GJ. Early risk and protective factors for problem gambling: A
systematic review and meta-analysis of longitudinal studies. Clin Psychol Rev.
2017;51:109-24. DOI:10.1016/j.cpr.2016.10.008.

Hershberger A, Argyriou E, Cyders M. Electronic nicotine delivery system use
is related to higher odds of alcohol and marijuana use in adolescents: Meta-
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

analytic evidence. Addict Behav. 2020;105:106325.
DOI:10.1016/j.addbeh.2020.106325.

Hod R, Mohd Nor NH, Maniam S. Systematic review on e-cigarette and its
effects on weight gain and adipocytes. PLoS One. 2022;17(7):e0270818.
DOI:10.1371/journal.pone.0270818.

Jankowski M, Brozek GM, Lawson J, Skoczynski S, Majek P, Zejda JE. New
ideas, old problems? Heated tobacco products - a systematic review. Int J
Occup Med Environ Health. 2019;32(5):595-634.
DOI:10.13075/ijomeh.1896.01433.

Javed S, Usmani S, Sarfraz Z, Sarfraz A, Hanif A, Firoz A, et al. A Scoping
Review of Vaping, E-Cigarettes and Mental Health Impact: Depression and
Suicidality. ] Community Hosp Intern Med Perspect. 2022;12(3):33-9.
DOI:10.55729/2000-9666.1053.

Kader Z, Roman NV, Crutzen R. Determinants of Adolescent Hookah Pipe
Use: A Systematic Review. J Child Adolesc Subst Abuse. 2020:474-93.
DOI:10.1080/1067828X.2020.1789525.

Kienhuis AS, Talhout R. Options for waterpipe product regulation: A
systematic review on product characteristics that affect attractiveness,
addictiveness and toxicity of waterpipe use. Tob Induc Dis. 2020;18:69.
DOI:10.18332/tid/125079.

Larue F, Tasbih T, Ribeiro PAB, Lavoie KL, Dolan E, Bacon SL. Immediate
physiological effects of acute electronic cigarette use in humans: A systematic
review and meta-analysis. Respir Med. 2021;190:106684.
DOI:10.1016/j.rmed.2021.106684.

Mamtani R, Cheema S, Sheikh J, Al Mulla A, Lowenfels A, Maisonneuve P.
Cancer risk in waterpipe smokers: a meta-analysis. Int J Public Health.
2017;62(1):73-83. DOI:10.1007/5s00038-016-0856-2.

Meng XC, Guo XX, Peng ZY, Wang C, Liu R. Acute Effects of Electronic
Cigarettes on Vascular Endothelial Function: A Systematic Review and Meta-
analysis of Randomized Controlled Trials. Eur J Prev Cardiol. 2023;30(5):425-
435. DOI:10.1093/eurjpc/zwac248.

Morovatdar N, Poorz, H, Bondarsahebi Y, Hozhabrossadati SA, Montazeri S,
et al. Water Pipe Tobacco Smoking and Risk of Coronary Artery Disease: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Curr Mol Pharmacol. 2021;14(6):986-
92. DOI:10.2174/1874467213666201223121322.

Mu G, Wang J, Liu Z, Zhang H, Zhou S, Xiang Q, et al. Association between
smokeless tobacco use and oral cavity cancer risk in women compared with
men: a systematic review and meta-analysis. BMC Cancer. 2021;21(1):960.
DOI:10.1186/s12885-021-08691-x.

Novelli CE, Higginbotham EJ, Kapanke KA, Webber-Ritchey KJ, Parker CH,
Simonovich SD. A systematic review examining the pulmonary effects of
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