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Forslag till Boverkets foreskrifter om skydd
mot buller i byggnader och forslag till
andring i Boverkets byggregler

Folkhélsomyndigheten tillstyrker forslaget med foljande kommentarer.

Folkhalsomyndighetens kommentarer

1 kap. Overgripande bestammelser

Folkhilsomyndigheten anser att begreppet olédgenhet for ménniskors hilsa bor
anvéndas vid bedomning av buller enligt plan- och bygglagen (PBL).

Olédgenhet for méanniskors hélsa &r ett grundldggande begrepp 1 miljobalken. Med
olagenhet avses i 9 kap. 3 § miljobalken en storning som enligt medicinsk eller
hygienisk beddmning kan paverka en ménniskas hilsa menligt i fysisk eller
psykisk mening. Under senaste tiodrsperioden har det i flera sammanhang lyfts,
bl.a. i den Nationella bullersamordningen, vikten av att myndigheterna
harmoniserar sina vigledningar. En viktig del i detta var niar Boverket inférde
begreppet oldgenhet for méanniskors hilsa i PBL, BFS (2013:14) och BBR. Syftet
var att begreppet skulle inneha samma definition savél i miljobalken som i PBL.
Att Boverket nu foreslar att ta bort begreppet olagenhet for manniskors hélsa far
foljden att myndigheternas véigledningar om buller inomhus blir mindre
samordnade. Det saknas i forslaget motiveringar till varfér Boverket gér denna
andring och det tas inte upp i konsekvensutredningen. Folkhidlsomyndigheten
foreslar darfor foljande dndring:

1 kap 3 § I enskilda fall far mindre avvikelse géras fran foreskrifterna i denna
forfattning. Forutsdttningen dr att det finns sdrskilda skdl, att byggnaden dndd kan
antas bli tekniskt tillfredsstdillande och att oldgenheter for mdnniskors hélsa kan

undvikas.
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2 kap. Krav vid uppférande av nya byggnader

Folkhilsomyndigheten anser att férslaget bor innehalla varden for hogsta tilldtna
ljudniva i skola, forskola och lokaler for vard och omsorg.

Av forslaget framgar att de specifika kraven pa ljudnivaer i lokaler som skola,
forskola och vardlokaler som finns idag helt tas bort. Att riktvirden som funnits
under mycket lang tid tas bort innebér en 6kad risk for bullerstérning i de miljoer
som sdrskilt barn vistas i. Hur detta kan péverka barnens hilsa framgar inte av
konsekvensutredningen. Utan en kravniva i plan- och byggskedet s& okar risken for
att exempelvis forskolor och skolor byggs med en sdmre ljudmiljé.
Folkhilsomyndighetens riktvarden for buller som omfattar dessa lokaler viander sig
till den som bedriver verksamheten, dvs skolan, och ir inte avsedda att anvandas 1
plan- och byggskedet. Om dessa inte stimmer 6verens blir konsekvensen att
verksamhetsutovaren maste atgérda bristerna i efterhand.

Folkhélsomyndigheten anser att en god inomhusmiljo i skolan, forskolan och
lokaler for vard och omsorg inkluderar en god ljudmiljé. En god ljudmiljo &r
sarskilt viktig i lokaler dér barn och andra kénsliga grupper vistas en stor del av
dagen. Av Miljohélsorapport 2021 framgar att manga barn stors av buller i skolan,
vilket kan paverka barnens inldrning och hélsa negativt. Detta ar sérskilt viktigt for
de barn som dven upplever bullerstérning i hemmet, dir en god ljudmiljé i skolan
bidrar till att minska ojamlikhet i hilsa.

Lagfrekvent buller

Folkhélsomyndigheten &r positiv till att Boverket foreslar samma ljudnivéer for
lagfrekvent buller som finns i Folkhidlsomyndighetens allménna rdd om buller
inomhus.

Beslut i detta drende har fattats av den tillférordnade enhetschefen Karin Ljung
Bjorklund. Utredaren Patrik Hultstrand har varit féredragande.

Folkhilsomyndigheten

Patrik Hultstrand
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