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For Barn och Unga i Samhallsvard
(SOU 2023:66)

Sammanfattning

Folkhalsomyndigheten har beretts tillfalle att lamna synpunkter pa utredningen
”For barn och unga i samhallsvard” (SOU 2023:66). Folkhdlsomyndigheten
tillstyrker utredningens forslag i sin helhet. Utifran myndighetens uppdrag och
folkhalsopolitikens mal om att skapa samhélleliga forutsattningar for en god och
jamlik hélsa i hela befolkningen lamnar myndigheten en dvergripande kommentar
och sarskilda kommentarer till tre férslag.

Overgripande kommentar

Folkhédlsomyndigheten beddmer att 6kad styrning och tydligare reglering kan bidra
till 6kad jamlikhet i halsa. Myndigheten ser positivt pa ett starkt och fortydligat
ansvar for att samhéllsvarden av barn och unga beaktar vikten av gynnsamma
uppvaxtforhallanden, tillgodoser behov av kontakt med narstaende och stod till
foraldrar samt betonar betydelsen av skolgang och utbildning. Myndigheten
valkomnar aven forslag om kontinuerligt och systematiskt utvecklings- och
forbattringsarbete pa nationell niva for att starka vardkedjan och gora varden sa
trygg och meningsfull som mdjligt. Myndigheten bedémer dock att det tydligare
bor omfatta arbete for en mer jamlik vard beaktat individens forutsattningar och
oavsett var i landet varden ges. Myndigheten vill uppmarksamma vikten av att
uppfoljningen samordnas da flera av forslagen har baring pa folkhalsopolitikens
malomraden sasom kunskaper, kompetenser och utbildning, kontroll, inflytande
och delaktighet, samt en jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard. Detta &r i
linje med intentionerna i barnkonventionens artikel 24 om bésta mojliga hélsa.
Myndigheten valkomnar &ven de forslag och bedémningar som ror insatser for att
forbattra halsan hos barn och unga i samhéllsvard genom till exempel reglering av
halsoundersokningar samt hélso- och sjukvard pa basniva i sarskilda ungdomshem.
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Sarskilda kommentarer

4.4.8 Forskning

Folkhédlsomyndigheten delar utredningens bedémning att forutséttningarna for
forskning om samhallsvard m.m. sérskilt bor uppmarksammas infor nya nationella
forskningsprogram. Det dverensstammer med myndighetens forslag i remissvar
avseende SOU 2023:59 om att finansiering av forskning bor vara behovsstyrd och
adressera komplexa samhallsutmaningar samt att den tvarvetenskapliga
forskningen behdvs for malet om en god och jamlik halsa.

5.5.7 Socialnamnden ska félja upp om halsoundersdkning och bedémning
av extra anpassningar eller sarskilt stdd i skolan har genomférts

Folkhédlsomyndigheten tillstyrker att den foreslagna bestammelsen infors och vill
understryka vikten av halsoundersokning dar bade den fysiska och psykiska halsan
undersoks. Har utgar myndigheten bland annat fran enkatundersokningen
Skolbarns halsovanor som visar att barn i samhallsvard oftare ar utsatta for
mobbning i skolan, har nagot samre levnadsvanor och ar mindre tillfreds med livet
jamfort med Gvriga barn. Det maste ocksa finnas majlighet att ge vard och stod
motsvarande de behov som eventuellt upptacks under halsoundersékningen. Av
sérskild vikt ar att sékerstélla grundldggande kunskap om psykisk ohélsa och
suicidalitet finns i alla delar av varden och omsorgen av barn och unga i
samhallsvard. Ur ett suicidpreventivt perspektiv ar det viktigt att individuellt
utformade insatser satts in sa tidigt som mojligt vid tecken pa psykisk ohalsa. Detta
for att forebygga utveckling av, forsamring eller aterinsjuknande i ett psykiatriskt
tillstand eller annat som kan medfora risk for suicidalitet.

6.6.23 Forslag for att 6ka anvandandet av natverkshem

Folkhalsomyndigheten tillstyrker forslaget utifran dess avsedda effekt, men vill
vacka fragan om bestammelsens formulering kan leda till oonskade resultat.
Utredningen framhaller att barnets bésta ska vara avgérande vid val av familjehem
i enlighet med 1 kap. 2 § andra stycket socialtjanstlagen (2001:453). Men den
foreslagna paragrafen reglerar vilket beslut socialndmnden ska fatta om
natverkshemmet kan antas tillgodose barnets behov — i sddana fall ska
samhallsvarden ske déar. Myndigheten undrar om en prévning av barnets basta
utifrdn en annan paragraf kan upphéva detta tvingande krav. Det bor darfor
overvagas om forslaget kan omformuleras pa ett satt som mojliggor individuell
bedémning.

Beslut i detta rende har fattats av generaldirektor Karin Tegmark Wisell. | den
slutliga handldggningen har avdelningschefen Josefin P Jonsson, enhetschefen
Anna Mansdotter, samt chefsjuristen Bitte Brastad deltagit. Utredaren Emma
Lindholm har varit féredragande.
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