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Avskaffande av krav pa matservering och
eget kok vid servering av alkohol

Sammanfattning

Folkhdlsomyndigheten motsétter sig forslaget att 8 kap. 15 § alkohollagen
(2010:1622) tas bort. Folkhdlsomyndigheten motsétter sig dven forslaget att krav
pa eget kok for cateringforetag tas bort. Folkhdlsomyndigheten redogdr dven for ett
par forslag som myndigheten instimmer i.

Om beslut fattas enligt Forenklingsradets forslag vill Folkhdlsomyndigheten ocksa
uppmirksamma regeringen pa behovet av ett flertal fordndringar, sdvil tekniska
som innehallsméssiga, i foreskrifterna om kunskapsprov, kunskapsproven samt de
végledningar som Folkhédlsomyndigheten forvaltar.

Folkhdlsomyndighetens synpunkter

Folkhdlsomyndigheten utgar i sitt remissvar fran myndighetens uppdrag och det
overgripande folkhélsopolitiska mélet om att skapa samhélleliga forutsattningar for
en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna
inom en generation.

5.1 Kravet pd matservering och eget kok avskaffas

Det finns samband mellan samtidigt intag av mat, paverkan av alkohol och akuta
skador. Folkhédlsomyndigheten anser darfor att det ska kunna serveras mat, i
tillracklig omfattning, i samband med alkoholservering. Villkoret har d&ven en
begransande effekt pa antalet serveringsstéllen och didrmed pa tillgédngligheten till
alkohol. Tillgéngligheten till alkohol har betydelse f6r konsumtionen och skadorna
i befolkningen. Atgirder som begrinsar tillgingligheten till alkohol #r dirfor
grundldggande i det forebyggande arbetet.

Forslaget 6ppnar for alkoholservering inte bara pa de restauranger, gatukok,
foodtrucks och caféer som idag inte uppfyller kraven i 15 §, utan &ven inom andra
delar av tjanstesektorn, exempelvis frisor- och skonhetssalonger och kiosker.
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Folkhélsomyndigheten anser att Forenklingsradets konsekvensanalys inte tar
tillracklig hénsyn till den 6kade tillgédngligheten.

5.3 Kravet pa att tillhandahalla tillredd mat vid catering bor kvarstd men
kravet pa eget kok tas bort

Folkhédlsomyndigheten motsitter sig forslaget att krav pa eget kok for cateringfore-
tag tas bort.

Forenklingsradet framfor att kravet pé att tillhandahélla tillredd mat vid catering
bor kvarsta oavsett om det ror sig om tillfalligt eller stadigvarande serverings-
tillstdnd, for att inte Oppna upp for catering av enbart alkoholdrycker. Om 8 kap.
15 § AL upphévs finns dock inte ldngre ndgot krav pd matservering vid tillfalligt
serveringstillstand till slutna sillskap. Enligt Folkhdlsomyndighetens uppfattning
avser catering i 8 kap. 4 § AL enbart stadigvarande serveringstillstdnd for slutna
séllskap. Tillfalliga serveringstillstand till slutna séllskap regleras i 8 kap. 15 § AL.
Om 8 kap. 15 § AL upphévs behover foreslagen formulering av 8 kap. 4 § AL
dndras sd att det tydligt framgar att kravet pd matservering dven giller for catering-
verksamhet vid tillfalliga serveringstillstand.

5.5 Kravet pa brandsékerhetens omfattning fortydligas

Folkhdlsomyndigheten instimmer i forslaget att brandsékerhetens omfattning
fortydligas enligt Forenklingsradets forslag.

5.6 Delar av forslagen i betdnkandet En trygg uppvaxt utan nikotin, alkohol
och lustgas (SOU 2024:23) inkluderas i férslag som lamnas i denna
utredning

Folkhilsomyndigheten instimmer dven i forslaget att begreppet lokal kompletteras
med “eller det utrymme” i 8 kap. 4 § AL samt att godkénnande av serveringstid vid
catering inf0rs.

6.7.6 Konsekvenser for olika grupper i samhallet

Folkhdlsomyndigheten anser att Forenklingsradets barnkonsekvensanalys ar
bristfallig. Det saknas ett resonemang om mdjliga konsekvenser av 6kad
exponering av alkohol i fler miljoer som kan fordndra normer hos ungdomar.
Folkhdlsomyndigheten instimmer inte i slutsatsen om att 6kad konsumtion pa
serveringsstéllen ersdtter hemmakonsumtionen och darmed ger en effekt av
minskad exponering av berusning for barn i sin hemmiljo. Det ar ett rimligt
antagande att oavsett var vardnadshavarens konsumtion av alkoholdrycker sker sa
finns en uppenbar risk for att barn paverkas.

Vidare saknas en analys av hur forslaget paverkar bade barn och vuxna nér det
giller spel om pengar. Det krdvs serveringstillstdnd enligt alkohollagen for att
kunna tillhandahélla spel pa en virdeautomat. Om fler restauranger far serverings-
tillstdnd kan det leda till att fler restauranger erbjuder spel, vilket innebér en risk



for okat spelande. Det kan dérfor finnas anledning att se ver spellagen
(2018:1138) med tillhdrande foreskrifter.

6.8.4 Ovriga konsekvenser for offentlig sektor

Om 8 kap. 15 § upphor innebér det att Folkhdlsomyndighetens foreskrifter om
kunskapsprov samt vigledningar behover uppdateras. Det kommer dven att
innebéra flera forandringar, savél tekniska som innehallsméssiga, i de
kunskapsprov som Folkhdlsomyndigheten forvaltar. Folkhdlsomyndigheten
behover dock skélig tid for att hinna genomfora de forandringar som kommer att
krivas, eftersom de dndrade kunskapsproven behover finnas pa plats vid ett
ikrafttradande.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Olivia Wigzell. I den slutliga
handldggningen har avdelningschefen Josefin P Jonsson, chefsjuristen Bitte
Dellborg och enhetschefen Adli Assali deltagit. Utredaren Nancy Isaksson har varit
foredragande.

Enligt Folkhdlsomyndighetens beslut

Nancy Isaksson
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