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Behovsstyrd vård (SOU 2026:38) 
Sammanfattning 
Folkhälsomyndigheten  

• tillstyrker samtliga förslag utom 7.4, 11.2.1 och 14.8.5 

• tar inte ställning till förslag 7.4, 11.2.1 och 14.8.5, med en kommentar nedan 
avseende 14.8.5  

• delar bedömning 8.6.2 

• tar inte ställning till övriga bedömningar. 

Folkhälsomyndighetens synpunkter 
14.8.5 Offentligt finansierad digital vård ska vara en integrerad del av 
hälso- och sjukvården 
Folkhälsomyndigheten tar inte ställning till förslaget att begränsa tillgången till 
offentligt finansierad utomlänsvård som endast erbjuds genom distanskontakt, då 
myndigheten bedömer att effekterna på den regionala jämlikheten i tillgång till 
digital vård är otillräckligt belysta. 

Folkhälsomyndigheten anser i likhet med utredningen att dagens modell riskerar att 
leda till en oavsiktlig omfördelning av resurser från grupper med större behov till 
grupper med mindre behov och att den risken behöver mötas, men myndigheten 
anser samtidigt att förslagets konsekvenser för en jämlik tillgång till vård behöver 
utredas närmare. Det gäller särskilt effekterna på regioner med liten befolkning och 
patienter i glesbygd med stora avstånd till fysisk vård. 

Beslut i detta ärende har fattats av ställföreträdande generaldirektör Anna Bessö. I 
den slutliga handläggningen har avdelningscheferna Josefin P Jonsson och Lennie 
Lindberg samt chefsjuristen Bitte Dellborg och enhetschefen Anna Roland 
Andersson deltagit. Utredaren Mikael Nordberg har varit föredragande. 

Enligt Folkhälsomyndighetens beslut 

Mikael Nordberg 
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